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قانون و بازدیدهای سرزده...!!!

امروز خراسان جنوبی - محمد راعي فرد
mohammad.raeifard99@gmail.com

ایـــن رســـم عجیبـــی اســـت کـــه بـــه شـــکل ناجـــوری 
ـــه  ـــه ریش ـــمی ک ـــت، رس ـــده اس ـــی ش ـــه فرهنگ ـــل ب تبدی
ـــرایط  ـــا ش ـــون و ب ـــد و تاکن ـــر ش ـــان قطورت اش از صفوی
روز همچنـــان حضـــور و وجـــود دارد، در ســـده هـــای قبـــل 
بـــه دلیـــل نبـــود امکانـــات، حاکمـــان و پادشـــاهان گهـــگاه 
ـــدل و شـــبانه  ـــاس مب ـــا لب ـــه شـــده ب ـــرج هـــم ک ـــرای تف ب
ـــد شـــرایط مُلـــک  ـــا ببینن ـــد ت در میـــان مـــردم مـــی خزیدن
ـــه  ـــه و عکـــره و عســـس هـــای شـــان چگون شـــان را و عمل

ـــد ...!! ـــم آورده ان ـــان فراه ـــت ش ـــرای رعی ـــی را ب زندگ
ـــای  ـــون، بازدیده ـــه دارد تاکن ـــان ادام ـــم همچن ـــن رس ای
ســـرزده نشـــان از یـــک غـــده چرکینـــی دارد بنـــام 
قانـــون کـــه نـــه اینکـــه دیگـــر حنایـــش رنگـــی نـــدارد 
بلکـــه تبدیـــل بـــه ضـــد خـــود گردیـــده اســـت، اصـــولا 
ـــای یـــک  ـــر مبن ـــران ب ـــا و مدی ـــا و برنامـــه ه اگـــر کاره
ـــراز شـــده باشـــند دیگـــر نیـــازی  ـــون روشـــن و قـــوی  ت قان
بـــه بازدیدهـــای ســـرزده و مچ‌گیـــری و نمایشـــات 
ــرزده ای  ــد سـ ــه بازدیـ ــن چگونـ ــدارد، ایـ ــی نـ تلویزیونـ
اســـت کـــه قبـــل از رســـیدن مســـئول و مدیـــر ده هـــا 
ـــا  ـــد ت ـــای کارن ـــرداری پ ـــای فیلمب ـــن ه ـــگار و دوربی خبرن
ـــه در  ـــد ک ـــردم بقبولانن ـــه م ـــند و ب ـــه کش ـــه صحن آن را ب
ـــون  ـــدن قان ـــه ش ـــازی گرفت ـــه ب ـــل ب ـــه دلی ـــور ب ـــن کش ای
و ضعـــف شـــدید آن حتمـــا نیـــاز بـــه بازرســـی هـــای 
ســـرزده و دیـــدار بـــزرگان بـــا مـــردم اســـت تـــا ضمـــن 
ـــنگان  ـــا گرس ـــادگاری ب ـــای ی ـــس ه ـــن عک ـــدار و گرفت دی

و برهنـــگان خویـــش را مردمـــی بپندارنـــد...
صحنـــه هـــای تاســـفباری را هنـــوز بـــه خاطـــر داریـــم 
ـــاره  ـــردم بیچ ـــه م ـــر از نام ـــای پ ـــی ه ـــه گون ـــا کیس ـــه ب ک
ــر در  ــزاران نفـ ــد هـ ــه ماوایـــی ندارنـ ــه ای کـ چـــون گلـ
ـــت  ـــس دول ـــاز رئی ـــین رو ب ـــت ماش ـــدن در پش ـــال دوی ح
ـــدن  ـــال ش ـــان و لگدم ـــر ش ـــد تحقی ـــد کنن ـــا تایی ـــد ت بودن
ـــا رســـاندن نامـــه  ـــا شـــاید ب کرامـــت و حیثیـــت شـــان را ت
ـــره ای از کارشـــان گشـــوده شـــود  ـــه دســـت مســـئولان، گ ب
ـــی  ـــا اثبات ـــاد، ت ـــاق هـــم نمـــی افت ـــن اتف ـــچ‌گاه ای کـــه هی
ــس  ــودن رئیـ ــی بـ ــگاه مردمـ ــد جایـ ــر تاییـ ــند بـ باشـ

جمهورشـــان...!!!
مـــا کـــه ســـواد سیاســـی و آکادمیـــک مـــان پاییـــن اســـت 
ـــا در  ـــه آی ـــده ک ـــک ش ـــان ح ـــن م ـــوال در ذه ـــی س و کل
کشـــورهای توســـعه یافتـــه هـــم مدیـــران بالادســـتی 
ـــی  ـــن پروپاگانداهای ـــی چنی ـــد و بازرس ـــرای بازدی ـــان ب ش
ـــل  ـــان تبدی ـــیمای ش ـــدا و س ـــم ص ـــا ه ـــا آنه ـــد  آی دارن
ـــز  ـــان نی ـــا آن ـــد؟ آی ـــده ان ـــدگان ش ـــی کنن ـــاژ آگه ـــه رپرت ب
ـــی  ـــوده عظیم ـــان در ت ـــگاران ش ـــه ن ـــگاران و روزنام خبرن
ـــه  ـــد ک ـــده ان ـــن ش ـــز دف ـــوط قرم ـــام خط ـــواع و اقس از ان
ـــان  ـــته ش ـــم در نوش ـــان را ه ـــی ش ـــانه مل ـــام رس ـــی ن حت

ـــد؟ ـــور کنن سانس
در کشـــوری کـــه قانـــون حاکـــم نیســـت و توســـط 
ــه  ــخند گرفتـ ــه ریشـ ــتمالی و بـ ــازان دسـ ــت بـ سیاسـ
مـــی شـــود، حتمـــا مـــردم بـــه دنبـــال کســـی هســـتند 
ـــی  ـــور نانوای ـــی در تن ـــم فروش ـــر ک ـــی را بخاط ـــه نانوای ک

ــدازد... بینـ
قانـــون فقـــط بـــرای فرودســـتان لبـــه تیـــزی دارد امـــا 
ـــرد...!!! ـــی آب را هـــم نمـــی بُ ـــدرت حت ـــان ق ـــرای صاحب ب

سرمقاله

درخشش دانشگاه بیرجند در رتبه‌بندی تایمز 
امروز خراسان جنوبی / گروه شهرستان ها / حسینی

ــام  ــال ۲۰۲۲ ن ــز در س ــه تایم ــدی مؤسس ــن رتبه‌بن ــاس تازه‌تری براس
ــت. ــرار گرف ــا ق ــر دنی ــگاه‌های برت ــع دانش ــد در جم ــگاه بیرجن دانش

مؤسســه تایمــز در رتبه‌بنــدی ســال ۲۰۲۲ نــام ۵۸ دانشــگاه برتــر ایــران 
و بیــش از ۱۶۰۰ دانشــگاه برتــر جهــان از ۹۹ کشــور را اعــام کــرد کــه نــام 
دانشــگاه بیرجنــد بــرای چندمیــن ســال پیاپــی در بیــن برترین‌هــای 
ــداد  ــران، تع ــد از ای ــگاه جدی ــور ۱۲ دانش ــا حض ــد. ب ــا می‌درخش دنی
ــورد  ــه ۵۸ م ــز ۲۰۲۲ ب ــدی تایم ــام رتبه‌بن ــور در نظ ــگاه‌های کش دانش
ــم  ــش عل ــوم و پای ــتنادی عل ــه اس ــس مؤسس ــت. رئی ــش یاف افزای
و فنــاوری )ISC( گفــت: رتبه‌بنــدی تایمــز یکــی از مشــهورترین 
ــار  ــه اولین‌ب ــت ک ــگاه‌ها اس ــی دانش ــدی بین‌الملل ــای رتبه‌بن نظام‌ه
ــدی از ۱۳  ــن رتبه‌بن ــزود: ای ــی اف ــد. دهقان ــر ش ــال ۲۰۰۴ منتش در س
شــاخص در قالــب ۵ معیــار کلــی آمــوزش بــا وزن ۳۰ درصــد، پژوهــش 
ــا وزن ۳۰ درصــد، وجهــه بین‌المللــی  ــا وزن ۳۰ درصــد، اســتنادات ب ب
ــره  ــد به ــا وزن ۲.۵ درص ــت ب ــا صنع ــاط ب ــد و ارتب ــا وزن ۷.۵ درص ب

گرفتــه اســت.

هوای بیرجند؛ ناسالم برای گروه های حساس

تداوم بادهای ۱۲۰ روزه در استان
 رییــس گــروه پیش‌بینــی و صــدور پیش‌آگاهی‌هــای جــوی اداره کل 
هواشناســی خراســان جنوبــی گفــت: بــا توجــه بــه بررســی نقشــه‌های 
پیش‌یابــی هواشناســی بــا افزایــش اختــاف فشــاری در ســطح زمیــن 
و تشــدید ســرعت وزش بادهــای ۱۲۰ روزه شــاهد توفــان و گــرد و 
خــاک در اســتان تــا پایــان هفتــه جــاری خواهیــم بــود. جــواد نخعــی 
افــزود: وزش شــدید تــا خیلــی شــدید بــاد همــراه بــا خیــزش گــرد و 
خــاک، آســمان غبارآلــود، کاهــش دیــد افقــی و کاهــش کیفیــت هــوا 
از مخاطــرات ایــن وضعیــت جــوی تــا عصــر جمعــه خواهــد بــود. وی 
بیــان کــرد: وزش بــاد شــدید در مــرز شــرقی و نواحــی جنوبــی اســتان 
ســبب وقــوع توفــان گــرد و خــاک می‌شــود و بــا شــدت گرفتــن بــاد 

احتمــال خســارت در مناطــق شــرقی دور از انتظــار نیســت.

از پایان شهریور

تفکیک مکانیزه طلای کثیف
 در شهرداری بیرجند

طــرح تفکیــک مکانیــزه زبالــه در مقصــد از پایــان شــهریور در 
شــهری  خدمــات  معــاون  می‌شــود.  آغــاز  بیرجنــد  شــهرداری 
شــهرداری بیرجنــد در گفتگــو بــا خبرنــگار صداوســیما گفــت: خــط 
ــره  ــه به ــهریور ب ــان ش ــا پای ــه ت ــک زبال ــی تفکی ــردازش ۱۵۰ تن پ
ــهرداری  ــماند ش ــایت پس ــه در س ــک زبال ــد و تفکی ــرداری می‌رس ب
بیرجنــد بــه صــورت مکانیــزه انجــام خواهــد شــد. محمــدزاده 
افــزود: بــرای اجــرای ایــن طــرح جمعــا ۱۲ میلیــارد تومــان هزینــه 
شــد. وی گفــت: اجــرای ایــن طــرح باعــث برگشــت زبالــه تفکیــک 
شــده بــه چرخــه تولیــد، رعایــت بیشــتر مســائل بهداشــتی و 

زبالــه می‌شــود. کاهــش هزینه‌هــای دفــن 

پیش ثبت نام زیارت اربعین متوقف شد
مدیــر حــج و زیــارت خراســان جنوبــی گفــت: 
پیــش ثبــت نــام اربعیــن کــه از دیــروز 
ــام  ــود انج ــرار ب ــاه( ق ــهریور م ــم ش )پانزده
شــود بــر اســاس اعــام ســتاد اربعیــن فعــا 

ــت. ــده اس ــف ش متوق
ابوالفضــل نوفرســتی در گفــت و گــو بــا مهــر 
اظهــار کــرد: پیــش ثبت‌نــام زیــارت اربعیــن 
ماننــد تمــام کشــور در خراســان جنوبــی کــه 
از دیــروز ســاعت ۹ صبــح قــرار بــود آغــاز 
ــاً  ــن فع ــتاد اربعی ــام س ــر اع ــا ب ــود بن ش

ــف شــده اســت. متوق
ــراق ســهمیه ســی  ــت ع ــرد: دول ــان ک وی بی

هــزار نفــری بــرای جمهــوری اســامی ایــران 
ــاً  ــن و صرف ــم اربعی ــرکت در مراس ــت ش جه
ــت  ــرده اس ــام ک ــی را اع ــرز هوای ــن م تعیی
لــذا بــرای آگاهــی از جزییــات و شــرایط 
ــران  ــزام زائ ــراق و نحــوه اع مدنظــر کشــور ع

ــف شــده اســت. ــاً متوق ــام فع ــت ن ثب
جنوبــی  خراســان‌  زیــارت  و  حــج  مدیــر 
ــرکت در  ــرای ش ــد ب ــراد علاقمن ــرد: اف بیان‌ک
ــد دو  ــاده روی اربعیــن حتمــاً بای مراســم پی
دز واکســن کرونــا را زده و بیمــاری زمینــه‌ای 

ــند. ــته باش ــز نداش نی
نوفرســتی گفــت: همچنیــن افــرادی کــه 

ــد  ــوند بای ــزام ش ــارت اع ــرای زی ــد ب بخواهن
ــت  ــزام تس ــل از اع ــاعت قب ــر ۷۲ س حداکث
ــه در  ــرا ک ــد چ ــه دهن ــز ارائ ــی را نی pcr منف
هنــگام خــروج ایــن تســت منفــی را از آنــان 

ــت. ــد خواس خواهن
ــرای زیــارت  وی در زمینــه میــزان ســهمیه ب
در ایــام اربعیــن و یــا الــزام بــه اعــزام هوایــی 
زائــران بیان‌کــرد: در مــورد میــزان ســهمیه و 
ــط  ــع ضواب ــز تاب ــه چی ــزام هم ــیوه اع ــا ش ی
دو کشــور اســت و هنــوز چیــزی بــه صــورت 

رســمی بــه مــا اعــام نشــده اســت.
مدیــر حــج و زیــارت خراســان‌جنوبی گفــت: 

ــز  ــن نی ــفر اربعی ــزا در س ــذف وی ــورد ح در م
چیــزی  نشــده هنــوز  قطعــی 

است.

شناسایی ۳ هزار مکان برای طرح نیروگاه خورشیدی
کمیتـه  مدیـرکل 
امـام  امـداد 
 ) ه ر ( خمینـی
ن  سـا ا خر
از  جنوبـی 

شناسـایی ۳ هـزار و ۸۱۶ مـکان بـرای اجـرای 
طـرح نیـروگاه خورشـیدی از پارسـال تاکنون 

داد. خبـر 
باشـگاه  بـا  گـو  و  گفـت  در  آبـادی  سـلم 
خبرنـگاران جـوان، بـا اشـاره به اینکـه ۳ هزار 
نیـروگاه  طـرح  اجـرای  بـرای  مـکان   ۸۱۶ و 
خورشـیدی در اسـتان شناسـایی شـده اسـت 
مـکان   ۱۷۵ و  هـزار  تعـداد  ایـن  از  گفـت: 
دارای فضـای مناسـب بـرای احـداث نیروگاه 

اسـت. خورشـیدی 

او بـا اشـاره بـه اینکـه هـدف از اجـرای ایـن 
و  اقتصـادی  وضعیـت  بـه  کمـک  طـرح 
کمیتـه  مددجویـان  خانواده‌هـای  معیشـت 
امـداد امـام خمینی)ره( اسـتان اسـت افزود: 
بـا اجـرای این طرح هـزار و ۱۷۵ نفر مشـغول 

بـه کار خواهنـد شـد.
سـلم آبـادی بـا بیـان اینکـه قـرار بـود تفاهم 
نیروگاه‌هـای  طـرح  اجـرای  بـرای  نامـه‌ای 
خورشـیدی بیـن سـازمان مدیریـت و برنامـه 
ریـزی اسـتان و کمیتـه امـداد امـام خمینـی 

از  اعتبـار  تأمیـن  کـرد:  اظهـار  منعقـد شـود 
ریـزی  برنامـه  و  مدیریـت  سـازمان  سـوی 
اسـتان انجام نشـده اسـت و بـه همین دلیل 
خورشـیدی  نیـروگاه  طـرح  حاضـر  حـال  در 
حـال  در  تـری  پاییـن  تعـداد  بـا  اسـتان  در 
امـام  امـداد  کمیتـه  مدیـرکل  اسـت.  اجـرا 
خمینـی)ره( اسـتان ادامـه داد: از سـال ۹۷ 
تاکنـون نزدیـک بـه ۲٠٠ نیـروگاه خورشـیدی 
خمینـی)ره(  امـام  امـداد  کمیتـه  توسـط 

انـدازی شـده اسـت. راه  اسـتان 

مدیر امور آب و فاضلاب شهرستان قاین:

اتمام تصفیه خانه قاین نیازمند اعتبار ۱۲۰ میلیاردی
امروز خراسان جنوبی _ گروه خبر

فاضــاب  و  آب  امــور  مدیــر  گفتــه  بــه 
آوری  جمــع  شــبکه  قایــن   شهرســتان 
ایــن شهرســتان  پیشــرفت 60  فاضــاب  
ــرفت  ــا پیش ــز ب ــه نی ــه خان ــدی و تصفی درص
40 درصــدی روبروســت و تاکنــون 40 میلیــارد 
تومــان بــرای آن هزینــه و اتمــام تصفیــه 
ــار  ــان اعتب ــارد توم ــد 120 میلی ــه نیازمن خان
ــه بخــش  ــه خان ــرای اجــرای تصفی اســت و ب
خصوصــی وارد فــاز اجرایــی شــده اســت.

رفع مشکل فاضلاب مجتمع 
هزار واحدی قاین 

ــر  ــکن مه ــروژه مس ــه پ ــاره ب ــا اش ــی ب توکل
قایــن )غدیــر( کــه نارضایتــی هــای بســیاری 
رادر پــی داشــت ،افــزود: از آذر97 تــا بهمن99 
ــات  ــتان قاین ــاب شهرس ــرای فاض ــرای اج ب
ــدی 17  ــزار واح ــاب ه ــال فاض ــط انتق و خ
میلیــارد تومــان از محــل اعتبــارات ملــی 
ــکونی  ــد مس ــعاب 996 واح ــه انش ــه ک هزین
آن بــه شــبکه فاضــاب متصــل شــده اســت.

آبرسانی سیار به ۵۰ روستای 
شهرستان قاین 

وی بــا بیــان ایــن کــه علــی رغــم حشکســالی 
و کمبــود بــارش در ســال زراعــی جــاری، ۷۰ 
ــزوده  ــت آبرســانی ســیار اف ــه ظرفی ــد ب درص
شــده اســت ، گفــت: در حــال حاضــر ۵۰ 
روســتای شهرســتان  بــا تانکــر آبرســانی 
مــی شــود. وی بــا بیــان ایــن کــه علــی رغــم 
خشکســالی و کمبــود بــارش در ســال زراعــی 

جــاری، ۷۰ درصــد بــه ظرفیــت آبرســانی 
ــت: در حــال  ــزوده شــده اســت ،گف ســیار اف
حاضــر ۵۰ روســتای شهرســتان  بــا تانکــر 

ــود. ــی ش ــانی م آبرس
هــال  جــاری  ســال  در  داد:  ادامــه  وی 
ــه مناطــق  احمــر و شــهرداریها در آبرســانی ب
ــد و  ــته ان ــکاری داش ــا هم ــا م ــتایی ب روس
همچنیــن یــک دســتگاه تانکــر آبرســانی نیــز 
بــا کمــک هزینــه بنیــاد برکــت و امــور آب و 
ــدا  ــتان اه ــه اداره شهرس ــتان ب ــاب اس فاض

ــت. ــده اس ش
 مدیرامـــور آب و فاضـــاب شهرســـتان 
از  کیلومتـــر   30: کـــرد  بیـــان  قایـــن 
لولـــه کشـــی  فرســـوده  هـــای  شـــبکه 
ـــارد  ـــار 6 میلی ـــا اعتب ـــات ب ـــتان قاین شهرس
تومـــان طـــی یکســـال گذشـــته اصـــاح و 

ــت. ــده اسـ ــازی شـ بازسـ
توکلــی افــزود:10 کیلومتــر دیگــر از شــبکه 
ــا  ــتان ب ــی شهرس ــه کش ــوده لول ــای فرس ه
ــال  ــان س ــا پای ــان ت ــارد توم ــار 2 میلی اعتب

ــد. ــد ش ــاح خواه اص
از  کیلومتــر   15 داد:توســعه   ادامــه  وی 
ــروم  ــق مح ــانی در مناط ــده آبرس ــبکه عم ش
میلیاردتومــان   2 اعتبــار  بــا  وروســتایی 
 66 کــرد:  بیــان  وی  اســت.  شــده  اجــرا 
قاینــات  شهرســتان  مشــترکین  درصــد 
کننــد  مــی  رعایــت  را  مصــرف  ،الگــوی 
مشــمول  شهرســتان  درصدمشــترکین   18،
ــد  ــرف و 16 درص ــوی مص ــگان الگ ــرح رای ط
مشــترکین جــزو پرمصــرف و بــد مصــرف 

هســتند. درشهرســتان 
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اعتبارات مقابله با بیابانزایی در خراسان جنوبی افزایش یافت
خراسـان  آبخیـزداری  و  طبیعـی  منابـع  مدیـرکل 
جنوبـی گفـت: بـا توجـه بـه کسـب رتبـه نخسـت 
اسـتان در طرح‌هـای مقابلـه با بیابانزایـی و عملکرد 
مطلـوب ایـن اداره کل، اعتبارت مقابلـه با بیابانزایی 
اسـتان در سـال جـاری از ۹۹ بـه ۱۱۳ میلیـارد تومان 

یافت. افزایـش 
علیرضـا نصرآبـادی افـزود: عملکرد خوب اسـتان در 
بحث‌هـای مقابلـه بـا بیابانزایی باعث شـد خراسـان 
جنوبـی در ایـن بخـش رتبـه نخسـت کشـوری را در 
بیـان  وی  آورد.  به‌دسـت   ۱۳۹۹ سـال  برنامه‌هـای 
ایـن عملکـرد مطلـوب سـبب شـد سـازمان  کـرد: 
جنگل‌هـا مراتـع و آبخیزداری کشـور جایگاه اسـتان 

در تخصیـص اعتبـارات مقابلـه بـا بیابانزایـی را نیـز 
افزایـش دهـد. مدیـرکل منابـع طبیعـی و  مجـدد 
ایـن  در  اعلام کـرد:  آبخیـزداری خراسـان جنوبـی 
راسـتا اعتبـار مشـخص شـده بـرای اسـتان در سـال 
۱۴۰۰ کـه ۹۹ میلیـارد تومـان تعیین شـده بود مجدد 
۱۳ میلیـارد تومـان افزایـش یافـت، بـر این اسـاس 
اعتبـارت اسـتان در سـال جـاری بـرای فعالیت‌های 
مقابلـه بـا بیابانزایی ۱۱۳ میلیارد تومـان خواهد بود.

وی همچنیـن با اشـاره بـه اعتبـارات مطلوبی که در 
بخـش آبخیـزداری نیز تعیین شـده گفت: سـرجمع 
اعتبـارات ملـی پیـش بینـی شـده اسـتان در بخش 
آبخیـزداری و مقابلـه بـا بیابانزایـی  بـه رقـم بـی 

سـابقه ۲۳۶ میلیـارد تومان رسـید.
نصرآبـادی با اشـاره به عملکرد اسـتان در بحث‌های 
مقابلـه بـا بیابانزایـی اظهـار داشـت: سـال گذشـته 
اعتبـارات  محـل  از  فعالیت‌هـا  ایـن  انجـام  بـرای 
صنـدوق توسـعه ملـی و درآمد عمومی بیـش از ۷۹ 
میلیـارد تومـان اعتبـار مصوب داشـتیم کـه به طور 

کامـل تخصیـص یافت.
شـده  انجـام  فعالیت‌هـای  تمـام  داد:  ادامـه  وی 
در ایـن حـوزه شـامل نهالـکاری، مدیریـت هـرزآب، 
و  چرایـی  سیسـتم‌های  اجـرای  سـنواتی،  آبیـاری 
قرق، سـاماندهی و کنترل چرا، مالچ پاشـی و سـایر 
اسـت کـه حتـی بیشـتر از حجـم و اعتبـار مصـوب 

سـال گذشته اجرایی شده اسـت. نصرآبادی تصریح 
کـرد: ایـن عملکـرد خـوب 

باعـث شـد برای امسـال 
بـا  مقابلـه  بخـش  در 
 ۹۹ رقـم  بیابانزایـی 
میلیـارد تومـان بـرای 
اسـتان مصـوب شـود.

0993 بــا ســام، آن عزیــز کارمنــدی کــه فرمودند 
ــک  ــا ماس ــون ب ــد چ ــم کنی ــاعت کاری را ک س
ــا ســاعت ۳ ســرکار باشــیم، در  ســخت اســت ت
جریــان باشــید، پایــان ســاعت کاری ۳ نیســت، 
ــدن  ــد. مان ــم باش ــه کاری ه ــر اضاف ــا اگ وجدان
اســت؟  قــدر ســخت  در محیــط کار همیــن 
از طرفــی اربــاب رجــوع کــه از دور و نزدیــک 
ــرای  ــد هزارتــوی اداری را ب ــد بتوان مــی آیــد بای
کارش در آن ســاعت محــدود طــی کنــد و اینکــه 
کرونــا هنــوز ادامــه دارد، شــما هــم بــه میزتــان 
ــدون  ــاره ب ــبه بیچ ــا کس ــد، م ــتیک زده ای پلاس
هیــچ حفاظــت و حمایــت و واکســن و اضافــه 
کار و مرخصــی و غیــره چــه کار کنیــم؟ مــا هــم 
ماســک مــی زنیم،عصــر تــا شــب هــم هســتیم 
و همیشــه متهــم مــی شــویم بــه گســترش 
کرونــا! وجــدان و خــدا فرامــوش نشــود عزیــزان

	
0936 بـا سلام . آقایـان مسـئولی کـه بـه فکـر 
واکسـن کارمنـد بانـک و آتـش نشـان و فلان 
و فلان هسـتید آیـا بـه فکـر واکسـن کارگـران 

کارخانـه هـا هـم هسـتید؟
	

ــن  ــان عــدل یکــی از بدتری 0903 باســام. خیاب
وســایل  تــردد  هــای شــهر جهــت  خیابــان 

ــی؟ ــد. تاک ــی باش ــه م نقلی
	

انتقـال  و  نقـل  ثبـت  حـذف  سلام  بـا   0933
خـودرو در دفاتر ثبت اسـناد رسـمی کمک بزرگی 
بـه مـردم اسـت و اگـر هر هفتـه یـک مصوبه در 
کشـور ماننـد ایـن مصوبـه ابلاغ شـود موجـب 
رضایـت منـدی مـردم خواهـد شـد بسـیاری از 

قوانیـن جـاری کشـور نیـاز بـه اصلاح دارد
	

0915 باسلام. مگـر تخریب فضای سـبز و بریدن 
درختـان پـادگان جرم نیسـت چرا بـا عوامل این 

عوامـل برخورد نمی شـود
	

0935 باسلام. وضعیـت رانندگـی و ترافیـک در 
بیرجنـد از چهـارراه بلـوار مسـافر بطرف مهرشـهر 
و میـدان شـعبانیه و میـدان بعـد از آن بطـرف 
حافـظ خطـر آفریـن اسـت بخصـوص راننـدگان 
باسـرعت  و  هسـتند  جـوان  قشـر  مناطـق  ایـن 
خیلـی زیاد و بـدون رعایت قوانیـن رانندگی می 
کننـد کـه همیـن توجه نداشـتن بـه قوانین می 
توانـد خطـر آفریـن باشـد لازم اسـت راهنمایـی 
و رانندگـی نظارت بیشـتری داشـته باشـد و سـر 
چهـارراه و ایـن دو میـدان پـر تـردد نیـرو هـای 
داشـته  مسـتقر  دائمـی  بصـورت  را  خودشـان 

باشـند.ممنون و موفـق باشـید.

یادداشت امروز

آرامش، حقِ افغانستان است!
امروز خراسان جنوبی - زنگویی

 zangoei@birjandtoday.ir
در خانــه همســایه، آتــش برپاســت ایــن روز هــا. مــرگ اســت 
کــه بــر زندگــی هجــوم مــی آورد. زندگــی اســت کــه زیــر پــای 
مــرگ، لگــد مــال مــی شــود در افغانســتان. غمبــار حکایتــی 
اســت در خانــه همســایه. در کشــور بــزرگ افغانســتان. 
ــه شــیوه نادرســتِ  ــدد از جمل ــل متع ــه دلای ــه ب کشــوری ک
مملکت داری دولت شــان در 11 روز فروپاشــید و دســتاربندان 
تفنــگ بــه دســت خیلــی راحــت همــه جــا را گرفتنــد  امــا... 
امــا، پــای شــان بــه زمیــنِ ســفت نرســیده بــود کــه بــه تاخت 
مــی آمدنــد. ایــن تاخــت و تــاز شــان هــم دل از بعضــی هــا 
چنــان بــرد کــه کلا گذشــته شــان را از یــاد بردنــد و بــه عشــقِ 
امروزشــان مبتــا شــدند. پایشــان بــه زمیــن ســفت نرســیده 
بــود و نمــی دانســتند کــه افغانســتان را ســنگلاخ هایــی هــم 
ــده  ــا، چــرم دری ــی را باره ــه چکمــه شــرقی و غرب هســت ک
ــان  ــدی کــه این ــازک کفــش هــای بن ــه ن اســت چــه رســد ب
ــد! پنجشــیر امــا نشــان داد دیگــر ســرزمین هــا  ــا دارن ــه پ ب
هــم اگــر نــه ســنگلاخ کــه خــار و خــس خــود را هــم محکــم 
ــه  ــب ب ــارزه ای قری ــخ مب ــا تاری ــور ب ــک کش ــد ی ــی گرفتن م
نیــم قــرن، چنیــن راحــت، زیــر پــای ســتیزه جویــانِ دســتار 
بنــدِ یــک گــروه، نمــی لرزیــد. پنجشــیر- تــا همیــن جاهــم-  
نشــان داد کــه معجــزه ای در دســتار ندارنــد طالــب هــا بلکــه 
از کوچــه غفلــت مردمــان اســت کــه مثــل مــوج مــی گذرنــد. 
تــا همینجــا و در جنــگِ چنــد روزه ثابــت شــد کــه مــی شــود 
ــالت  ــیر، رس ــت پنجش ــت. در حقیق ــونامی را گرف ــوی س جل
تاریخــی خــود را بــه انجــام رســاند و اگــر نــه امــروز و فــردا 
کــه در همیــن ســاعت هــم زیــر هجــومِ گســترده طالــب هــا 
و – چنــان کــه پنجشــیری هــا مــی گوینــد- حمایت گســترده 
ــه  ــن قطــره خــون شــان ب ــق و آخری ــن رم پاکســتان، آخری
پایــان برســد بــاز نقــش خــود را پیروزمندانــه ایفــا کرده انــد. از 
هــم پاشــاندن لشــکر8 هــزار ســتیزه جــوی طالــب، کاری نبود 
کــه از دســت هرکــس برآیــد و یــا از حافظــه هــا پــاک شــود. 
ایــن هــم یعنــی پیــروزی. بلــه، احمــد مســعود و مقاومــت 
ــا همینجــا هــم پیــروز میــدان اســت حتــی اگــر همیــن  ت
امــروز هــم بــه پایــان خود برســد. باری، افغانســتان ســرزمین 
ــراوان دارد  ــش ف ــمن ک ــای دش ــنگلاخ ه ــفت و س ــای س ه
کــه هیمنــه ارتــش ســرخ و ســربازان کاخ ســفید را بــه تکــرار، 
شکســته اســت. خــدا کنــد افغــان هــا از هــر مذهب و قــوم و 
قبیلــه و زبــان بــا درک شــرایط حســاس کشــور خــود، "بــا هم 
بــودن" و بــرای هــم بــودن را انتخــاب کننــد. اخــم در چهــره 
نشســته را پــاک و دســت هــای مشــت شــده بــه ســوی هــم 
را بــاز کننــد تــا بتواننــد مشــکلات وطــن خــود را رفــع کننــد. 
مــا نیــز بــرای خاموش شــدن آتــش در خانه همســایه دســت 
بــه دعــا داریــم. مــی خواهیــم کــه بــه زندگــی بهتــر و آرامــش 
ــتان  ــت افغانس ــرف مل ــا، ح ــرف م ــند. ح ــگی برس همیش
است.روســای جمهــور و مجلــس مــا هــم در آخریــن ســخنان 
خــود از همراهــی بــا ملت افغانســتان و دولــت برآمــده از رای 
آنــان ســخن گفتــه انــد. حــرف حقــی کــه قطعــا بــه برنامــه 
ــای  ــن روزه ــمِ ای ــذار زخ ــم گ ــا مره ــد ت ــد ش ــل خواه تبدی
همســایه باشــد. امیــد واریــم افغانســتان هرچــه زودتــر بــه 
امنیــت و آرامــش برســد و بــا رای مــردم، دولتــی فراگیــر  از 
همــه قومیــت هــا و زبــان هــا و مذاهــب، ســرکار بیایــد کــه 
هــم در خدمــت بــه مردمــش توانمنــد باشــد و هــم همســایه 

ای خیــر اندیــش بــرای مــا باشــد.

خرمای نهبندان در نبود سردخانه به‌صورت فله‌ عرضه می‌شود
مدیـر جهـاد کشـاورزی شهرسـتان نهبنـدان گفـت: بـا 
توجـه بـه نبـود سـردخانه و صنایع بسـته‌بندی در این 
شهرستان خرماکاران ناچارند هنگام برداشت محصول 
خـود را فلـه‌ای عرضه کنند. علیرضا حیدرپور در گفت و 
گـو بـا ایرنا افزود: نبود سـردخانه و صنایع بسـته‌بندی 
مشـکل اصلی نخل‌داران شهرسـتان نهبندان اسـت که 
باعـث شـده عایـدی چندانی از دسـترنج خود نداشـته 
باشـند. وی گفـت: سـطح زیرکشـت خرمـا در نهبندان 
۳۶۵ هکتـار اسـت کـه از ایـن مقـدار ۲۵۰ هکتـار بارور 
اسـت و پیش‌بینـی می‌شـود در سـال جـاری از ایـن 

سـطح ۶۷۵ تـن محصول خرما برداشـت شـود.
داشـت:  اظهـار  نهبنـدان  جهـاد کشـاورزی  مدیـر 
در سـال جـاری برداشـت خرمـا حـدود ۲۰ درصـد 
توفـان  وقـوع  آن  اصلـی  علـت  دارد کـه  کاهـش 

شـدید در خـرداد و مـرداد مـاه اسـت.
وی افزود: بیشتر نخلستان‌های نهبندان در روستاهای 

»دهسلم«، »بندان« و »چاهداشـی« وجود دارد و ۳۵۰ 
بهره‌بـردار در زمینـه تولید این محصول فعالیت دارند.

حیدرپـور بـا بیان اینکـه برداشـت خرما از نیمـه مرداد 
شـروع می‌شـود و تـا اوایـل آبان مـاه ادامـه دارد گفت: 

خرمای نهبندان بیشـتر در داخل شهرسـتان و اسـتان 
بـه مصـرف می‌رسـد البته به صـورت محدود خـارج از 

اسـتان هـم صادر می‌شـود.
وی کبـکاب، زاهـدی، مضافتـی، ارقـام محلـی، خـاره 

خـوش و پرکـو را از مهمتریـن ارقـام تولیـدی خرمـای 
نهبنـدان ذکر کرد و افزود: شهرسـتان نهبنـدان دومین 

تولیدکننـده خرمـا در خراسـان جنوبی اسـت.
مدیـر جهـاد کشـاورزی شهرسـتان نهبنـدان عنـوان 
کـرد: در حـال حاضـر قیمـت هـر کیلوگـرم خرمـای 
تـازه بیـن ۲۰ تـا ۲۵ هـزار تومـان به فروش می‌رسـد 
کـه در صـورت فـرآوری ارزش آن افزایـش خواهـد 
یافـت، البتـه نبـود واحد فـرآوری از دیگر مشـکلات 
نخـل‌داران منطقـه اسـت. وی گفـت: طـرح احـداث 
توسـعه  سـتاد  طریـق  از  را  نهبنـدان  در  سـردخانه 
خـاوران ارائـه دادیـم و در ایـن سـتاد مصـوب شـده 

امـا تاکنـون سـرمایه‌گذار مراجعـه نکـرده اسـت.
شهرسـتان  کشـاورزان  از  همچنیـن  حیدرپـور 
باغـات  بیشـتر،  بهـره‌وری  راسـتای  در  خواسـت 
قدیمـی خـود بـا ارقـام محلـی را حـذف و ارقـام 

کننـد. جایگزیـن  را  تجـاری  جدیـد 

نماینده ولی فقیه در خراسان جنوبی تأکید کرد:

لزوم استفاده از بستر فضای مجازی برای ترویج کتاب و کتابخوانی

نماینـده ولـی فقیه در خراسـان جنوبی بـا بیان اینکه 
تخصص و تعهد نویسـنده نشـانه کتاب خوب اسـت، 
گفـت: باید از بسـتر فضای مجازی بـرای ترویج کتاب 

و کتابخوانی اسـتفاده شود.
حجت الاسلام و المسلمین »سیدعلیرضا عبادی« در 
دیـدار جمعی از دسـت اندرکاران یازدهمین جشـنواره 

کـرد:  اظهـار  جنوبـی،  خراسـان  رضـوی  کتابخوانـی 
مسـئولیت شـما، مسـئولیت مهمی اسـت و به دلیل 
همیـن اهمیـت بایـد شـما و همکارانتان کـه در این 
سـمت قـرار دارنـد خیلـی احسـاس مسـئولیت کننـد 
کـه الحمدلله توجـه دارید. نماینده ولی فقیه اسـتان 
گفـت: نشـانه کتـاب خـوب ایـن اسـت که نویسـنده 

کتـاب در هـر رشـته ای که کتـاب می نویسـد مهارت 
کافـی و تخصـص لازم در آن رشـته را داشـته باشـد.

وی در ادامه تعهد نویسنده را از دیگر نشانه های کتاب 
خوب دانست و افزود: همچنین باید نویسنده توجه 
داشته باشد به مخاطب خودش خیانت نکند و آنچه 
می نویسد تحریف نکند. وی بیان کرد: کتابخانه تا 

به حال در همان کتاب و آرشیو و مجله ها خلاصه 
می شده است، اما امروز با شرایط خوبی که با وجود 
اینترنت فراهم آمده ابزار خوب ایجاد شده است در 
حالی که یک عده به ضرر خود و جامعه از اینترنت و 
فضای مجازی سوء استفاده می کنند، نوع بهره برداری 

بد است اما اصلش که خوب است.
امـام جمعـه بیرجند بـا بیان اینکـه باید طـرح هایی 
داشـته باشـید تـا ضمن اینکـه کتابخانه مجهز اسـت 
فضای مجازی هم مجهز باشـد تا جوانان از کتابخانه 
مجـازی بتوانند اسـتفاده کنند، گفت: شـرایط امروز با 
سـابق خیلـی فرق می کنـد، امکاناتی که امـروز وجود 
دارد و یـک کتابخانـه در یـک موبایـل جـا مـی شـود 
خیلـی نعمـت بزرگـی اسـت بـه شـرطی که اسـتفاده 
خـوب باشـد، کتابخانـه هـا اگـر مجهـز نیسـت بایـد 
مجهـز شـود کـه مـردم از فضای مجـازی هـم بتوانند 

حداکثـر اسـتفاده را بکنند.
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در مطلــب زیــر بــا عجیب‌تریــن باور‌هــای 
جهــان آشــنا می‌شــوید.

اعتقــادات و ادیــان عجیــب و غریبــی بــا 
مناســک و آداب و رســوم خــاص و نامتعارفــی 
در گوشــه و کنــار جهــان حاکــم اســت. افــراد و 
ــل  ــه دلای ــوم را ب ــن آداب و رس ــی ای فرقه‌های
مختلفــی انجــام می‌دهنــد، در ادامــه  بــا 
بعضــی از ایــن باورهــا در جهــان  آشــنا شــوید.

الهه مارادونا

ــقان  ــرای عاش ــطوره‌ای ب ــا، اس ــو مارادون دیه‌گ
کشــور  در  امــا  بــود؛  جهــان  در  فوتبــال 
ــه‌ای  ــه اله ــل ب ــال ۱۹۹۸ تبدی ــن از س آرژانتی
مــورد پرســتش شــد و طرفدارانــش جشــن 
ــاص و  ــکلی خ ــه ش ــالگی او را ب ــد ۳۸ س تول

خلاقانــه جشــن گرفتنــد.
ــا وجــود  ــام مارادون ــه ن امــروزه کلیســاهایی ب
ــن در  ــزار ت ــا از ۱۰۰ ه ــدان مارادون دارد، و مری
جهــان بیشــتر شــده‌ انــد؛ از جملــه آداب و 
رســوم آنهــا پوشــیدن پیراهــن ورزشــی شــماره 
ــرای  ــت. ب ــرای اوس ــی ب ــدن ذکرهای ۱۰ و خوان
گرویــدن بــه دیــن مارادونــا کافــی اســت 

تــا ایــن جماعــت عجیــب، قســم بخورنــد 
تمــام  فوتبالیســت  برتریــن  مارادونــا  کــه 

زمانهاســت.

خدمتکار شاهزاده فیلیپ
فــرد  یــک  الیزابــت  ملکــه  فقیــد  شــوهر 
ــاکل در  ــتای ی ــاکنان روس ــرای س ــی ب معمول
ــی  ــه خدای ــود، بلک ــو نب ــا در وانوات ــره تان جزی
بــود کــه بــرای او دیــن و مناســک انجــام 
ــدای  ــر خ ــد او پس ــا معتقدن ــد، آنه ــی دهن م
زمیــن بــود و بــرای ازدواج بــا ملکــه‌ای قــوی و 
ثروتمنــد جزیــره را تــرک کــرد و روزی بــه آنجــا 

بــاز می‌گــردد.
شــاهزاده  مــرگ  از  پــس  روســتا،  رهبــران 
ــی  ــه کس ــد چ ــه نمی‌دانن ــد ک ــپ، گفتن فیلی
ــی شــود و روح  ــا م ــد آنه ــوی جدی ــر معن رهب
ــم  ــا گ ــت، ام ــده اس ــوز زن ــورو هن دوک ادینب
شــده و برخــی از ســاکنان بــر ایــن باورنــد 
کــه در کالبــد پســرش چالــرز یــا نــوه هایــش 

ویلیــام و هــری زندگــی خواهــد کــرد.

کلیسای اتانازی
ــور  ــک ج ــانها ی ــا، انس ــن کلیس ــر ای ــق نظ طب
ــن  ــد از بی ــه بای ــتند ک ــری( هس ــا )همه‌گی وب
برونــد، و براســاس ایــن بــاور انســانها را بــدون 

ــند. ــرط می‌کش ــد و ش قی
و  آیین‌هــا  دارای  آنهــا  دیگــر،  ســوی  از 
را  آنهــا  جامعــه  کــه  هســتند  باورهایــی 
محکــوم مــی کنــد، ماننــد دفــاع از حــق ســقط 
جنیــن رایــگان و امــکان نبــش قبــر مــردگان، 
بــه شــرطی کــه ایــن کار بــا اجــازه قبلــی 
مــردگان انجــام شــود. شــعار معــروف پیــروان 

ــات  ــرای نج ــه “ب ــت ک ــن اس ــا ای ــن کلیس ای
ســیاره زمیــن، خودتــان را بکشــید”.

رائیلی

پرســتندگان رائیــل، زمانــی بــه فرقــه‌ای تبدیل 
فوریلــون،  آن کلــود  بنیانگــذار  شــدند کــه 
خواننــده و روزنامــه نــگار مشــهور فرانســوی و 
ــل  ــی، رائی ــای ورزش ــص در اتومبیل‌ه متخص
ــود انســان  ــاور ب ــن ب ــر ای ــرد و ب ــس ک را تقدی
و حیوانــات توســط موجــودات فضایــی خلــق 

شــده‌اند.
از جملــه آییــن هــای ایــن فرقــه می‌تــوان بــه 
ــا  ــرد و تعمیده ــاره ک ــی اش ــای رزم نمایش‌ه
در کلیســای آنهــا بــا روش ســلولی و بــا کمــک 

راهنمایــان انجــام میشــود.‌

فرقه  پولی‌بابا
ــود کــه در  ــدی ب ــا یــک شــهروند هن ــی باب پول
ــال  ــا موتورســیکلت روی ــور ب شــهر خــود جودپ
در  روز  یــک  می‌رانــد.   CC  ۳۵۰ اینفیلــد 
تصــادف غــم انگیــزی بــه درخــت برخــورد کــرد 
و جــان خــود را از دســت داد. ســپس پلیــس 

ــه  ــه ســردخانه و موتورســیکلت را ب جســد را ب
ــات  ــا گزارش ــرد، ام ــل ک ــهرداری منتق گاراژ ش
روز  موتورســیکلت  کــه  می‌گوینــد  مکــرر 
بعــد در محــل حادثــه پیــدا شــد و دوبــاره 
بــه گاراژ بازگردانــده  و ایــن موضــوع چنــد 
ــس  ــد و پ ــرار ش ــهر تک ــاکنان ش ــرای س روز ب
از آن، هندی‌هــا تصــور کردنــد پولــی بابــا 
هســتند،  خدایــان  از  موتورســیکلتش  و 
بنابرایــن بــرای او آرامــگاه ویــژه‌ای ســاختند و 
ــادت  ــرای عب موتورســیکلت و مجســمه او را ب

در آن مــکان گذاشــتند.

جیدیا
جیدیـــا یـــک ســـازمان رهبانـــی، روحانـــی 
از  اســـت کـــه  باســـتانی  دانشـــگاهی  و 
الهـــام گرفتـــه  ســـینمایی  داســـتان‌های 
فیلم‌هـــای  و  مجموعه‌هـــا  در  و  شـــده 
جنـــگ ســـتارگان ظاهـــر شـــده اســـت و 
ــد و  ــا، نیوزلنـ ــده، بریتانیـ ــالات متحـ در ایـ
جمهـــوری چـــک بـــه چشـــم می‌خـــورد. در 
ـــز  ـــه تمرک ـــور خیری ـــر ام ـــا ب ـــه  آنه ـــن فرق ای
می‌کننـــد و ســـاح ســـنتی آنهـــا شمشـــیر 

نورانـــی اســـت.

می‌کنـد  ادعـا  چینـی  زن  یـک 
اسـت  دهـه  چهـار  حـدود  کـه 
کـه نخوابیـده و در ایـن مـدت 
هیـچ گونـه خسـتگی یـا خواب 
نکـرده  احسـاس  را  آلودگـی 

اسـت.
رسـانه‌های چینـی جزئیاتـی از 
یـک اتفـاق عجیـب بـرای یـک 
ادعـا  کردنـد کـه  منتشـر  را  زن 
سـال   ۴۰ بـه  نزدیـک  می‌کنـد 
نخوابیـده اسـت و تاییـد کرد که 
احسـاس  هرگـز  مـدت  ایـن  در 

خسـتگی نیـز نداشـته و ایـن در حالـی اسـت که اکثـر مردم نمی‌توانند ۲۴ سـاعت پشـت سـرهم 
بـدون توقـف کار کننـد. بـه گفتـه odditycentral، شـوهر و همسـایگان زن چینـی بـه نـام لـی 

ژانیینـگ، صحبت‌هـای او را تاییـد کـرده انـد.

یــک پســر جــوان ســودانی بــه طور 
حیــوان  حملــه  مــورد  ناگهانــی 
ــان  ــت و ج ــرار گرف ــی‌اش ق خانگ

خــود را از دســت داد.
ــک  ــی از جســد ی ــرا عکس‌های اخی
پســر جــوان کــه بــه دســت حیــوان 
خانگــی خــود جانــش را از دســت 
اجتماعــی  شــبکه‌های  در  داده 
ــر  ــن پس ــت. ای ــده اس ــر ش منتش
جــوان ســودانی، منصــور علــی نــام 
داشــت. براســاس گزارش‌هــا  او در 

حــال گرفتــن ویدئــوی زنــده بــا مــار خــود بــود کــه ۱۱ ســال از آن نگهــداری و بــه او آمــوزش 
مــی‌داد کــه ناگهــان مــورد حملــه مــار کبــری قــرار گرفــت.  بلافاصلــه بعــد از حملــه خانــواده 
منصــور کــه در کنــارش حضــور داشــتند او را بــه بیمارســتان “عســیر عربســتان” منتقــل کردنــد 

ــه علــت پخــش شــدن ســم در بدنــش جــان خــود را از دســت داد.  امــا  منصــور ب

به جای یادداشت

باور‌های نامتعارف عجیب و غریب‌ترین فرقه‌های جهان

زلزله ۳.۹ ریشتری »خور« را لرزاند از کلیسای مارادونا تا فرقه پولی‌بابا

زلزلـه ۳.۹ ریشـتری »خور« در خراسـان جنوبی را لرزاند. 
زمیـن لـرزه‌ای بـه بزرگـی ۳.۹ ریشـتر در سـاعت ۸ و ۵۱ 
اسـتان خراسـان  در  روز دوشـنبه حوالـی خـور  دقیقـه 
جنوبـی را تـکان داد. ایـن زلزلـه در عمـق ۲۱ کیلومتـری 
از خسـارات  زمیـن رخ داده اسـت. تـا کنـون گزارشـی 
احتمالی این زلزله اعلام نشـده اسـت. خراسـان جنوبی 

دومیـن اسـتان زلزلـه خیز کشـور اسـت.

سارقان کابل برق در پوشش 
خانوادگی به دام افتادند

سـارقان کابـل بـرق در پوشـش خانوادگـی در شهرسـتان 
فـردوس بازداشـت شـدند.  فرمانده انتظامی شهرسـتان 
فـردوس گفـت: بـا توجـه بـه وقـوع چنـد فقـره سـرقت 
سـارق  شناسـایی  موضـوع  شهرسـتان  در  بـرق  کابـل 
یـا سـارقان در دسـتور کار مامـوران قـرار گرفـت کـه بـا 
اخبـار واطلاعات به دسـت آمده مشـخص شـد سـارقان 
کابـل بـرق بـا خـودرو ال ۹۰ بـه سـمت کرمـان متـواری 
شـدند و در یـک عملیـات پلیسـی در محـور فـردوس- 
ع خودرو و  کرمـان مامـوران پاسـگاه عملیاتی شـهید زار

سرنشـینان آن را متوقـف و بازداشـت کردنـد.
و  غیربومـی  زوج  متهمـان  افـزود:  فـولادی  سـرهنگ 
سـابقه دار بودنـد کـه در تحقیقـات پلیـس به چنـد فقره 
سـرقت خـود اعتـراف و بـا تشـکیل پرونـده بـرای سـیر 

مراحـل قانونـی بـه مرجـع قضایـی معرفـی شـدند.
وی گفـت: مأمـوران در این زمینه یک خـودرو را توقیف 
و یـک متهـم بازداشـت کردنـد که متهم بازداشـت شـده 
بـه همـراه پرونـده بـرای سـیر مراحـل قانونی بـه مراجع 
شهرسـتان  انتظامـی  فرمانـده  شـد.  معرفـی  قضائـی 
و  بـه هشـدار‌ها  مـردم  رعایـت  بـه  اشـاره  بـا  فـردوس 
وقـوع  از  پیشـگیری  در خصـوص  پلیـس  توصیه‌هـای 
مشـاهده  صـورت  در  خواسـت  شـهروندان  از  سـرقت 
هرگونـه مـورد مشـکوک مراتـب را بلافاصلـه از طریـق 

سـامانه ۱۱۰ بـه پلیـس اطالع دهنـد.

حوادث

سالروز شهادت شهیدان : ابوالفضل 
نسیمی، احمد عبداللهی، حسین نجفی، 

حسین کاکائی  را گرامی می داریم.

حکمت های نهج البلاغه

شگفت ىهاى تن آدمي 
و درود خدا بر او، فرمود: از این انسان به شگفت آئید 
که با »پیه« می بیند و با »گوشت« سخن می گوید و با 

»استخوان« می شنود و از »شکافی« نفس می کِشد.

چالش‌های تغییر 
در پرداخت یارانه‌ها

نخسـتین یارانـه نقـدی پس از اسـتقرار دولت سـیزدهم در ایـن ماه به 
حسـاب سرپرسـتان خانـوار واریـز خواهد شـد. بـه‌ نظر می‌رسـد دولت 
سـیزدهم بـه دنبـال افزایـش مبلـغ یارانـه نقـدی با هـدف حمایـت از 
معیشـت خانوار باشـد. یک کارشـناس مسـائل اقتصادی معتقد است 
بـدون رعایـت دو پیش‌نیـاز، هرگونـه اقدامـی بـرای تغییـر در پرداخت 
یارانه‌هـا آسـیب‌زا خواهـد بود. صد و بیسـت و هفتمین مرحلـه یارانه 
نقدی در حالی در شـهریورماه پرداخت خواهد شـد که دولت سـیزدهم 
به‌دنبـال ایجـاد تغییراتـی در پرداخت آن اسـت. مبلغ ۴۵ هـزار تومانی 
یارانـه نقـدی هر ماه به جمعیت حدود ۷۸ میلیـون نفری یارانه‌بگیران 
پرداخـت می‌شـود و در طـول ایـن سـال‌ها ثابـت مانـده اسـت. بـا این 
حـال، ارزش یارانـه نقـدی سـال ۱۴۰۰ در مقایسـه بـا سـال‌های ابتدایی 
دهـه ۱۳۹۰ بـه دلیل تورم، کاهش یافته اسـت. با اینکه پـس از افزایش 
قیمـت بنزیـن در آبان ۱۳۹۸ یارانه دیگری با عنوان یارانه معیشـتی به 
برخـی از خانوارهـا تعلق گرفت، اما یارانه معیشـتی نیز مبلغ ثابتی بود 

کـه نتوانسـت ارزش خـود را در برابر تـورم حفظ کند.
بـا اینکـه دولـت سـیزدهم تـا کنـون موضوع‌گیـری رسـمی دربـاره 
یارانه‌هـای نقـدی و یارانـه معیشـت نداشـته، امـا بـا توجـه بـه 
اظهارنظرهـای دوران تبلیغـات انتخاباتـی و نیـز رویکـرد پیشـین 
ایجـاد  پـی  در  جدیـد  دولـت  می‌رسـد  به‌نظـر  کابینـه،  اعضـای 
تغییراتـی در کـم و کیـف پرداخت یارانـه نقدی و یارانه معیشـتی 
باشـد. یکـی از وعده‌هـای انتخاباتـی دولـت سـیزدهم، تخصیـص 
کارت اعتبـاری معیشـت ۲۰۰ هـزار تومانـی بـه خانوارهـای دهـک 
اول، دوم و سـوم و کارت اعتبـاری معیشـتی ۱۰۰ هـزار تومانـی بـه 
خانوارهـای دهـک چهـارم و پنجـم بود، وعـده‌ای که زمـان اجرای 

آن، آخـر پاییـز اعلام شـده اسـت.

عاقبت دوستی ۱۱ ساله پسر جوان با مار کبری ۴۰ سال بی خوابی زن چینی بر اثر بیماری عجیب
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قرارگاه جهادگران 
مدرسه‌ساز دراستان

 آغاز به کار کرد
قـرارگاه جهادگـران مدرسه‌سـاز با امضـای تفاهم 
‌نامه اداره کل نوسـازی، توسـعه و تجهیز مدارس 
و سـازمان بسـیج سـازندگی در خراسـان جنوبی 

آغـاز بـه کار کرد.
مسـئول سازمان بسیج سـازندگی خراسان جنوبی 
در ایـن آییـن گفـت: یکـی از برنامه‌هـای سـال 
تمرکـز  سـازندگی کشـور  بسـیج  سـازمان   ۱۴۰۰
گروه‌هـای جهـادی در قالب قرارگاه‌هـای جهادی 
اسـت تـا نظارت بیشـتری بـر فعالیـت و عملکرد 

مطلـوب آنها داشـته باشـد.
تصمیمـات  براسـاس  افـزود:  هنـری  مهـدی 
بسـیج  برنامـه  در  ملـی  قرارگاه‌هـای  کشـوری، 
سـازندگی کشـور تشـکیل شـده که بر این اساس 
تشـکیل  هـم  اسـتانی  جهـادی  قرارگاه‌هـای 
می‌شـوند. وی گفـت: تاکنون در حـوزه تخصصی 
اجرایـی  دسـتگاه‌های  و  وزارتخانه‌هـا  بـا  کـه 
داشـتیم، قـرارگاه قرآنی اسـتان تشـکیل شـد که 
در حـال فعالیـت در زمینـه سـوادآموزی قرآنـی 
اسـت و گروه‌هـای جهـادی قرآنی را سـازماندهی 
کـرده اسـت. وی اظهـار داشـت: بعـد از برگـزاری 
مـدارس کشـور  نوسـازی  سـازمان  بـا  جلسـات 
و تشـکیل قـرارگاه ملـی جهادگـران مدرسه‌سـاز 
بـه تبـع آن قـرارگاه اسـتانی در خراسـان جنوبـی 
تشـکیل و برنامه‌ریـزی شـد که ۴۰ گـروه جهادی 

تخصصـی در ایـن حـوزه سـاماندهی شـوند.
هیـات  تفاهم‌نامـه  ایـن  براسـاس  افـزود:  وی 
امنـای قـرارگاه اسـتانی شـامل سـازمان بسـیج، 
نوسـازی مـدارس و نماینـده مجمـع جهادگران و 
تعـدادی گـروه جهـادی دیگـر اسـت کـه از امـروز 

فعالیـت رسـمی را آغـاز کـرد.
مـدارس  تجهیـز  و  توسـعه  نوسـازی،  مدیـرکل 
خراسـان جنوبـی ه‍ـم در ایـن آییـن گفـت: نیـاز 
آمـوزش و پـرورش وسـیع اسـت و ما بـه تنهایی 
پاسـخگوی این نیاز نیسـتیم لـذا ورود خیرین و 
جهادگـران به عرصه مدرسه‌سـازی بخشـی از این 

نیازمندی‌هـا را مرتفـع خواهـد کـرد.
تحـول  سـند  داد:  ادامـه  چاوشـان  محمـود 
بنیادیـن آمـوزش و پـرورش در ۶ زیر نظـام آمده 
تجهیـزات  فضـا،  زیرنظام‌هـا  ایـن  از  یکـی  کـه 
مرمـت  احـداث،  توسـعه،  و  اسـت  فنـاوری  و 
وی  دارد.  کار  دسـتور  در  را  استانداردسـازی  و 
گفـت: یکـی از اقدامـات کلیـدی در ایـن حـوزه 
جـذب و تکریـم خیـران مدرسه‌سـاز بـه عنـوان 
بـازوان توانمند نوسـازی مدارس اسـت. مدیرکل 
نوسـازی مـدارس خراسـان جنوبـی افـزود: ایـن 
تفاهم‌نامـه بـا بسـیج سـازندگی کارسـاز خواهـد 
بـود و بسـیج در مرمت، رنگ‌آمیزی، حصارکشـی 
و سـاخت مـدارس در قالب گروه‌هـای جهادی به 

اداره کل کمـک می‌کنـد. ایـن 
نیـز  گذشـته  سـنوات  در  داشـت:  اظهـار  وی 
عنـوان گروه‌هـای  تحـت  بی‌شـماری  اقدامـات 
شـده  انجـام  مدرسه‌سـازی  زمینـه  در  جهـادی 
امـا امـروز تخصص‌گرایـی در گروه‌هـای جهـادی 
را مـورد نظـر قـرار دادیـم. چاوشـان بـا تقدیـر و 
تشـکر از تلاش جهادگـران و خیـران گفـت: بـا 
تلاش‌هـای صـورت گرفتـه تمامی مناطـق بالای 
‌۱۰ دانش‌آمـوز در اسـتان از مدرسـه برخوردارنـد و 

اسـتانداردهای لازم هسـتیم. تأمیـن  پـی  در 

بـا گسـترش همه‌گیری ویروس کرونا، بسـیاری از کشـورها 
در دو سـال گذشته، به روش‌های مختلفی تعطیلی مدارس 
و دانشـگاه‌ها را تجربه کردند؛ در کشـور ما نیز سال تحصیلی 
گذشـته غیرحضـوری و بـه اصطلاح آنلایـن برگـزار شـد و 
میلیون‌هـا دانش‌آمـوز و دانشـجو از حضـور در محیط‌هـای 
از آمـوزش حضـوری و  بودنـد. غفلـت  آموزشـی محـروم 
تکیـه صـرف بـه فضـای آنلایـن و آموزش‌هـای از راه دور، 
آسـیب‌های فراوانـی دارد کـه لازم اسـت به صورتـی ویژه به 

آن توجه شـود.

افت شدید علمی
نخسـتین آسـیب غیبـت آمـوزش حضـوری، افـت شـدید 
علمـی و کم‌سـوادی بسـیاری از دانش‌آمـوزان بـوده اسـت.

دانش‌آمـوزان  از  بخشـی  می‌دهـد  نشـان  مشـاهده‌ها 
پایه‌هـای اول و دوم دبسـتان حتـی در خوانـدن و نوشـتن 
مشـکل دارنـد؛ ایـن افت درسـی تنها شـامل پایه‌هـای اول 
و دوم نیسـت و نتایـج امتحانـات نهایـی پایـه دوزادهم در 
سـال گذشـته نشـان از افـت یک و نیـم نمـره‌ای در کارنامه 

دارد. دانش‌آمـوزان 

اضافه وزن دانش‌آموزان و معلمان
حضـور در خانـه و امـکان دریافـت دروس از طریـق گوشـی 
تلفن هوشـمند یا لپ تاپ، باعث کاهش تحـرک و افزایش 
چاقـی می‌شـود. بررسـی‌ها نشـان می‌دهـد میـزان اضافـه 
وزن دانش‌آمـوزان از ۷ درصـد در ابتدای شـیوع دوران کرونا، 
بـه حـدود ۳۱ درصـد رسـیده اسـت کـه پیامدهـای خـاص 

سلامتی و بهداشـتی به همـراه خواهد داشـت.
ایـن تبعـات حتـی دامنگیـر معلمـان و کادر اداری مـدارس 
هم شـده و بسـیاری از آنها با مشکلات ناشی از کم تحرکی 

دسـت‌وپنجه نـرم می‌کنند.

بی‌نظمی و اختلال‌های خواب
یکـی از دیگر جنبه‌های ظاهرا مفید آمـوزش مجازی، مقید 
نبودن به سـاعات ثابت روزانه و شـناور بودن زمان اسـتفاده 
از محتواهـای درسـی اسـت؛ ایـن مزیت البتـه معایبی هم 
داشـته و باعـث بی‌نظمـی در سـاعات خـواب و بیـداری و 
تغیـر سـبک زندگـی دانش‌آموزان و آموزگاران شـده اسـت.

تنهایی و افسردگی
مزیـت مهـم دیگـر آمـوزش حضـوری، همگرایـی روندهـا 
و پیوندهـای فـردی و جمعـی اسـت؛ دانش‌آمـوزی کـه 
می‌توانسـت در محیـط مدرسـه تجربـه دوسـتی‌های لـذت 
بخـش کودکانه و نوجوانانه را کسـب کنـد، اکنون به صورتی 
منـزوی در کنـج خانـه اسـت و تنهایـی را تجربـه می‌کنـد.

و  پرخـاش  افسـردگی،  باعـث گسـترش  ایـن وضعیـت 
غفلـت از مراوده‌هـای انسـانی شـده اسـت. جنبه‌هـای 
اجتماعـی و میـان فـردی حضـور فیزیکـی در مدرسـه، از 
مهمتریـن کارکردهای شـیوه‌های سـنتی و از دلایل مهم 

تـداوم آن هسـتند.

کاهش مهارت‌های اجتماعی
کارکردهـای  روان‌شناسـان،  و  متخصصـان  از  بسـیاری 
اجتماعـی آموزش حضـوری را مهمترین مزیـت این روش 

می‌داننـد. تحصیلـی 
بـا حضـور کـودکان و نوجوانـان در محیـط مدرسـه، امـکان 
آمـوزش و تمریـن مهارت‌های اجتماعی فراهم می‌شـود؛ از 
جملـه مهارت‌هـای همدلی، حل اختلاف، همـکاری و … با 
تعطیلی کامـل مدارس و محرومیت میلیون‌هـا دانش‌آموز 
از ایـن امـکان مهـم، بیـم آن مـی‌رود در آینـده‌ای نزدیـک 
بـا نسـلی از جوانـان مواجـه باشـیم کـه حداقـل همدلـی و 

مهارت‌هـای اساسـی زندگـی جمعـی را آموخته‌انـد.

محرومیت از مهر معلم و مشاور مدرسه
در کنـار ایـن مـوارد، هرگـز نمی‌تـوان از آثار تعاملات روانی 
و فـردی میـان آمـوزگار و دانش‌آمـوز بـه ویـژه در پایه‌هـای 
نخسـت ابتدایـی گذشـت؛ بخش مهمـی از آموزش و رشـد 

فـردی و عاطفـی دانش‌آمـوز در مدرسـه شـکل می‌گیـرد.
محرومیـت کـودکان از مواجهـه حضـوری با آمـوزگار و دیگر 
کارکنـان مـدارس ماننـد مشـاور مدرسـه، بی‌تردیـد باعـث 
ظهـور و بـروز اختلال‌هایـی در فرآیند رشـد و بلـوغ عاطفی-

روانـی کـودکان شـده و امکان مشـاوره‌های همدلانـه و رفع 
مشـکلات روان‌شـناختی در مـدارس را بـه حداقـل رسـانده 

است.

جای خالی زنگ ورزش و جشن‌ها
یکـی دیگـر از پیامدهـای منفـی تعطیلـی مـدارس، حـذف 
کامـل زنگ‌هـای ورزش و برگـزاری مراسـم و مناسـبت‌های 

مختلـف ملـی و مذهبی اسـت.
اگرچه بسیاری از کارشناسان از کیفیت زنگ ورزش مدارس 
گلایـه می‌کننـد، امـا زنگ‌هـای ورزش، در بدبینانه‌تریـن 
نـگاه، عامـل تحـرک، شـادی و تفریـح دانش‌آمـوز بـوده که 

اکنـون از دسـترس خارج شـده‌اند.

غفلت از جنبه‌های پرورشی
 و فوق برنامه مدارس

در کنـار کارکردهـای آموزشـی، ورزشـی، شـادی‌آور و تحـرک 
بخـش، یکـی از مهمتریـن جنبه‌هـای آمـوزش حضـوری، 
کارکردهـای پرورشـی و غیردرسـی آن اسـت؛ ایـن جنبـه به 
هیـچ وجـه در فضاهـای آنلایـن قابلیـت اجـرا نـدارد و در 
صـورت ادامـه وضـع موجـود، بخش‌هـای بزرگـی از دانـش 

آموزش‌هـای  همچـون  پرورشـی  برنامه‌هـای  از  آمـوزان 
مذهبـی، پذیرفتـن مسـئولیت، کار جمعـی، فعالیت‌هـای 
هنری مانند سـرود، تئاتـر، روزنامه دیواری، مجسمه‌سـازی 
و مسـابقات هنری و فرهنگی مـدارس محروم خواهند بود.

یکنواختی و دلزدگی از آموزش
اتفـاق مهـم دیگری که در سـال تحصیلـی گذشـته رخ داده 
اسـت، خسـتگی دانش‌آمـوز و معلـم از فضـای یکنواخـت 
درس و کلاس مجـازی بـوده و باعـث دلزدگـی بسـیاری از 
کودکان و نوجوانان از فضاهای درسـی و علمی شـده اسـت.
حضـور چندیـن سـاعته در یـک پلـت فـرم مجـازی و نبـود 
تنـوع و هیجان و یکنواختی کلاس‌هـای درس، از دلایل این 

وضعیت اسـت.

هزینه‌های اینترنت و عدم دسترسی‌ها
تجربه سـال تحصیلی اینترنتی نشـان می‌دهد استفاده از 
فضـای آنلایـن برای بخـش مهمی از خانواده‌هـا هزینه‌ها 
و مشـکلات بسـیاری به همـراه داشـته و در نتیجه برخی 

از دانش‌آمـوزان مجبـور بـه ترک تحصیل شـده‌اند.
در شـرایط تحریم‌هـای سـنگین اقتصـادی و پیامدهـای 
منفـی آن بـر معیشـت و اشـتغال خانـواده، هزینـه‌ خرید 
یا تامین گوشـی‌های تلفن هوشـمند و اشـتراک اینترنت 
بـار مالـی دیگـری بـر دوش خانواده‌هـا قـرار داده اسـت 
کـه برخـی از اقشـار ضعیـف و محـروم قادر بـه تامین آن 
نیسـتند. از طرفـی در بسـیاری از مناطـق دورافتـاده و نیز 
دانش‌آموزان عشـایر کشـور، امکان دسترسـی به اینترنت 
شـدید  محرومیـت  باعـث  موضـوع،  ایـن  و   ندارنـد  را 

آموزشـی آنها شـده اسـت.

اعتیاد به اینترنت
تجربـه سـروکار داشـتن روزانـه بـا گوشـی‌های هوشـمند و 
فضاهـای آنلاین، باعث بروز مشـکل جـدی و جدید دیگری 

بـا عنـوان اعتیاد به اینترنت شـده اسـت.
بررسـی‌ها نشان می‌دهد اکنون وابسـتگی زیانبار به فضای 
آنلایـن و پیامدهای منفـی آن، در میان بخش‌های بزرگی از 

معلمـان و دانش‌آموزان رو به افزایش اسـت.

نوشیدنی‌های طبیعی که از مُسکن قوی‌تر عمل می‌کنند علمی

ویتامینی که از کرونای
 شدید پیشگیری می‌کند

مطالعـات نشـان مـی دهـد ویتامیـن K نقش مهمـی در 
پیشـگیری از شـدت بیمـاری کوویـد۱۹ بـه ویـژه آسـیب 

ریـوی و ترومبوآمبولـی دارد.
بـه گـزارش مدیـکال نیـوز، بیمـاری کوویـد ۱۹ تأثیـرات 
و  اجتماعـی  رفـاه  و  عمومـی  سلامت  بـر  گسـترده‌ای 
اقتصـادی دارد. اکثـر افـراد مبتلا بـه این بیمـاری، علائم 
خفیـف تـا متوسـطی دارنـد، امـا بخـش قابـل توجهـی از 
آنهـا به دلیل ذات الریه دچار نارسـایی تنفسـی می‌شـوند. 
ترومبـوز )لختـه شـدن خون( یکی دیگـر از عـوارض کووید 

۱۹ اسـت.
ویتامیـن K از ویتامین‌هـای محلول در چربی اسـت که در 
مـواد غذایی یافت می‌شـود و به شـکل مکمل‌های غذایی 

نیز در بـازار وجود دارد.

نوشیدنی‌های طبیعی 
که از مُسکن قوی‌تر عمل می‌کنند

مراجعـه به طبیعـت و مصرف خوراکی‌هـای طبیعی برای 

خلاص شـدن از درد یک اقدام مطلوب اسـت.
بـه گـزارش  سـایت “خبرنـی”، اسـتفاده از نوشـیدنی‌های 
طبیعـی بـه جـای مُسـکن، امـر مطلوبی اسـت کـه در این 

گـزارش مـا برخـی از نوشـیدنی‌ها را معرفـی می‌کنیـم.
شـیر بادام: شـیر بادام حاوی درصـد بالایـی از منیزیم 
اسـت کـه کمبـود آن در بدن منجـر به سـردرد‌های میگرنی 
و حملات مکـرر می‌شـود. مشـخصه این نوع شـیر حاوی 
مـواد معدنـی معـادل اثـر مسـکن‌های آسـپرین اسـت که 
معمولاً در تسـکین سـردرد‌های میگرنی استفاده می‌شود. 
نعنـاع: از نوشـیدنی گـرمِ نعنـاع می‌تـوان بـرای درمان 
میگـرن اسـتفاده کـرد، زیـرا حاوی درصـد بالایـی از منتول 
اسـت کـه بـه آرامش اعصـاب و شـل شـدن ماهیچه‌های 

معـده کمـک می‌کند.
 آب ولـرم: آب بـه بهبود جریـان خون اکسـیژن دار به 
تمـام اندام‌هـای حیاتـی بـدن کمـک می‌کند. ایـن همان 
چیـزی اسـت کـه بیمـاران میگرنی بـا توجه به عـدم خون 

رسـانی بـه مغـز نیـاز دارنـد اما به شـرطی که ولرم باشـد.
آب لیمو با عسـل: فوایـد آب لیمـو تنها بـه مرطوب 
کـردن بـدن، تقویـت ایمنـی و احسـاس طـراوت محـدود 
نمی‌شـود، بلکـه بـه دلیـل توانایـی آن در آرامـش اعصاب 

و رفـع اسـترس و اضطـراب بـه درمان سـردرد‌های میگرنی 
نیـز کمـک می‌کند.

صبحانه مناسب هر مزاج چیست؟

صبحانه‌هایـی  ویژگی‌هـای  از  سـنتی  طـب  متخصـص 
نظـر  در  مـزاج  هـر  بـرای  در طـب سـنتی  می‌گویـد کـه 

می‌گیرنـد.
بـرای آشـنایی بیشـتر با ایـن موضوع بـا دکتر الهام پارسـا، 
پزشـک متخصـص طـب سـنتی و عضـو هیـأت علمـی 
دانشـگاه علوم پزشـکی آزاد اسلامی گفتگو کرده‌ایم. طب 
سـنتی ایرانی باوجود گسـتردگی برای افـراد مختلف، رژیم 
غذایـی مناسب‌شـرایط و مزاج‌شـان را توصیـه می‌کنـد که 
ایـن امتیـاز منحصربه‌فـرد ایـن شـیوه درمانـی نسـبت به 

طـب مدرن اسـت.
افـرادی کـه مـزاج گـرم یـا گـرم و خشـک یـا به‌اصطلاح 
بخورنـد  صبحانه‌هایـی  اسـت  بهتـر  دارنـد:  صفـراوی 
کـه حـرارت آن‌هـا را بیشـتر نکند.پـس خـوردن عسـل و 
سـیاهدانه و مربا‌هـای گرم مثـل مربای زنجبیل بـرای این 

افـراد مناسـب نیسـت، این‌هـا می‌تواننـد با نان سـنگک و 
مربـای آلبالـو و کمـی کـره، صبحانه مناسـب مزاج‌شـان را 
بخورنـد و مصـرف گهگاهی حریـره بادام و فرنـی هم برای 
ایـن افـراد خـوب اسـت. کسـانی که مزاج سـرد یا سـرد و‌تر 
یـا به‌اصطلاح بلغمـی دارنـد: نـان سـنگک و مربا‌هایـی با 
مـزاج گرم همچـون مربای زنجبیل بخورند. مصرف عسـل 

و گاهـی سـیاهدانه نیـز بـه ایـن افـراد توصیه می‌شـود.
کسـانی کـه مـزاج سـرد و خشـک یـا به‌اصطلاح سـوداوی 
دارنـد: بهتـر اسـت در وعـده صبحانـه فرنـی، حریره بـادام، 
شـله‌زرد و شـیربرنج بخورنـد. نـان سـنگک و مربـای بـه و 
کمی کره محلی که از سلامت آن مطمئن باشـند یا خامه 
غ عسـلی  هـم بـرای این افراد خوب اسـت. مصرف تخم‌مر
هـم در این افراد گزینه خوبی اسـت، اما خوردن عدسـی به 

این افـراد توصیه نمی‌شـود.
کسـانی که مـزاج گرم و‌تر یـا به‌اصطلاح دمـوی دارند: برای 
صبحانـه نـان سـنگک و مربای بـه یا مربای سـیب باکمی 
کـره محلـی بخورنـد، ایـن افـراد در صورتی‌کـه احسـاس 
حـرارت زیاد می‌کننـد، می‌توانند مربای آلبالـو نیز بخورند.

مصـرف حلـواارده یـا ارده‌شـیره و ارده عسـل بـرای افـرادی 
کـه مـزاج گـرم دارند مناسـب نیسـت و با توجه بـه این‌که 
میزان حرارت‌شـان چقدر اسـت این توصیـه از حذف کامل 
تـا قـرار دادن یـک یا دو بار ارده عسـل و ارده‌شـیره در هفته 

در برنامـه غذایی‌شـان می‌تواند متغیر باشـد.

خصوصیات نان از دیدگاه طب سنتی
نـان، جـزو اجزای اصلـی و ثابت صبحانه بـوده و از مواردی 
اسـت کـه بهتـر اسـت در وعـده صبحانـه همـه مزاج‌هـا 
گنجانـده شـود، ولـی متأسـفانه امـروزه بـه روش‌هـای بد 
طبـخ می‌شـود و گاهـی دیرهضـم بـوده یا سـبب سـوزش 

سـر دل می‌شـود. نـان تـازه، گـوارش خوبـی دارد و مقـوی 
اسـت درحالی‌کـه نـان خشـک و مانـده، دیرهضـم اسـت. 
بهتـر اسـت از مصـرف روزانـه انـواع نان‌هـای سـفید مثـل 
نـان تسـت و نـان باگت پرهیز شـود. وجود جوش‌شـیرین 
در نان سـبب بیماری‌های بلغمی مثل مشـکلات گوارشی 
و… می‌شـود. بهترین نان، نان سـنگک خوب برشته‌شـده 

و غیرسـوخته است.
نـان فطیـر نوعـی نان نامناسـب اسـت که عمـل تخمیر در 
آن به‌خوبـی انجام‌نشـده و تـرد و پـوک نبـوده و به‌نوعـی 
اگـر  به‌خصـوص  محلـی  نان‌هـای  اغلـب  اسـت.  مانـده 
بـا شـیر و روغـن و شـیرینی تهیه‌شـده باشـد مثـل نـان 
شـیرمال و همچنیـن نان‌هـای بدون سـبوس، دیرهضم و 
نفـاخ هسـتند. در حـال حاضر نان‌هـای محلی سـبوس‌دار 
و نـان سـنگک تقریبـا خصوصیـات نـان مناسـب را دارند، 
سـبوس موجـود در نان دربهبود وضعیت گـوارش و تأمین 
ویتامین‌هـا به‌ویـژه ویتامیـن گـروه B نقـش به‌سـزایی 
دارد. از نان‌هـای تسـت سـبوس‌دار درصورتی‌کـه برشـته و 

به‌صـورت سـوخاری باشـد نیـز می‌تـوان اسـتفاده کـرد.
مصـرف مایعـات مثـل چـای همـراه صبحانـه توصیـه 
نمی‌شـود بلکه بهتر اسـت بافاصله‌ای یکی دوساعته چای 
کمرنگ ایرانی خوش‌عطر و بو نوشـیده شـود. پنیر با مزاج 
سـردی کـه دارد در افـراد دارای مزاج سـرد توصیه نمی‌شـود 
و بهتر اسـت همراه کمی سـیاهد‌انه خورده شـود. از دیدگاه 
طـب سـنتی، نـان و پنیـر و گـردو به‌عنـوان یـک عصرانـه 
خوب و نه صبحانه مناسـب، شناخته‌شـده اسـت. مصرف 
گردو در وعده صبحانه در صورت نداشـتن مشـکل گوارشی 
مناسـب اسـت، ولی اگر مشکل هضمی یا گوارشـی دارید، 
بهتـر اسـت مصـرف آن را تـا برطرف‌شـدن ایـن مشـکلات 
به تعویـق بیندازیم. مصرف خیار، گوجه‌فرنگـی، هندوانه، 

انگـور و… همـراه بـا صبحانـه از عـادات بـدی اسـت کـه 
غ هم مواد  بعضـی افـراد دارند. نیمرو، سوسـیس و تخم‌مر
غذایـی خوبـی برای صبحانه نیسـتند. کله‌پاچـه هم غذای 
خوبـی از دیـدگاه طـب سـنتی و همچنین تغذیـه امروزی 
نیسـت. بـا توجـه به این‌کـه امعاواحشـای گوسـفند و گاو 
دارای چربی‌هـای اشـباع فـراوان و کلسـترول اسـت، بهتـر 

اسـت مصـرف ایـن مـواد در برنامـه غذایی محدود شـود.
افرادی که دچار ریفلاکس هسـتند، بهتر اسـت از مربا‌های 
مقـوی معـده مثـل مربـای سـیب، بـه و مربـای بالنـگ و 
پوسـت پسـته بیشـتر اسـتفاده کننـد. کسـانی کـه دچـار 
غ عسـلی در صـورت اعتماد  ضعـف بدنی هسـتند، تخم‌مر
به‌سلامت آن و کمـی کـره و مربـای هویج یا عسـل گزینه 
خوبـی بـرای آنهاسـت. در افـرادی کـه مشـکل افسـردگی 
باکمـی کـره محلـی  مربـای گل‌گاوزبـان  دارنـد مصـرف 
پیشـنهاد می‌شـود. فرنی، شـله‌زرد، حریره بادام و شیربرنج 
هـم پیشـنهاد خوبـی بـرای این افراد اسـت. در کسـانی که 
کم‌خـون هسـتند در کنار مصرف دارو‌هـای مربوط، مصرف 
شـیره انگور گزینـه خوبی به‌شـمار می‌رود. مصـرف مربای 
گل و کـره محلـی یـا خامـه هـم بـرای افـرادی کـه اجابـت 

مـزاج خوبـی ندارنـد، می‌توانـد مؤثر باشـد.

بحـران کنونی آب ناشـی از تغییرات اقلیمی پایدار اسـت 
کـه ممکـن اسـت وضعیـت جغرافیایـی کشـور را بـرای 
همیشـه تغییـر دهـد و از ایـن نظـر بـا خشکسـالی‌های 
قبـل کـه بـا ترسـالی‌های بعـدی جبـران می‌شـد، قابـل 
مقایسـه نیسـت. بخشـی از مشـکلات امـروز منابـع آب 
کشـور بـه مدیریـت ناصحیـح و سیاسـت هـای نادرسـت 

درحـوزه آب بـاز مـی گـردد.
کم‌آبی، خشکسـالی، کاهـش نزولات جـوی و صدها واژه 
دیگـر کـه شـنیدن آن بیابانـی خشـک و بـی‌آب و علف را 
بـرای هرکـس تداعـی می‌کنـد. اما ایـن اصطلاحات بیش 
از هـر چیـزی هشـدارهایی را زنـده می‌کند که شـاید تا ۳ 
دهـه قبـل چنـدان مورد توجـه جامعـه جهانی و بـه ویژه 
ایـران نبـود. ایـن درحالیسـت که بسـیاری از کارشناسـان 
قریـب‌  بسـیار  ایـران  بـرای  را  آن  بین‌المللـی  و  ایرانـی 

الوقـوع می‌دانسـتند. البتـه ایـن موضوع تنهـا اختصاص 
نداشـته و غالـب کشـورهای  ایـران  بـه کشـوری ماننـد 
جهـان- بـه اسـتثنای چنـد کشـور محـدود – با آن دسـت 
و پنجـه نـرم می‌کننـد. بحـران کم‌آبـی بـه حـدی جـدی 
اسـت کـه حتی بسـیاری از کشـورهای قاره اروپـا که از آن 
بـه عنـوان »قـاره سـبز« هـم یـاد می‌شـود، طـی دو دهـه 
اخیـر بـا آن درگیر بوده و هسـتند. اما نکته مهـم در رابطه 
بـا ایـن کشـورها نحـوه »مدیریـت« منابـع آبـی اسـت که 
علیرغـم باقـی ماندن تهدید، مشـکل کمبـود آب را مرتفع 
کـرده اسـت. در ایـران نیـز وضعیـت بـه حـدی از جدیـت 
نزدیـک شـده که مسـئولان و روسـای جمهوری نیـز بارها 
بـر آن تاکیـد داشـته و نحـوه مدیریـت منابـع آبـی را در 
مرتفـع کـردن مشـکل خشکسـالی ضـروری دانسـته‌اند. 
ایـن موضـوع در جدیدتریـن اظهـارات »ابراهیم رئیسـی« 

رئیـس جمهـوری ایـران هم بـر آن تاکید شـده و به نوعی 
مسـاله آب بـه عنـوان یکـی از ضرورت‌هـای مهـم کشـور 
در دسـتور کار قـرار گرفتـه اسـت. موضوعـی کـه بـا توجـه 
بـه منابـع آبی کشـور به درسـتی بر آن تاکید شـده اسـت.

وضعیت آب و مدیریت آن در ایران چگونه 
است؟

اگـر نگوییـم کـه ایـران کشـوری بسـیار خشـک بـوده، اما 
بـرای  بیابانـی  نیمـه  و  نیمـه خشـک  اصطلاح  کاربـرد 
کشـور رایـج و قابـل قبـول اسـت. بایـد توجـه داشـت که 
ایـن وضعیـت مربـوط بـه حداقـل دو دهـه قبل اسـت که 
بسـیاری از رودخانـه‌ هـا و تـالاب‌ هـای کشـور بـه ایـن 
حـد از بحـران نرسـیده و خشـک نشـده بـود. به هـر تقدیر 
وضعیـت آب در ایـران کـه هنـوز هم برای بسـیاری جدی 

گرفتـه نمی‌شـود ناشـی از »تصـورات ذهنـی عمومـی« 
اسـت کـه از سـال‌ هـای قبـل در فرهنـگ ایران جـا افتاده 

بود.
وضعیـت اقلیمـی و آبـی ایـران بـه گونـه‌ای اسـت کـه 
ایرانیـان در طـول سـال‌های متمـادی مشـکل قحطـی و 
خشکسـالی را تجربه کرده و با آن آشـنا هسـتند اما بعد از 
هربار خشکسـالی گشـایش‌ هایی حاصل شـده و منابع از 
دسـت رفتـه را جبران می‌نمـود. این تصـور ذهنی موجب 
شـده تـا خشکسـالی‌ هـای اخیر و کمبـود منابـع آبی هم 
بـا همـان تصـورات اشـتباه گرفتـه شـود. غافـل از این که 
بحـران کنونـی ناشـی از تغییـرات اقلیمـی پایـدار اسـت 
کـه ممکـن اسـت وضعیـت طبیعـی و جغرافیایی کشـور 
را بـرای همیشـه تغییـر دهـد، کمااین‌کـه شـواهد آن نیز 

کاملا هویداسـت.

خشکسالی موقتی یا تغییر اقلیم؟
ــی از  ــی ناشـ ــه نوعـ ــران بـ ــران آب در ایـ ــع بحـ درواقـ
سلســـله چالـــش‌ هـــا و مشـــکلات ناشـــی از کمبـــود 
ـــت.  ـــور اس ـــع آب در کش ـــت از مناب ـــتفاده نادرس آب و اس
ـــاوت  ـــم متف ـــه دو مکانیس ـــم نتیج ـــود آب ه ـــن کمب ای
ـــود »آب  ـــق( و کمب ـــی« )مطل ـــود آب فیزیک ـــی »کمب کل
اقتصـــادی« اســـت. کمبـــود آب فیزیکـــی، در نتیجـــه 
ـــن  ـــرای تامی ـــی ب ـــی آب طبیع ـــع کاف ـــود مناب ـــدم وج ع
تقاضـــای یـــک منطقـــه، و کمبـــود آب اقتصـــادی نتیجـــه 
ـــت.  ـــود اس ـــی موج ـــع آب کاف ـــف مناب ـــت« ضعی »مدیری
ــورد  ــران در مـ ــی ایـ ــای اصلـ ــب نگرانی‌هـ ــن ترتیـ بدیـ
ـــع  ـــاد، توزی ـــری اقلیمـــی زی بحـــران آب شـــامل تغییرپذی
ـــه  ـــادی ک ـــعه اقتص ـــدی توس ـــب آب و اولویت‌بن نامناس
ـــدی   ـــیار ج ـــده بس ـــزد ش ـــان گوش ـــط کارشناس ـــا توس باره

ـــت. اس
ایـــران در حـــال تجربـــه مشـــکلات جـــدی آب اســـت. 
خشک‌ســـالی‌های مکـــرر تـــوام بـــا برداشـــت بیـــش از 
ـــبکه  ـــق ش ـــی از طری ـــطحی و زیرزمین ـــای س ـــد آب‌ه ح
بزرگـــی از زیرســـاخت‌های هیدرولیکـــی و چاه‌هـــای 
ــی  ــطح بحرانـ ــه سـ ــور را بـ ــق، وضعیـــت آب کشـ عمیـ
ــن وضعیـــت خشـــک  ــانه‌های ایـ ــت. از نشـ رسانده‌اسـ
ــا، کاهـــش  ــا و تالاب‌هـ ــا، رودخانه‌هـ ــدن دریاچه‌هـ شـ
ســـطح آب‌هـــای زیرزمینـــی، فرونشســـت زمیـــن، 
تخریـــب کیفیـــت آب، فرســـایش خـــاک، بیابان‌زایـــی 
و طوفان‌هـــای گـــرد و غبـــار بیشـــتر اســـت،به گونـــه‌ای 
ـــوان  ـــه عن ـــان ب ـــوان پایتخـــت و اصفه ـــه عن ـــران ب ـــه ته ک
ــون  ــور، از هم‌اکنـ ــهرهای کشـ ــن شـ ــی از بزرگ‌تریـ یکـ
بـــه عنـــوان کانـــون ایـــن بحـــران شـــناخته می‌شـــوند.

آسیب‌های یازده‌گانه آموزش »صرفا مجازی«

آیا بحران آبی کشور به مدیریت نادرست آب باز می‌گردد؟
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سـعید خطیب زاده سـخنگوی وزارت امور خارجه در نشسـت خبری 
خـود بـا خبرنـگاران گفت: ایران همـواره داخل اتاق برجـام و پای میز 
برجام بوده اسـت. این آمریکاسـت که باید مجوز ورود به اتاق برجام 
را کسـب کنـد. هیـچ‌گاه لغـو ویزا بـا کشـور‌ها نخواهیم داشـت، بهتر 
اسـت بگوییـم ویـزای رایـگان به جـای لغو ویـزا. جمهوری اسلامی 
تـا ابـد منتظر اهرم فشـار واشـنگتن نمی‌ماند.این که در افغانسـتان 
کـدام گـروه دولـت را برعهده بگیـرد تاثیری بر روابط ما با افغانسـتان 
نـدارد. جمهـوری اسلامی تا مادامـی که تجار و دولـت لبنان نیازمند 
سـوخت باشـند، تجـارت مشـروع خـود را ادامـه خواهـد داد و رژیـم 
اشـغال‌گر هـم حـق نـدارد دخالتـی در ایـن موضـوع کند.جمهـوری 
اسلامی در سطح آشـکار و غیر آشکار تحولات افغانستان را پیگیری 
می‌کند. شـب دوشـنبه آقـای امیرعبداللهیان بـا آقـای عبدا...عبدا...

گفت‌وگـو کردنـد. آمادگـی داریـم تـا دور دوم مذاکـرات بین‌الافغـان 
را در ایـران برگـزار کنیـم. در دو سـطح بـه افغانسـتان کمـک کرده‌ایم. 
سـطح اول در ارسـال کمک‌هـای بشردوسـتانه بـه مـردم افغـان بوده 
است.سـطح دوم در برگـزاری گفت‌وگوهـای بین‌الافغـان بوده اسـت. 
سیاسـی کـردن ویروس کرونا از سـوی برخی کشـورها آن هـم در اوج 
فراگیـری این ویروس اقدام نادرسـتی اسـت. نزدیک بـه ۲۵ میلیون 
دوز واکسـن از کشـور چیـن وارد کرده‌ایم.تـا سـه هفتـه آینـده ۲۰ 
میلیـون دوز واکسـن دیگـر نیـز وارد خواهیـم کرد. حملات یکشـنبه 
شـب طالبـان بـه پنجشـیر به شـدت از سـوی مـا محکوم می‌شـود. 
دخالـت خارجـی در بحـث همـکاری پاکسـتان بـا طالبـان حتمـا از 
سـوی مـا بررسـی می‌شـود.راه حـل قطعی مشـکلات در افغانسـتان 
تنهـا گفت‌وگوهـای بین‌الافغـان اسـت.با کمـک تمامـی گروه‌هـای 
افغانسـتانی کمـک می‌کنیـم تـا صلـح پایـدار در افغانسـتان حاصل 
شـود.اصل گفت‌وگوهای وین انجام خواهد شـد و ایران در آن حاضر 
می‌شـود. ایـن گفت‌وگوهـا بایـد تامیـن کننـده منافـع عالـی مـردم 

باشـد  و بـرای ایـن هـدف حتـی یک سـاعت هم ایـران 
خیـر  نخواهیـم کرد.یـک فراینـد دموکراتیـک تا

در کشـورمان انجـام شـده و دو طرف 
بودنـد کـه منتظـر  ایـران  در  قـدرت  انتقـال 

م  نجـا شـده اسـت.طرف امریکایـی باید ا
دوران  ذهنیـت  بـا  بدانـد 
در  نمی‌توانـد  ترامـپ 
موفـق  ویـن  مذاکـرات 

. د شو

ناصــر ایمانــی، فعــال سیاســی اصولگــرا گفــت: مســاله اســتعفای 
ــاف  ــت اخت ــه عل ــان ب ــورای نگهب ــی از ش ــی لاریجان آیت‌ا...آمل
ــه دلیــل  ــه ب ــود ن نظــر در شــیوه و نحــوه بررســی صلاحیت‌هــا ب

ئل  شــخصی و صرفــا رد صلاحیــت بــرادرش.مســا
ایــن مســاله هــم بــرای کشــور کــه از 
ــد  ــوار بخواه ــن دو بزرگ ــات ای خدم
محــروم شــود وهــم بــرای شــخص 
خانــواده  و  بزرگــوار  دو  ایــن 
لاریجانــی اتفــاق مطلوبــی 
نیســت.

احمـد مسـعود فرمانـده مقاومت پنجشـیر  در نامه ای خطاب بـه رهبران 
تنـدرو  یـک گـروه  آقایـان؛ طالبـان  نوشـت:خانم‌هاو  و جهـان  منطقـه 
اسـت کـه از نـام دیـن و مذهـب جهـان را بـه چشـم افراطـی و تندگرایـی 
می‌بینـد. ایـن گـروه افراطـی در همکاری بـا دولت‌های هدفمنـد به‌عنوان 
یـک بازیگـر در افغانسـتان پرچـم سـفیدش را بلنـد کـرد. هـدف از تقویت 
افراط‌گرایـی طالبـان روشـن و معلـوم اسـت و پـی آینـدِ گسـترش دایـره 
تنـدروی ایـن گـروه، امـروز یـا فـردا کل کشـورهای آسـیای میانـه، جنوب 

شـرق آسـیا، خاورمیانـه و جهـان را نیـز فـرا خواهـد گرفت. 
درحـال حاضـر، رهبـران ایـن گـروه در مـورد پیوسـتن بـه تشـکیلات‌های 
بین‌المللی تروریسـتی ماننـد القاعده و داعش علیه نیروهـای آزادی‌خواه 
وادی پنجشـیر اظهارات مشـخصی داشته‌اند. اکنون دسـته‌های رزم‌جوی 
داعـش و القاعـده و دیگـر گروه‌هـای افراطـی در همـکاری بـا طالبـان در 
پنجشـیر و منطقـه شـمال افغانسـتان بـه نسل‌کشـی اقلیت‌هـای ملـی 
شـروع کـرده اسـت. مسـئول ایـن همه بی‌ثباتـی آنهایی‌انـد که طالبـان را 
رسـمیت داده و بـه آنهـا نیـروی معنـوی و مـادی بخشـیده‌اند.نیروهای 
آمریـکا و ناتـو در درازای 20 سـال اخیر، تعداد زیاد سلاح، لوازمات جنگی 
و تجهیـزات حربـی را وارد افغانسـتان کردنـد و همـه ایـن تسـلیحات را از 
روی طـرح و نقشـه قبلـی بـا اشـرف غنـی، در اختیـار طالبـان، داعـش و 
القاعـده قـرار داده و ایـن جنگ‌ابزارهـای مهیـب در آینـده علیـه انسـانیت 
اسـتفاده خواهنـد شـد. اکنـون جهـان شـاهد اسـت کـه طالبان بـر خلاف 
وعده‌هـای اعلام شـده در مـورد رعایـت حقـوق انسـان‌ها، بـا ایـن همـه 
تسـلیحات عظیم، زندگی کودکان و زنان پنجشـیر و سـاکنان دیگر مناطق 
افغانسـتان را آمـاج گرفتـه و این جنایـت علیه بشـریت را از نگاه مذهبی 
و قومـی توجیـه می‌کنـد. اصولاً بـرای آنها ارزش‌های تاریخـی، فرهنگی و 
انسـانی افغانسـتان و منطقه مفهومی نـدارد و حاضرند همـه را تبدیل به 
ویرانـه کـرده و یادگاری‌هـای تاریـخ 4-5 هزار سـاله را منهـدم و مضمحل 
کننـد. ایـن گـروه جنایت‌پیشـه سـعی در جاانـدازی حکومتـی قاتـل و 
غاصـب بـه نـام امـارت اسلامی دارنـد تـا جهـان را ترغیـب کنند کـه آنان 

را بـه رسـمیت بشناسـند. متأسـفانه برخـی از دولت‌ها از دهشـت طالبان 
بـه تـرس و هـراس افتـاده، شناسـایی آنـان را در دسـتور کار قـرار داده و به 
خـوش آمدگویی روی آورده‌اند. جبهۀ مقاومت ملی افغانسـتان علیه این 
جفـای بـزرگ درحق مردم افغانسـتان در سـنگر مبـارزه ایسـتاده و با تمام 
نیـرو از حقـوق مـردم پنجشـیر و افغانسـتان دفـاع خواهـد کرد. مـا امروز 
نـه تنهـا برای پنجشـیر بلکـه بـرای حفـظ کل افغانسـتان و برای دفـاع از 
حقیقـت و حقـوق بشـری همه دنیـا ایسـتاده‌ایم. اگر وحشـت طالبان به 
همیـن سـان ادامـه یافتـه و جلو دهشـت فزاینده ایـن گـروه در همکاری 
بـا گروه‌هـای مختلـف تروریسـم جهانـی گرفته نشـود، خطرات کابوسـی 
ایـن گـروه افراطـی همه‌گیر شـده و امـروز یا فـردا، با شـتابی فراگیر، نظم 
جهـان را متأثـر خواهـد سـاخت. مـن بـه جهان یـاد آور می‌شـوم کـه فردا 
بـرای ایسـتادن جهـال چند ملیتی در افغانسـتان دیـر خواهد بـود. من از 
جامعـه جهانـی خواسـتار عمل و اقدام هسـتم تا جلوی فاجعه ترسـناک 
علیـه بشـریت در افغانسـتان منطقـه و جهـان را سـد شـوند و بی‌طرفـی 

ضـد چنـد فرد نیسـت را کنـار بگذارنـد. پیـکار کنونـی مـا بـر 
و و بـرای حراسـت از پنجشـیر و  کشـور  سراسـر 

امنیتـی  نظـم  و همچنیـن  منطقـه 
می‌جنگیـم.  هیچ جهـان  هـرگاه، 
کنـار  در  هـم  نایسـتد مرجعـی  مـا 
بـه  همیـاری  دسـت  دراز و  مـا 
ن نکنـد، مبـارزه مـا بر ضد  شـمنا د

بشـریت،  و  مـه افغانسـتان  ا د ا
خواهـد داشـت.بگذار همـه 

قربانی‌هـای  کـه  باشـند  آگاه 
در  انسـانیت  آزادی  رمـز  مـا 

افغانسـتان و منطقـه اسـت. 
و من ا...توفیق ! 

احمد مسعود

کشور،  در  طبیعی  مصرف گاز  روند کنونی  با  نفت گفت:  وزیر  اوجی  جواد 
پیش‌بینی می‌کنیم حدود ۲۰۰ میلیون مترمکعب کسری گاز در فصل سرما 
داشته باشیم.در زمستان سال گذشته در برخی روزها، گاز تحویلی به نیروگاه‌ها 

است که اگر به زیر ۷۰ میلیون مترمکعب در روز رسید. این در حالی 
کنند نیروگاه‌های کشور بخواهند با همه ظرفیت خود کار 
سوختی معادل ۱۹۰ میلیون متر مکعب گاز در روز 
نیاز دارند. اگر در زمستان گاز تحویلی به نیروگاه‌ها 

روزانه ۱۰۰ میلیون مترمکعب در روز باشد 
معادل  با کمبودی  نیروگاه‌ها  هم  باز 
۵۰ میلیون لیتر سوخت در روز برای 

استفاده از همه ظرفیت خود روبه‌رو 
خواهند بود.

حسن همتی عضو کمیسیون امنیت ملی و سیاست خارجی مجلس شورای 
اسلامی گفت : سازمان زندان‌ها رفتارهای شائبه‌برانگیز و تبعیض‌وار نداشته باشد. 
امروز می‌شنویم برخی افراد که پیش‌تر مناصبی را در کشور داشتند و هم‌اکنون 
به دلیل ارتکاب برخی جرائم دوران حبس خود را در زندان سپری می‌کنند از 
مرخصی‌های خاص استفاده می‌کنند. اما متأسفانه زندانیانی که به جایی وصل 
نبوده و پارتی خاصی ندارند و سابقه مدیریتی ویژه‌ای هم ندارند، همچنان در زندان 

به‌ سر برده و از امکان استفاده از امتیازهای خاص محرومند.

حسـین شـریعتمداری نماینده ولی فقیه در موسسه کیهان و مدیر 
مسـئول روزنامـه کیهـان نوشـت: آیـا قـدرت گرفتـن طالبـان برای 
ایران تهدید نیسـت؟ پاسـخ خیلی روشـن اسـت: بایسـتی عملکرد 
طالبـان را بـا مواضعـی که اعلام کرده اسـت به دقت زیرنظر داشـته 
باشـیم.در حـال حاضر رونـدی که طالبان در پیش گرفته )راسـت یا 
دروغ(، بـا رونـد قبلـی ایـن گـروه متفاوت اسـت. مثلا بارهـا اعلام 
کـرده، بـه دنبـال روابط دوسـتانه با همسـایگان افغانسـتان اسـت 
و خطـری بـرای شـیعیان این کشـور نیـز نخواهنـد بود. آیـا به این 
اظهـارات بایـد اعتمـاد کـرد؟ »خیـر«. منتهـی هـر وقـت ایـن گروه 
شـبه‌نظامی دسـت از پـا خطـا کـرد، می‌تـوان پاسـخش را خیلـی 
محکـم داد.شـما پاسـخ دهید! آیا عاقلانه اسـت، از ‌تـرس تهدیدی 
کـه در آینـده »ممکـن« اسـت کشـور را وارد جنـگ کند، امـروز وارد 

اسـت  ممکـن  شـویم!  جنـگ 
گفته شـود، طالبـان در آینده 
مسـتقر و قوی می‌شـود که 
در پاسـخ باید گفت طالبان 
امروز مسـتقر شـده و بیش 

از آنچـه امروز هسـت، 
قوی نخواهد شـد.

گفتـه می شود
* گفتـه می شـود یـک فعـال سیاسـی اصولگـرا گفته 
مسـاله اسـتعفای آیت‌الله آملـی لاریجانی از شـورای نگهبان 
بـه علـت اختلاف نظـر در شـیوه و نحوه بررسـی صلاحیت‌ها 
بـود نـه بـه دلیـل مسـائل شـخصی و صرفـا رد صلاحیـت 

برادرش

* گفتـه می شـود عضـو مجمـع تشـخیص مصلحت 
نظـام گفتـه که اسـتعفای آملـی لاریجانی از شـورای نگهبان 
ارتباطـی بـا ریاسـت ایشـان بـر مجمع تشـخیص نداشـته و 
بحثی در مورد اسـتعفای او از این مجمع طرح نشـده اسـت.

* گفتـه می شـود رئیـس دادگاه کیفـری یک اسـتان 
تهـران در پـی انتشـار برخـی اخبـار در فضـای مجـازی مبنی 
بـر نقـض حکـم پرونـده رئیـس پیشـین سـازمان خصوصی 
سـازی، گفتـه پس از اعـاده پرونـده از دیوان و احصـاء موارد 
نقـص، دادگاه پـس ازمرتفـع نمـودن نواقـص مـد نظـر آن 

مرجـع مجـددا مبـادرت بـه صـدور رای می‌نمایـد.

* گفته می شـود خبرگزاری آسوشـتیدپرس در گزارشـی 
مدعـی شـده که دسـت کـم چهارفرونـد هواپیمایی کـه برای 
خـروج صدهـا نفـر از خـاک افغانسـتان اجـاره شـده بودنـد، 

روزهاسـت کـه قـادر به برخاسـتن از بانـد فرودگاه نیسـتند.

* گفتـه مـی شـود نـرخ سـبد معیشـت حداقلـی به 
حـدود یـازده میلیون تومان رسـیده و کارگـران نزدیک ۱۹ روز 
از هرمـاه را بـدون مواجـب و خرجـی زندگـی می‌کننـد؛ بایـد 
پرسـید برنامـه دولـت سـیزدهم برای حـل این بحـرانِ هردم 

فزاینـده به راسـتی چیسـت؟

* گفته می شـود آخریـن وضعیـت موجـودی کالاهای 
اساسـی در گمـرک و بنـادر حاکی از مجمـوع ۶.۱ میلیون تن 
کالای موجـود در انبارهـا و شـناورها اسـت؛ در سـال جـاری 
دپـوی کالاهـای اساسـی عمدتـا رو بـه رشـد بـوده اسـت. در 
سـال جـاری عمدتـا گزارش‌هـا نشـان داد که دپـوی کالاهای 
اساسـی در گمـرک و بنـادر حجمـی بـالای پنـج میلیـون تن 
بـوده اسـت؛ به طـوری کـه در پایـان فروردین‌ماه حـدود ۵.۲ 
میلیـون تـن مجمـوع موجـودی و آنچـه در شـناورها قـرار 

داشـت، اعلام شـد.

* گفته می شـود ‏‏سـیدمحمد حسـینی در توییتر نوشته 
ببیـن تفـاوت ره از کجاسـت تـا به کجا!حسـن ‎روحانی بعضاً 
بـه مدیـران ارشـد و حتـی ‎وزرا چنـد دقیقـه وقـت ملاقـات 
نمـی داد!حـالا کشـاورزان، کارگـران، صیـادان، زاغه نشـینان 
و… مـی تواننـد بـدون لکنـت زبـان، کمبودها و مشـکلات را 
بـا آقـای ‎رئیسـی مطـرح کننـد تا بـرای بهبـود وضـع زندگی 

مـردم، دسـتور اقـدام دهد.

* گفتـه می شـود مالـک شـریعتی، نماینـده مجلس 
در کانـال تلگرامـی خود نوشـته برخـی مصوبـات بودجه۱۴۰۰ 
هنـوز اجرایی نشـده اسـت.‏جناب آقـای دکتـر میرکاظمی!به 
عنـوان عضـو کمیسـیون تلفیـق بودجـه و بـا اطلاع دقیـق 
عـرض میکنـم برخـی از بندهـای ‎بودجـه۱۴۰۰، بـا کارشـکنی 
رییـس و مدیران ارشـد سـازمان برنامه و بودجـه دولت آقای 
روحانـی در عـدم تدویـن آیین نامـه های اجرایی مـورد نیاز، 
هنـوز بـه مرحلـه اجرا نرسـیده اسـت.لطفا پیگیـری فرمائید!

حملات یکشنبه شب طالبان
 به پنجشیر را محکوم می‌کنیم

کنار رفتن برادران لاریجانی
 از قدرت، اتفاق مطلوبی

 برای کشور نیست

حدود ۲۰۰ میلیون مترمکعب 
کسری گاز در فصل سرما خواهیم داشت 

»مرخصی های خاص« برای زندانیان خاص

طالبان می گوید ضد شیعیان نیست
 اما نباید به این حرف اعتماد کرد

بی طرفی را کنار بگذارید
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بهره گیری از کتابخانه‌های 
عمومی روستایی برای مهارت آموزی

طـی تفاهـم نامـه‌ای بـا فنـی و حرفـه‌ای از ظرفیـت 
عنـوان خانـه  بـه  روسـتایی  کتابخانه‌هـای عمومـی 
مهـارت اسـتفاده می‌شـود. اولیـن وبینـار تخصصـی 
پیرامـون اجرایـی شـدن تفاهـم نامـه بیـن اداره کل 
کتابخانه‌هـای عمومـی و اداره کل فنـی و حرفـه‌ای 
خراسـان جنوبـی برگـزار شـد. مدیـرکل کتابخانه‌هـای 
عمومـی اسـتان گفـت: در قالـب ایـن تفاهـم نامه ۲۵ 
خانـه مهـارت روسـتایی در سـطح اسـتان راه انـدازی 

می‌شـود.
محمـود حاجـی بـا معرفـی کتابخانه‌هـای عمومـی 
روسـتایی به عنـوان خانه مهارت افـزود: کتابخانه‌ها در 
جامعـه می‌تواننـد بـه عنـوان قطب فعـال در راسـتای 
مهـارت افزایـی و ارتقـای دانـش عمومـی و تخصصی 

ایفـای نقـش کنند.
وی گفـت: بـا توجه به اینکـه این اقـدام فرهنگی برای 

اولیـن بـار در کشـور رقـم خواهـد خـورد امید اسـت در 
راسـتای مهارت افزایی روسـتاییان، گامی مفید و موثر 
باشـد.عرب مدیـر کل فنـی و حرفـه‌ای اسـتان نیـز بـر 
شناسـایی ظرفیت‌ها و پتانسیل‌های مناطق روستایی 
اولویت‌هـای  تاکیـد کـرد و گفـت: سـنجش  اسـتان 
آموزشـی مـورد نیـاز در هر روسـتا می‌توانـد اولین گام 

مهـم در خصـوص اجـرای ایـن تفاهم نامه باشـد.

محرومیت پیام وحدت
 از میزبانی دور برگشت
 پلی آف لیگ دسته سه

از  بیرجنـــد  وحـــدت  پیـــام  باشـــگاه 
ـــی آف  ـــه پل ـــی در دور برگشـــت مرحل میزبان
ـــد. ـــروم ش ـــوم مح ـــته س ـــگ دس ـــی لی نهای
ـــه  ـــد ب ـــدت بیرجن ـــام وح ـــال پی ـــم فوتب تی
ــه انضباطـــی  دلیـــل صـــدور حکـــم کمیتـ
مرحلـــه  برگشـــت  دور  در  میزبانـــی  از 
نهایـــی پلـــی آف لیـــگ دســـته ســـوم 

باشـــگاه‌های کشـــور محـــروم شـــد.
علـــت  بـــه  انضباطـــی  حکـــم  ایـــن 
تخلفـــات تیـــم پیـــام وحـــدت در دیـــدار 
ــه  ــوی کمیتـ ــران از سـ ــاراگ تهـ ــر پـ برابـ
انضباطـــی صـــادر شـــد و ســـازمان لیـــگ 
ــگاه  ــا باشـ ــه بـ ــه‌ای کـ ــی مکاتبـ ــز طـ نیـ
پیـــام وحـــدت و شـــهدای رزکان داشـــته 
ـــهد  ـــهر مش ـــن رای، ش ـــدور ای ـــت ص ـــه عل ب
ـــدت در  ـــام وح ـــم پی ـــی تی ـــرای میزبان را ب
دیـــدار دور برگشـــت مرحلـــه نهایـــی پلـــی 

ــرد. ــی کـ ــاب و معرفـ آف  انتخـ
بنابرایـــن دیـــدار دو تیـــم پیـــام وحـــدت 
در  البـــرز   رزکان  شـــهدای  و  بیرجنـــد 
ورزشـــگاه ثامـــن الائمـــه مشـــهد برگـــزار 

مـــی شـــود.

 خودداری از خرید هیجانی و بیش از نیاز سیمان

برخورد قانونی و قاطع
 با محتکران سیمان
 در خراسان جنوبی

گروه خبر 
معــاون بازرســی و حمایــت از مصــرف کننــدگان 
ســازمان صنعــت معــدن و تجــارت خراســان جنوبــی 
ــط  ــات مرتب ــا تخلف ــع ب ــی و قاط ــورد قانون ــر برخ ب
ــران  ــوص محتک ــیمان بخص ــه س ــد و عرض ــا تولی ب
ــه  ــاره ب ــا اش ــوری ب ــی ته ــرد. عل ــد ک ــیمان تاکی س
ضــرورت حمایــت از تولیــد گفــت: تامیــن نیــاز 
بــازار داخلــی اســتان توســط هــر دو واحــد تولیــدی 

ــت. ــد اس ــورد تاکی ــن م ــران و قای ــیمان باق س
وی تصریـــح کـــرد: بـــا متخلفـــان، ســـودجویان 
و اخـــال گـــران مرتبـــط بـــا حـــوزه ســـیمان 
بخصـــوص محتکـــران ســـیمان بـــا قاطعیـــت 

برخـــورد خواهـــد شـــد.
وی از مــردم  اســتان تقاضــا کــرد بــه میــزان نیــاز و 
ــی و  ــد هیجان ــام داده و از خری ــد انج ــرف خری مص

ــار نمــودن ســیمان جــداً خــودداری کننــد انب
معــاون بازرســی و حمایــت از مصــرف کننــدگان 
ســازمان صنعــت معــدن و تجــارت خراســان جنوبــی 
همچنیــن از مــردم اســتان خواســت در صــورت 

و  انبــار  محــل نگهــداری مشــاهده 
کالا  ــه مشــکوک  ــب را ب مرات
ــری  ۱۲۴ گــزارش ســتاد خب

کنند.

به‌کارگیری نخبگان در میدان تولید
فرمانـــده ســـپاه انصارالرضـــا )ع( خراســـان جنوبـــی 
ـــگاه‌  ـــه و دانش ـــوزه علمی ـــط در ح ـــی فق ـــت: نخبگ گف
ـــد،  ـــدان تولی ـــد در می ـــگان بای ـــه نخب ـــد بلک ـــد باش نبای

ــاورزی به‌کارگیـــری شـــوند. صنعـــت و کشـ
ـــه  ـــم و معارف ـــم تکری ـــمی در مراس ـــی قاس ـــردار عل س
مســـئول ســـازمان بســـیج علمـــی، پژوهشـــی و 
فنـــاوری ســـپاه انصارالرضـــا )ع( خراســـان جنوبـــی 
ــرای  ــود بـ ــت خـ ــی از ظرفیـ ــگان علمـ ــزود: نخبـ افـ
رفـــع مشـــکلات اســـتان و بـــه فعـــل رســـاندن 
ــن  ــتفاده و در ایـ ــتان اسـ ــوه اسـ ــای بالقـ ظرفیت‌هـ

ــد. ــه ورود کننـ زمینـ
ـــت،  ـــتوار اس ـــم اس ـــر عل ـــام ب ـــاس اس ـــت: اس وی گف
علمـــی کـــه مفیـــد، موثـــر و نتیجه‌بخـــش باشـــد و 
ـــود. ـــم ش ـــح خت ـــان صال ـــت و انس ـــه بهش ـــان آن ب پای
ـــا  ـــی ب ـــده ســـپاه انصارالرضـــا )ع( خراســـان جنوب فرمان
ـــده  ـــم، عقی ـــهید راه عل ـــار ش ـــه اطه ـــه ائم ـــان اینک بی
و جهـــاد هســـتند عنـــوان کـــرد: از صـــدر اســـام 
تاکنـــون شـــهدای زیـــادی در راه ترویـــج علـــم و 
اســـام تقدیـــم شـــدند و در یـــک دهـــه اخیـــر هـــم 
ـــه  ـــن راه ب ـــته‌ای در ای ـــته هس ـــمند برجس ـــد دانش چن

شـــهادت رســـیدند.
ـــم، ســـنت الهـــی  ـــزود: آرزوی شـــهادت در راه عل وی اف
ـــه  ـــق ب ـــالکان راه ح ـــدان و س ـــان، مجاه ـــت و عارف اس

ـــد. ـــن راه رفتن ای
ســـردار قاســـمی اظهـــار داشـــت: رهبـــر معظـــم انقـــاب 
بیشـــترین تجلیـــل را از اندیشـــمندان، مبتکریـــن و 
علمـــا داشـــتند، هـــر عالمـــی و دانشـــمندی کـــه از دنیـــا 
ــات  ــد و در جلسـ ــژه‌ای می‌دهنـ ــام ویـ ــی‌رود، پیـ مـ

طولانـــی بـــا علمـــا و اســـاتید شـــرکت می‌کننـــد.
ـــبکه  ـــه ش ـــد ک ـــار دارن ـــا انتظ ـــری از م ـــت: رهب وی گف
ـــه  ـــه، حکیمان ـــرد عالمان ـــا راهب ـــم ب ـــد عل ـــم تولی عظی

ــی از  ــا خیلـ ــود امـ ــال شـ ــی دنبـ ــل نخبگـ ــا اصـ بـ
ــر زمیـــن مانـــده‌ اســـت. ــان بـ ــتورات ایشـ دسـ

ـــا  ـــی ب ـــده ســـپاه انصارالرضـــا )ع( خراســـان جنوب فرمان
ـــای  ـــچ‌ و خم‌ه ـــا پی ـــا ب ـــی از کاره ـــه بخش ـــان اینک بی
ـــد  ـــیده‌، س ـــه ارث رس ـــوت ب ـــان طاغ ـــه از زم ـــود ک بی‌خ
راه اســـت افـــزود: در تولیـــد اولیـــه واکســـن کشـــور 
مـــا در دنیـــا رتبـــه ششـــم دارد امـــا چـــه عواملـــی 

باعـــث می‌شـــود ایـــن واکســـن تکثیـــر نشـــود؟
ــن  ــاس قوانیـ ــی براسـ ــل و زنجیرهایـ ــت: غـ وی گفـ
ــته و  ــا را بسـ ــای مـ ــت ‌و پـ ــی دسـ ــی و غربـ طاغوتـ
ع کار کننـــد  نمی‌گذارنـــد فکرهـــای خـــاق و مختـــر
ـــال  ـــوان مث ـــه عن ـــود، ب ـــل ش ـــه عم ـــل ب ـــده‌ تبدی ـــا ای ت
برخـــی طرح‌هـــا ۶ مـــاه طـــول می‌کشـــد کـــه ثبـــت 
شـــود و در زمـــان حمایـــت هـــم می‌گوینـــد بودجـــه 

ــود. ــی می‌شـ ــت و بایگانـ نیسـ
ــتعدادهای  ــه اسـ ــان اینکـ ــا بیـ ــمی بـ ــردار قاسـ سـ
حوصلـــه  و  تـــاش  همـــت،  بـــا  بایـــد  کشـــور 
به‌کارگیـــری شـــود، اضافـــه کـــرد: چقـــدر ابتـــکارات، 
ـــیده  ـــدی نرس ـــه بع ـــه مرحل ـــدات ب ـــا و تولی خلاقیت‌ه
ــته  ــا خسـ ــگان مـ ــم نخبـ ــل می‌کنیـ ــدا تحلیـ و بعـ

شـــدند و از کشـــور خـــارج می‌شـــوند.
وی گفـــت: متاســـفیم بـــرای افـــرادی کـــه بـــه ایـــن 
جریـــان دامـــن می‌زننـــد و بـــرای آنهـــا کـــه مانـــع 
می‌شـــوند ایـــن نخبـــگان نتواننـــد اســـتعدادهای 
ـــر  ـــه مقصـــد برســـند و ناگزی ـــد و ب خـــود را شـــکوفا کنن

هجـــرت می‌کننـــد.
فرمانـــده ســـپاه انصارالرضـــا )ع( خراســـان جنوبـــی 
اضافـــه کـــرد: ایـــن موضـــوع هجـــرت بـــه خوبی‌هـــا 

ــپردگی و  ــر نیســـت بلکـــه هجـــرت بـــه سرسـ و خیـ
ع و  ــر ــوان مختـ ــدام جـ ــدن اســـت و کـ ــته شـ وابسـ
ـــود را از  ـــن آزادی خ ـــت ای ـــر اس ـــی حاض ـــر ایران مبتک

دســـت بدهـــد و تســـلیم شـــود.
ــی  ــی و پژوهشـ ــیج علمـ ــه بسـ ــزود: مجموعـ وی افـ
ــتعدادهایی در  ــد اسـ ــک کنـ ــا کمـ ــد تـ ــکیل شـ تشـ

ــود. ــتفاده شـ ــور درســـت اسـ کشـ
ســـردار قاســـمی گفـــت: مشـــکلات اقتصـــادی فراوانـــی 
ـــم و  ـــد عل ـــه تولی ـــوری ک ـــرا کش ـــم و چ ـــور داری در کش
نخبـــگان بســـیار دارد، نمی‌توانـــد در ایـــن بخش‌هـــا 
ـــا  ـــاد م ـــد “اقتص ـــری فرمودن ـــون رهب ـــد چ ـــق باش موف
ـــد”  ـــور باش ـــه مح ـــی و محل ـــردم خانگ ـــد درون‌زا، م بای

ـــم. ـــی کردی ـــل و کوتاه ـــه تعل ـــن زمین ـــا در ای ـــا م ام
ــی  ــای علمـ ــال اردوهـ ــوان مثـ ــه عنـ ــزود: بـ وی افـ
ــا از آنهـــا خـــوب  خوبـــی برنامه‌ریـــزی می‌شـــود امـ
بهره‌بـــرداری نمی‌شـــود و در مجمـــوع برنامه‌هـــای 
ـــوب  ـــل خ ـــا در عم ـــود ام ـــده می‌ش ـــدارک دی ـــی ت خوب

ــود. ــال نمی‌شـ دنبـ
فرمانـــده ســـپاه انصارالرضـــا )ع( خراســـان جنوبـــی 
ـــن کشـــور  ـــاد چهارمی ـــه پهپ ـــا در زمین ـــت: کشـــور م گف
ـــرل از راه  ـــا کنت ـــر ب ـــزار کیلومت ـــه ه ـــا س ـــت و ت دنیاس
ــا  ــایبری در دنیـ ــه سـ ــود، در زمینـ ــام می‌شـ دور انجـ
ـــک  ـــگ الکترونی ـــم و در جن ـــن داری ـــرای گفت ـــرف ب ح
ـــای  ـــور در بخش‌ه ـــتیم؛ چط ـــه هس ـــز رتب ـــا حائ در دنی
در  امـــا  کنیـــم  پیشـــرفت  می‌توانیـــم  نظامـــی 

بخش‌هـــای دیگـــر نمی‌توانیـــم؟
ـــوان  ـــه‌ عن ـــده ب ـــی فرخن ـــرهنگ عل ـــن س ـــن آیی در ای
مســـئول ســـازمان بســـیج علمـــی، پژوهشـــی و 
فنـــاوری ســـپاه انصارالرضـــا )ع( خراســـان جنوبـــی 
ـــئول  ـــر مس ـــی عظیمی‌ف ـــات مرتض ـــی و از خدم معرف

پیشـــین ایـــن ســـازمان تقدیـــر شـــد.

در مراسم تکریم و معارفه مسئول سازمان بسیج 

علمی، پژوهشی و فناوری سپاه انصارالرضا )ع( 

خراسان جنوبی عنوان شد:



اســتاندار در دیدار مدیرکل ستاد اجرایی فرمان امام )ره( اعلام کرد:

فعال کردن ظرفیت های راکد  اولویت خراسان جنوبی
۱۱۰۰ میلیارد تومان پروژه ستاد فرمان امام درخراسان جنوبی اجرایی شد

ـــه جهـــت  ـــی گفـــت: ب اســـتاندار خراســـان جنوب
ــردن ظرفیـــت  ــال کـ ــوع، فعـ اهمیـــت موضـ
هـــای راکـــد و نیمـــه فعـــال در اولویـــت 
ـــروز  ـــزارش ام ـــه گ ـــت. ب ـــتان اس ـــات اس اقدام
خراســـان جنوبـــی؛ ملانـــوری بـــا بیـــان 
ایـــن مطلـــب در دیـــدار مدیـــرکل ســـتاد 
ــی  ــام خمینـ ــرت امـ ــان حضـ ــی فرمـ اجرایـ
)ره( در خراســـان جنوبی خاطرنشـــان کـــرد: 
ــا،  ــه هـ ــتان، برنامـ ــعه اسـ ــتای توسـ در راسـ
ــترده ای در  ــات گسـ ــا و اقدامـ ــت هـ سیاسـ
ـــروژه  ـــردن پ ـــال ک ـــا فع ـــت ام ـــتور کار اس دس
هـــا و ظرفیت هـــای نیمـــه فعـــال را بـــه 
ـــی  ـــتاد اجرای ـــم.  وی، س ـــده ای ـــژه دی ـــور وی ط
فرمـــان حضـــرت امـــام خمینـــی)ره( را ظرفیـــت 
بســـیار بزرگـــی عنـــوان کـــرد و گفـــت: جـــای 
ـــی،  ـــتاد اجرای ـــل س ـــی مث ـــت حوزه های فعالی
اســـتان هایی مثـــل خراســـان جنوبی اســـت.  
ــتاد  ــات سـ ــه اقدامـ ــاره بـ ــا اشـ ــتاندار بـ اسـ
ـــرد: از ظرفیـــت  ـــح ک ـــی در اســـتان، تصری اجرای
ـــرداری  ـــرای بهره ب ـــوان ب ـــی ت ـــتاد، م ـــن س ای
هـــر چـــه بهتـــر و بیشـــتر از منابـــع اســـتان 

اســـتفاده نمـــود. 

پیشنهاد استاندار به ستاد اجرایی 
فرمان امام)ره(؛ مشارکت در امور 

معدنی استان
ملانـــوری، معـــدن و ذخایـــر معدنـــی را 
از مزایـــای بســـیار ارزشـــمند اســـتان نـــام 
ـــدن  ـــر ۲۳۰ مع ـــال حاض ـــت: در ح ـــرد و گف ب
دارای پروانـــه غیرفعـــال در اســـتان داریـــم 
کـــه بـــرای فعـــال کـــردن آنهـــا، در ســـتاد 
ــی  ــه هایـ ــم نامـ ــاوران، تفاهـ ــعه خـ توسـ
منعقـــد شـــده اســـت. وی متذکـــر شـــد: 
ســـتاد اجرایـــی هـــم مـــی توانـــد بـــه ایـــن 
ـــه  ـــد پهن ـــه خری ـــرده، در زمین ـــوع ورود ک موض
یـــا مشـــارکت در فعالیـــت در ایـــن معـــادن، 

ســـرمایه گـــذاری نمایـــد. 

طرح استان بدون بیکار
بـــه طـــرح هـــای  اشـــاره  بـــا  اســـتاندار 

اشـــتغالزای در دســـتور کار ســـتاد اجرایـــی در 
ـــدون  ـــتان ب ـــرح اس ـــت: ط ـــار داش ـــتان، اظه اس
بیـــکار کـــه از ناحیـــه خراســـان جنوبی ارائـــه 
شـــده و مـــورد تأییـــد ســـتاد اجرایـــی قـــرار 
گرفتـــه، طـــرح بســـیار خوبـــی اســـت. ملانـــوری 
ـــت  ـــتفاده از ظرفی ـــور اس ـــه منظ ـــد: ب ـــر ش متذک
هـــای دســـتگاه های اجرایـــی بـــرای تحقـــق 
ایـــن طـــرح و ســـرعت بخشـــیدن بـــه رونـــد 
ـــعه  ـــتاد توس ـــق س ـــوع از طری ـــرای آن، موض اج

خـــاوران پیگیـــری شـــود. 

تشکر از اقدامات ستاد اجرایی
در زمینه پروژه هاب شتر

ـــت و  ـــتر گف ـــاب ش ـــروژه ه ـــت پ وی از اهمی
ضمـــن تشـــکر از اقدامـــات ســـتاد اجرایـــی 
ـــر  ـــور دکت ـــرای حض ـــت: ب ـــه، گف ـــن زمین در ای
ـــد  ـــروژه، چن ـــن پ ـــاح ای ـــه جهـــت افتت ـــر ب مخب
ـــفانه  ـــی متأس ـــد ول ـــزی ش ـــه ری ـــه برنام مرتب
ـــا و  ـــیوع کرون ـــه ش ـــدد از جمل ـــل متع ـــه دلای ب
ـــی  ـــه عمل ـــن لحظ ـــا ای ـــهرها ت ـــدن ش ـــز ش قرم
نشـــده اســـت. بـــه گفتـــه وی؛ همچنـــان 
ــور  ــرای حضـ ــبی بـ ــت مناسـ ــد فرصـ مترصـ
دکتـــر مخبـــر معـــاون اول رئیـــس جمهـــور 
و رئیـــس ســـتاد اجرایـــی فرمـــان حضـــرت 

امـــام خمینـــی )ره( در اســـتان هســـتیم. 

۱۱۰۰ میلیارد تومان پروژه ستاد 
فرمان امام درخراسان جنوبی 

اجرایی شد
ــرت  ــان حضـ ــی فرمـ ــتاد اجرایـ ــرکل سـ مدیـ
ـــن  ـــز در ای ـــی نی ـــان جنوب ـــام )ره( در خراس ام
ـــن حـــوزه در  ـــات ای ـــه تشـــریح اقدام جلســـه ب
اســـتان پرداخـــت و گفـــت: تاکنـــون شـــش 
ـــا حجـــم ســـرمایه گـــذاری  هـــزار و ۳۰۰ طـــرح ب
ــتاد  ــان توســـط سـ ــارد تومـ ــزار و ۱۰۰میلیـ هـ
فرمـــان امـــام در اســـتان اجرایـــی شـــده 
اســـت. ســـید مجتبـــی موســـوی بـــا اشـــاره 
ـــان  ـــتان بی ـــده در اس ـــام ش ـــات انج ـــه اقدام ب
ـــازی  ـــتای توانمندس ـــتاد در راس ـــن س ـــرد: ای ک

زیربنایـــی،  امـــور  انجـــام  و  اقتصـــادی 
زیـــادی  اقدامـــات  ســـامت  و  فرهنگـــی 
انجـــام داده اســـت. وی ادامـــه داد: در ایـــن 
ـــزار و ۳۰۰  ـــش ه ـــش از ش ـــون بی ـــتا تاکن راس
پـــروژه در ســـطح شهرســـتان‌های اســـتان 
اجرایـــی شـــده اســـت. موســـوی حجـــم 
ـــزار و ۱۰۰  ـــا را ه ـــن طرح‌ه ـــذاری ای ـــرمایه گ س
میلیـــارد تومـــان دانســـت و افـــزود: همچنیـــن 
ایـــن ســـتاد بـــر اســـاس تفاهـــم نامـــه بـــا 
ــی و  ــت زدایـ ــن محرومیـ ــتانداری، معیـ اسـ

توســـعه شهرســـتان نهبنـــدان اســـت.

۲۶۶ پروژه در حوزه‌های 
آبرسانی، مدارس و مخابرات 

عملیاتی شده است
وی بـــا اشـــاره بـــه دیگـــر اقدامـــات انجـــام 
ـــروژه  ـــون ۲۶۶پ ـــزود: تاکن ـــتان اف ـــده در اس ش

و  مـــدارس  آبرســـانی،  حوزه‌هـــای  در 
ـــوی  ـــت. موس ـــده اس ـــی ش ـــرات عملیات مخاب
افـــزود: ســـتاد اجرایـــی فرمـــان حضـــرت 
ــل  ــه تکمیـ ــه تجربـ ــه بـ ــا توجـ ــام)ره( بـ امـ
ــر  ــتر در ابـ ــره ارزش شـ ــای زنجیـ ــوگاه هـ گلـ
ـــذاری  ـــرمایه گ ـــا س ـــه ب ـــتر ک ـــاب ش ـــروژه ه پ
۲۵۰۰ میلیـــارد ریالـــی صـــورت گرفتـــه ۵ 
رســـته را جهـــت ادامـــه توســـعه اســـتان 

ــت.  ــرده اسـ ــذاری کـ ــدف گـ هـ

ایجاد 4 پالایشگاه در خراسان جنوبی
مدیـــرکل ســـتاد اجرایـــی فرمـــان حضـــرت 
ــه  ــی در ادامـ ــان جنوبـ ــام )ره( در خراسـ امـ
بیـــان کـــرد: در ایـــن راســـتا پالایشـــگاه 
ـــیر گاو،  ـــع آوری ش ـــور جم ـــه منظ ـــات ب لبنی
ــل  ــولات داخـ ــرآوری محصـ ــز و فـ ــتر، بـ شـ
ـــی جهـــت  اســـتان، پالایشـــگاه گیاهـــان داروی
انعقـــاد قـــرارداد مزرعـــه بـــا کشـــاورزان 

محصـــولات،  برندینـــگ  و  فـــرآوری  و 
ـــی،  ـــد تضمین ـــت خری ـــور جه ـــگاه طی پالایش
کشـــتار و فـــرآوری محصـــولات گوشـــتی 
ـــگاه  ـــولات و پالایش ـــی محص ـــور و بازاریاب طی
بـــا  معدنـــی  خاک هـــای  فـــرآوری 
مجموعه هـــای  فعال ســـازی  محوریـــت 
راکـــد معـــادن خـــاک معدنـــی و فلـــزی 
و  فـــرآوری  مرکـــز  تعبیـــه  همچنیـــن  و 
بازار رســـانی محصـــولات معدنـــی فـــرآوری 

ــت. ــر اسـ ــده مدنظـ شـ

کشت صنعتی زراعی 
و گونه های مرتعی

ــتا  ــن راسـ ــن در ایـ ــه داد: همچنیـ وی ادامـ
گونه هـــای  و  زراعـــی  صنعتـــی  کشـــت 
مرتعـــی بـــا مدیریـــت آب هـــای مـــرزی 
انجـــام  بلااســـتفاده  آب  بـــا  اراضـــی  و 
ــر  ــار و ۴۰۰۰ لیتـ ــه ۴۰۰۰هکتـ ــود کـ ــی شـ مـ

ــر ثانیـــه در اســـتان را شـــامل می شـــود.  بـ
ـــاد  ـــوزه ایج ـــن در ح ـــت: همچنی ـــوی گف موس
ـــی و  ـــرفت و آبادان ـــی پیش ـــای مردم کانون ه
ادامـــه تســـهیلات خـــرد روســـتایی و محـــات 
ـــران،  ـــتغال، عم ـــامت، اش ـــور س ـــج مح در پن
تعلیـــم و تربیـــت و فرهنـــگ اجتماعـــی 

مدنظـــر ایـــن طـــرح اســـت.

خراسان جنوبی اولین استان بدون 
بیکار کشور طی ۳ سال آینده

امیـــدواری کـــرد:  اظهـــار  پایـــان  در  وی 
ان شـــاءا... بـــا تاییـــد نهایـــی ایـــن طـــرح 
بـــا اســـتان و  نامـــه  انعقـــاد تفاهـــم  و 
همـــکاری دســـتگاه هـــای اجرایـــی بـــا 
ـــال،  ـــول ۳س ـــرح در ط ـــن ط ـــل ای ـــرای کام اج
اســـتان خراســـان جنوبـــی اولیـــن اســـتان 

ــود. ــور شـ ــکار کشـ ــدون بیـ بـ
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