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فراخوان جذب نیروی وظیفه 
در سازمان آتش نشانی و خدمات ایمنی شهرداری بیرجند

ــهرداری ها  ــازمان ش ــوز س ــا مج ــد ب ــهرداری بیرجن ــی ش ــات ایمن ــانی و خدم ــش نش ــازمان آت س
ــای  ــه در واحده ــه امری ــرباز وظیف ــروی س ــت نی ــل ظرفی ــتای تکمی ــور در راس ــای کش و دهیاری ه
عملیاتــی و اداری خــود از بیــن مشــمولین غیــر غائــب بــا تاریــخ اعــزام ۱۴۰۳/۰۸/۰۱ برابــر شــرایط و 
ضوابــط ثبــت نــام بــه عمــل مــی آورد. متقاضیــان می تواننــد جهــت کســب اطلاعــات تکمیلــی از 
شــرایط و نحــوه ثبــت نــام بــه ســایت شــهرداری بیرجنــد بــه آدرس www.Birjand.ir مراجعــه نمایند.
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مدیر کل دامپزشــکی در تحریریه » امروز خراســان جنوبی« اعلام کرد:

عبور آزمایشگاه دامپزشکی شرق کشور از نحسی ۱۳

 ۹۹ هزار میلیارد تومان وام ازدواج 

گرفتار در  پیچ  و خم اداری بانک ها
پرداخــت  ســقف  می دهــد،  نشــان  پیگیری هــا 
تســهیلات وام ازدواج تکمیــل شــده و همــه بودجــه 
تصویب شــده در مجلــس تخصیــص یافتــه اســت، 
بــا ایــن حــال  ۹۹ هــزار میلیــارد تومــان از ایــن مبلــغ 
هنــوز در فرآینــد پرداخــت بانک هــا قــرار دارد. بــه 
گــزارش فــارس؛ بانــک مرکــزی در گزارشــی از عملکــرد 
شــبکه بانکــی در حــوزه تســهیلات ازدواج اعــلام کــرد 
ــهیلات  ــان تس ــارد توم ــزار میلی ــش از 56ه ــه »بی ک
ــرده  ــان پرداخــت ک ــه متقاضی قرض الحســنه ازدواج ب
اســت.« کــه ایــن میــزان در مقایســه بــا تکلیــف 
ــق  ــال تحق ــرداد امس ــخ ۱۴ م ــا تاری ــی ت ــبکه بانک ش
ــک  ــلام بان ــق اع ــت. طب ــته اس ــدی داش ۱۰۳.5 درص
و  اســتان ها  تمامــی  در  حاضــر  حــال  در  مرکــزی 
ــرای  ــد ب ــک بای ــل 5 بان ــور حداق ــتان های کش شهرس
ــک  ــامانه وام ازدواج بان ــان در س ــام متقاضی ــت ن ثب
ــن  ــا ای ــد. ب ــته باش ــود داش ــزی ) ve.cbi.ir( وج مرک
ــه در  ــد ک ــلام می کنن ــن وام اع ــان ای ــال متقاضی ح
ســه مــاه گذشــته هــر بــار کــه بــه ســامانه وام ازدواج 
مراجعــه می کننــد بــا ایــن پیــام کــه »در حــال حاضــر 
هیــچ بانکــی در اســتان انتخابــی شــما دارای اعتبــار 
نمی باشــد« مواجــه می شــوند. بــه ایــن ترتیــب 

ــود. ــم نمی ش ــا فراه ــرای آن ه ــام ب ــت ن ــکان ثب ام

استاندار: 

خراسان جنوبی 
بر ریل توسعه 

صفحه 2



استاندار استان را بر ریل توسعه می بیند

وعده عناب بورسی واقعی تر شد

امروز خراسان جنوبی- صالحی 
بــا  جنوبــی  خراســان  اســتاندار،  نظــر  ز 
و  آهــن  راه  همچــون  ابرپروژه هایــی 
ریــل  بــر  عمــان  دریــای  از  آب  انتقــال 

اســت. گرفتــه  قــرار  توســعه 
ــی  ــهید رئیس ــت، ش ــواد قناع ــه ج ــه گفت ب
کشــور را تبدیــل بــه کارگاه ســازندگی کــردو 
در خراســان جنوبــی اتفاقــات ویــژه ای 

ــم خــورد.  رق
و  فرمانــداران  مشــترک  نشســت  در  او 
ــه  ــتان ادام ــات اس ــتاد انتخاب ــای س اعض
پنــج  مــاه  زمانــی چهــار  مــدت  در  داد: 
برگــزار  اســتان  ســطح  در  را  انتخابــات 
موضــوع  و  حاشــیه  هیــچ  امــا  کردیــم 
امنیتــی  و  اجتماعــی  سیاســی،  خــاص 

نداشــتیم.
ظرفیــت  از  فرمانــداران  افــزود:  وی 
در  مدیــران  و  اجرایــی  دســتگاه های 
ــد  ــتفاده کردن ــی اس ــه خوب ــتان ها ب شهرس
بــه  انتخابــات  همدلــی  فضــای  در  و 
ــکلی  ــچ مش ــه هی ــد ک ــزار ش ــه ای برگ گون
در رونــد آن نداشــتیم. اســتاندار گفــت: 
مرحلــه  در  جنوبــی  خراســان  مشــارکت 
 ۶۴.۱۵ جمهــور  ریاســت  انتخابــات  اول 
ــد  ــش از ۷۰ درص ــه دوم بی ــد و مرحل درص
جنوبــی  عنــوان کرد:خراســان  وی  بــود. 

در انتخابــات مجلــس شــورای اســامی 
رتبــه دوم درصــد مشــارکت و در انتخابــات 
ریاســت جمهــوری رتبــه اول را کســب کــرد 
کــه نشــان از انقابــی بــودن مــردم اســتان 

دارد.
ــی  ــت افزود:مســئولان خراســان جنوب قناع
خلــق  بــرای  را  بســتر  خوبــی  بــه  هــم 
ــا  ــد ت ــم کردن ــات فراه ــه در انتخاب حماس
بــا درصــد بــالای مشــارکت و بــدون هیــچ 
برگــزار  را  انتخابــات  بتوانیــم  مشــکلی 

ــم. کنی
وی بــا اشــاره بــه دســتاوردهای دولــت 
ادامــه  جنوبــی  خراســان  در  ســیزدهم 
داد:راه آهــن، انتقــال آب، خــط انتقــال 

احیــای  و  مســکن  ملــی  نهضــت  گاز، 
از مهمتریــن  تولیــدی  راکــد  واحدهــای 
اقدامــات بــود کــه در دولــت ســیزدهم 
بــرای اســتان شــروع شــده و بــا قــوت بایــد 

ادامــه داشــته باشــد.
اســتاندار عنــوان کــرد: حمایــت و پیگیــری 
ــران  ــاردم هــم از ســوی مدی ــت چه در دول
شــاهد  تــا  باشــد  داشــته  ادامــه  بایــد 
تــداوم رونــد توســعه خراســان جنوبــی 
ــن شــتاب و ســرعت باشــیم. وی  ــا همی ب
ادامــه داد: حضــور هلدینگ هــای بــزرگ 
در اســتان و جــذب ســرمایه گــذار خارجــی 
هــم از دیگــر اتفاقــات مهــم بــوده طــوری 
کــه مجــوز ســرمایه گــذاری خارجــی در 

اســتان طــی ســه ســال گذشــته رشــد 
ــت. ــته اس ــی داش خوب

ریل گــذاری  اینکــه  بیــان  بــا  قناعــت 
جدیــدی در موضــوع راه آهــن خراســان 
جنوبــی انجــام شــده گفــت: تامیــن منابــع 
مالــی راه آهــن بــه خوبــی پیگیــری شــده 
تــا ایــن اعتبــار را از بودجــه عمومــی کشــور 
جــدا کنیــم و اکنــون شــاهد فعــال شــدن 
ــتیم. ــف هس ــات مختل ــا در قطع کارگاه ه

وی تاکیــد کــرد: فعالیت هــای کارگاه هــای 
در حــوزه ســرزمینی خراســان  آهــن  راه 
ــت  ــام اس ــال انج ــوت در ح ــا ق ــی ب جنوب
ــه خوبــی بیــان  ــذا بایــد ایــن اقدامــات ب ل
ــا اشــاره  ــی ب شود.اســتاندار خراســان جنوب
بــه اینکــه رونــد توســعه اســتان بایــد 
ادامــه داشــته باشــد گفــت: پیگیری هــا 
بــرای ایجــاد خــط انتقــال گاز از ســمت 
زابــل بــه خراســان جنوبــی هــم جــزو 
اقدامــات زیرســاختی اســت کــه اســتان را 

از بــن بســت نجــات می دهــد.
وی یــادآور شــد: در آخریــن دیــدار اعضــای 
دولــت ســیزدهم بــا رهبــر معظــم انقــاب 
هنــگام ارایــه عملکــرد، انتقــال آب بــه 
عنــوان یــک اقــدام بــزرگ مــورد توجــه 
ــه اجــرای  ــد اســت ک ــذا امی ــت ل ــرار گرف ق
ــد ادامــه داشــته باشــد. ــا همیــن رون آن ب

امروز خراسان جنوبی- صادقی 
وعــده وارد شــدن عنــاب اســتان بــه بــورس 
وارد مراحــل جدیــدی از پیگیــری هــا شــد.

مهــر پارســال معــاون  وقــت هماهنگــی 
امــور اقتصــادی اســتاندار خراســان جنوبــی 
ــان  ــک خراس ــاب و زرش ــه عن ــده داد ک وع
جنوبــی پــس از طــی مراحــل لازم بــه زودی 

بــورس کالا می شــود. وارد 
ــات لازم  ــود: اقدام ــه ب ــرفی گفت ــواد اش ج
بــرای عرضــه عنــاب در بــورس انجــام شــده  
اســت و ایــن کالای کشــاورزی بــه زودی در 
ــه گفتــه  ــورس کالا عرضــه خواهــد شــد. ب ب
ــورس کالا در  ــک در ب ــه زرش ــرح عرض او ط
حــال نهایــی شــدن اســت و ایــن محصــول 
طــی  هــم  جنوبــی  خراســان  راهبــردی 
ــود. ــورس کالا می ش ــده وارد ب ــای آین ماه ه

داد  توضیــح  ایــن کار  مزیــت  دربــاره  او 
ــتان  ــردی اس ــولات راهب ــی محص ــه وقت ک
آن  قیمت گــذاری  شــود  بــورس  وارد 
ــدام  ــن اق ــی ای ــود از طرف ــخص می ش مش
باعــث رقابت پذیــری کالا و ارزش افــزوده 
معــاون  دیــروز  شــد.  خواهــد  محصــول 
ــور اقتصــادی اســتاندار هــم  ــی ام هماهنگ
ــردش  ــا گ ــتان ب ــاب اس ــه عن ــت: عرض گف
مالــی چهــار همــت در بــورس پیگیــری 
می شــود. مهــدی جعفــری افــزود: یکــی 
از دغدغه هــای جــدی مــا از چنــد ســال 
گذشــته راه انــدازی بــورس عنــاب در اســتان 

ــار  ــون انب ــه تاکن ــان اینک ــا بی ــت. وی ب اس
ــده  ــدازی ش ــتان راه ان ــاب در اس ــورس عن ب
دارد،  را  بــورس  و کامــا شــرایط مدنظــر 
عنــوان کــرد: در گذشــته مکاتبــات لازم برای 
راه انــدازی بــورس عنــاب انجــام شــده، امــا 
آنچــه در ســازمان بــورس مطــرح شــد ایــن 
ــتان  ــول اس ــی محص ــردش مال ــه گ ــود ک ب
ــه  ــا توجــه ب ــه داد: ب ــن اســت. او ادام پایی
افزایــش ســطح زیرکشــت عنــاب، افزایــش 
تعــداد درختــان بــارور، افزایــش بهــره وری و 
ــاب نســبت  ــش قیمــت عن ــت افزای در نهای
از نظــر گــردش  اکنــون  بــه ســال ۱۴۰۱، 
ــر  ــم مدنظ ــه رق ــاب ب ــول عن ــی، محص مال

ــال  ــدد در ح ــون مج ــد و اکن ــورس می رس ب
پیگیــری هســتیم کــه محصــول عنــاب 

ــود. ــورس ش ــی ب ــتان راه اس
جعفــری بــا اشــاره بــه اینکــه مقدمــات 
ــان  ــاب خراس ــدن عن ــی ش ــرای بورس لازم ب
جنوبــی در اســتان فراهــم شــده  اســت 
افــزود: در ایــن جلســه هماهنگی هــای لازم 
انجــام شــد تــا توجیحــات و مکاتبــات لازم 
ــور در  ــه حض ــم ب ــا بتوانی ــم ت ــاده کنی را آم
ــی کنیــم. ــورس، موضــوع را نهای ســازمان ب

وی تصریــح کــرد: در ســال های گذشــته 
ــت  ــتان ۲.۵ هم ــاب اس ــی عن ــردش مال گ
ــار  ــه چه ــون ب ــه اکن ــود ک ــده ب ــرآورد ش ب

ــت. ــه اس ــش یافت ــت افزای هم
جعفــری عنــوان کــرد: ســطح زیرکشــت 
ــار  ــار هــزار و ۸۰۰ هکت ــاب اســتان از چه عن
ــار  ــزار و ۸۰۰ هکت ــج ه ــه پن ــال ۱۴۰۱ ب در س
ــال از  ــن ح ــت، در بهتری ــش یافته اس افزای
هــر هکتــار چهــار هــزار تــن عنــاب برداشــت 

می شــود.
وی ادامــه داد: تولیــد ســالانه عنــاب اســتان 
ــی  ــان جنوب ــه خراس ــت ک ــن اس ــزار ت ۱۱ ه
ــران، قطــب  ــاب ای ــد ۹۷ درصــد عن ــا تولی ب
تولیــد ایــن محصــول در کشــور اســت و 
از  ۷۰درصــد عنــاب تولیــدی بــه خــارج 

اســتان صــادر می شــود.
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اخبار شهرستان هاســــرمقالـــــه
روز خبرنگار ، روز تجلی 

قلم های  سبز
امروز خراســـان جنوبی / محمدراعی فرد

خاصـــه کـــردن روز خبرنـــگار در مراســـمی کـــه 
بایـــد حرفهـــای تکـــراری و تمجیـــد ازقلـــم و دادن 
آمارهایـــی کـــه هیـــچ ربطـــی بـــه مناســـبت ایـــن 
ــگاران  ــم خبرنـ ــر قلـ ــت بـ ــی اسـ ــدارد، ظلمـ روز نـ
ــد  ــک روز بایـ ــالی یـ ــه سـ ــی کـ ــه نگارانـ و روزنامـ
ــام  ــن نـ ــا ایـ ــنوند تـ ــی را بشـ ــهید صارمـ ــام شـ نـ
دســـتاویزی شـــود بـــرای فـــرار از واقعیـــات و حقایـــق 
موجـــود خبرنـــگاران و روزنامـــه نـــگاران. اگـــر 
ـــادی  ـــالهای متم ـــی س ـــگار را در ط ـــم روز خبرن مراس
تبدیـــل بـــه حلقـــه فیلمـــی کنیـــم و بـــه تماشـــا 
نشـــینیم متوجـــه تکـــرار مکرراتـــی میشـــویم کـــه 
تنهـــا چیـــزی کـــه درآن مطـــرح نیســـت ارزش 
قلـــم اســـت و ارزش قـــدم. اختصـــاص ســـالی ۲۰۰ 
گیـــگ بـــه روزنامـــه نـــگاران و خبرنـــگاران آنهـــم 
ـــی  ـــه نم ـــول ک ـــی پ ـــز مبلغ ـــه و واری ـــرای هم ـــه ب ن
ــت دادن  ــی و درنهایـ ــو کنـ ــش را بازگـ ــود رقمـ شـ
ـــی  ـــه یک ـــزرگ ک ـــواده ب ـــن خان ـــه ای ـــامی ب ـــده ش وع
ــار  ــود را دراختیـ ــاغل موجـ ــن مشـ ــخت تریـ از سـ
دارنـــد بـــه نظـــر پـــاک کـــردن صـــورت مســـئله ای 

اســـت کـــه بســـیار حیاتـــی اســـت.
اینگونـــه اســـت، همـــان) ن  روز معلـــم هـــم 
ـــم  ـــه بدانی ـــی آنک ـــم ب ـــی کنی ـــرار م ـــم ( را تک والقل
ـــگاری  ـــه ن ـــگاری و روزنام ـــر ن ـــدف و راه خب کار و ه
ــم  ــای قلـ ــته هـ ــد از نگاشـ ــرا نبایـ ــت و چـ چیسـ
شـــان خـــوف داشـــت و برآنـــان بـــه هـــر شـــیوه و 
ـــفاف  ـــگار، روز ش ـــت. روز خبرن ـــخت گرف ـــی س روش
ســـازی عملکـــرد برخـــی مدیـــران و مســـئولانی 
اســـت کـــه وظیفـــه و نگـــرش و ارزش قلـــم را بـــه 
ـــد. ـــی کنن ـــانه ای درک نم ـــواد رس ـــود س ـــل کمب دلی
ــگاران،  ــرد وکانبهتریـــن خبرنـ ــران خُـ ــر مدیـ ازنظـ
ــد  ــد و برونـ ــته بیاینـ ــه آهسـ ــتند کـ ــانی هسـ کسـ
و بـــا تولیـــد رپرتـــاژ آگهـــی و تدلیـــس….. کار 

ــد . ــه دهنـ ــگاری را ادامـ خبرنـ
کـــه  هســـتند  کســـانی  صـــدای  خبرنـــگاران 
صدایشـــان در جنـــگ سیاســـت بـــازان شـــنیده 
ـــه  ـــد ک ـــزاری مجهزن ـــه اب ـــگاران ب ـــود ، خبرن ـــی ش نم
گاه بـــه انـــدازه لشـــکری تـــوان مبـــارزه بـــا فقـــر و 
ــازی را  ــفاف سـ ــاد و شـ ــخگویی و فسـ ــدم پاسـ عـ
دارنـــد ، لـــذا ایـــن بزرگـــواران دســـت بـــه قلـــم را 
بایـــد چشـــم وگـــوش و نماینـــده افـــکار عمومـــی 

ــت. دانسـ
ــان از  ــگاران آن چنـ ــوت خبرنـ ــفانه سـ ــا متاسـ امـ
محـــور عمـــل خـــارج شـــده کـــه گاه بـــه ســـکوتی 

ــود. ــی شـ ــه وارد و وادار مـ غمگینانـ
و  دوســـتان  تمامـــی  بـــه  را  خبرنـــگار  روز 
ــت و  ــم ام تهنیـ ــم قلـ ــرادران هـ ــران و بـ خواهـ
تبریـــک عـــرض میکنـــم و آنـــان را از خنثـــی 
نویســـی برحـــذر میـــدارم؛ کار و هـــدف روزنامـــه 
نـــگاران و خبرنـــگاران ایجـــاد چالشـــهای بـــزرگ 
ـــن  ـــر ذره بی ـــه زی ـــئولان و ب ـــران و مس ـــرای مدی ب
ــت و  ــان اسـ ــرد آنـ ــه و عملکـ ــرار دادن کارنامـ قـ
بـــس، نقـــد منصفانـــه و درعیـــن حـــال مســـتدل 
از ارکان حیاتـــی رســـالت یـــک روزنامـــه نـــگار و 

ــت. ــگار اسـ خبرنـ

راه اندازی شهرک تخصصی معدنی آسان شد

ــرای  ــی کــه ب ــی گفــت: ســرمایه گذاران اســتاندار خراســان جنوب
راه انــدازی شــهرک تخصصــی معدنــی و تکمیــل زنجیره هــای 
ارزش مــواد معدنــی اعــام آمادگــی کننــد، بــه طــور ویــژه 
حمایــت می شــوند. جــواد قناعــت در جلســه دیــدار یک ســرمایه 
ــوه  ــی بالق ــای معدن ــود ظرفیت ه ــا وج ــزود: ب ــی اف ــذار بوم گ
ــنگ،  ــت، زال س ــر بنتونی ــی نظی ــر ب ــتان و ذخای ــطح اس در س
کائولــن، ســیلیکون  راه انــدازی شــهرک تخصصــی معدنــی را در 
ــا اشــاره بــه وجــود ظرفیت هــای معدنــی  برنامــه داریــم. وی ب
و کشــاورزی اســتان، افــزود: جــذب ســرمایه گــذاران توانمنــد و 
ــای ارزش  ــل زنجیره ه ــرای تکمی ــه ب ــت و باتجرب دارای صاحی
مــواد معدنــی و محصــولات کشــاورزی در اولویــت برنامه هــای 
حــوزه اقتصــادی اســتان اســت.  اســتاندار بــه آورده هــای 
اقتصــادی حوزه هایــی همچــون کارخانــه کویــر تایــر و منطقــه 
ویــژه اقتصــادی و ... اشــاره کــرد و گفــت: وجــود کارخانــه کویــر 
تایــر کــه در اشــتغالزایی و اقتصــاد کشــور نقــش مؤثــری دارد، 
از افتخــارات اســتان خراســان جنوبــی اســت. قناعــت بــا اشــاره 
ــای  ــا در فرودگاه ه ــی پرواز ه ــی و کم ــش کیف ــه افزای ــه اینک ب
اســتان، نیــاز بــه ســرمایه گذاری هــای ویــژه دارد افــزود: اســتان 
بــرای همراهــی بــا ســرمایه گذارانــی کــه در زمینــه پرواز هــا ورود 
کننــد و نیــاز بــه پیگیــری درخواســت های خــود در تهــران دارند، 

ــی لازم را دارد. آمادگ

استانداردسازی تجهیزات شهربازی طبس 
امروز خراسان جنوبی- نقاش مودی 

استانداردســازی وســایل و تجهیــزات تفریحی شهرســتان طبس 
ــهرداری  ــی در ش ــان جنوب ــتاندارد خراس ــده اس ــا حضورنماین ب
ــدازه شناســی  ــت اداره ان ــس انجــام شــد. باحضــور سرپرس طب
و مســئول نظــارت براجــرای اســتاندارد تجهیــزات تفریحــی 
ــا رئیــس اداره خدمــات شــهری  خراســان جنوبــی جلســه ای ب
طبــس به منظوراســتاندارد ســازی وســایل و تجهیــزات تفریحی  
در محــل شــهرداری ایــن شهرســتان برگــزار شــد . در جلســه ای 
هــم مقــرر شــد کــه لیســت کامــل وســایل تفریحــی مســتقر در 
زمیــن هــای بــازی شــهر طبــس بــه اداره کل اســتاندارد تحویــل 
ــارت  ــامانه نظ ــات س ــانی اطاع ــروز رس ــد از ب ــود و بع داده ش
ــت درخواســت  ــزات تفریحــی و ثب ــر اجــرای اســتاندارد تجهی ب

ــرد. بازرســی از طریــق کارتابــل شــهرداری صــورت پذی

۱۰ زندانی درآستانه آزادی
امروز خراسان جنوبی- طالبی

زمینــه آزادی ۱۰ زندانــی جرائــم غیــر عمــد خراســان جنوبی فراهم 
ــا  ــه اســتان ب ــای ســتاد دی ــأت امن شــد. ششــمین جلســه هی
حضــور اعضــای هیــأت امنــا در محــل دادگســتری اســتان برگــزار 
و تعــداد ۱۰ پرونــده بــا میــزان بدهــی ۲۷۴ میلیــارد و ۵۴۰ میلیون 
ریــال مطــرح شــد. غامرضــا حســین پــور گفت: ایــن افراد شــامل 
یــک زندانــی بدهــی مالــی و ۹ نفر مهریه هســتند که در جلســاتی 
کــه بــا شــکات ایــن پرونده هــا داشــته ایــم مبلــغ ۲۲۸ میلیــارد و 
۹۷۲ میلیــون ریــال از شــکات گذشــت رضایتمندانــه اخــذ شــد. 
ــده بدهــی  ــزود: باقیمان ــه اســتان اف ــر نمایندگــی ســتاد دی مدی
ــای  ــی و کمک ه ــهیات بانک ــار، تس ــق اعس ــان از طری مددجوی
مردمــی ســتاد دیــه تامیــن خواهــد شــد. وی گفــت: هــم اکنــون 
تعــداد ۵۲ زندانــی جرائــم غیــر عمــد در زندان هــای اســتان بســر 

می برنــد کــه در انتظــار کمــک خیریــن هســتند.
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امروز خراسان جنوبی - حمیدی
جنوبـــی  خراســـان  دامپزشـــکی  کل  مدیـــر 
آزمایشـــگاه تخصصـــی  اول  فـــاز  افتتـــاح  از 
ـــص  ـــورت تخصی ـــور در ص ـــرق کش ـــکی ش دامپزش
ـــه  ـــه و بودج ـــازمان برنام ـــاردی س ـــار 15 میلی اعتب
کـــه قـــول مســـاعد آن اخـــذ شـــده تـــا پایـــان 

ــر داد.  ــاری خبـ ــال جـ سـ
ـــدار  ـــگار در دی ـــتانه روز خبرن ـــی در آس ـــر بخش دکت
بـــا مدیـــر مســـئول و کارکنـــان روزنامـــه امـــروز 
ـــن  ـــدی ای ـــرفت 90 درص ـــی  از پیش ـــان جنوب خراس
ـــال  ـــروژه در س ـــن پ ـــزود: ای ـــر داد و اف ـــروژه خب پ
ــا از  ــی آن عمـ ــات اجرایـ ــوب و عملیـ 88  مصـ
ســـال 90 شـــروع شـــده و تاکنـــون 15 میلیـــارد 
ـــت.  ـــده اس ـــه ش ـــداث آن هزین ـــرای اح ـــان ب توم
وی بـــا بیـــان اینکـــه در ســـال جـــاری مبلـــغ 15 
ــوب  ــروژه مصـ ــن پـ ــرای ایـ ــان بـ ــارد تومـ میلیـ
و قـــول تزریـــق آن  توســـط ســـازمان برنامـــه و 
ـــا  ـــاش مـــی شـــود ت ـــت: ت بودجـــه داده شـــده، گف
ـــره  ـــه  به ـــروژه ب ـــک پ ـــاز ی ـــاری ف ـــال ج ـــان س پای
بـــرداری برســـد.وی عنـــوان کـــرد: تجهیـــز ایـــن 
ـــور  ـــکی کش ـــازمان دامپزش ـــط س ـــگاه  توس آزمایش
ــارد  ــدود 50 میلیـ ــه حـ ــد کـ ــد شـ ــام خواهـ انجـ

تومـــان هزینـــه در پـــی دارد.
وی بـــه افزایـــش ســـرعت عمـــل انجـــام و 
ــا راه  ــف بـ ــات مختلـ ــه آزمایشـ ــخگویی بـ پاسـ
ـــزود:  ـــرد و اف ـــاره ک ـــگاه اش ـــن آزمایش ـــدازی ای ان
ـــاری  ـــه بیم ـــگاه نمون ـــن آزمایش ـــدازی ای ـــا راه ان ب
ــهرهای  ــه شـ ــی بـ ــوزه دامـ ــف حـ ــای مختلـ هـ
مشـــهد، تهـــران، تبریـــز و ســـایر اســـتان هـــای 

ــور  ارســـال نخواهـــد شـــد.  کشـ
ــت  ــرار اسـ ــگاه قـ ــن آزمایشـ ــه داد: ایـ وی ادامـ
ـــود  ـــور ش ـــتر کش ـــای ش ـــرای بیماری ه ـــی ب مرجع
ـــای  ـــرای بیماری ه ـــری ب ـــه گی ـــس نمون و از آن پ
شـــتر از تمـــام کشـــور بـــه ایـــن اســـتان ارســـال 
آزمایشـــگاه  ایـــن  عـــاوه  شـــد.به  خواهـــد 
مـــی توانـــد در زمینـــه کنتـــرل بیماری هـــای 
تخصصـــی دام، طیـــور، آبزیـــان و شـــتر و فلزهـــای 

ســـنگین بســـیار تاثیرگـــذار باشـــد. 

همکاری خوب رسانه ها 
دکتـــر بخشـــی بـــا بیـــان اینکـــه رســـانه هـــای 
ـــکی  ـــوزه دامپزش ـــا ح ـــی ب ـــکاری خوب ـــتان هم اس
ســـازمان  عمومـــی  روابـــط  افـــزود:  دارنـــد، 
دامپزشـــکی اســـتان هـــم طـــی 3 ســـال پـــی در پـــی 
ـــن 32 ســـازمان  ـــر بی ـــط عمومـــی برت ـــوان رواب بعن
ـــت.وی در  ـــده اس ـــاب ش ـــور انتخ ـــکی کش دامپزش
ادامـــه بـــا تاکیـــد بـــر اینکـــه آنفلوآنـــزای فـــوق 
حـــاد پرنـــدگان را در ســـال 1401 ،1402 و هـــم 
ــتان  ــون در اسـ ــال تاکنـ ــدای سـ ــن از ابتـ چنیـ
نداشـــته ایـــم، افـــزود: در  ســـال 1400 بیمـــاری 
ـــات وحـــش   ـــر حی ـــات وحـــش و غی هـــاری در حی
نداشـــتیم کـــه در  1401 بـــه 12 مـــورد رســـید 
ـــه  ـــد ب ـــال  بع ـــت و س ـــدی داش ـــد1200 درص و رش
ـــون   ـــورد رســـید و در ســـال جـــاری هـــم تاکن 25 م
3 مـــورد آزمایشـــات هـــاری مثبـــت شـــده کـــه 
در مقایســـه بـــا مـــدت مشـــابه ســـال گذشـــته 

کاهـــش داشـــته اســـت.

ـــب  ـــل ت ـــی مث ـــاری های ـــه بیم ـــان اینک ـــا بی وی ب
ـــی   ـــم و خراســـان جنوب برفکـــی را  در اســـتان نداری
ـــت،  ـــاک اس ـــی پ ـــای دام ـــاری ه ـــیاری بیم از  بس
ــش از 1  ــه بیـ ــت کـ ــی اسـ ــن در حالـ ــت: ایـ گفـ
میلیـــون و 700 هـــزار واحـــد دام ســـبک، 30  هـــزار 
ــر  ــزار  نفـ ــنگین، بیـــش از  30 هـ ــد دام سـ واحـ
ـــور در  ـــرورش  طی ـــزار واحـــد پ ـــش از ه شـــتر و  بی

ـــود دارد.  ـــتان وج اس

طرح شناسایی تخلفات گوشتی 
مدیـــر کل دامپزشـــکی خراســـان جنوبـــی از 
ــتارگاه  ــت در کشـ ــرعی ثابـ ــر شـ ــور 11 ناظـ حضـ
هـــای دام و طیـــور اســـتان و نظـــارت بـــر ذبـــح 
ـــزود: طـــرح شناســـایی  ـــر داد و اف ـــا خب شـــرعی آنه
ــتارت  ــتان اسـ ــم در اسـ ــتی هـ ــات گوشـ تخلفـ
خـــورده و مـــردم مـــی تواننـــد هـــر گونـــه شـــکایتی 
را از  قصابـــی هـــا یـــا رســـتوران هـــای بیـــن راهـــی 
ـــن  ـــا ممک ـــه بعض ـــی ک ـــب های ـــه تقل ـــه ب ـــا توج ب
اســـت انجـــام گیـــرد از طریـــق شـــماره 1512اطـــاع 

ـــود.  ـــیدگی ش ـــا رس ـــد ت دهن

رصد توزیع گوشت 
وی هـــم چنیـــن از رصـــد توزیـــع گوشـــت 
قرمـــز وارداتـــی در فروشـــگاه هـــای زنجیـــره ای 
اســـتان قبـــل از ورود بـــه زنجیـــره توزیـــع خبـــر 
ـــره ای  ـــای زنحی ـــگاه ه ـــرد: فروش ـــوان ک داد و عن
ـــک  ـــروی دامپزش ـــک نی ـــا ی ـــد ب ـــف ان ـــزرگ مکل ب
ـــع گوشـــت هـــای  ـــر توزی جهـــت رصـــد و نظـــارت ب

وارداتـــی قـــرارداد بندنـــد. 
ــات  ــتر اقدامـ ــه بیشـ ــر اینکـ ــد بـ ــا تاکیـ وی بـ
ـــن  ـــرای همی ـــت و ب ـــگیرانه اس ـــکی پیش دامپزش
ـــد  ـــی آی ـــئولان نم ـــردم و مس ـــم م ـــه چش ـــاد ب زی
و از ایـــن لحـــاظ دامپزشـــکی در اوج مظلومیـــت 
قـــرار دارد، گفـــت: برنامـــه هـــای مـــا افتتاحیـــه 
ـــی در طـــول ســـال بطـــور مســـتمر انجـــام  ـــدارد ول ن
ـــر مســـتقیم  ـــرد و بطـــور نامحســـوس و غی مـــی گی

ـــت.  ـــذار اس ـــر گ ـــردم تاثی ـــی م ـــر زندگ ب

تعامل دستگاه های اجرایی

و رسانه ها موجب رفع مشکلات می شود
ـــی  ـــروز خراســـان جنوب ـــه ام ـــر مســـئول روزنام مدی
ـــه  ـــی ک ـــر جای ـــرد: ه ـــوان ک ـــدار عن ـــن دی هـــم در ای
ادارات بـــا رســـانه هـــا تعامـــل خوبـــی داشـــته 

ـــت. ـــورده اس ـــم خ ـــی رق ـــات خوب ـــد، اتفاق ان
ـــط  ـــه رواب ـــر اینک ـــد ب ـــا تاکی ـــدری ب ـــود حی  محم
ـــا  ـــوند ت ـــت ش ـــد تقوی ـــای ادارات بای ـــی ه عموم
ـــس  ـــود را منعک ـــه خ ـــات مجموع ـــد   اقدام بتوانن
کننـــد، افـــزود: رســـانه هـــای اســـتان در ســـطح 
کشـــور حـــرف بـــرای گفتـــن دارنـــد. وی بـــه خـــروج 
نیروهـــای بـــا تجربـــه از رســـانه هـــای اســـتان  
بخاطـــر  مشـــکات اقتصـــادی اشـــاره و عنـــوان 
ــال کوچـــک  ــتان در حـ ــای اسـ ــانه هـ ــرد: رسـ کـ
ـــی  ـــای اجرای ـــتگاه ه ـــتند. وی  از دس ـــدن هس ش
ـــانی  ـــاع رس ـــه اط ـــگاران در بدن ـــت  از خبرن خواس
ـــی  ـــط عموم ـــوزه رواب ـــا ح ـــد ت ـــتفاده کنن ـــود اس خ

آن مجموعـــه تقویـــت شـــود.

0915...ســام.ر اهنمایــی و رانندگــی فقــط 
زورش بــه خودروهایــی مــی رســه کــه حتــی 
فقــط بــرای چنــد ثانیــه دوبلــه ایســتاده انــد، 
ــزاری  ــم ن ــان حکی ــه درخیاب ــد ک ــه بمان البت
راننــده هــا هــر جــور عشقشــون باشــه پــارک 
میکنــن ولــی از راهنمایــی ورانندگــی خبــری 

ــت! نیس
علت چیســت؟لطفا پاسخگو باشید.

چالــه  شــده  هفتــه  یــک  0939...ســام. 
ــده  ــر ش ــر و پُ ــاری حف ــدای غف ــی در ابت بزرگ
ــن  ــا ای ــت. ب ــری نیس ــفالت خب ــی از آس ول
از  خواهشــا   اتومبیــل  قطعــات  قیمــت 
آســیب بیشــتر وســایل نقلیــه  جلوگیــری 

کنیــد.

0938...ســام مدیــر عامــل شــرکت آب و 
فاضــاب اســتان، لطفــا در خصــوص تامیــن 
آب شــرب خیابــان الهیــه 7 شــهرک چهکنــد 

ــد ــدام بفرمایی اق

0915...یکــی از دوســتان مــی گفــت: بخاطــر 
ــای  ــه اداره ه ــار ب ــن ب ــم چندی ــرایط کاری ش
ــدی  ــی وارد میش ــم وقت ــهر رفت ــطح ش ….س
ــن  ــردم ای ــاور نمیک ــه ب ــود ک ــک ب ــدر خن آنق
ــرق داریــم  ــود ب ــه مــا میگــن کمب ــان ب کارکن
ــد  ــد، بع ــن کردن ــپیلت روش ــن اس ــا چندی ام
ــود  ــد، اول خ ــت کنی ــن رعای ــردم میگ ــه م ب

ــند. ــو باش ــد الگ ــان بای کارکن

0915...از ســال 1917 تاکنــون بــرای همــه 
مــردم منطقــه خاورمیانــه و جهــان ثابــت 
شــده اســت کــه در هــر جــای دنیــا جنایتــی 
ــکار در  ــکا جنایت ــت آمری ــد دس ــی ده رخ م

کار اســت.

ــه اســرائیل موجــب  0938...اساســا تهاجــم ب
تشــدید گریــه زاری و مظلــوم نمایــی اش 
مــی شــود. غــرب هــم بــا قربانــی نشــان 
ــای  ــتگاه ه ــه دس ــل ب ــرائیل و توس دادن اس
عظیــم تبلیغاتــی اش دفــاع از اســرائیل را 
چنــد برابــر توجیــه کــرده و بــا فریــب ماهرانــه 
گذاشــتن  ســرپوش  بــر  عمومــی  افــکار 
ــوم  ــزه خــودش را ناجــی ق ــات جــاد غ جنای
ــا  ــردازد. تنه ــی پ ــاع از آن م ــه دف ــود و ب یه
در  امریکایــی  نیروهــای  شــدید  ســرکوب 
ــد ماشــین  ــالا مــی توان ــات ب ــا تلف ــه ب منطق
جنایــت جنگــی اســرائیل را متوقــف کنــد 
و چــرای  بــی چــون  در حمایــت  بــس.  و 
ــه حفــظ  امریــکا از جنایــات اســرائیل تنهــا ب
منطقــه  در  خویــش  بقــای  و  موجودیــت 

بســنده میشــود و بــس.

امروز خراسان جنوبی - غامرضا بنی اسدی 
ماکیاولـــی را بـــه ایـــن نظریـــه مـــی شناســـیم کـــه 
"هـــدف، وســـیله را توجیـــه مـــی کنـــد". بـــه همیـــن 
ـــم. حـــق  ـــم مـــی کنی ـــی مته ـــی اخاق ـــه ب خاطـــر او را ب
ـــج  ـــروزه، شـــاهد تروی ـــا خـــود ام ـــن اســـت ام هـــم همی
ــا نحلـــه هـــای  و حتـــی تعمیـــق ایـــن نگاهیـــم. بـ
ـــربی  ـــا مش ـــی از آن ه ـــم. یک ـــدد مواجهی ـــری متع فک
ـــان فکـــری  ـــد مخالف اســـت کـــه خـــود را محـــق مـــی دان
و حتـــی سیاســـی خـــود را بـــه هـــر شـــیوه ای و بدتریـــن 
ـــاق را  ـــان اخ ـــرای این ـــد. ب ـــوک کن ـــوازد و ملک ـــوع بن ن
ـــا در نظـــر گرفتـــنِ نســـبت هـــا بایـــد ســـنجید. خـــودی  ب
باشـــد، باطلـــش هـــم حـــق اســـت و غیرخـــودی کـــه 
ـــدان  ـــود. از منتق ـــی ش ـــل م ـــم باط ـــق اش ه ـــد، ح ش
ایـــن نحلـــه شـــنیده بـــودم کـــه اینـــان بـــرای خـــود 
اســـتاندارد هـــای متفاوتـــی دارنـــد از جملـــه حـــق و 
ـــی را  ـــد. کس ـــانده ان ـــادق و کاذب نش ـــای ص ـــل را ج باط
کـــه حـــق بداننـــد حـــق تمســـک بـــه همـــه شـــیوه هـــا را 
برایـــش قائـــل انـــد. ناحـــق بشناســـند، کـــه هیـــچ حقـــی 
ـــزام  ـــات هـــم الت ـــرای اخاقی ـــل نیســـتند. ب برایـــش قائ
ـــه  ـــر ب ـــک نف ـــه ی ـــن ک ـــد. ای ـــورات سیاســـی دارن ـــه ظه ب
شـــاخص هـــای اخـــاق چـــون صداقـــت، پرهیـــز از 
حـــرام، حرمـــت داری، رواداری، مـــروت، مـــدارا، انصـــاف 
ورزی و.... متشـــخص باشـــد امـــا در وادی سیاســـت، 
حساســـیتی در تـــراز حساســـیت آنـــان نداشـــته 
باشـــد، متخلـــق نمـــی داننـــد. از پیـــروزی اســـام و 
ـــان  ـــد، مرادش ـــی زنن ـــرف م ـــه ح ـــم ک ـــام ه ـــم اس پرچ
ــن را در دوران  ــت. ایـ ــان اسـ ــش خودشـ ــان گرایـ همـ
انتخابـــات بـــه انـــواع مختلـــف گفتـــاری و رفتـــاری 
ـــه  ـــت ک ـــگاه اس ـــن ن ـــا همی ـــد. ب ـــانده ان ـــور رس ـــه ظه ب
ـــق  ـــن متخلّ ـــد م ـــد بگوی ـــور می توان ـــنویم؛ چط ـــی ش م
ـــوع تعریـــف از اخـــاق اســـت کـــه  هســـتم؟ ایـــن چـــه ن
ـــا  ـــت ام ـــذّب اس ـــارف و مُه ـــخص، ع ـــان ش ـــم ف بگویی
بـــرای او مهـــم نباشـــد کـــه چـــه اتفاقـــی مـــی افتـــد. بـــه 
همیـــن خاطـــر اســـت کـــه علیـــه مخالـــف کـــه نـــه، غیـــر 
ـــا حتـــی کســـی کـــه در اندیشـــه  هـــم اندیـــش خـــود و ی
ـــان نیســـت، هـــر  ـــه شـــدت آن ـــا ب ـــان مشـــترک ام ـــا آن ب
کاری را مجـــاز مـــی شـــمارند حتـــی تخریـــب و توهیـــن 
ـــی چیـــزی غیـــر از ایـــن  و تهمـــت! خـــب، مگـــر ماکیاول
ـــه هـــدف هـــر کاری  ـــرای رســـیدن ب را مـــی گفـــت؟ او  ب
ـــه  ـــرای رســـیدن ب ـــان هـــم ب ـــی دانســـت. این را مجـــاز م
ـــر  ـــمارند. بدت ـــی ش ـــاز م ـــدی را مج ـــر مقص ـــود ه مقص
ـــد  ـــی پندارن ـــواب م ـــم ص ـــود را ه ـــای خ ـــه خط ـــن ک ای
و بـــه توقـــع ثـــواب هـــم دســـت خـــود را دراز دارنـــد! 
ـــان را  ـــت. ایم ـــت اس ـــران راح ـــر دیگ ـــان تکفی ـــرای ش ب
هـــم کـــه منکـــر شـــوند، حریـــم ایمـــان را هـــم نخواهنـــد 
ـــتحب  ـــه گاه مس ـــاح ک ـــه مب ـــر کاری را ن ـــس ه ـــد پ دی
ـــان  ـــراف م ـــمارند. در اط ـــی ش ـــم م ـــب ه ـــی واج و حت
از ایـــن آدم هـــا مـــی بینیـــم. امـــا بـــه یـــاد داشـــته 
ـــکان حـــرام نمـــی  ـــه "از پل باشـــیم از شـــهید بهشـــتی ک
ــم  ــید." بدانیـ ــال رسـ ــعادت حـ ــام سـ ــه بـ ــود بـ شـ
ـــاق  ـــکارم اخ ـــال م ـــدا، اکم ـــول خ ـــت رس ـــفه بعث فلس
اســـت. پـــس هرچـــه در ایـــن مســـیر باشـــد، دینـــی 
اســـت و هرچـــه بـــه تـــراز ماکیاولـــی تنظیـــم شـــود 
ـــدس،  ـــای مق ـــگاره ه ـــا ان ـــر ب ـــی اگ ـــت حت ـــد اس فاس

ـــود. ـــه ش ارائ
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فرقِ شما 
و ماکیاولی چیست؟! 
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حوادث

یادداشت اجتماعی 

رئیس کل دادگستری استان خبر داد:

تشکیل دادگاه های صلح درخراسان جنوبی 

لی خیــا قصــر

امروز خراســـان جنوبی - حمیدی
ــورای  ــد شـ ــون جدیـ ــه موجـــب قانـ بـ
ــال ۱۴۰۲  ــوب سـ ــاف مصـ ــل اختـ حـ
ـــر  ـــت حداکث ـــف اس ـــه مکل ـــوه قضایی ق
لازم  تاریـــخ  از  ســـال  یـــک  ظـــرف 
ــرا شـــدن ایـــن قانـــون، نســـبت  الاجـ
صلـــح  دادگاه هـــای  تشـــکیل  بـــه 

ــد. ــدام کنـ اقـ
اســـتان  دادگســـتری  کل  رئیـــس 
خراســـان جنوبـــی بـــا بیـــان ایـــن 

مطلـــب از تشـــکیل و برگـــزاری دادگاه 
هـــای صلـــح در اســـتان خبـــر داد.

گفـــت:  عبدالهـــی  جعفـــر  محمـــد   
صلـــح،  دادگاه هـــای  تشـــکیل  بـــا 
ــوراهای حـــل اختـــاف  صاحیـــت شـ
صرفـــاً ناظـــر بـــه صلـــح و ســـازش 
صاحیت هـــای  ســـایر  و  بـــوده 
ــای  ــی از صاحیت هـ ــوراها و بخشـ شـ
ــه  ــری بـ ــی و کیفـ ــای حقوقـ دادگاه هـ

می شـــود. منتقـــل  صلـــح  دادگاه 

بیتـــا؛ دختـــر پانـــزده ســـاله در حالـــی 
بـــه دنبـــال پـــدرش وارد مرکـــز انتظامـــی 
ـــه  ـــن دوخت ـــه زمی ـــش را ب ـــه نگاه ـــد ک ش
و عـــرق شـــرم بـــر پیشـــانی اش نشســـته 
بـــود. کمـــی کـــه گذشـــت از او خواســـتم 
ـــا  ـــم ب ـــد او ه ـــف کن ـــرا را از اول تعری ماج
ـــرا  ـــرح ماج ـــت ش ـــو داش ـــه درگل ـــی ک بغض

را اینگونـــه شـــروع کـــرد : 
ده ســـاله بـــودم کـــه مـــادرم از دنیـــا 
رفـــت، مـــن و پـــدرم تنهـــا ماندیـــم و 
ـــد  ـــم، بع ـــی گذراندی ـــختی را م ـــای س روزه
از حـــدود شـــش مـــاه، پـــدرم بـــه گمـــان 
ــی و  ــرا از تنهایـ ــد مـ ــی خواهـ ــه مـ اینکـ
بـــی مـــادری نجـــات دهـــد؛ ازدواج کـــرد 
ـــم  ـــا برای ـــه تنه ـــادری ن ـــا نام ـــی ب ـــا زندگ ام
ــی  ــی و تنهایـ ــه تلخـ ــود بلکـ ــیرین نبـ شـ
ــدرم  ــرد. پـ ــی کـ ــتر مـ ــی ام را بیشـ زندگـ
یـــک کامیـــون کوچـــک داشـــت و بـــا آن 
در شـــهر و گاهـــی هـــم بـــه شـــهرهای 
نزدیـــک بـــار مـــی بـــرد ، بـــه همیـــن 
خاطـــر  بیشـــتر اوقاتـــش را بیـــرون از 
خانـــه مـــی گذرانـــد و مـــن بـــا نامـــادری 
نمی دانـــم  مانـــدم،  مـــی  تنهـــا  ام 
عمـــدی بـــود یـــا ســـهوی؛ ولـــی انـــگار او 
مـــرا نمـــی دیـــد و مشـــغول کارخـــودش 
بـــود. بعضـــی وقتهـــا هـــم بـــدون اینکـــه 
ــه  ــه خانـ ــد؛ بـ ــارف کنـ ــرا تعـ ــل مـ حداقـ
ـــت:  ـــی گف ـــط م ـــت و فق ـــی رف ـــش م اقوام
ــه  ــدود سـ ــرون! حـ ــم بیـ ــن رفتـ ــا مـ بیتـ
ســـال همیـــن طـــور گذشـــت و همزمـــان 
ــن  ــل ایـ ــن، تحمـ ــدن مـ ــر شـ ــا بزرگتـ بـ
وضعیـــت برایـــم ســـخت تـــر مـــی شـــد، 
ــه  ــر بـــی عاقگـــی بـ ــه خاطـ از طرفـــی بـ
درس و برخوردهـــای تنـــد و گیـــر دادن 
مربیـــان  و  مدیـــران  از  بعضـــی  هـــای 
ـــود  ـــن ب ـــردم. ای ـــل ک ـــرک تحصی ـــه ت مدرس
ــردن  ــی و پرکـ ــرار از تنهایـ ــرای فـ ــه بـ کـ
اوقـــات فراغتـــم هـــر روز درخیابـــان هـــا 
بازارهـــای شـــهر پرســـه مـــی زدم و  و 

انـــگار آنجـــا بـــه دنبـــال مرهمـــی بـــرای 
اگـــر  شـــاید  مـــی گشـــتم.  دردهایـــم 
خواهـــر یـــا بـــرادری داشـــتم سرنوشـــتم 
ـــم،  ـــورد. بگذری ـــی خ ـــم م ـــری رق ـــور دیگ ط
ـــه  ـــری ب ـــا پس ـــل ب ـــاه قب ـــت م ـــا هش تقریب
نـــام مهـــرداد آشـــنا شـــدم ، اولیـــن بـــار 
بـــه طـــور اتفاقـــی همدیگـــر را داخـــل 
ــاد  ــماجت زیـ ــا سـ ــم و او بـ ــهر دیدیـ شـ
شـــماره تلفنـــش را بـــه مـــن داد، اوایـــل 
ـــه  ـــی ک ـــردم. کم ـــی ک ـــت م ـــا او چ ـــط ب فق
ـــی  ـــی دادم و تلفن ـــام م ـــه او پی ـــت ب گذش
ــال  ــم، حـ ــی کردیـ ــت مـ ــم صحبـ ــا هـ بـ

خیلـــی خوبـــی داشـــتم و احســـاس مـــی 
ـــچ  ـــن هی ـــت م ـــرداد هس ـــی مه ـــردم وقت ک

ــدارم.  ــودی نـ کمبـ
ـــه  ـــه او وابســـتگی و عاق هـــر روز بیشـــتر ب
پیـــدا مـــی کـــردم بـــه طـــوری کـــه بـــی 
ـــه  ـــل اینک ـــر تحم ـــودم و دیگ ـــده ب ـــرار ش ق
حتـــی یـــک ســـاعت در خانـــه بمانـــم 
آشـــنایی  مـــدت  ایـــن  در  نداشـــتم.  را 
مهـــرداد بـــه مـــن پیشـــنهاد ازدواج داد 
ـــی  ـــر م ـــه آن فک ـــا ب ـــت ه ـــی وق ـــه خیل ک
کـــردم و در ذهنـــم رویـــا پـــردازی هـــای 
شـــیرینی داشـــتم. مهـــرداد مـــی گفـــت : 
وقتـــی ازدواج کنیـــم از ایـــن شـــهر مـــی 
ـــم  ـــان را داری ـــه خودم ـــر خان ـــم و دیگ روی
ــادری  ــار نامـ ــل رفتـ ــه تحمـ ــور بـ و مجبـ

ـــم  ـــی ده ـــول م ـــم ق ـــن ه ـــتی. م ات نیس
بـــه ســـختی کار کنـــم و هرچـــه دارم بـــه 
ـــه  ـــای ســـختی ک ـــا روزه ـــزم ت ـــو بری ـــای ت پ
ــبخت  ــده و خوشـ ــران شـ ــته ای جبـ داشـ
شـــوی. ایـــن حـــرف هـــای دلنشـــین 
ـــی زد  ـــگ م ـــم چن ـــه دل ـــر روز ب ـــرداد ه مه
تـــا اینکـــه دیـــروز بحـــث و دعـــوا  بیـــن 
بـــه  ای  بهانـــه  ام؛   نامـــادری  و  مـــن 
دســـتم داد تـــا تصمیـــم بگیـــرم همـــراه 
ــهر  ــن شـ ــه از ایـ ــرای همیشـ ــرداد بـ مهـ
ـــرا آزار  ـــه م ـــی ک ـــه چیزهای ـــروم و از هم ب

مـــی دهـــد دور شـــوم. 

ســـاعت ســـه بعـــد از ظهـــر بـــود کـــه بـــه 
ــرار  ــت فـ ــام دادم و درخواسـ ــرداد پیـ مهـ
بافاصلـــه  مهـــرداد  مطـــرح کـــردم،  را 
ــه  ــر از خانـ ــی خبـ ــت داد، بـ ــواب مثبـ جـ
زدم بیـــرون، قصدمـــان رفتـــن بـــه شـــهر 
دیگـــری بـــود ولـــی مهـــرداد گفـــت: اگـــر 
ترمینـــال  طریـــق  از   ، برویـــم  امـــروز 
ـــا  ـــه ب ـــود ک ـــن ب ـــد، ای ـــی گیرن ـــان را م ردم
هـــم  ســـر از بیابـــان درآوردیـــم  و شـــب 
را تـــا صبـــح ماندیـــم، امـــا پیگیـــری 
ــرار  ــس از فـ ــاع پلیـ ــا و اطـ ــواده هـ خانـ
ــه  ــه وحشـــت انداختـ ــرداد را بـ مـــن، مهـ
ـــه  ـــرا ب ـــاوری م ـــال ناب ـــح در کم ـــود و صب ب
ــا  ــان رهـ ــی منزلمـ ــهر آورد و در نزدیکـ شـ

کـــرد و رفـــت! 

الان مـــن مانـــده ام مـــات و مبهـــوت بـــا 
تحقیـــر شـــدن و بـــی آبرویـــی خـــودم و 
ـــراوان در  ـــخ ف ـــی پاس ـــوالات ب ـــدرم و س پ

ذهنـــم .
کارشـــناس آمـــوزش همگانـــی معاونـــت 
اجتماعـــی فرماندهـــی انتظامـــی اســـتان 
در ایـــن بـــاره مـــی گویـــد: کـــودک بـــرای 
شـــخصیت  هماهنـــگ  و  رشـــد کامـــل 
و  خانـــواده  محیـــط  در  بایـــد  خـــود 
فضایـــی سرشـــار از محبـــت و تفاهـــم 
زندگـــی  واقعیـــت  امـــا  یابـــد  رشـــد 
اجتماعـــی انســـان نشـــان مـــی دهـــد 
کـــه زندگـــی بشـــر آمیختـــه بـــا وقایعـــی 
اســـت کـــه هـــر لحظـــه مـــی توانـــد 
ـــواده  ـــون خان ـــیدگی کان ـــم پاش ـــث از ه باع
ـــدن  ـــی ش ـــوت یازندان ـــاق، ف ـــه ط ـــود ک ش
ــر  ــت. در هـ ــق آن اسـ ــن از مصادیـ والدیـ
یـــک از ایـــن مـــوارد کـــودک در معـــرض 
ــی  ــرار مـ ــدی قـ ــف و جـ ــرات مختلـ خطـ
ــرار از  ــده فـ ــه پدیـ ــه از آن جملـ ــرد کـ گیـ
ـــث ورود  ـــوع باع ـــن موض ـــت؛ ای ـــه اس خان
زودرس کـــودک یـــا نوجـــوان بـــه دنیـــای 
و  کوچـــه  زای  آســـیب  و  ناشـــناخته 
خیابـــان اســـت، در ایـــن میـــان آســـیب 
ــر  ــدی تـ ــوان جـ ــران نوجـ ــری دختـ پذیـ
آن  از  حاکـــی  زیـــرا گزارشـــات  اســـت 
اســـت کـــه درصـــد قابـــل توجهـــی از 
ــرار  ــای اول فـ ــراری در روزهـ ــران فـ دختـ
ـــد.  ـــی گیرن ـــرار م ـــرض ق ـــورد تع ـــه م از خان
بنـــا بـــر ایـــن مهمتریـــن شـــاخصه بـــرای 
پیشـــگیری از ایـــن مـــوارد توجـــه بـــه 
ـــه  ـــت ک ـــی اس ـــوزش همگان ـــه آم ـــن نکت ای
ـــی  ـــاز هـــای عاطف ـــه نی ـــن ب ـــم پرداخت بدانی
ایـــن گـــروه ســـنی کامـــا ضـــروری بـــوده 
از  را  محبـــت كافـــي  و کودکانـــی كـــه 
ــرض  ــرده  و در معـ ــت نكـ ــواده  دريافـ خانـ
ــکاب  ــرای ارتـ ــد، بـ ــرار دارنـ ــونت قـ خشـ
رفتارهـــاي پرخطـــر در دوران نوجوانـــی 

ــود.  ــد بـ ــتعد خواهنـ مسـ
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ـــت  ـــرار نیس ـــد. ق ـــانه بزن ـــدرت را ش ـــف ق ـــت زل ـــرار نیس ـــم ق قل
بـــا خوشـــایند و بدآینـــد ایـــن و آن کلمـــات را جـــا بـــه جـــا 
ـــردار  ـــن، خب ـــه آن و ای ـــه ذائق ـــروف را ب ـــت، ح ـــرار نیس ـــد. ق کن
ـــت  ـــت قام ـــهید، راس ـــک ش ـــل ی ـــت مث ـــرار اس ـــم ق ـــد. قل بده
ـــان بنویســـد کـــه  ـــرار اســـت چن بایســـتد و پرچـــم حـــق بشـــود. ق
ـــی  ـــم های ـــد. برکـــت چنیـــن قل ـــرک یاب ـــدی، تب ـــه قســـم خداون ب
ـــد. در معجـــزه آگاهـــی  ـــد اعجـــاز را رقـــم زن در جامعـــه مـــی توان
و دانایـــی اســـت کـــه دانـــه هـــای کلمـــه بـــه نهـــال هـــای 
ـــر خواهـــان جامعـــه اندیشـــمند  ـــل مـــی شـــود. اگ اندیشـــه تبدی
ـــم  ـــه ورز فراه ـــای اندیش ـــم ه ـــرای قل ـــا را ب ـــد فض ـــتیم بای هس
ــان  ــه مخالفـ ــاشِ عملـ ــاش و کوربـ ــا دور بـ ــد بـ ــم. بایـ کنیـ
ــم  ــن فراهـ ــای مومـ ــم هـ ــدری قلـ ــرای قلنـ ــی، راه را بـ دانایـ
ـــی نویســـند.  ـــه م ـــه و منصفان ـــه صادقان ـــی ک ـــم های ـــم و قل کنی
ـــذارد؛  ـــی گ ـــه م ـــته، ناگفت ـــات را ننوش ـــه کلم ـــی ک ـــدارد کس نپن
بـــه گفـــت مـــی آیـــد آن هـــم در ســـخت تریـــن شـــکل. نـــق 
ـــود،  ـــد ش ـــه بلن ـــر ک ـــدای غُرغُ ـــود و ص ـــی ش ـــر م ـــود، غُ ـــی ش م
آنـــان کـــه بـــرای نانوشـــته مانـــدن کلمـــات مـــی کوشـــیدند 
در همـــه ارکان وجـــود خـــود زلزلـــه احســـاس خواهنـــد کـــرد. 
ـــند،  ـــرده باش ـــد ک ـــدا بلن ـــاد ص ـــه انتق ـــر ب ـــی اگ ـــات را حت کلم
ـــرس  ـــدا را. ت ـــب ص ـــت صاح ـــد عزیزداش ـــت. بای ـــد قدردانس بای
ــاد نمـــی کننـــد کـــه هوشـــیاری مـــی آفریننـــد. تـــرس  ایجـ
ـــوند  ـــه ش ـــی کلم ـــت. وقت ـــه اس ـــروفِ نگفت ـــت ح ـــه کاش نتیج
ـــی  ـــار م ـــل مه ـــر قاب ـــد غی ـــردم برآورن ـــن م ـــر ذه ـــر از ضمی و س
ـــی  ـــات زیرلب ـــد گذاشـــت کلم ـــه نبای ـــد ک ـــی گوی ـــل م شـــوند. عق
و زیرزمینـــی شـــوند و الا ایـــن قـــدرت را دارنـــد کـــه زمیـــن 
ــه ای  ــه حرفـ ــگاران، بـ ــه نـ ــگاران و روزنامـ ــد. خبرنـ را بلرزاننـ
ـــدن  ـــی ش ـــات، از زیرزبان ـــن ادبی ـــه تری ـــکل و مودبان ـــن ش تری
حـــروف و ناگفتـــه مانـــدن کلمـــات، جلوگیـــری مـــی کننـــد. 
آنـــان راه را بـــاز مـــی کننـــد تـــا فرصـــت بـــرای بهتـــر دیـــدن 
و بهتـــر خوانـــدن و بهتـــر خواســـتن فراهـــم آیـــد. بـــه خاطـــر 
ـــوند  ـــی ش ـــرام م ـــب احت ـــه صاح ـــت ک ـــر اس ـــی بهت ـــن مش همی
و الا نقـــل قـــول فـــان و فـــان را بـــه کلمـــه درآوردن و بـــر 
ـــدن و  ـــر دی ـــر، بهت ـــت. هن ـــر نیس ـــه هن ـــاندن ک ـــذ نش ـــان کاغ ج
ـــز  ـــر خواســـتن اســـت. همیـــن هـــم اهـــل رســـانه را متمای نیکوت
ـــه و نوشـــته  ـــن را بارهـــا گفت ـــد. مـــن ای ـــاز مـــی کن ـــه ممت و البت
ام کـــه اگـــر هـــزار بـــار زاده شـــوم بـــاز هـــم قلـــم برخواهـــم 
ـــن  ـــرای ای ـــم زدن را- ب ـــرد. قل ـــم ک ـــگاری خواه ـــت و خبرن داش
ـــی  ـــرورت حیات ـــک ض ـــد - ی ـــدم بزنن ـــن ق ـــردم، آزاد و ام ـــه م ک
ـــام  ـــته ن ـــگاه بایس ـــه جای ـــران ب ـــه ای ـــن ک ـــرای ای ـــم. ب ـــی دان م
ـــیژن  ـــون اکس ـــانه را چ ـــه ای رس ـــد، کارحرف ـــود برس ـــخ خ و تاری
ـــا  ـــه م ـــزام هم ـــن ال ـــا درک ای ـــدوارم ب ـــمارم. امی ـــی ش لازم م
ـــت  ـــات و حرم ـــه آزادی مطبوع ـــرم ب ـــئولان محت ـــژه مس ـــه وی ب

رســـانه نـــگاران التـــزام داشـــته باشـــند. ان شـــاءا...

کاهش17.5 درصدی سرقت ها 
امروز خراسان جنوبی- مسعود حیدری

میــزان ســرقت ها امســال در خراســان جنوبی ۱7.5درصــد 
کاهــش یافتــه اســت. معــاون سیاســی، امنیتــی و 
اجتماعــی اســتاندار در کمیســیون پیشــگیری و مقابلــه 
بــا ســرقت اســتان بــا بیــان ایــن کــه امســال نســبت بــه 
ســالِ گذشــته، تعــدادِ ســرقت ها کاهــش داشــته اســت 
گفــت: رونــد کاهشــی ســرقت در اســتان نشــان می دهــد، 
خراســان جنوبــی در ایــن زمینــه وضعیــت مطلوبــی دارد. 
ــا موضــوعِ  ــایِ آموزشــی ب ــته ه ــنِ بس ــر تدوی ــی ب طالب
ــه  ــرد. ب ــد ک ــتان تاکی ــرقت در اس ــده  س ــا پدی ــارزه ب مب
گفتــه وی ارائــه  ایــن آموزش هــا در ســطح جامعــه بایــد 
ــه حداقــل رســد. او افــزود: از  ــا ســرقت ب فراگیــر شــود ت
طریــقِ مســاجد، نهادهــایِ فرهنگــی، صدا و ســیما و ناجا 
می تــوان آمــوزش هــایِ پیشــگیری از ســرقت را اجرایــی 
کــرد. رئیــس پلیــس آگاهــی اســتان هــم بــا بیــان ایــن 
کــه از ابتــدای ســال تاکنــون ۳هــزار و ۳۰۱ فقــره ســرقت 
در اســتان انجــام شــده اســت گفــت: ایــن آمــار نســبت به 
مــدت مشــابه ســال گذشــته ۱7.5 درصــد کاهــش داشــته 
اســت.صادقی افــزود: 55 درصــد ســرقت ها، کشــف شــده 
اســت. علــی پــور نماینــده صــدا و ســیمای اســتان نیــز 
گفــت: از ســال گذشــته تا پایــانِ اردیبهشــتِ امســال هزار 
و ۳55 برنامــه در بخش هــای مختلــف صــدا و ســیما در 
خصــوص پیشــگیری و مقابلــه بــا ســرقت پخــش شــده 

اســت.

60 قلم داروی تاریخ گذشته معدوم شد 
امروز خراسان جنوبی – بهنام پور 

بیــش از ۶۰ قلــم دارو و واکســن تاریــخ مصــرف گذشــته 
در خراســان جنوبــی معــدوم شــد. رئیــس اداره تشــخیص 
و درمــان دامپزشــکی خراســان جنوبــی گفــت: ایــن 
ــی،  ــای دام ــا، هورمون ه ــک ه ــی بیوتی ــه آنت ــا ک دارو ه
ویتامین هــا، مکمــل هاســت از ابتــدای ســال ۱۴۰۲ 
تاکنــون در بازدید هــای کارشناســان و بازرســان اداره کل و 
شــبکه های دامپزشــکی اســتان از مراکــز پخــش اســتانی، 
ــت.  ــده اس ــف ش ــی کش ــه کوب ــز مای ــا و مراک داروخانه ه
ــون   ــا را 95۰ میلی ــن دارو ه ــاغ زاده ارزش ای ــه صب فاطم
ــرکت های  ــرد ش ــر عملک ــزود: ب ــرد و اف ــام ک ــان اع توم
پخــش دارو و واکســن و همچنیــن داروخانه هــای ســطح 
اســتان بــه صــورت مســتمر نظــارت می شــود. وی گفــت: 
دامــداران و بهــره وران پــس از مراجعــه بــه درمانگاه هــای 
ــرای تشــخیص و درمــان، دارو هــای مــورد  دامپزشــکی ب
نیــاز خــود را فقــط از مراکــز و شــبکه مجــاز توزیــع دارو که 
مــورد تاییــد اداره تشــخیص و درمان اداره کل دامپزشــکی 

اســتان اســت تامیــن کننــد.

قاچاق 2هزار لیتر سوخت در فردوس 
فرمانــده انتظامــی شهرســتان "فــردوس" از کشــف ۲هــزار 
لیتــر ســوخت قاچــاق و توقیــف یــک دســتگاه کامیونــت 
جــک در ایــن شهرســتان خبــر داد. ســرهنگ"فاضل 
مریمــی" ادامــه داد: مامــوران انتظامــی کانتــری ۱5 
اســامیه و پاســگاه انتظامــی بــرون شهرســتان فــردوس 
در یــک عملیــات مشــترک در راســتای اجــرای طــرح 
مبــارزه بــا قاچــاق ســوخت، هنــگام کنتــرل خودروهــای 
عبــوری در محورهــای مواصاتــی بــه یــک دســتگاه 
کامیونــت جــک مشــکوک شــدند و جهت بررســی بیشــتر 
ــزود: مامــوران پــس از  ــد. وی اف خــودرو را متوقــف کردن
هماهنگــی بــا مقــام قضائــی در بازرســی از خــودرو مقــدار 
۲ هــزار لیتــر ســوخت قاچــاق و خــارج از شــبکه توزیــع 
ــار  ــر ب ــه در زی ــورت ماهران ــه بص ــی  ک ــای نفت فراورده
ــه گفتــه او مأمــوران  ــد. ب ــود کشــف کردن جاســاز شــده ب
در ایــن خصــوص یــک دســتگاه خــودرو توقیــف و یــک 
نفــر متهــم دســتگیر کــه بــه همــراه پرونــده جهــت ســیر 

مراحــل قانونــی بــه مراجــع قضائــی معرفــی شــد.
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از میان خبرها

تولید ۳۶۱  اثرتوسط آموزگاران خراسان جنوبی 

دردومین رویداد بین المللی»الف تا« 
امروز خراسان جنوبی - گروه خبر

معـــاون آمـــوزش ابتدایـــی آمـــوزش و پـــرورش اســـتان 
خراســـان جنوبـــی از تولیـــد ۳۶۱ اثـــر توســـط آمـــوزگاران 
دوره هـــای اول و دوم ابتدایـــی خراســـان جنوبـــی در محـــور 
ـــداد  ـــن روی ـــری دومی ـــاد گی ـــی و ی ـــاد ده ـــن ی ـــای نوی الگوه
ـــزارش  ـــه گ ـــر داد.ب ـــوان خب ـــا ۱۰ عن ـــا« ب ـــف ت ـــن المللی»ال بی
امـــروز خراســـان جنوبـــی، مهـــدی حســـنی بـــا اشـــاره بـــه 
بارگـــذاری ایـــن آثـــار در ســـامانه جامـــع »الـــف تـــا« گفـــت: 
ـــای  ـــوزگاران دوره ه ـــط آم ـــده توس ـــد ش ـــار تولی ـــوع آث از مجم
اول و دوم ابتدایـــی، ۲۰ اثـــر مجـــور حضـــور و رقابـــت در 
ـــا  ـــده ه ـــردآوری ای ـــد. وی، گ ـــت کردن ـــتانی را دریاف ـــه اس مرحل
و تجـــارب میدانـــی و تجلیـــل از مـــدارس و معلمـــان فعـــال 
ـــوزش و  ـــول آم ـــای تح ـــن هـــدف الفب ـــم تری ـــرو را مه و پیش
ـــد  ـــت و تأکی ـــا« دانس ـــف ت ـــداد »ال ـــان روی ـــا هم ـــرورش، ی پ
ـــی  ـــت آموزش ـــه تربی ـــی، برنام ـــری تربیت ـــت و رهب ـــرد: مدیری ک
و پرورشـــی، کنشـــگران مدرســـه و محیـــط تربیـــت از مهـــم 
ــمار  ــه شـ ــا« بـ ــف تـ ــن رویداد»الـ ــای دومیـ ــن محورهـ تریـ
ــرورش  ــوزش و پـ ــئول در آمـ ــام مسـ ــن مقـ ــد. ایـ ــی رونـ مـ
خراســـان جنوبـــی، اضافـــه کـــرد: الف تـــا ســـازوکاری اســـت 
کـــه بـــا زمینه ســـازی خلـــق روایت هـــای تربیتی،قله ســـازی 
الهام بخـــش(  روایت هـــای  تربیتی)انتشـــار  قهرمانـــان  از 
ــران  ــان، مدیـ ــی معلمـ ــل و هم افزایـ ــتر تعامـ ــاد بسـ و ایجـ
ــازی  ــال زمینه سـ ــور به دنبـ ــر کشـ ــی سراسـ ــالان تربیتـ و فعـ
ـــه  ـــطح مدرس ـــان در س ـــی معلم ـــش جمع ـــت و کن ـــرای حرک ب
ــتر تعامـــل و  ــا بسـ ــد. بـــه گفتـــه حســـنی، الف تـ مـــی باشـ
ــر  ــالان تربیتـــی سراسـ ــران و فعـ ــان، مدیـ ــی معلمـ هم افزایـ
ــعه  ــای توسـ ــی و ارتقـ ــرای حرکت،کنـــش جمعـ ــور را بـ کشـ

حرفـــه ای معلمـــان فراهـــم مـــی نمایـــد. 

مسابقات قرآنی کارکنان و سربازان 
زندان های خراسان جنوبی

ــه  ــربازان وظیفـ ــان و سـ ــتانی کارکنـ ــی اسـ ــابقات قرآنـ مسـ
زندانهـــای اســـتان خراســـان جنوبـــی بـــه میزبانـــی زنـــدان 
مرکـــزی بیرجنـــد برگـــزار شـــد. بـــه گـــزارش »خاورســـتان«، 
دبیـــر برگـــزاری ایـــن مســـابقات اظهارکـــرد: بـــا توجـــه بـــه 
ــازمان  ــارم سـ ــت چهـ ــی اولویـ ــای قرآنـ ــت هـ ــه فعالیـ اینکـ
ـــی زندانیـــان  ـــدان هـــای اســـتان اســـت، فعالیـــت هـــای قرآن زن
ــاق  ــی، اتـ ــدرزگاه قرآنـ ــت  انـ ــا محوریـ ــتان بـ ــای اسـ زندانهـ
هـــای قرآنـــی و مباحـــث قرآنـــی گســـترش یافتـــه اســـت.

ــث  ــه مباحـ ــزود: البتـ ــروی افـ ــان خسـ ــام پیمـ حجت الاسـ
ـــان زن  ـــی مددجوی ـــروه هـــدف یعن ـــن ســـه گ ـــز در بی ـــی نی قرآن
و مـــرد، همـــکاران زن و مـــرد و ســـربازان  بـــه صـــورت هدفمنـــد 
در حـــال توســـعه اســـت.  خســـروی گفـــت: در ایـــن دوره از 
مســـابقات اســـتانی کارکنـــان و ســـربازان کـــه در امامـــزادگان 
ـــامل  ـــی ش ـــته قرآن ـــابقین در ۱۱ رش ـــد، متس ـــزار ش ـــه برگ باقری
ـــیر،  ـــی، تفس ـــظ موضوع ـــل، حف ـــت ترتی ـــق، قرائ ـــت تحقی قرائ
اذان، دعاخوانـــی، حفـــظ یـــک جـــزء، ۳ جـــزء، ۵ جـــزء و حفـــظ 
ـــه  ـــای نهج الباغ ـــت ه ـــام" و حکم ـــه "همّ ـــم خطب کل، مفاهی
ـــن  ـــرد: در ای ـــوان ک ـــد. وی عن ـــت پرداختن ـــه رقاب ـــر ب ـــا یکدیگ ب
ـــرد،  ـــان م ـــر کارکن ـــامل ۴۰ نف ـــر ش ـــا ۸۴ نف ـــابقات مجموع مس
۱۳ نفـــر کارکنـــان زن و ۳۱ نفـــر از ســـربازان بـــا یکدیگـــر بـــه 
رقابـــت پرداختنـــد. خســـروی ادامـــه داد: امروز)ســـه شـــنبه 
ـــرد  ـــان م ـــتانی زندانی ـــی اس ـــابقات قرآن ـــز مس ـــاه( نی ۱۶مردادم
و زن برگـــزار خواهـــد شـــد. در پایـــان نیـــز از برگزیـــدگان بـــا 
اهـــدای لـــوح و جایـــزه قدردانـــی شـــد و نفـــرات اول در هـــر 

رشـــته بـــه مســـابقات کشـــوری اعـــزام خواهنـــد شـــد.

۳۶۰ کانون فرهنگی هنری استان مجری طرح »مسجد، کانون نشاط«

افزایش قیمت نان تا 25 درصد نرخ فعلی مصوب شد

اعزام 2۷۰فرهنگی خراسان جنوبی به مناطق عملیاتی غرب

ـــی  ـــای فرهنگ ـــون ه ـــتاد کان ـــر س مدی
هنـــری مســـاجد خراســـان جنوبی 
پایگاههـــای  تعـــداد  گفـــت: 
فراغـــت  اوقـــات  ســـازی  غنـــی 
ــطح  ــاط در سـ ــون نشـ ــجد، کانـ مسـ
اســـتان  مســـاجد  کانون هـــای 

ــا  ــون بـ ــی ۳۶۰ کانـ ــان جنوبـ خراسـ
اســـت. ۵۲۰ کاس  و  ۲هـــزار 

ــی در  ــی محقـ ــام علـ ــت الاسـ حجـ
گفتگـــو بـــا شبســـتان اظهـــار کـــرد: 
فعالیـــت هـــای اوقـــات فراغـــت 
ــال در ســـه حـــوزه »فرهنـــگ-  امسـ

بســـته  بـــا  نـــوآوری«  هنـــر- 
ــاط«  ــون نشـ ــجد، کانـ ــه »مسـ برنامـ
ــه وی،  ــه گفتـ ــود. بـ ــی شـ ــرا مـ اجـ
طـــرح مســـجد، کانـــون نشـــاط بـــه 
منظـــور ارتقـــا و جامعیـــت بخشـــی 
برنامـــه هـــای فرهنگـــی و هنـــری و 
آموزشـــی کانـــون هـــای فرهنگـــی و 
هنـــری مســـاجد در راســـتای غنـــی 
ســـازی اوقـــات فراغـــت کـــودکان و 
ـــا  ـــال ت ـــنین  ۷ س ـــن س ـــان بی نوجوان
۱۹ ســـال در ســـطح اســـتان اجـــرا مـــی 
شـــود. وی هـــم افزایـــی و انســـجام 
تابســـتانی  فعالیـــت  بخشـــی 
مســـاجد، ارتقـــا و تقویـــت رویکـــرد 
تربیتـــی برنامـــه هـــای فرهنگـــی 
و هنـــری کانـــون هـــا و اجـــرای 
ـــه  ـــه ب ـــا توج ـــی ب ـــای بوم ـــه ه برنام
ـــداف  ـــه اه ـــان را از جمل ـــاز مخاطب نی
ــمرد. وی  ــرح برشـ ــن طـ ــرای ایـ اجـ
ــه اهـــم برنامـــه هـــای آموزشـــی  بـ
ـــت ۱۴۰۳  ـــات فراغ ـــازی اوق ـــی س غن

ـــاط  ـــون نش ـــجد، کان ـــی مس ـــرح مل ط
هـــم اشـــاره کـــرد و گفـــت: ایـــن 
برنامـــه هـــا شـــامل کاس هـــای 
و  حفـــظ  روانخوانـــی،  روخوانـــی، 
تفســـیر قـــرآن کریـــم، مســـابقات 
مدهامتـــان،  جشـــنواره  قرآنـــی، 
ــجادیه،  ــه سـ ــه، صحیفـ ــج الباغـ نهـ
حـــوزه علمـــی، فرهنگـــی و تربیتـــی 
اخاقـــی،  کاس هـــای  شـــامل 
بصیرتـــی و معرفتـــی، کاس هـــای 
و کاس  خارجـــی  زبـــان  رایانـــه، 
فنـــی و حرفـــه ای اســـت. حجـــت 
ـــش  ـــه داد: بخ ـــی ادام ـــام محق الاس
هنـــری و ادبـــی شـــامل نقاشـــی، 
خوشنویســـی، قصـــه گویـــی، شـــعر، 
هنـــر  تولیـــدات  تئاتـــر،  ســـرود، 
بخـــش  تجســـمی،  هنرهـــای  و 
شـــامل  کارآفرینـــی  و  مهـــارت 
کاس هـــای فنـــی و حرفـــه ای و 
ــی،  ــش ورزشـ ــتی، بخـ ــع دسـ صنایـ
شـــامل  اجتماعـــی  و  تفریحـــی 

زندگـــی،  ســـبک  کاس هـــای 
ــنبه های  ــی، شـ ــابقات کتابخوانـ مسـ
فرهنـــگ  ترویـــج  کتـــاب،  بـــا 
مســـابقات  برگـــزاری  مطالعـــه، 
ــای  ــی و فعالیت هـ ــی ورزشـ تفریحـ
ــش  ــن و بخـ ــاط آفریـ ــی نشـ جمعـ
فنـــاوری  و  رســـانه  فعالیت هـــای 
نیـــز شـــامل آشـــنایی بـــا ســـبک 
و  ارتباطـــات  عصـــر  در  زندگـــی 
رســـانه ای  آموزشـــی  کاس هـــای 
اعـــم از مجـــازی و حقیقـــی اســـت.

ــداد  ــه تعـ ــه اینکـ ــاره بـ ــا اشـ وی بـ
هنـــری  فرهنگـــی  هـــای  کانـــون 
جنوبـــی  خراســـان  مســـاجد 
خاطرنشـــان  اســـت،  ۷۱۸کانـــون 
ــی  ــای غنـ ــگاه هـ ــداد پایـ ــرد: تعـ کـ
ســـازی اوقـــات فراغـــت مســـجد، 
کانـــون نشـــاط در ســـطح کانـــون 
هـــای مســـاجد اســـتان خراســـان 
ــزار و  ــا ۲ هـ ــون بـ ــی ۳۶۰ کانـ جنوبـ

اســـت. کاس   ۵۲۰

امروزخراسان جنوبی- گروه خبر
امـــور  هماهنگـــی  معـــاون 
خراســـان  اســـتانداری  اقتصـــادی 
جنوبـــی گفـــت: افزایـــش قیمـــت 
ــا  ــا تـ ــی هـ ــی نانوایـ ــان در برخـ نـ
۲۵درصـــد نـــرخ فعلـــی مصـــوب 
و بعـــد از تأییـــد وزارت کشـــور در 
اجرایـــی خواهـــد شـــد.  اســـتان 
امروزخراســـان  گـــزارش  بـــه 
در  جعفـــری  مهـــدی  جنوبـــی؛ 
کارگـــروه ســـاماندهی گنـــدم، آرد 
و نـــان اســـتان کـــه بـــا محوریـــت 
ــد،  ــزار شـ ــان برگـ ــت نـ ــز قیمـ آنالیـ
خاطرنشـــان کـــرد: اصـــاح قیمـــت 
گذشـــته  ســـال  اواخـــر  از  نـــان 
قیمـــت  و  بـــود  کار  دســـتور  در 

اســـاس  بـــر  نـــان  کارشناســـی 
اســـت.  تعییـــن شـــده  آنالیزهـــا 
اصـــاح  اینکـــه  بیـــان  بـــا  وی 
قیمـــت نـــان تـــا ســـقف ۲۵درصـــد 
ـــتان  ـــش از ۱۰ اس ـــی در بی ـــرخ فعل ن
اســـت،  کار  دســـتور  در  کشـــور 
در  مهـــم  ایـــن  کـــرد:  تصریـــح 
اســـتان مـــا نیـــز بعـــد از تأییـــد 
وزارت کشـــور اجـــرا مـــی شـــود. 
امـــور  هماهنگـــی  معـــاون 
اســـتانداری  اقتصـــادی 
خواســـتار  خراســـان جنوبی 
شـــد  بـــا کیفیـــت  آرد  آزمایـــش 
بـــا  بایـــد  ایـــن مهـــم  و گفـــت: 
کمـــک دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی و 
ســـازمان اســـتاندارد در دســـتور کار 

بگیـــرد.  قـــرار 
تبدیـــل  شـــد:  متذکـــر  جعفـــری 
ـــوع  ـــه ن ـــک ب ـــوع ی ـــای ن ـــی ه نانوای
هـــای  نانوایـــی  درخواســـت  دوم 
وزارت  بـــه  کـــه  اســـت  اســـتان 

کشـــور پیشـــنهاد مـــی شـــود. 
بـــه گفتـــه وی؛ موضـــوع اســـتفاده 
از آرد کامـــل در نانوایـــی هـــا بایـــد 
ــکی  ــوم پزشـ ــگاه علـ ــط دانشـ توسـ
بـــا جدیـــت دنبـــال شـــود چـــرا کـــه 
دســـتگاه هـــای نظارتـــی هـــم در 

ایـــن خصـــوص ناراضـــی بودنـــد. 
تعـــداد  از  اســـت؛  ذکـــر  شـــایان 
اســـتان،  در  فعـــال  ۸۰۰نانوایـــی 
۴۰ نانوایـــی متقاضـــی آرد  تاکنـــون 
ـــتند،  ـــان هس ـــت ن ـــرای پخ ـــل ب کام

در ایـــن جلســـه نیـــز کارخانـــه آرد 
یگانـــه بـــرای تولیـــد آرد کامـــل 

ـــی  ـــام آمادگ ـــده اع ۱۰ روز آین ـــی  ط
کـــرد. 

پـــرورش  و  آمـــوزش  کل  مدیـــر 
اعـــزام  از  جنوبـــی  خراســـان 
ــراه  ــه همـ ــتان بـ ــی اسـ ۲۷۰فرهنگـ
خانـــواده هـــای شـــان در قالـــب 
مناطـــق  بـــه  اتوبـــوس  شـــش 
ــر داد. ــور خبـ ــرب کشـ ــی غـ عملیاتـ
نـــژاد  موســـوی  علیرضـــا  ســـید 
اظهـــار کـــرد: بـــر پایـــی اردو هـــای 
راهیـــان نـــور روحیـــه انقابـــی را 

ــه  ــف جامعـ ــار مختلـ ــن اقشـ در بیـ
بـــه ویـــژه فرمانـــده هـــان میادیـــن 
دوم  گام  در  تربیـــت  و  تعلیـــم 
ــی  ـــت  مـ ــامی، تقوی ــاب اسـ انقـ

ــد. کنـ
ـــز  ـــوزه و مرک ـــان هـــای، م وی از یادم
مقدس،یادمـــان  دفـــاع  فرهنگـــی 
مرصـــاد در تنگـــه چهارزبـــر، ســـرپل 
ــز و تپـــه  ذهـــاب، ارتفاعـــات قراویـ

ـــیرودی،  ـــهید ش ـــان ش ـــد، یادم مجاه
پـــادگان  دراز،  بـــازی  ارتفاعـــات 
شـــهدای  حاجیـــان،  ابوذر،تنگـــه 
یادمـــان  غـــرب،  گمنـــام گیـــان 
ـــه  ـــیرین  ب ـــر ش ـــر و  قص ـــع الفج مطل
ـــای  ـــان ه ـــن یادم ـــم تری ـــوان مه عن
ــاد  ــاه یـ ــتان کرمانشـ ــی اسـ عملیاتـ
کـــرد. مدیـــرکل آمـــوزش و پـــرورش 
ــه  ــاره بـ ــا اشـ ــی بـ ــان جنوبـ خراسـ

وجـــود ۷یادمـــان دفـــاع مقـــدس 
ســـنندج،  هـــای  شهرســـتان  در 
ســـروآباد، بانـــه و مریـــوان، گفـــت: 
ـــادی  ـــه جه ـــگ و روحی ـــت فرهن تقوی
ــوان  ــه عنـ ــان بـ ــه فرهنگیـ در جامعـ
ــث  ــرفت، باعـ ــپاه پیشـ ــران سـ افسـ
تربیـــت جوانانـــی مؤمـــن، متعهـــد، 
شـــود  مـــی  ماهـــر  و  متخصـــص 
کـــه تمـــدن نویـــن اســـامی را بـــه 

وجـــود مـــی آورنـــد. وی، هـــدف از 
برگـــزاری اردوهـــای راهیـــان نـــور را 
ترویـــج فرهنـــگ ایثـــار، شـــهادت و 
از خودگذشـــتگی در میـــان جامعـــه 
اردوی  افـــزود:  و  کـــرد  عنـــوان 
راهیـــان نـــور فرصـــت و گنجینـــه ای 
ــال و ترویـــج  ــرای انتقـ ارزشـــمند بـ
بـــه  شـــهادت  و  ایثـــار  فرهنـــگ 

نســـل جـــوان اســـت.

علمی

مصرف قند افزودنی باعث پیری 
زودرس سلول ها می شود

یـــک مطالعـــه جدیـــد هشـــدار مـــی دهـــد کـــه قنـــد افزودنـــی 
ـــزارش  ـــه گ ـــا شـــود. ب ـــری زودرس ســـلول ه ـــث پی ـــد باع ـــی توان م
ـــا  ـــی ب ـــد افزودن ـــرم قن ـــر گ ـــد ه ـــان دریافتن ـــت، محقق ـــن ن مدیس

ـــت. ـــط اس ـــراد مرتب ـــلولی اف ـــن س ـــش س افزای
ـــی  ـــم غذای ـــک رژی ـــه ی ـــد ک ـــج نشـــان می ده ـــر، نتای از ســـوی دیگ
ــیدان ها و  ــی اکسـ ــی، آنتـ ــواد معدنـ ــا، مـ ــی از ویتامین هـ غنـ
ـــا  ـــد ت ـــک کن ـــرد کم ـــه ف ـــد ب ـــی می توان ـــد التهاب ـــذی ض ـــواد مغ م
ـــد.  ـــته باش ـــلولی داش ـــطح س ـــری در س ـــی جوان ت ـــن بیولوژیک س
بـــه طـــور کلـــی، ایـــن مطالعـــه نتیجـــه گرفـــت کـــه هـــر چـــه 
فـــرد ســـالم تر غـــذا بخـــورد، ســـلول های او جوان تـــر بـــه نظـــر 
می رســـد. محقـــق ارشـــد »الیســـا اپِـــل«، اســـتاد روانپزشـــکی و 
ـــا می دانســـتیم  ـــا، گفـــت: »م ـــاری در دانشـــگاه کالیفرنی ـــوم رفت عل
ـــر شـــدن ســـامت  ـــا بدت ـــی ب ـــالای قندهـــای افزودن ـــه ســـطوح ب ک
ـــه  ـــت.« وی در ادام ـــط اس ـــه مرتب ـــای اولی ـــک و بیماری ه متابولی
ــی  ــی ژنتیکـ ــری اپـ ــه پیـ ــم کـ ــا می دانیـ ــون مـ ــزود: »اکنـ افـ
ـــالًا  ـــن احتم ـــت و ای ـــه اس ـــن رابط ـــاز ای ـــه س ـــده زمین ـــریع ش تس
ـــول  ـــد ط ـــد قن ـــش از ح ـــرف بی ـــه مص ـــت ک ـــی اس ـــی از راه های یک

عمـــر ســـالم را محـــدود می کنـــد.«. 

غم و اندوه افراد را پیر می کند
یـــک مطالعـــه جدیـــد نشـــان مـــی دهـــد کـــه از دســـت دادن یکـــی 

از نزدیکانتـــان مـــی توانـــد شـــما را ســـریع تـــر پیـــر کنـــد.
بـــه گـــزارش هلـــث دی نیـــوز، محققـــان گـــزارش دادنـــد افـــرادی کـــه 
ـــود را  ـــد خ ـــا فرزن ـــرادر ی ـــا ب ـــر ی ـــی، خواه ـــریک زندگ ـــن، ش والدی
ـــت  ـــن از دس ـــه چنی ـــرادی ک ـــا اف ـــه ب ـــد، در مقایس ـــت دادن از دس
ـــر  ـــی بالات ـــم ســـن بیولوژیک ـــد، عائ ـــرده بودن ـــه نک ـــی را تجرب دادن
ـــو«، محقـــق ارشـــد و اســـتاد طـــول  ـــد. »آلیســـون آیل را نشـــان دادن
ـــه  ـــت: »مطالع ـــورک، گف ـــا نیوی ـــگاه کلمبی ـــامت در دانش ـــر س عم
ـــی  ـــول زندگ ـــزان در ط ـــت دادن عزی ـــن از دس ـــوی بی ـــاط ق ـــا ارتب م
از کودکـــی تـــا بزرگســـالی و پیـــری بیولوژیکـــی ســـریع تر را 
ـــی  ـــش تدریج ـــامل کاه ـــی ش ـــری بیولوژیک ـــد.« پی ـــان می ده نش

ــت. ــای شماسـ ــا و اندام هـ ــلول ها، بافت هـ ــرد سـ عملکـ

وجود فلزات سنگین در شکلات
ـــنگین  ـــزات س ـــه فل ـــد ک ـــی ده ـــدار م ـــد هش ـــزارش جدی ـــک گ ی
ـــه  ـــی ک ـــان در خـــاک های ـــه طـــور طبیعـــی در سراســـر جه ســـمی ب
ـــد و ایـــن  ـــو کشـــت مـــی شـــود یافـــت مـــی  ون ـــه کاکائ درخـــت دان
فلـــزات در شـــکات ظاهـــر مـــی شـــوند. بـــه گـــزارش مدیســـن 
ـــگاه  ـــه از دانش ـــن مقال ـــی ای ـــنده اصل ـــم«، نویس ـــی فری ـــت، »ل ن
ـــم،  ـــا شـــکات را دوســـت داری ـــه م ـــح داد: »هم واشـــنگتن، توضی
امـــا مهـــم اســـت کـــه ماننـــد ســـایر غذاهـــای حـــاوی فلـــزات 
ســـنگین، از جملـــه ماهی هـــای بـــزرگ ماننـــد ماهـــی تـــن و 
برنـــج قهـــوه ای تصفیـــه نشـــده، اعتـــدال را رعایـــت کنیـــم.« فریـــم 
ـــنگین از  ـــزات س ـــرف فل ـــاب از مص ـــه اجتن ـــی ک ـــزود: »در حال اف
ـــب  ـــد مراق ـــا بای ـــت، ام ـــی نیس ـــل عمل ـــور کام ـــه ط ـــذا ب ـــق غ طری

باشـــید کـــه چـــه چیـــزی می خوریـــد و چقـــدر می خوریـــد.«



ناصــر کنعانــی، ســخنگوی وزارت امــور خارجــه در نشســت خبــری بــا 
ــل  ــوق بین المل ــوب حق ــران در چارچ ــم ای ــا معتقدی ــت: م ــا گف ــانه ه رس
ــکا  در  ــوذ آمری ــال نف ــل اعم ــه دلی ــفانه ب ــاوز  را دارد.متاس ــه متج ــق تنبی ح
شــورای امنیــت، جمهــوری اســامی ایــران حــق خــود را در تامیــن امنیــت 
داد.هیچ کــس  خواهــد  ادامــه  قــدرت  بــا  متجــاوز  بــه  پاســخ  و  خــود 
متجــاوز  پاســخ به  در  ایــران  اســامی  جمهــوری  حــق  در  نــدارد   حــق 
ــط  ــران در چارچــوب رواب ــوری اســامی ای ــه خــود راه دهد.جمه ــدی ب تردی
ــود را  ــای خ ــواره دیدگاه ه ــایه هم ــورهای همس ــا کش ــود ب ــک خ دیپلماتی
ــم  ــت  رژی ــد از حمای ــکا بای ــان کرده ایم.آمری ــه بی ــاع منطق ــون اوض پیرام
صهیونیســتی دســت  بــردارد. دولــت آمریــکا در طــول ده مــاه گذشــته شــریک 
ــلیحات و  ــال  تس ــاهد ارس ــوده است.ش ــتی ب ــم صهیونیس ــار رژی ــام عی تم
ــم صهیونیســتی هســتیم.  ــه ســوی رژی ــکا  ب ماشــین جنگــی از ســوی آمری
ــم صهیونیســتی  در پشــت  ــه رژی ــن نشــان می دهــد ک همــه شــواهد و قرای
بــدون  رژیــم صهیونیســتی  معتقدیــم  مــا  اســت.  هنیــه  شــهید   تــرور 
صهیونیســتی  نمی زند.رژیــم  کاری   بــه  دســت  آمریــکا  بــا  هماهنگــی 
ــد پاســخگوی جنایــت خــود  ــن جنایــت اســت و بای مســئول اول و آخــر ای
ــرای  ــترک ب ــد مش ــک تهدی ــتی ی ــم  صهیونیس ــم  رژی ــد می کنی ــد. تاکی باش
یــک خطــر  رژیــم صهیونیســتی  داده کــه  نشــان  اســت.تجربه  امنیــت 
دائمــی و بالفعــل بــرای ثبــات و امنیــت تمامــی کشــورهای عربــی و 
اســامی اســت.جریان های مقاومــت  در فلســطین و ســوریه و عــراق و 
لبنــان همگــی در جهــت ثبــات منطقــه عمــل می کنند.هرگونــه تســاهل 
و تســامح  در برابــر ایــن رژیــم باعــث جســارت بیشــتر او شــده اســت. 
ــورت های  ــتمرار مش ــوب اس ــران در چهارچ ــه ته ــهٔ اردن ب ــر خارج ــفر وزی س
ــط  ــر رواب ــا مص ــد. ب ــام ش ــایه انج ــت و همس ــورهای دوس ــا کش ــران ب ای
دیپلماتیــک خوبــی داریــم. فعالیت هــا و تحــرکات دیپلماتیــک ســطح 
ــم  ــق کردی ــن هــم تواف ــا بحری ــرار اســت. ب ــران و مصــر برق ــان ای ــی می عال
ــان  ــای مشــترک می ــو ه ــری گفت وگ ــرای شــکل گی ســازوکار مشــترکی را ب
هیات هــای دیپلماتیــک میــان دو کشــور بــه منظــور زمینــه ســازی از 
ــت و  ــب جنای ــه مرتک ــی ک ــم. رژیم ــاد کنی ــور ایج ــمی دو کش ــرگیری رس س
ــرات  ــود ج ــه خ ــه ب ــده و احمقان ــی ش ــن الملل ــررات بی ــش مق ــض فاح نق
داده کــه بــه ســاحت کشــور مقتــدری نظیــر جمهــوری اســامی ایــران 
تعــدی و تجــاوز بکنــد بایــد منتظــر دریافــت پاســخ قاطــع و محکــم بــرای 
ایــن جســارت و اقــدام احمقانــه خــود باشــد.پیگیری حقوقــی پرونــده 
تــرور شــهید ســلیمانی بــا جدیــت و بــا دقــت ادامــه دارد. مســیرهای  
ــری  اســت.ما در مســیر پیگیــری  حقوقــی مســیرهای دقیــق و بعضــاً زمانب
ــا دقــت  ــا اهتمــام و ب ــا جدیــت، ب حقوقــی ایــن پرونــده قطعــا همچنــان ب
عمــل خواهیــم کــرد.در ایــن ارتبــاط همــکاری و هماهنگــی بســیار خوبــی 
ــی  ــه عال ــط کشــور و دســتگاه دیپلماســی، کمیت ــان دســتگاه هــای ذیرب می
ــران نســبت  ــوری اســامی ای ــی وجــود دارد.جمه ــی و دســتگاه قضای حقوق
بــه امنیــت ملــی و تمامیــت ســرزمینی و حاکمیــت و حیثیــت خــود 
بــا هیــچ طرفــی از جملــه بــا رژیمــی کــه بــه هیــچ کــدام از نرم هــا و 
قواعــد و مقــررات بین المللــی پایبنــد نیســت مســامحه نخواهــد کــرد.

دنیــا در مقابــل جنایــات جنگــی رژیــم صهیونیســتی مســئولیت دارد و 
ــه ملــت  ــه امنیــت ملــی خــود و ب ــران هــم نســبت ب جمهــوری اســامی ای
ــه  ــبت ب ــاوز نس ــال متج ــران در قب ــذا ای ــت و ل ــد اس ــد و پایبن ــود متعه خ
ــد  ــامحه نخواه ــه مس ــچ وج ــه هی ــود ب ــرزمینی خ ــت س ــت و تمامی حاکمی
کــرد؛ امــا نســبت بــه حمایــت از ملــت مظلــوم فلســطین هیچــگاه از 
خــود کوتاهــی نشــان ندادیم.حمایــت از ملــت مظلــوم فلســطین یــک 
مســئولیت بین المللــی و جهانــی اســت. جمهــوری اســامی ایــران بــه 
ــی  ــت مل ــه امنی ــبت ب ــال نس ــن ح ــت در عی ــد هس ــئولیت پایبن ــن مس ای
ــت  ــکار و جنای ــم جنایت ــه رژی ــی از جمل ــچ طرف ــه هی ــبت ب ــز نس ــود نی خ
ــرای  ــن جــای شــرمندگی ب ــرد. ای پیشــه صهیونیســتی مســامحه نخواهــد ک
ــک  ــه ی ــد ک ــه اجــازه نمی دهن ــی اســت ک ــا دولت ــت هــا ی آن دســته از دول
ــل متحــد  ــه شــورای امنیــت ســازمان مل ــی از جمل مرجــع مهــم بیــن الملل
ــی  ــن الملل ــت بی ــح و امنی ــن صل ــه تامی ــی خــود ک ــه ذات ــه وظیف ــد ب بتوان
بایــد  آنهایــی  اســت عمــل بکند.ایــران درســت عمــل کــرد و شــرمنده 
ــزاری  ــه اب ــل ب ــد را تبدی ــل متح ــازمان مل ــت س ــورای امنی ــه ش ــند ک باش
ــد. ــود می کنن ــی خ ــلطه طلب ــن س ــود و همچنی ــی خ ــع سیاس ــرای مطام ب

ــی  ــد بین الملل ــی و قواع ــای بین الملل ــق نرم ه ــامی را مطاب ــوری اس جمه
ــد امــا در عیــن حــال در تامیــن  ــل عمــل و اقــدام می کن و حقــوق بین المل
امنیــت ملــی خــود و دفــاع از حیثیــت خــود و در تنبیــه متجــاوز بــه 
ــد  ــی نخواه ــی باق ــچ طرف ــر هی ــود منتظ ــرزمین خ ــام س ــه تم ــت ب حاکمی
مانــد و در چهارچــوب حقــوق بین الملــل از امنیــت ملــی خــود و از حقــوق 

ــرد. ــد ک ــاع خواه ــاً دف ــود حتم ــت خ ــت مل ــود و امنی خ
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انتخابــات  خــورده  شکســت  کاندیــدای  جلیلــی،  ســعید 
ایــام  در  حرکتــی کــه  چهاردهــم، گفــت:  ریاســت جمهوری 
ــت  ــود.این طور نیس ــف ش ــد متوق ــد نبای ــام ش ــات انج انتخاب
کــه اگــر دولــت دســت مــا بــود وظیفــه ای داریــم و اگــر نبــود 
وظیفــه ای نداریــم؛ بلکــه هــدف متعالــی بســیار ارزشــمند 
اســت و همــه بایــد در حــد وســعمان بــرای آن تــاش کنیــم.

بســیاری از کارهــا معطــل ســازوکار و تشــکیات می مانَــد؛ 
ــا معطــل  ــدن کاره ــد انجام ش ــا نبای ــت ام ــاز اس ــکیات نی تش
ــرایطی  ــر ش ــان را در ه ــد وظیفه م ــا بای ــد. م ــکیات بمانَ تش

مطــرح  انتخابــات  دهیم.فقــط  انجــام 
نیســت؛ مــا بایــد در عرصه هــای مختلــف 
در جهــت کمــک بــه رونــد کشــور، کمــک بــه 

نظــام و دولــت و کســانی کــه مســئولیت 
بــر دوش آن هاســت پیــش برویــم.
و  وزرا  دولــت  آینــده  هفتــهٔ  از 

ارائــه می دهــد  را  برنامه هایــش 
جامعــهٔ  و  اســاتید  و 

نقــاط  بایــد  دانشــگاهی 
قــوت را پررنــگ کننــد و بــه 

مــردم معرفــی کننــد.

محمدجـــواد ظریـــف، معـــاون راهبـــردی رییس جمهـــور در 
گفتگـــو بـــا یکـــی از تارنماهـــای داخلـــی گفـــت: اســـتعام های 
دســـتگاه های نظارتـــی بایـــد بـــه دســـت مـــا برســـد و تقریبـــاً 
ــه ۳  ــر وزارتخانـ ــرای هـ ــتیم؛ بـ ــتعامات هسـ ــن اسـ ــر ایـ درگیـ
ـــانه ای  ـــازی و رس ـــای مج ـــه در فض ـــاری ک ـــام اخب ـــزد داریم.تم نام
ـــادر  ـــم ص ـــم ه ـــد حک ـــی گفتن ـــی حت ـــت و برخ ـــد دروغ اس می آی
شـــده کـــه اصـــا اینطـــور نیســـت.نمی دانم و بعیـــد می دانـــم؛ 
ــار  ــد.تصمیم گیری در اختیـ ــده می رسـ ــنبه  آینـ ــه شـ ــالا بـ احتمـ
رییس جمهـــور اســـت و احتمـــالا از 
تمـــام مـــدت زمـــان اســـتفاده 
کننـــد و هـــر چـــه زودتـــر آمـــاده 
شـــود، تمایـــل دارنـــد هرچـــه 
زودتـــر فهرســـت را 
مجلـــس  بـــه 

بدهنـــد.

ـــازی  ـــر مج ـــک کارب ـــود  ی ـــی ش ـــه م * گفت
ــوز  ــرای خـــودش هـــم مجـ ــاد بـ ــر ارشـ نوشـــته وزیـ
ـــری  ـــگاه خب ـــوز پای ـــرد! مج ـــادر ک ـــری« ص ـــگاه خب »پای
ـــماعیلی ۴  ـــدی اس ـــه مه ـــق ب ـــور« متعل ـــهید جمه »ش
روز پیـــش از برگـــزاری مرحلـــه نهایـــی انتخابـــات صـــادر 
شـــده اســـت. در ایـــن ۷۰ روز، چـــه در آن وزارتخانـــه 
گذشـــته؟ ا... اعلـــم! لازم بـــه ذکـــر اســـت پیـــش از 
ـــط  ـــه توس ـــیس روزنام ـــوز تاس ـــدن مج ـــادر ش ـــن ص ای
محســـن منصـــوری، معـــاون اجرایـــی دولـــت ســـیزدهم 

ـــود. ـــده ب ـــاز ش ـــم خبرس ه

ـــم،  ـــن جاس ـــد ب ـــود  حم ـــی ش ـــه م * گفت
ـــی  ـــر در توییت ـــبق قط ـــه اس ـــر و وزیرخارج ـــت وزی نخس
خواســـتار آن شـــده اســـت تـــا ایـــران بـــه جـــای هرگونـــه 
ـــش  ـــرای آت ـــال اج ـــه دنب ـــه ب ـــرور هنی ـــه ت ـــش ب واکن
ـــادل اســـرا  ـــزه، بازگشـــت آوارگان و تب ـــوری در غ ـــس ف ب
ـــد.  ـــودداری کن ـــو خ ـــن  نتانیاه ـــازی در زمی ـــد و از ب باش
ـــه  ـــاره ب ـــا اش ـــه ب ـــر در ادام ـــابق  قط ـــر س ـــت وزی نخس
اینکـــه ایـــن دیـــدگاه شـــخصی وی ممکـــن اســـت 
ـــود  ـــراه ش ـــایرین هم ـــه س ـــی و حمل ـــش منف ـــا واکن ب
افـــزود: مـــی دانـــم کـــه اگـــر  هنیـــه امـــروز در میـــان 
بـــود نیـــز خواســـتار آتـــش بـــس فـــوری در غـــزه بـــا 
ـــون  ـــن خ ـــا از ریخت ـــد ت ـــی ش ـــه م ـــش گفت ـــروط پی ش
فلســـطینیان و جنایـــات کشـــتار وحشـــیانه علیـــه آنهـــا 

ـــد. ـــری کن جلوگی

ـــود  در حالیکـــه متقاضیـــان  ـــی ش ـــه م * گفت
ـــازار،  ـــد در ب ـــختی می توانن ـــه س ـــیل ب ـــن گارداس واکس
ـــون  ـــا ۲۰ میلی ـــون ت ـــا قیمـــت ۵ میل ـــن واکســـن را ب ای
تومـــان دریافـــت کننـــد، ۵۰۰ هـــزار دوز از ایـــن نـــوع 

ـــد. ـــا ش ـــور امح ـــن در کش واکس

ـــک  ـــه نزدی ـــی ک ـــود در حال ـــی ش ـــه م * گفت
بـــه ۳ مـــاه از ســـفر وحیـــد مـــرادی، نایـــب رئیـــس 
ــا  ــذرد، امـ ــارات می گـ ــه امـ ــال بـ ــیون والیبـ فدراسـ
ـــه ایـــران نیســـت. هنـــوز هیـــچ خبـــری از بازگشـــت او ب

ـــن بررســـی هـــای  ـــود آخری ـــی ش ـــه م * گفت
ـــت و  ـــام اس ـــال انج ـــه در ح ـــش کابین ـــه چین ـــوط ب مرب
ـــور  ـــگام ســـه شـــنبه، رئیـــس جمه در جلســـه شـــب هن
لیســـت کابینـــه را نهایـــی خواهـــد کـــرد. چهارشـــنبه 
صبـــح نیـــز رســـما کابینـــه مســـعود پزشـــکیان بـــه 

مجلـــس معرفـــی خواهـــد شـــد.

ــود  نایـــب رییـــس  ــی شـ ــه مـ * گفتـ
ـــان  ـــا بی ـــران ب ـــتان ته ـــاک اس ـــاوران ام ـــه مش اتحادی
ـــه ۴٧  ـــه نقط ـــه ب ـــورم نقط ـــرخ ت ـــه ن ـــه در حالیک اینک
درصـــد و تـــورم ســـالانه ٣٧ درصـــد اســـت، مالـــکان 
ـــتند،  ـــد نیس ـــا ٢۵ درص ـــاره ت ـــش اج ـــه افزای ـــر ب حاض
ـــش از ۵٠  ـــه بی ـــق ب ـــی از مناط ـــا در برخ ـــت: اجاره به گف

ـــرد. ـــدا ک ـــش پی ـــد افزای درص

* گفتـــه مـــی شـــود  همســـر رئیـــس 
جمهـــوری فقیـــد تاکیـــد کـــرده کـــه امـــروز مراســـم  
ســـوگواری نیـــز تحـــت تهاجـــم قـــرار گرفته انـــد، بـــه 
طـــوری کـــه در اطـــراف زیارتگاه هـــا و حوزه هـــا، 
ـــده  ـــاده ش ـــذل آم ـــرگرمی های مبت ـــاد و س ـــاط فس بس

اســـت تـــا ایـــن ارزش هـــا تضعیـــف شـــوند.

اقتصـــاد  رئیـــس کمیســـیون  نائـــب  تاج آبـــادی،  مریـــم 
ســـامت اتـــاق بازرگانـــی تهـــران گفـــت: از زمســـتان ســـال 
۱۴۰۲ تـــا کنـــون مشـــکل کمبـــود نقدینگـــی در صنعـــت دارو 
ـــرف  ـــکل برط ـــن مش ـــر ای ـــه اگ ـــدازه ای ک ـــا ان ـــد ت ـــداد می کن بی
نشـــود بـــه زودی شـــاهد مشـــکات جـــدی در تامیـــن دارو 
غ التحصیانـــی کـــه  خواهیـــم بود.تعـــداد فار
در  دارو تحصیـــل کرده انـــد  در صنعـــت 
ـــن حـــال  ـــا ای ـــل توجـــه اســـت ب ـــران قاب ای
ـــانی  ـــروی انس ـــن نی ـــه در تامی ـــکلی ک مش
در ایـــن دارو وجـــود دارد برآمـــده از 
ــمگیر  ــمار چشـ ــه شـ ــت کـ آن اسـ
ــارج از  ــه خـ ــان بـ غ التحصیـ فار

ایـــران مهاجـــرت می کننـــد.

علـــی باقـــری کنـــی، سرپرســـت وزارت امـــور خارجـــه 
در جمـــع ســـفرا و روســـای نمایندگی هـــای مقیـــم 
در حـــال  غـــزه  در  فاجعـــه ای کـــه  تهـــران گفـــت: 
کیفـــری  بـــی  احســـاس  نتیجـــه  اســـت  جریـــان 
جنایتـــکاران اســـت.جنایت رژیـــم صهیونیســـتی در 
تـــرور آقـــای هنیـــه بایـــد از همیـــن منظـــر نـــگاه 
کـــرد. تـــرور اســـماعیل هنیـــه بخشـــی از پـــروژه 
دهـــه   ۸ اســـت.اکنون  فلســـطینیان  نســـل کشـــی 
ـــودی  ـــدام و ناب ـــرض انه ـــت در مع ـــک مل ـــه ی ـــت ک اس
ـــب  ـــه زور غص ـــای او ب ـــرزمین ه ـــرار دارد، س ـــتمر ق مس
گردیـــده و آنچـــه باقـــی مانـــده در حصـــر و محاصـــره 
قـــرار گرفتـــه اســـت، جوانـــان و پیـــران آن بـــه قتـــل 
مثلـــه می شـــوند  آن  و کـــودکان  زنـــان  می رســـند، 
و نخبـــگان آن تـــرور یـــا زندانـــی می شـــوند.بدین 
ترتیـــب پـــروژه هدفمنـــدی بـــرای نسل کشـــی کامـــل 
ـــرم  ـــت.فاجعه ش ـــدن اس ـــرا ش ـــال اج ـــت در ح ـــک مل ی
آوری کـــه در ۱۰ مـــاه اخیـــر در فلســـطین اشـــغالی در 
جریـــان اســـت فقـــط محصـــول قســـاوت و خودبرتـــر 
پنـــداری یـــک موجودیـــت اشـــغالگر آپارتایـــد نیســـت 

احســـاس  نتیجـــه  بلکـــه 
بـــی کیفـــری جنایتکارانـــی 
در  را  خـــود  اســـت کـــه 
مســـتحضر  حالـــت  هـــر 

ــون و  ــی چـ ــت بـ ــه عنایـ بـ
چـــرای آمریـــکا و 

کشـــور  چنـــد 
غربـــی دیگـــر 

ننـــد. می دا

ـــداران  ـــپاه پاس ـــده کل س ـــامی، فرمان ـــين س ـــردار حس س
ـــگاران  ـــت: خبرن ـــل از اصحـــاب رســـانه گف در مراســـم تجلی
ـــانه ای  ـــنار یوهای رس ـــب، س ـــا اکاذی ـــه ب ـــرای مقابل ـــد ب بای
ایجـــاد کننـــد. بخـــش مهمـــی از تاش هـــا در عالـــم 
اطاع رســـانی در دنیـــا بـــرای تولیـــد همیـــن اکاذیبـــی 
ــدان  ــود ندارند.میـ ــی وجـ ــای واقعـ ــه در دنیـ ــت کـ اسـ
تغییـــر موقعیـــت  از جغرافیـــای ســـرزمینی  جنـــگ 
ــد. ــرار گفته انـ ــدف قـ ــورد هـ ــا مـ ــت و ذهن هـ داده اسـ

ـــت  ـــی اس ـــی از خطرات ـــی یک ـــی و اجتماع ـــی سیاس نابینای
ــه قـــوی  ــد. یـــک جامعـ ــه را تهدیـــد می کنـ کـــه جامعـ
جامعـــه ای بـــا قـــدرت تشـــخیص و فهـــم سیاســـی و دارای 
ـــد. ـــت را بنگارن ـــند حقیق ـــادر باش ـــه ق ـــت ک ـــی اس جریانات

صهیونیســـت ها اگـــر پاســـخ محکمـــی دریافـــت کننـــد 
می فهمنـــد در تـــرور هنیـــه اشـــتباه کردند.اســـرائیل 
ـــی از آتـــش گرداگـــرد خـــودش درســـت کـــرده اســـت.  گرداب
آنهـــا می خواهنـــد بـــه مـــا مشـــی سیاســـی بیاموزنـــد 
امـــا رژیـــم صهیونیســـتی در گهـــواره تـــرور رشـــد کـــرده 
اســـت و هیـــچ یـــک از عناصـــر ملـــت 
را ندارد.تـــرور دانشـــمندان هســـته 
بـــرای  روش  تریـــن  مضحـــک  ای 
ـــش  ـــه دان ـــی ب ـــری از دســـت یاب جلوگی

هســـته ای اســـت.

برای هر وزارتخانه
 ۳ نامزد داریم

حرکتی که در ایام انتخابات انجام شد
 نباید متوقف شود

تداوم بحران نقدینگی و کمبود نیروی 
انسانی در صنعت دارو

ایران در تنبیه متجاوز منتظر
 هیچ طرفی باقی نخواهد ماند

ترور هنیه بخشی از پروژه
 نسل کشی فلسطینیان است

خبرنگار باید مقابل 
اکاذیب سناریو ایجاد کند

توئیت روزگفتـه می شود



لایروبی آبشخور های حیات وحش طبس

امروز خراســـان جنوبی- شهرستان ها
ـــتگاه های  ـــش در زیس ـــات وح ـــخور حی ۸۰ آبش

ـــود. ـــی می ش ـــس لایروب ـــتان طب شهرس
ـــط زیســـت شهرســـتان  ـــی زاده، رئیـــس محی تق
وحـــش  حیـــات  منطقـــه  طبـــس گفـــت: 

میانکـــوه یکـــی از ایـــن مناطـــق اســـت کـــه 
بیـــش از ۱۳ هـــزار هکتـــار وســـعت دارد و 
کار لایروبـــی نزدیـــک بـــه ۶۷ دهنـــه چشـــمه 
درایـــن منطقـــه در فصـــل تابســـتان درحـــال 

انجـــام اســـت.

بزرگترین چالش هیئت جودوی استان
رئیــس هیــات جــودو خراســان جنوبــی گفــت: نبــود حامــی مالــی و علاقه منــد نبــودن 
بنگاه هــای اقتصــادی اســتان بــه حمایــت از ورزش از چالش هــای بــزرگ هیــات جــودو 
در اســتان اســت .بــه گــزارش ایرنــا علــی تهــوری افــزود: علیرغــم پیگیری هــای متعــدد 
و طــرح موضــوع در جلســات مختلــف امــا بنگاه هــا چنــدان تمایلــی بــه حمایــت مالــی 
ندارنــد از طرفــی ورزشــکاران اســتان بــا توجــه بــه شــرایط اقتصــادی خانواده هــا تــوان 
ــور در  ــرای حض ــودوکار ب ــک ج ــرد: ی ــار ک ــد.وی اظه ــا را ندارن ــن هزینه ه ــی تامی مال
مســابقات ۲ دســت لبــاس ســفید و آبــی بایــد بــه همــراه داشــته باشــد کــه هزینــه آن ۷۰ 
میلیــون ریــال اســت.رئیس هیــات جــودو خراســان جنوبــی تصریــح کــرد: بــا توجــه بــه 
وجــود خراســان جنوبــی در حاشــیه کویــر، دور بــودن آن از مرکــز و همچنیــن مشــکلات 
حمــل و نقــل، هزینــه اعــزام ورزشــکاران بــه مســابقات متعــدد ســنگین بــوده و گــران 
تمــام می شــود.وی ادامــه داد: بــه عنــوان مثــال هزینــه رفــت و برگشــت زمینــی یــک 
ورزشــکار بــه تهــران حداقــل ۲۵ میلیــون ریــال اســت از طرفــی نــه تنهــا هزینــه ســفر 
هوایــی زیــاد اســت کــه بــا کمبــود حمــل و نقــل هوایــی نیــز در اســتان مواجه ایــم لــذا 
ــه  ــان اینک ــا بی ــت.تهوری ب ــر نیس ــودوکاران میس ــرای ج ــق ب ــن طری ــفر از ای ــکان س ام
دامنــه فعالیت هــای هیــات جــودو گســترده اســت، عنــوان کــرد: کلاس هــای آموزشــی 
متعــددی پیــش رو داریــم همچنیــن کلاس هــای داوری و مربی گــری امســال بــه صورت 
اختصاصــی برگــزار می شــود.رئیس هیــات جــودو خراســان جنوبــی تصریــح کــرد: کارگاه 
آموزشــی کاتــا و حضــور در مســابقات بزرگســالان از دیگــر فعالیت هــا اســت کــه مجمــوع 
ــرایط  ــه ش ــه ب ــا توج ــرد: ب ــان ک ــی دارد.وی بی ــادی در پ ــای زی ــات هزینه ه ــن اقدام ای
خــاص منطقــه شــمال شــهر بیرجنــد و اســتعدادهای بالقــوه جوانــان غیــور و توانمنــد 
ــالن های  ــرادی س ــته های انف ــرای رش ــل ب ــئولان حداق ــم مس ــار داری ــه انتظ ــن منطق ای
تخصصــی کوچــک در ایــن منطقــه پیــش بینــی کنند.تهــوری اظهــار کــرد: بــا توجــه بــه 
جمعیــت زیــاد شــمال شــهر بیرجنــد، در تمامــی دوران تصــدی خــود ایــن موضــوع را در 
جلســات متعــدد نــه تنهــا بــرای رشــته جــودو کــه تمامــی رشــته های انفــرادی بیــان و 
پیگیــری کرده ایــم امــا بــه نتیجــه مطلــوب نرســیده اســت.وی بــا بیــان اینکــه هیــات 
جــودو در شهرســتان های ســرایان، نهبنــدان، قاینــات، فــردوس و بیرجنــد بســیار فعــال 
و پویــا اســت عنــوان کــرد: هیــات جــودو در حــوزه بانــوان و رشــته های جــودو و دفــاع 
ــوده و شــاهد مــدال آوری جــودوکاران هســتیم.رئیس هیــات  شــخصی بســیار فعــال ب
جــودو خراســان جنوبــی تاکیــد کــرد: بــه دلیــل نبــود خوابگاه بــرای ورزشــکاران در اســتان 
امــکان برگــزاری مســابقات ملــی در اســتان میســر نیســت و گاهــی اوقــات مجبــور بــه 
اســتفاده از خوابگاه هــای دانــش آمــوزی و دانشــجویی هســتیم.وی ادامــه داد: اســتان 
بــرای میزبانــی هرگونــه مســابقه ملــی کــه اراده کنــد فدراســیون همــکاری لازم را بــا مــا 
دارد امــا نبــود خوابــگاه بــرای ورزشــکاران در اکثــر رشــته ها ســبب شــده ایــن امتیــاز از 
اســتان مــا ســلب شــود.تهوری یــادآور شــد: بــر اســاس آخریــن آمــار ســامانه فدراســیون 
جــودو هــزار و ۴۷۳ جــودوکار و دفــاع شــخصی کار در ســطح اســتان تحــت پوشــش ایــن 

هیــات هســتند.

رئیس مرکز تحقیقات بیماری های قلب وعروق دانشگاه علوم پزشکی بیرجند خبر داد:

پیشروی قاتل خاموش در استان
امروز خراسان جنوبی - حمیدی

تحقیقــات  مرکــز  رئیــس  گفتــه  بــه 
دانشــگاه  وعــروق  قلــب  بیماری هــای 
ــر  ــق ت ــرل دقی ــد، کنت ــکی بیرجن ــوم پزش عل
ــه مصــرف میــوه  مصــرف نمــک و تشــویق ب
اســتان خراســان  بیشــتر در  و ســبزیجات 
ــرا  ــد چ ــی رس ــر م ــه نظ ــروری ب ــی ض جنوب
ــدف  ــا ه ــه ب ــه ای ک ــاس مطالع ــر اس ــه ب ک
ــل  ــالا و عوام ــون ب ــار خ ــیوع فش ــی ش بررس
خطــر مرتبــط بــا آن درجنــوب شــرقی ایــران در 
ســال هــای 1395 و 1400 انجــام شــده، شــیوع 
ــی  ــان جنوب ــتان خراس ــالا در اس ــارخون ب فش
ــر  ــل خط ــی عوام ــش تدریج ــه افزای در نتیج
جســمانی و عــدم رعایــت رژیــم غذایــی ســالم 

درحــال افزایــش اســت. 
دکتــر طوبــی کاظمــی در تشــریح نتایــج ایــن 
تحقیــق و پژوهــش به امــروز خراســان جنوبی 
ــا  ــت ه ــاذ سیاس ــاس اتخ ــن اس ــت: برای گف
ــل  ــه عوام ــه ب ــگیرانه باتوج ــلات پیش ومداخ
ــان  ــری درم ــر پیگی ــد ب ــایع و تأکی ــر ش خط

ــی رســد. ــه نظــر م ضــروری ب
ــبک  ــر س ــه تغیی ــه ب ــا توج ــه داد: ب وی ادام

زندگــی، بیمــاری هــای غیرواگیــر ماننــد 
فشــارخون بــالا وعوامــل خطــر مربــوط بــه آن 
بــه یکــی ازمهمتریــن اولویــت هــای ســلامت 

ــل شــده اســت. تبدی

آسیب مغز و قلب 
وی بــا بیــان اینکــه پرفشــاری خــون در ابتــدا 
هیــچ علامــت مشــخصی نــدارد و بــه همیــن 
ــد،  ــوش« می گوین ــل خام ــه آن »قات ــل ب دلی
ــل از  ــت ، قب ــن اس ــع ممک ــه داد:در واق ادام
ــودن آن  اینکــه، فــرد متوجــه غیــر طبیعــی ب
ــیب وارد  ــز آس ــه و مغ ــب، کلی ــه قل ــود، ب ش

شــود.
وی بــا اشــاره بــه اینکــه  بیمــاری فشــار خــون 
عامــل اصلــی مشــکلات قلبــی- عروقی اســت 
وعــوارض جبران ناپذیــری بــه همــراه دارد، 
ــوان »مقایســه  ــا عن افــزود: طبــق تحقیقــی ب
شــیوع فشــارخون بــالا وعوامــل خطــر مرتبــط 
بــا آن بــا روش مطالعــه STEPS در خراســان 
جنوبــی« شــیوع فشــارخون بــالا در ســال 
۱۳۹۵ بیــن جمعیــت هــدف ۲۵.۴ درصــد 
ــه ۳۶.۴ درصــد افزایــش  ــوده و ســال ۱۴۰۰ ب ب

یافتــه اســت.
وی افــزود: جامعــه آمــاری ایــن تحقیــق 
ــهرهای  ــف از ش ــای مختل ــردر گروه ه ۸۵۰ نف
ــی از  ــج خوب ــد و نتای ــتان بوده ان ــدد اس متع

ــت. ــده اس ــب ش ــات کس ــن تحقیق ای
ــب  ــات بیماری هــای قل ــز تحقیق رئیــس مرک
وعــروق دانشــگاه علــوم پزشــکی بیرجنــد 
عنــوان کــرد: همچنیــن ایــن پژوهــش نشــان 
می دهــد بــا وجــود اینکــه درصــد آگاهــی 
بیمــاران افزایــش یافتــه امــا درصــد پوشــش 
دریافــت موثــر درمــان از ۳۹.۸ درصــد بــه ۲۷.۴ 

ــه اســت. درصــد کاهــش یافت
وی مصــرف دخانیــات، اضافــه وزن و کــم 
تحرکــی را از عوامــل خطــر در فشــار خــون بــالا 
برشــمرد و گفــت: شــیوع عوامــل خطــر رفتاری 
در ســال ۱۴۰۰ نســبت بــه ســال ۱۳۹۵ کاهش و 
شــیوع عوامــل خطــر جســمانی بــه جــز اضافه 

وزن در ایــن مــدت افزایــش یافتــه اســت. 

علت بیشترین مرگ و میر 
وی افــزود: همچنیــن در تحقیــق دیگــری 
میــزان مــرگ و میــر اســتان در ســال های 
۱۳۹۷ و ۱۳۹۸ قبــل از کرونــا و ســال های 
را  اپیدمــی کوویــد۱۹  از  بعــد  و ۱۴۰۰   ۱۳۹۹
بررســی کردیــم کــه نشــان می دهــد، همچنــان 
بیماری هــای قلبــی و عروقــی بیشــترین 
میــزان مــرگ را بــه خــود اختصــاص داده 

ــت. اس

شیوع فشار خون در زنان 
ــکی  ــوم پزش ــگاه عل ــتی دانش ــاون بهداش مع
بیرجنــد هــم در گفــت وگــوی خــرداد ماهــش 

بــا خبرنــگاران در مورد میران شــیوع فشــارخون 
در اســتان  گفــت: براســاس تحقیقــات صــورت 
گرفتــه درصــد ابتــلای زنــان اســتان بــه فشــار 
خــون بــالا، یــک درصــد بیشــتر ازمــردان بــوده 
بطوریکــه در زنــان، درصــد فشــار خــون ۳۶.۸۵ 

درصــد و در مــردان ۳۵.۸۲ درصــد اســت.
دکتــر شایســته بــا بیــان اینکــه شــمارمبتلایان 
ــه  ــه ده ــان در س ــالا در جه ــون ب ــار خ ــه فش ب
گذشــته بیــش از دو برابر شــده، افزود: براســاس 
ــران نیــز  ایــن تحقیــق ســال ۲۰۲۱ در کشــور ای
شــیوع فشــار خــون بــالا در افــراد بالای ۱۸ ســال 
حــدود ۳۲ درصــد اســت کــه در خراســان جنوبی 
ــالای ۱۸ ســال دچــار پرفشــاری  تعــداد افــراد ب
خــون، بیــش از ۴ درصــد افزایــش یافته اســت.

ــاری  ــیوع بیم ــزان ش ــه می ــان اینک ــا بی وی ب
فشــار خــون بــالا در روســتا های اســتان ۳۱.۸۶ 
درصــد اســت،ادامه داد : میــزان ایــن شــیوع در 
مناطــق شــهری اســتان ۳۹.۵۸ درصــد اســت 
ــدود ۸  ــتایی ح ــق روس ــه مناط ــبت ب ــه نس ک

درصــد بیشــتر اســت.
وی از پوشــش درمانــی در افــراد مبتــلا به فشــار 
خــون بــالا در اســتان خبــرداد و گفــت: پوشــش 
ــرای مــردان  ــالا ب ــر فشــار خــون ب ــی موث درمان
اســتان ۳۶.۱۱ درصــد و بــرای زنــان ۲۱.۷۵ 

درصــد اســت

امروز خراسان جنوبی - کاریکاتور: سرابی

ورزشی  داخل گود
اسکیت سواران مایاس گل کاشتند

امروز خراسان جنوبی-حسینی
اســکیت ســواران آکادمــی مایــاس شهرســتان 
فــردوس در مســابقات خراســان رضــوی موفــق 
ــدند.به  ــز ش ــره ،۴ برن ــلا، ۲نق ــب ۲ ط ــه کس ب
گــزارش امــروز خراســان جنوبــی و بــه نقــل از 
آدینانــی رئیــس هیــات اســکیت اســتان، این 
اعــزام بــا حمایت شــهرداری فــردوس و کمیته 
ســرعت هیئــت اســتان صــورت گرفت.به گفته 
ــدان  ــنی متول ــران و رده س ــش دخت وی دربخ
۹۳ نیــکا ناصــری مــدال برنــز، در رده ســنی ۹۱ 
ــنی ۸۶  ــره   و در رده س ــدال نق ــارون م ــاره ق به
کوثــر محمــدی مــدال برنــز کســب کردنــد.وی 
افــزود: در بخــش پســران و رده ســنی۹۶ پوریــا 
محمدپــور مــدال نقــره در رده ســنی ۹۵ کیامهــر 
ــنی ۹۴،  ــلا، در رده ده س ــدال ط ــی راد م افخم
ســامان کــرم پــور مــدال طــلا ، در رده ســنی ۹۱  
امیرمحمــد گلــی مــدال نقــره و در رده ســنی ۸۹ 

مهیــار گرانفــر مــدال برنــز کســب کردنــد.

طلای تک پرس قهرمانی
 برای استان 

امروز خراسان جنوبی
ــوان  ــه عن گــروه ورزش -ورزشــکار فردوســی ب
نماینــده خراســان جنوبــی مــدال طــلای 
ــی کشــور را از  ــرس قهرمان ــک پ رقابت هــای ت
آن خــود کرد.زهــرا آزمایش ورزشــکار فردوســی 
توانســت مــدال طــلای ایــن مســابقات را 
مســابقات ۱۱  از  دوره  خــود کند.ایــن  آن  از 
ــان  ــهر لاهیج ــی ش ــه میزبان ــرداد ب ــی ۱۵ م ال
اســتان گیــلان برگــزار شــد.به میزبانــی هیــات 
ــلان،  ــتان گی ــدام اس ــرورش ان ــازی و پ بدنس
ــوازم قهرمانــی  مســابقات پــرس ســینه بــی ل
ــا حضــور حــدود  ــوان باشــگاه های کشــور ب بان

ــد. ــزار ش ــکار برگ ۳۰۰ ورزش
ایــن مســابقات در رده هــای ســنی نوجوانــان، 
جوانان، بزرگســالان و پیشکســوتان برگزار شــد.
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