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دوشنبه

کسری 1300 میلیاردی حوزه  درمان
در دیدار نماینده منتخب با مسئولان حوزه بهداشت و درمان استان اعلام شد:

با وجود کرونا؛ ملخ ها هم هجوم آوردند 

صعود نهبندان و سربیشه 
به مرحله بعد

 واریز ۹۲۵ میلیارد به حساب 

شهرداری‌ها و دهیاری‌های استان

تأکید نماینده ولی فقیه
 بر کمک به اقشار آسیب دیده

 از ویروس کرونا

توزیع453 هزار اصله نهال 
در استان

انتخاب دانشگاه بیرجند به عنوان
 دستگاه برتر حوزه پدافند غیرعامل

 در خراسان جنوبی

ممنوعیت بازگشایی

 اصناف پرخطر

 شناسایی3 مورد جدید ابتلا 

به کرونا در خراسان جنوبی

                میدان اجتماعات
                         هم تا۱۴۰۰  

توزیع10 میلیارد اقلام معیشتی 
در مناطق محروم        صفحه2
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خراسان‌جنوبی  سازندگی  بسیج  مسؤول 
معیشتی  سبد  هزار  شش  کنون  تا  گفت: 
از  تومان  میلیارد  یک  اعتبار  با  غذایی  و 
استان  محروم  مناطق  در  خیرین  منابع 
جمع  در  هنری  مهدی  است.  شده  توزیع 
خبرنگاران، اظهار داشت: جهادگران آتش به 
اختیار بسیج سازندگی که در همه شرایط و 
همچون  حالا  بودند  مردم  کنار  در  بحران‌ها 
بحران  بحث  در  امروز  دیگری  بحران‌های 
کرونا نیز با آمادگی کامل پا به عرصه مقابله 
و کنترل ویروس کرونا و ریشه‌کن کردن آن 

گذاشته‌اند.
ویروس  ورود  با  همزمان  داشت:  بیان  وی 
این  شیوع  از  پیشگیری  و  کشور  در  کرونا 
کار  امکانات  تمام  به‌کارگیری  با  ویروس 
و  مذهبی  اماکن  مساجد،  ضدعفونی‌کردن 
معابر  ضدعفونی کردن  همچنین  و  مدارس 
هزار  پنج  از  بیش  توسط  عمومی  اماکن  و 
از  جهادی  گروه  هزار  یک  قالب  در  جهادگر 

بسیج  شد.مسؤول  آغاز   ۹۸ اسفندماه  اول 
دو  ضدعفونی  از  خراسان‌جنوبی  سازندگی 
مذهبی  اماکن  و  مسجد  باب   ۳۶۷ و  هزار 
معابر  از  نقطه   ۴۰۴ و  هزار   ۹ و  مدارس  و 
و  داد  خبر  استان  سطح  عمومی  اماکن  و 
اقلام  بسته  هزار  پنج  همچنین  عنوان کرد: 
بهداشتی و بیش از ۱۸۰ هزار عدد ماسک و 
دستکش به همراه ۷۱ هزار و ۸۶ لیتر مواد 
توزیع  استان  محروم  مناطق  در  ضدعفونی 
به‌صورت  اطلاع‌رسانی  است.هنری  شده 
نکات  بیان  و  مردم  آرام‌سازی  و  حضوری 
دیگر  از  را  جهادگران  توسط  بهداشتی 
اقدامات انجام شده برشمرد و گفت: تاکنون 
کامل  طور  به  نفر   ۵۲۵ و  هزار   ۱۰ تعداد 
آگاه‌سازی و آموزش دیده‌اند که در این بین 
بین  در  آموزشی  بروشور  هزار   ۲۸ از  بیش 
با  داشت:  بیان  است.وی  توزیع شده  مردم 
توجه به ظرفیت گروه‌های جهادی تخصصی 
در بحث درمان و بهداشت تاکنون از ظرفیت 

در  بهداشتی  و  درمانی  جهادی  گروه‌های 
 ۳۰ و همچنین  استفاده شده  بیمارستان‌ها 
استان  در  و روستایی  تریاژ شهری  ایستگاه 

برپا شده است.
خراسان‌جنوبی  سازندگی  بسیج  مسؤول 
و  سرهمی  لباس  دست   ۴۷۰ اهدای  از 
آستر  و۳۸۰  هزار  دو  به‌همراه  پرستاری 
تا  گفت:  داد  خبر  بیمارستان‌ها  به  بالشت 
با  کنون شش هزار سبد معیشتی و غذایی 

خیرین  منابع  از  تومان  میلیارد  یک  اعتبار 
در مناطق محروم استان توزیع شده است.

هنری خاطرنشان کرد: هم‌اکنون ۱۵۰ خیاط 
این  حمایت  تحت  خیاطی  کارگاه   ۳۳ در 
سازمان مشغول به تولید ماسک هستند که 
به‌صورت  شده  تولید  محصولات  از  بخشی 
رایگان در بین مردم مناطق محروم توزیع و 
اختیار مردم  در  تمام شده  با هزینه  بخشی 

استان قرار می‌گیرد.

ایلام  استان  منطقه هلیلان 
 مشت نمونه خروار...!!!

فرد محمدراعی 
دختـــرک یـــازده ســـاله ای کـــه درزیـــر آوار خـــط فقـــر 
راه  تنهـــا  ایـــام  اســـتان  هلیـــان  منطقـــه  در  مطلـــق 
ـــش  ـــرگ خوی ـــن را در م ـــعارهای رنگی ـــای ش ـــزش از دنی گری
میبینـــد ، دســـت بـــه خودکشـــی میزنـــد  تـــا اثبـــات 
کندکـــه ، چـــاره ای جـــز مـــرگ نـــدارد ، پـــدری ناتـــوان و 
معلـــول ، خانـــه ای نیمـــه ســـاز و بـــی ســـقف ، خانـــواده 
زیرپوشـــش بهزیســـتی ، خـــط فقـــر مطلـــق یعنـــی حتـــی 
لقمـــه ای نـــان نداشـــتن بـــرای ســـدجوع ، شـــاید کســـی 
ـــر  ـــه میلیونهانف ـــق ک ـــر مطل ـــط فق ـــر خ ـــه زی ـــد ک نداندونفهم
ـــی  ـــون نم ـــه ، وچ ـــی چ ـــوزند یعن ـــم میس ـــد درآن جهن دارن
فهمنـــد ودرک مناســـبی از کلمـــه زندگـــی مناســـب بـــرای 
ــس از  ــان پـ ــه مـ ــرایط جامعـ ــک شـ ــد ، اینـ ــه ندارنـ همـ
ـــت وگاز  ـــدادادی نف ـــت خ ـــه نعم ـــتن آن هم ـــالها وباداش س
ــود  ــر موجـ ــون نفـ ــه از ۸۰میلیـ ــیده کـ ــه ای رسـ ــه مرحلـ بـ
معیشـــتی  طـــرح  نیازمنـــد  نفرشـــان  ۶۰میلیـــون  درآن 

ــتند....!! ــت هسـ دولـ
کســـی کـــه بـــرای رســـیدن بـــه کرســـی بهارســـتان حاضـــر 
بـــه هزینـــه کـــردن حداقـــل صدهـــا میلیـــون تومـــان 
خیابـــان  تخـــت  بـــه  رســـیدن  نـــزاع  وبـــرای  میشـــود 
پاســـتور میلیاردهـــا تومـــان او نمیفهمـــد ولمـــس نمیکنـــد 
ــل  ــدرس وغیرقابـ ــاس منـ ــد لبـ ــق را ، او نمیدانـ ــر مطلـ فقـ
اســـتفاده بـــودن بـــرای پوشـــش  و نـــان کپـــک زده ســـق 
ــولا  ــه !! او اصـ ــی چـ ــوردن یعنـ ــده خـ ــوه گندیـ زدن ومیـ
نـــه مـــزه فقـــر را چشـــیده ونـــه حتـــی ازنزدیـــک باچنیـــن 
ــته ، او  ــر داشـ ــد حشرونشـ ــال تزایـ ــای درحـ ــواده هـ خانـ
ـــای  ـــه ادع ـــت ک ـــن افرادیس ـــا چنی ـــن ب ـــلفی گرفت ـــدای س خ
ــعارهایش  ــیپور شـ ــدای کار در شـ ــه را ازابتـ ــردم فریبانـ مـ

ــد...!! بدمـ
ـــهای  ـــی لباس ـــی تمام ـــل از خودکش ـــاله قب ـــرک ۱۱س آن دخت
مندرســـش را بـــه آتـــش میکشـــد کـــه پـــس ازفـــوت اش 
ــی  ــش را از جهنمـ ــپس خویـ ــود وسـ ــری نشـ ــب دیگـ نصیـ
ـــد !! ـــران آزاد کن ـــی مدی ـــوش برخ ـــخ گ ـــوزان وبی ـــن س چنی
ثریـــا  تـــا  حاشـــا  دیـــوار  مواقعـــی  درچنیـــن  البتـــه 
ـــره  ـــان چه ـــون رودی خروش ـــاح چ ـــک تمس ـــد واش قدمیکش
ـــد  ـــت میکنن ـــم نصیح ـــه دای ـــی ک ـــوید ، آنان ـــان را میش مدعی
و مداحانـــه کاســـبی میکننـــد اینـــک نیـــز راهـــکارش را 

ــد ..!! ــک میداننـ نیـ
تادلتـــان بخواهـــد مادرایـــن کشـــور ودرحاشـــیه شـــهرهای 
مـــان  منطقـــه هلیـــان داریـــم ، هلیلانهایـــی کـــه درحـــال 
زایـــش انـــد وبرخـــی مدیـــران کلان وخـــرد ومســـئولین 
ــرد  ــت نـ ــی و تخـ ــازی سیاسـ ــال بـ ــکار درحـ ــواره طلبـ همـ
ــه  ــر کـ ــه بهتـ ــد و چـ ــدرت انـ ــه دســـت آوردن قـ ــق بـ عشـ
ــه  ــند کـ ــالگانی باشـ ــه ۱۱سـ ــن پردامنـ ــی چنیـ ــزم آتشـ هیـ

ــوند...!!! ــده نمیشـ دیـ
۱۱۰ میلیـــون  تقاضـــای  آقـــای محتـــرم شـــما  قاضـــی: 
ـــما  ـــه ش ـــم ب ـــون دره ـــه ۲۲۰ میلی ـــد ک ـــک کردی ـــم ازبان دره
ـــر ،  ـــناد معتب ـــت اس ـــه و دریاف ـــدون وثیق ـــد ، ب ـــت ش پرداخ
ـــما  ـــن وام ازش ـــت ای ـــم باب ـــنامه ه ـــی شناس ـــو کپ ـــی فت حت

ــد... نگرفتنـ
ــناخت  ــتند وشـ ــا ازمـــن چیزهایـــی میدانسـ ــم : حتمـ متهـ

داشـــتند کـــه بـــدون ایـــن تشـــریفات وام دادنـــد...!!!
توخـــود بخوان حدیث مفصـــل ازاین مجمل

سرمقاله

انتخاب دانشگاه بیرجند به عنوان
 دستگاه برتر حوزه پدافند غیرعامل

 در خراسان جنوبی
صـــوررت  ارزیابی‌هـــای  اســـاس  بـــر  بیرجنـــد  دانشـــگاه 
گرفتـــه از فعالیـــت دســـتگاه‌های اجرایـــی اســـتان در ســـال 
۱۳۹۸ بـــه عنـــوان دســـتگاه برتـــر حـــوزه پدافنـــد غیرعامـــل 
خراســـان جنوبـــی انتخـــاب شـــد.در بخشـــی از تقدیـــر نامـــه 
ــتان  ــل اسـ ــد غیرعامـ ــرکل پدافنـ ــدی مدیـ ــی آخونـ محمدعلـ
ـــده  ـــد آم ـــگاه بیرجن ـــس دانش ـــان رئی ـــد خامس ـــر احم ـــه دکت ب
ـــر  ـــاط موث ـــه و ارتب ـــورت گرفت ـــام ص ـــیله اهتم ـــت: بدین‌وس اس
جناب‌عالـــی بـــا ایـــن اداره کل طـــی ســـال جـــاری بـــه ویـــژه 
ـــای  ـــر غن ـــزودن ب ـــن اف ـــه ضم ـــل ک ـــر عام ـــد غی ـــه پدافن در هفت
ــتگاه  ــوان دسـ ــاز 93 و عنـ ــب امتیـ ــب کسـ ــا، موجـ برنامه‌هـ
ـــتگاه  ـــط آن دس ـــل توس ـــد غیرعام ـــوزه پدافن ـــتان در ح ـــر اس برت
ـــاده و از مســـاعی ارزشـــمند شـــما و همـــکاران  ـــد را ارج نه گردی

ــم. ــکر می‌نمایـ ــر و تشـ ــان تقدیـ محترمتـ
شـــایان ذکـــر اســـت دانشـــگاه بیرجنـــد در ســـال 1397 نیـــز 
ـــل  ـــد غیرعام ـــر اســـتان در حـــوزه پدافن ـــوان دســـتگاه برت ـــه عن ب

ـــود. ـــده ب ـــی  ش معرف

رئیس اتاق اصناف خراسان‌جنوبی: 

۴۵ درصد اصناف خراسان‌جنوبی
 کد بهداشتی دریافت کردند

ــد  ــت: ۴۵ درصـ ــان‌جنوبی گفـ ــاف خراسـ ــاق اصنـ ــس اتـ رئیـ
ـــه  ـــامانه مربوط ـــه س ـــه ب ـــا مراجع ـــی ب ـــان جنوب ـــاف خراس اصن
ـــد. ـــت کردن ـــت را دریاف ـــرای شـــروع فعالی ـــد بهداشـــتی لازم ب ک

ـــاش  ـــترین ت ـــر بیش ـــال حاض ـــرد: در ح ـــار ک ـــزاده اظه ـــا علی رض
ــی  ــای صنفـ ــر واحدهـ ــارت بـ ــوزه نظـ ــاف در حـ ــاق اصنـ اتـ
در زمینـــه مراعـــات پروتکل‌هـــای بهداشـــتی و دریافـــت 
کـــد بهداشـــتی مربوطـــه در طـــرح فاصله‌گـــذاری هوشـــمند 
بیان‌کـــرد:  خراســـان‌جنوبی  اصنـــاف  اتـــاق  اســـت.رئیس 
بـــر اســـاس مصوبـــه ســـتاد ملـــی کرونـــا تیمـــی متشـــکل از 
ـــوق  ـــر حق ـــده بازرســـی و نظـــارت ب ـــده اداره اماکـــن، نماین نماین
ــاف و  ــاق اصنـ ــده اتـ ــازمان صمـــت، نماینـ ــده سـ مصرف‌کننـ

تعزیـــرات بـــر ایـــن مســـئله نظـــارت دارنـــد.
ــر  ــروه بـ ــت گـ ــن هشـ ــل از ایـ ــا قبـ ــه‌داد: تـ ــزاده ادامـ علیـ
ــی از روز  ــتند ولـ ــارت داشـ ــی نظـ ــای صنفـ ــرد واحدهـ عملکـ
جمعـــه بـــر اســـاس تصمیمـــات اخـــذ شـــده ایـــن میـــزان در 

خراســـان‌جنوبی بـــه دو برابـــر افزایـــش یافـــت.
وی دربـــاره بازرســـی‌ از واحدهـــای صنفـــی و میـــزان رعایـــت 
ــزود: در  ــا افـ ــن واحدهـ ــط ایـ ــتی توسـ ــای بهداشـ پروتکل‌هـ
ـــور  ـــه ط ـــمند ب ـــذاری هوش ـــرح فاصله‌گ ـــرای ط ـــن روز اج اولی
ـــت عـــدم آگاهـــی  ـــه عل ـــی ب طبیعـــی برخـــی از واحدهـــای صنف
ــاف  ــاق اصنـ ــس اتـ ــرده بودند.رئیـ ــات نکـ ــائلی را مراعـ مسـ
ــا ۴۵  ــدود ۴۰ تـ ــه حـ ــه اینکـ ــاره بـ ــا اشـ ــان‌جنوبی بـ خراسـ
درصـــد اصنـــاف خراســـان‌جنوبی بـــرای ادامـــه فعالیـــت کـــد 
بهداشـــتی از ســـامانه مربوطـــه را دریافـــت کرده‌انـــد، گفـــت: 

بـــه مـــرور ایـــن میـــزان افزایـــش خواهـــد یافـــت.
ـــه  ـــالای مراجع ـــم ب ـــه حج ـــه ب ـــا توج ـــد: ب ـــادآور ش ـــزاده ی علی
ـــک  ـــد بهداشـــتی و ترافی ـــت ک ـــرای دریاف ـــه ســـایت مربوطـــه ب ب
ــه رو  ــکلاتی رو بـ ــا مشـ ــاف بـ ــی از اصنـ ــی برخـ ــالا، گاهـ بـ
ـــرور حـــل خواهـــد شـــد. ـــه م ـــز ب ـــن مســـئله نی ـــه ای می‌شـــوند ک

 شناسایی3 مورد جدید ابتلا به کرونا در خراسان جنوبی

دکتردهقانی در دیدار با منتخب مردم بیرجند، درمیان و خوسف در مجلس یازدهم عنوان کرد: 

کسری بودجه 130 میلیارد تومانی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند

حرکت آتش به اختیار جهادگران در روزهای کرونایی در خراسان جنوبی:

توزیع10 میلیارد اقلام معیشتی در مناطق محروم

پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشتی  معاون 
بیماری  به  قطعی  مبتلایان  تعداد   ، بیرجند 
 3 شناسایی  با  را  جنوبی  خراسان  در  کرونا 
مهدی  اعلام کرد.دکتر  نفر   418 جدید  مورد 
تعداد  از  ساعت گذشته   ۲۴ در  افزود:  زاده 
منفی  مورد  شده،50  انجام  آزمایش   53
است  شده  اعلام  مثبت  مورد   3 تعداد  و 

۱مورد  گذشته  ۲۴ساعت  طی  متاسفانه  و  
ترتیب  بدین  که  داشتیم  استان  در  فوتی 

باشد. نفر می   39 استان  فوتی  آمار کل 
شهرستانی تفکیکی  آمار 

مثبت  مورد   415 شهرستانی  تفکیکی  آمار 
 23 شنبه  روز  تا  جنوبی  خراسان  کرونای 
چندهفته  گذشت  از  پس  بالاخره  فروردین  

تفکیکی  آمار  استاندار  دستور  با  هم  آن  و 
خراسان  در  کرونا  به  مبتلایان  شهرستانی 

شد اعلام  جنوبی 
4  مورد مثبت نهبندان    
مثبت  مورد    121 بیرجند 
121    مورد مثبت طبس 

قاین  52      مورد مثبت

زیرکوه 35      مورد مثبت
فردوس 23     مورد مثبت
19     مورد مثبت بشرویه 
3    مورد مثبت  خوسف 
21   مورد مثبت  سرایان 

9  مورد مثبت درمیان 
مثبت. مورد   7 سربیشه 

بیرجند گفت:  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس 
اعتباری دانشگاه، کمبود پزشک و  مشکلات 
جمله  از  بیمارستان‌ها  به  دولت  لزوم کمک 
خراسان  استان  در  درمانی  بخش  مشکلات 
دهقانی‌فیروزآبادی  است.محمد  جنوبی 
درمیان  بیرجند،  مردم  منتخب  با  دیدار  در 
داشت:  اظهار  یازدهم  مجلس  در  خوسف  و 
با  مقابله  جهت  سیاسی  گرایش‌های  تمام 

گرفتند. قرار  یکدیگر  بیماری کنار 
وی با بیان این که دانشگاه علوم پزشکی با 
سایر دانشگاه‌ها متفاوت است و نوع کار آن 
نماینده  ظرفیت  افزود:  است  خدماتی  کاملا 
می‌تواند  که  است  ارزشمند  بسیار  مجلس 
که  دانشگاه  اهداف  به  رسیدن  راستای  در 
کند. کمک  است،  مردم  سلامتی  تامین 
بیرجند گفت:  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس 
سطح  در  پزشکی  علوم  دانشگاه‌های  شرایط 
خوب  اعتباری،  جهت  از  خصوص  به  کشور 
که  گذشته  سال  دو  در  مخصوصا  نیست 

شرایط بدی را پشت سر گذاشتیم.

دانشگاه  منابع  و  مدیریت  توسعه  معاون 
با  دیدار  این  در  نیز  بیرجند  پزشکی  علوم 
بیان این که با 60 میلیارد تومان بدهی وارد 
 99 سال  اعتبارات  شدیم گفت:   1398 سال 

به میزان 12 درصد رشد پیدا کرد.
در  اعتبارات  بیشتر  افزود:  دهقانی  حسین 
ماهیانه  و  می‌شود  هزینه  کارکنان  حقوق 
پرداخت  برای  و  داریم  زمینه کسری  این  در 
و  اورژانس  در  شرکتی  نیروهای  حقوق 

داریم. پیش‌بیمارستانی کسری 
 130 حدود  احتمالا  که  این  بیان  با  وی 
بودجه  جاری کسری  سال  در  تومان  میلیارد 
خواهیم داشت افزود: سال بسیار سختی در 
دانشگاه  درمان  داریم.معاون  توسعه  حوزه 
دیدار  این  در  نیز  بیرجند  پزشکی  علوم 
 4 داریم که  بیمارستان   14 استان  در  گفت: 
احمدی  است.جلال  بیرجند  در  بیمارستان 
با  بیمارستان‌ها  که  عادی  مواقع  در  افزود: 
با  درآمد  شاید  می‌کنند،  کار  کامل  ظرفیت 
هزینه برابری کند اما در هر صورت به کمک 

دولت نیاز دارند.
حداقل  دارند  انتظار  مردم  تصریح کرد:  وی 
و  باشد  فراهم  ها  بیمارستان  در  خدمات 
بیمارستان‌ها  در  متخصص  پزشکان  حضور 
ضعف  خصوص  این  در  اما  است  ضروری 
علوم  دانشگاه  درمان  داریم.معاون  نیاز  و 
برآورد  طبق  داشت:  اظهار  بیرجند  پزشگی 
حوزه‌های  در  متخصص  پزشک   102 حداقل 
در  بهداشت  وزارت  با  داریم که  نیاز  مختلف 
61  پزشک  اما  به توافق رسیدیم  72 پزشک 
استان  به  پزشک   58 که  دادند  تخصیص 

آمدند.
احمدی گفت: کمبود پزشکان داریم و گاهی 
شهرهای  بین  را  پزشکان  می‌شویم  مجبور 
ایجاد  مشکلاتی  که  کنیم  جابه‌جا  استان 
استان  به  پزشک  جذب  برای  و  است  کرده 
بین  تأکید کرد:  کنیم.وی  برقرار  باید مشوق 
تهران کار  و  نهبندان  و  بیرجند  در  فردی که 
اما اکنون سیستم  باید تفاوت باشد  می‌کند 

پرداخت و مالیات یکسان است.

بیرجند  معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی 
است  بروز  تهران  در  پزشکان  کارانه  گفت: 
را   1397 سال  پزشکان، کارانه  استان  در  اما 
جهت  بودجه  افزود:  نکردند.احمدی  دریافت 
بیمارستان  نیاز است و  بروز  خرید تجهیزات 
می‌کند  سرطانی کمک  بیماران  به  ایران‌مهر 
که برای تجهیز این بیمارستان به کمک نیاز 

داریم.
پزشک  کمبود  دانشگاه،  اعتباری  مشکلات 
از  بیمارستان‌ها  به  دولت  کمک  لزوم  و 
مردم  منتخب  دیدار  در  که  بود  مواردی 
مجلس  در  خوسف  و  درمیان  بیرجند، 
علوم  دانشگاه  معاونان  و  رئیس  با  یازدهم 

بیرجند مطرح شد. پزشکی 
دیدار، ضمن  این  در  اسفزار  حسین خسروی 
گرامیداشت یاد شهدای مدافع سلامت، پس 
از شنیدن گزارش و درخواست های رئیس و 
اقدامات کارشناسی  دانشگاه گفت:  معاونان 
اسلامی  شورای  مجلس  در  شما  به کمک  را 

می‌کنیم. پیگیری 
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0915 بـــا ســـام گویـــا  ســـامت شـــهروندان بـــرای برخـــی از ادارات بیرجنـــد 
ـــتی  ـــکات بهداش ـــت ن ـــه  رعای ـــه و توصی ـــدون توج ـــا ب ـــت آنه ـــم نیس مه
ـــرای  ـــده ب ـــی کنن ـــع ضدعفون ـــک مای ـــتن ی ـــدگان از گذاش ـــه کنن ـــه مراجع ب
ـــن  ـــه ای ـــد از جمل ـــد اداره پســـت بیرجن ـــغ مـــی کنن ـــاب رجـــوع هـــم دری ارب
ـــا برایـــش  ـــروس کرون ـــدن  شـــهروندان از وی ادارات اســـت کـــه در امـــان مان

ـــد. ـــم میباش ـــش مه ـــاه برای ـــان م ـــوب در پای ـــد خ ـــت و درآم ـــم نیس مه
	

ـــا ی  ـــی ه ـــته نگران ـــال گذش ـــا در 10س ـــولین م ـــت مس ـــام خدم 0936 باس
ـــزل. ـــوازم من ـــافرت .ل ـــاس میوه.مس ـــش ولب ـــد کف ـــه خری ـــی از جمل فراوان

رفتـــن بـــه پزشـــک ودندانپزشـــک و….. داشـــتیم امـــروز بـــه ….. فقـــط 
ـــم ـــده بمانی ـــا زن ـــم ت ـــه هاراداری ـــکم زن وبچ ـــردن ش ـــیر ک ـــه س دقدق

				  
ـــتانداری  ــتایی اس ــرم امورروسـ ــرکل محتـ ـــت مدیـ ــام خدم 0915 باسـ
ــت راه  ــال اسـ ــدت دوسـ ــوی مـ ــرکارخانم خواجـ ــی سـ ــان جنوبـ خراسـ
مواصلاتـــی روســـتای نوغـــاب بخـــش مرکـــزی شهرســـتان درمیـــان بـــه 
دلیـــل ســـاخت پـــل بـــرروی رودخانـــه فصلـــی نوغـــاب توســـط اداره راه 
شهرســـازی شهرســـتان درمیـــان کـــه متولـــی آن مـــی باشـــد تخریـــب 
ـــت  ـــاه اس ـــش م ـــتاددرصدمدت ش ـــی هش ـــرفت فیزیک ـــت باپیش ـــده اس ش
ــری ایـــن  ــرده اســـت  درخواســـت پیگیـ ــکار کارراتعطیـــل ورهاکـ پیمانـ
مشـــکل از ســـوی حضرتعالـــی هســـتیم هزاروصدخانـــوار باخطـــر ســـیل 

ــتیم روبروهسـ
				  

ـــم  ـــامت بلوارپیامبراعظ ـــاده س ـــاعت 5عصرج ـــنبه س ـــام روزش 0938 باس
ــبیه  ــتر شـ ــرگ بیشـ ــاده مـ ــه جـ ــت بـ ــام جمعیـ ــلوغی وازدحـ ص ازشـ
بود.ازهمـــه عزیـــزان همشـــهری خواهشـــمندیم بیشـــترمراقب ســـامتی 
ـــرده  ـــدای ناک ـــدی بگیرندتاخ ـــم راج ـــه بمانی ـــند و درخان ـــران باش خودودیگ

خودودیگـــران رادچاردرگیـــری ویـــروس منحـــوس کرونانکنیـــم.
				  

ـــهرداری  ـــه ش ـــه کارمعوق ـــا دارم دو اضاف ـــهردار عزیزتقاض ـــام ازش 0936باس
کـــه ازســـالهای پیـــش طلبکاریـــم پرداخـــت کنیدچـــون هرســـال پولـــی 

ـــه ـــی ارزش میش ـــتیم ب ـــه طلبکارهس ک
				  

ــتور  ــا دسـ ــرم لطفـ ــهردار محتـ ــد شـ ــای جاویـ ــاب آقـ ــام جنـ 0915 سـ
ـــه  ـــفالت کوچ ـــکافتن آس ـــس از ش ـــاه پ ـــد م ـــت چن ـــد از گذش ـــد بع فرمایی
ـــر (  ـــکونی امی ـــع مس ـــوی مجتم ـــص جل ـــن ) بالاخ ـــه پابی ـــای معصومی ه

ـــون ـــود ممن ـــفالت ش ـــا آس ـــه ه چال

0936ســـام چنـــدی پیـــش بـــرای اینترنـــت در روســـتا درخواســـت دادم 
اعـــام کردنـــد کـــه هزینـــه راه انـــدازی حـــدود 800هـــزار تومـــان اســـت 
ـــتاییان  ـــد از روس ـــی خواهن ـــوولان م ـــه مس ـــن گون ـــت و همی ـــت چیس عل

ـــد ـــت کنن حمای

ـــی  ـــرات خراســـان جنوب ـــرم مخاب ـــرض ســـام خدمـــت ریاســـت محت 0915ع
ــاد  ــی آبـ ــت علـ ــهرک بعثـ ــراه اول در شـ ــت و همـ ــی اینترنـ ــن دهـ آنتـ

افتضاحـــه لطفـــا لطفـــا پیگیـــری بفرمائیـــد

0915باســـام خدمـــت نیـــروی پلیـــس راه خواوشـــمندم یـــه ســـربه 
ـــم کار  ـــی مزاح ـــد خیل ـــف بزنی ـــخصی محوربیرجند-خوس ـــافربرهای ش مس

مـــا تاکســـی هـــای بـــرون شـــهری میشوند؟باتشـــکر

مـــروز خراســـان جنوبی- گـــروه خبر  ا
گفـــت:  خراســـان‌جنوبی  تـــی  لیا ما امـــور  مدیـــرکل 
حســـاب  بـــه   ۹۸ ســـال  یـــال  ر رد  میلیـــا  ۹۲۵

روســـتاهای  و  ی‌  دهیـــار  ، ی‌ها شـــهردار
محـــل  ز  ا اســـتان  ی  دهیـــار فاقـــد 
نظـــام  در  شـــده  وصـــول  عـــوارض 
یـــز شـــد. ر فـــزوده وا ا ارزش  بـــر  لیـــات  ما
کل  ره  دا ا فـــزود:  ا تـــی  نبا مهـــدی   
در  خراســـان‌جنوبی  تـــی  لیا ما امـــور 
ز محـــل عـــوارض وصـــول  ا  ،۱۳۹۸ ســـال 
ارزش  بـــر  لیـــات  ما نظـــام  در  شـــده 
ــال  یـ ر رد  ــا ۹۲۵ میلیـ ز  ا ــش  بیـ ــزوده،  فـ ا
 ، ی‌ها شـــهردار حســـاب  بـــه  مســـتقیماً 
فاقـــد  روســـتاهای   ، ی‌هـــا دهیار
ی اســـتان  ی و مناطـــق عشـــایر دهیـــار

یـــز نمـــوده اســـت. ر وا
خراســـان  تـــی  لیا ما امـــور  مدیـــرکل 
میلیـــارد   ۶۱۵ مبلـــغ  یـــن  ا ز  ا بیان‌کـــرد:  جنوبـــی 
ــغ  ــن مبلـ ی‌ها و همچنیـ ــهردار ــاب شـ ــه حسـ بـ ــال  یـ ر

ی‌هـــا  دهیار حســـاب  بـــه  یـــال  ر رد  میلیـــا  ۲۳۵
ینکـــه در  ا بـــه  ره  بـــا اشـــا نباتی  یـــز شـــده اســـت. ر وا
بـــه  یـــال  ر رد  ۱۸ میلیـــا نـــی مبلـــغ  بـــازه زما یـــن  ا
ــده  ــز شـ یـ ر ی وا ــار ــد دهیـ قـ ــتاهای فا ــاب روسـ حسـ
ــارد  ۵۷ میلیـ ــدود  ــن حـ د: همچنیـ ــه دا مـ دا ا ــت،  اسـ
ــت  ی، جهـ ــایر ــق عشـ ــاب مناطـ ــه حسـ بـ ــز  نیـ ــال  یـ ر
تـــی  خدما و  نـــی  عمرا ح‌هـــای  طر تکمیـــل  و  اجـــرا 
ــد. ــز شـ یـ ر ــتایی وا ی و روسـ ــهر ــای شـ ــود فضـ بهبـ و 
بـــه مـــدت محـــدود  بـــا توجـــه  یـــادآور شـــد:  وی 
ســـال  مـــاه  فروردیـــن  یـــان  پا تـــا  نـــده  ما باقـــی 
مشـــمول  اقتصـــادی  لان  فعـــا کلیـــه  ز  ا ی،  جـــار
ع  ـــر اس ـــم در  ی ر ـــا دا ـــزوده تقاض ف ا ارزش  ـــر  ب ـــات  لی ما
رنامـــه  اظها ئـــه  را ا و  تکمیـــل  بـــه  نســـبت  وقـــت 
فـــزوده  ا ارزش  بـــر  لیـــات  ما لکترونیکـــی  ا صرفـــاً 
نه  ســـاما یـــق  طر ز  ا خـــود   ۱۳۹۸ زمســـتان  فصـــل 

کننـــد. قـــدام  ا  www.evat. ir

امروز خراســـان جنوبی- گروه خبر
اقتصـــادی  امـــور  هماهنگـــی  معـــاون 
گفـــت:  جنوبـــی  خراســـان  اســـتاندار 
همچنـــان  پرخطـــر  صنفـــی  واحدهـــای 

ندارنـــد. فعالیـــت  اجـــازه 
مشـــیر الحـــق عابـــدی صبـــح یکشـــنبه 
افـــزود:  خبرنـــگاران  بـــا  گفتگـــو  در 
دســـته   ۱۱ مجـــدد  بازگشـــایی  بحـــث 
پرخطـــر  عنـــوان  بـــه  کـــه  صنـــوف  از 
مرحلـــه  ایـــن  در  شـــده‌اند،  معرفـــی 
هیـــچ موضوعیتـــی نـــدارد و صاحبـــان 
ــه  ــبت بـ ــد نسـ ــاغل نمی‌تواننـ ــن مشـ ایـ
ــدام  ــود اقـ ــی خـ ــد صنفـ ــایی واحـ بازگشـ

کننـــد.
وی بـــا تأکیـــد بـــر اینکـــه سیاســـت‌های 
در  اجتماعـــی  فاصله‌گـــذاری  طـــرح 
ــوب  ــا مصـ ــت کرونـ ــی مدیریـ ــتاد ملـ سـ

تصریـــح  لازم‌الاجراســـت،  و  می‌شـــود 
سیاســـت‌ها،  ایـــن  اســـاس  بـــر  کـــرد: 
صاحبـــان حـــرف کـــم خطـــر از روز ۲۳ 
فروردیـــن مـــاه، بـــه شـــرط دریافـــت کـــد 
تاییدیـــه مجـــاز بـــه بازگشـــایی واحـــد 

بوده‌انـــد. خـــود  صنفـــی 
بـــا  بایـــد  اصنـــاف  وی؛  گفتـــه  بـــه 
 salamat. gov. ir مراجعـــه بـــه ســـایت 
ــه و گواهـــی ســـامت لازم را  ــد تاییدیـ کـ
ــود  ــی خـ ــد صنفـ ــایی واحـ ــرای بازگشـ بـ

دریافـــت کننـــد.
جنوبـــی  خراســـان  اســـتاندار  معـــاون 
متذکـــر شـــد: ایـــن تاییدیـــه کـــه مجـــوز 
از  قبـــل  بایـــد  می‌باشـــد،  فعالیـــت 
ـــود. ـــت ش ـــی دریاف ـــد صنف ـــایی واح بازگش
عابـــدی ادامـــه داد: بازرســـان صمـــت، 
تعزیـــرات، بهداشـــت محیـــط و… شـــرایط 

ـــد و  ـــرل دارن ـــت کنت را تح
ــف  ــای متخلـ ــا واحدهـ بـ

برخـــورد خواهـــد شـــد.
داشـــت:  اظهـــار  وی 
اســـتان  در  مـــا  رویـــه 
اول تذکـــر و بعـــد پلمـــپ 
اســـت بـــا ایـــن وجـــود از 
ــار  ــرم انتظـ ــاف محتـ اصنـ
داریـــم بـــه جهـــت حفـــظ 
تابـــع  مـــردم،  ســـامت 

قانـــون باشـــند.
بـــه گفتـــه ایـــن مســـئول تأمیـــن شـــرایط 
ــاغلین  ــط کار، شـ ــردی، محیـ ــت فـ بهداشـ
مهمتریـــن  از  مشـــتریان  و  مجموعـــه 
واحـــد  هـــر  در  کـــه  اســـت  مســـائلی 

ــود. ــاظ شـ ــد لحـ ــی بایـ صنفـ
وی خاطرنشـــان کـــرد: بـــرای مراجعـــه 

ــت و  ــایت وزارت بهداشـ ــه سـ ــاف بـ اصنـ
دریافـــت تاییدیـــه ســـامت و گواهـــی 
مجـــدد  بازگشـــایی  ویـــژه  بهداشـــتی 
از روز  واحدهـــای صنفـــی کـــم خطـــر، 
جمعـــه ۲۲ فروردیـــن مـــاه، مهلـــت یـــک 
ــد  ــن تأییـ ــده و ایـ ــن شـ ــه‌ای تعییـ هفتـ
ــایی واحـــد صنفـــی  ــد قبـــل از بازگشـ بایـ

ــود. ــت شـ دریافـ

امـــروز خراســـان جنوبـــی 
گفتـــه  خبربـــه  _گـــروه 
ـــی  ـــع طبیع ـــر کل مناب مدی
ــرای  ــی بـ ــان جنوبـ خراسـ
پـــروژه نهالـــکاری بخـــش 
ـــته ۷۷  ـــال گذش ـــان س بیاب
میلیـــارد و ۶۰۰ میلیـــون 
اســـتان  بـــه  تومـــان 
یافتـــه کـــه  اختصـــاص 
بایـــد تـــا پایـــان ســـال 
خـــرداد  یعنـــی  زراعـــی 
 ۱۰۰ و  میلیـــون   ۲ مـــاه 
ـــد  ـــال تولی ـــه نه ـــزار اصل ه

و توزیـــع و کاشـــت شـــود
نصرآبـــادی  مهنـــدس 
ــم ۲۲  ــن رقـ ــزود:از ایـ افـ
ــار  ــان اعتبـ ــارد تومـ میلیـ
آزاد شـــده و ۴۵۳ هـــزار 
هـــم  نهـــال  اصلـــه 
اســـت  شـــده  توزیـــع 
.وی ادامـــه داد:بنـــا بـــه 
ــتاندار  ــاعد اسـ ــول مسـ قـ
ـــال  ـــی در س ـــان جنوب خراس
ــه  ــرح بـ ــن طـ ــاری ایـ جـ
ــال  ــه نهـ ــون اصلـ ۵ میلیـ
ـــت . ـــد یاف ـــش خواه افزای

ـــن  ـــه ای ـــان اینک ـــا بی وی ب
ـــش  ـــال ۹۷بی ـــار در س اعتب
تومـــان  میلیـــارد   ۱۴ از 
افزایـــش  کـــه  بـــوده 
داشـــته   چشـــمگیری 
گفت:خراســـان  اســـت 
جنوبـــی دومیـــن اســـتان 
بیابانـــی کشـــور و جـــزو 
بـــا  درگیـــر  اســـتان   ۵
اســـت  غبـــار  گـــردو 
مـــورد  بایـــد  بنابرایـــن 
ـــر  ـــرد. مدی ـــرار گی ـــه ق توج
طبیعـــی  منابـــع  کل 

خراســـان جنوبـــی میـــزان 
آبگیـــری در پـــروژه هـــای 
هلالـــی  آبخیـــزداری، 
تاکنـــون  را   .... و  آبگیـــر 
ـــب  ـــر مکع ـــون مت ۴۵ میلی
و گفـــت:  عنـــوان کـــرد 
ـــم  ـــن رق ـــته ای ـــال گذش س
ـــب  ـــر مکع ـــون مت ۶۷ میلی
بـــوده اســـت .وی افـــزود: 
ـــب  ـــر مکع ـــون مت ۲۲ میلی
ـــه  ـــری در هفت ـــن آبگی از ای
مـــاه  فروردیـــن  دوم 

اتفـــاق افتـــاده اســـت.

مدیر کل منابع طبیعی خراسان جنوبی :

توزیع453 هزار اصله نهال در استان

معاون استاندار خراسان جنوبی تاکید کرد: 

ممنوعیت بازگشایی اصناف پرخطر

مدیرکل امور مالیاتی خراسان‌جنوبی خبر داد:

 واریز ۹۲۵ میلیارد به حساب شهرداری‌ها و دهیاری‌های استان

امتحان جهانی کرونا 
و درخشش فرهنگ ایرانی

زنگوئی رضا 
ـــان  ـــه ایرانی ـــن ک ـــت ای ـــا نیس ـــی. ادع ـــتِ ایران ـــت معرف ـــعار نیس ش
را رفتـــار بـــه زیبایـــی اســـت. دســـت هـــای گـــرم و نـــگاه هـــای 
ــه  ــگ خلاصـ ــوم و رنـ ــه در بـ ــت کـ ــش نیسـ ــی نقـ ــان ایرانـ مهربـ

شـــود. 
ـــه دارد.  ـــودی جانان ـــم نم ـــت ه ـــم واقعی ـــه در عال ـــت ک ـــت اس حقیق
بـــه همیـــن روز هـــا نـــگاه کنیـــم. همیـــن روز هایـــی کـــه زلزلـــه 
ـــدودی-  را در  ـــا ح ـــا- ت ـــان ه ـــی انس ـــای درون ـــت ه ـــا، واقعی کرون
ـــان و  ـــر زب ـــه ه ـــا را ب ـــه م ـــگار هم ـــت. ان ـــه اس ـــرون ریخت ـــا بی دنی
ـــا  ـــد، ب ـــانده ان ـــان نش ـــک امتح ـــر ی ـــر س ـــت، ب ـــن و ملی ـــژاد و دی ن
پرســـش هایـــی کـــه بـــرای همـــه مشـــترک اســـت و بـــارم بنـــدی 
نمـــره هـــا نیـــز نـــه بـــه آنچـــه قلمـــی مـــی کنیـــم در صفحـــات 

کاغـــذ بلکـــه بـــه رفتـــاری اســـت کـــه انجـــام مـــی دهیـــم.
ـــل  ـــانی نس ـــار انس ـــی عی ـــان واقع ـــت بی ـــی در حقیق ـــره ده ـــن نم  ای
حاضـــر اســـت. دریغـــا کـــه بســـیاری مـــردود مـــی شـــوند و ادعـــا 
هاشـــان خـــط قرمـــز مـــی خـــورد. نـــگاه کنیـــم بـــه جایـــی کـــه 
ـــت  ـــره مدنی ـــش را از دای ـــر از خوی ـــس غی ـــدن دارد و هرک ـــه تم داعی
ـــره ای  ـــا، نم ـــزارش ه ـــواه گ ـــه گ ـــا ب ـــد ام ـــی دان ـــد و م ـــی بین دور م

ـــرد.  ـــی گی ـــد نم ـــه بای ک
ــی  ــره برمـ ــاب از چهـ ــک، نقـ ــرای ماسـ ــه بـ ــانی کـ ــه کسـ ــر بـ مگـ
دارنـــد و مشـــت حوالـــه هـــم مـــی کننـــد، کســـانی کـــه از هـــم 
یقـــه مـــی درنـــد، کســـانی کـــه کالای هـــم را مـــی دزنـــد را چـــه 
نمـــره ای مـــی تـــوان داد؟ خبـــر هـــا را خوانـــده اید-لابـــد- مـــن 
ـــه  ـــم ک ـــم بگوی ـــی خواه ـــط م ـــدارم فق ـــی آن را ن ـــد بازخوان ـــا قص ام
در امتحـــان کوئیـــد ۱۹, خیلـــی هـــا رفـــوزه شـــدند و مردمـــی کـــه 
ـــود. ـــران ب ـــادره از ای ـــان ص ـــنامه هاش ـــد، شناس ـــی گرفتن ـــره قبول نم
ــه  ــهدا بـ ــت از شـ ــه نیابـ ــادی، بـ ــرد جهـ ــا رویکـ ــه بـ ــی کـ  مردمـ
میـــدان آمدنـــد و خـــود را بـــه خطـــر انداختنـــد تـــا از همنوعـــان 

خـــود رفـــع خطـــر کننـــد. 
کادر درمانـــی خـــوش درخشـــیدند و ســـازمان هـــای مـــردم نهـــاد 
ایـــن درخشـــندگی را کامـــل کردنـــد و در شـــب هـــای ســـیاه 
کرونایـــی نگذاشـــتند مـــرگ، بـــی خبـــر، ســـایه خـــود را بـــر ســـر 
ــی،  ــتند تنهایـ ــد. نگذاشـ ــن کنـ ــوردار پهـ ــم برخـ ــای کـ ــه هـ محلـ
ــرا شـــود آن ســـان کـــه در برخـــی از کشـــور هـــای  همنفـــس فقـ
ـــذ رود  ـــر کاغ ـــاف ب ـــه انص ـــی ب ـــر قلم ـــد. اگ ـــرمایه داری ش ـــام س نظ
قطعـــا ایرانیـــان را در اول فهرســـت ملـــل موفـــق در ایـــن مبـــارزه 

تمـــام عیـــار خواهـــد نوشـــت. 
مردمـــی کـــه پـــا بـــه پـــای نظـــام و سیســـتم ســـامت خویـــش 
ـــردی را در  ـــه، جوانم ـــای ظالمان ـــم ه ـــد و در اوج تحری ـــش آمدن پی

حـــق هـــم بـــه اوج رســـاندند.
ـــاد و  ـــان گش ـــان ده ـــه صاحب ـــای اولی ـــه در روز ه ـــت ک ـــن درس  ای
بلعنـــدگان انســـان نمـــا، شـــبیخون زدنـــد بـــه حریـــم و حرمـــت 
ــن  ــا ایـ ــامت را امـ ــث سـ ــیدند بحـ ــکار کشـ ــه احتـ ــی و بـ ایرانـ
لکـــه هـــای ســـیاه بـــه دســـت طهـــارت آفریـــن قانـــون و همـــت 
ـــاز  ـــران ب ـــا ای ـــدند ت ـــاک ش ـــا پ ـــه ه ـــران از حافظ ـــب ای ـــردم نجی م
قامـــت، رشـــید کنـــد در حماســـه ای انســـانی. تـــا ببیننـــد نـــگاه 
هـــای منصـــف بـــه چشـــم شـــهادت خـــوان خویـــش در جهانـــی 
ـــران،  ـــد، در ای ـــی کنن ـــا م ـــا ره ـــرا را تنه ـــالمندان و فق ـــه -گاه- س ک
ــه  ــم بـ ــردگان هـ ــی مـ ــد و حتـ ــی گیرنـ ــم دســـت مـ ــردم از هـ مـ
همـــتِ اهـــلِ معرفـــت ایـــن مـــرز و بـــوم، بـــه حرمـــت و تکریـــم 
تجهیـــز و تدفیـــن و راهـــی ســـفر آخـــرت مـــی شـــوند. بـــا ایـــن 
گـــزاره هـــا و گـــزارش هاســـت کـــه مـــی گوئیـــم ایرانـــی را بایـــد 

ســـتود و بـــه فرهنگـــش بایـــد افتخـــار کـــرد....
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سعدی! دزدی  از  کنم  شکایت 
یک شـــب به هوای طلب فوت و فن شـــعر

                                        رفتـــم شـــب شـــعری مـــنِ اســـتاد 
ندیـــده

تا این که از این راه شـــود شـــعر تَر من
                                      مطلـــوب دل و دیـــده ی اصحـــاب جریـــده

دیدم چـــه مراعات نظیری اســـت در آنجا
ــت  ــن گشـ ــرت مـ ــدم و حیـ ــل شـ                                    داخـ

عدیـــده
مـــردان همگـــی پاچه ی شـــلوار تفنگی

                                        زن هـــا همگـــی مانتـــوی پنـــدار دریـــده
بـــر بینی شـــان تیغ عمـــل خورده و لب ها

                                          بوتاکـــس شـــده همچـــو انـــار ترکیـــده
مـــن غرق تفکر شـــده بودم کـــه به ناگاه

                                        آهـــو بـــره ای همچـــو گل شـــاخه بریـــده
بـــا نیّـــت بد زد به دلم چشـــمک نابی

                                     گفتـــم: بـــرو ای شـــاعره ی خیـــر ندیـــده
از ســـوی دگـــر هلهله برخاســـت به ناگاه

                                گفتم چه شـــده؟  حضرت اســـتاد رســـیده
آمد بـــه جلو البتـــه بر دوش مریدان

                                      اســـتاد کـــه در نـــوع خـــودش بـــود 
پدیـــده

از مرتبـــه ی زلـــف، زده طعنـــه به گوریل
                             پیـــش از جلســـه شـــصت گـــرم شـــیره 

کشـــیده
مـــی شـــد به یقیـــن گفت که در مملکت شـــعر

ــر آن  ــه بـ ــت کـ ــده اسـ ــه نمانـ ــک تپّـ                                یـ
نپریـــده!

القصـــه نشســـتیم در آن جمـــع، ولیکن
                                    زان خیـــل ندیدیـــم کســـی صاحـــب ایـــده

تـــرس مـــن از این بود و یقین داشـــتم این را
                             کایـــن عقـــده بـــدل مـــی شـــود آخـــر بـــه 

ــده عقیـ
از آن طـــرف محفـــل یک دفعه به پا خاســـت

                                     قرتـــی بچـــه ای لاغـــرک و رنـــگ پریـــده
مویش فشـــن و دور ســـرش را زده با تیغ

                            چـــون مرتـــع ســـبزی کـــه در آن گاو چریـــده!
بـــالای تریبون شـــد و آنـــگاه چنین خواند:

                            طرفـــه غزلـــی  گرچـــه خـــودش گفـــت: قصیـــده!  
»ای یـــار وفا کـــرده و پیوند بریده

                                   ایـــن بـــود وفـــاداری و عهـــد تـــو ندیـــده؟
 در کـــوی تو معروفـــم و از روی تو محروم

                                گـــرگ دهـــن آلـــوده ی یوســـف ندریـــده«
من داد زدم: آی عمو! شـــعر ز ســـعدی است

                                 پیچیـــد بـــه خـــود مثـــل یکـــی مارگزیـــده:
گفتـــا که شـــکایت کنم از دزدی ســـعدی!

                                بـــر صـــورت او هـــم بزنـــم چنـــد کشـــیده!
گفتـــم: دهدت عقل، خـــدا، زد به ملاجم

                                  رفتیـــم دعـــا گفتـــه و دشـــنام شـــنیده!
احمدی عباس 

توقیف 2 موتورسیکلت با 133 کیلوگرم تریاک

مصـــرف الکل‌هـــای صنعتـــی نـــه 
تنهـــا ویـــروس کرونـــا را از بیـــن 
ــث  ــد باعـ ــه می‌توانـ ــرد؛ بلکـ نمی‌بـ
بـــروز بســـیاری از بیماری‌هـــا در 
بـــدن انســـان شـــود.ویروس کرونـــا 
ـــال  ـــه روز در ح ـــان روز ب ـــام جه در تم
پیشـــرفت اســـت و تاکنـــون جـــان 
هـــزاران انســـان را در ایـــن کـــره 
ــده  ــت.به عقیـ ــه اسـ ــی گرفتـ خاکـ
ـــی  ـــی و کادر درمان متخصصـــان عفون
بیمارســـتان‌ها پیشـــگیری و رعایـــت 
اصـــول بهداشـــتی ماننـــد پرهیـــز از 
ــل  ــی، بغـ ــن عمومـ ــردد در اماکـ تـ
کـــردن یـــک دیگـــر، ضدعفونـــی 
ـــا  ـــا ی ـــا محلول‌ه ـــت‌ها ب ـــردن دس ک
ـــکل، شستشـــوی  ژل‌هـــای حـــاوی ال
دســـت‌ها بـــا آب و صابـــون یـــا 
مایـــع بـــه مـــدت ۲۰ ثانیـــه در هـــر 
یـــک ســـاعت و شستشـــن آن‌هـــا 
قبـــل و بعـــد از مصـــرف مـــواد 
غذایـــی بهتریـــن راه بـــرای مقابلـــه بـــا 
ـــت  ـــن عل ـــه ای ـــروس کروناســـت، ب وی
ـــا  ـــان ی ـــچ درم ـــی هی ـــن آلودگ ـــه ای ک
ـــت  ـــا رعای ـــا ب ـــدارد و تنه ـــنی ن واکس
نـــکات بهداشـــتی می‌تـــوان از شـــر 
آن خـــاص شـــد.ضدعفونی کـــردن 
ــا  ــترس بـ ــطوح در دسـ ــی سـ تمامـ
ترکیـــب حـــاوی وایتکـــس و آب 
بـــه عقیـــده متخصصـــان عفونـــی 
ـــاد داشـــته  ـــه ی ـــا ب ممکـــن اســـت، ام
ــرای  ــب بـ ــن ترکیـ ــه ایـ ــید کـ باشـ
ــچ  ــه هیـ ــت‌ها بـ ــی دسـ ضدعفونـ
ــه  ــوده و توصیـ ــت نبـ ــوان درسـ عنـ
می‌شـــود بـــرای ضدعفونـــی دســـت 
الـــکل ۷۰  حـــاوی  محلول‌هـــای 
درجـــه مناســـب‌ترین روش اســـت.

ــا در  ــروس کرونـ ــروز ویـ ــس از بـ پـ
جهـــان بـــازار شـــایعات در فضـــای 
ـــی  ـــا جای ـــت، ت ـــدت گرف ـــازی ش مج
کـــه برخـــی از ایـــن شـــایعات نـــه 
ـــر  ـــا تاثی ـــگیری از کرون ـــا در پیش تنه
ـــا  ـــتفاده ی ـــی اس ـــه حت ـــت، بلک نداش
مصـــرف آن‌هـــا منجـــر بـــه مـــرگ 

ـــای  ـــرف الکل‌ه ـــد. مص ـــراد می‌ش اف
صنعتـــی یـــا خوراکـــی عـــاوه بـــر 
تضعیـــف سیســـتم ایمنـــی بـــدن بـــر 
ـــد تاثیـــر  قلـــب، مغـــز، لوزالمعـــده، کب
می‌گـــذارد و شـــانس ابتـــا بـــه 
ســـرطان‌های گوناگـــون را افزایـــش 
خواهـــد داد؛ بنابرایـــن بـــرای همیشـــه 
ــی  ــیدنی خداحافظـ ــن نوشـ ــا ایـ بـ

ـــد. کنی
برخـــی  در  روز‌هـــا  ایـــن  حـــالا 
ــن  ــاهد ایـ ــور شـ ــتان‌های کشـ اسـ
ـــا  ـــکل و کرون ـــه ال ـــه هســـتیم ک قضی
باهـــم رقابـــت می‌کننـــد. بعضـــی 
ـــند  ـــور می‌اندیش ـــن تص ـــه ای ـــراد ب اف

کـــه الـــکل ویـــروس خطرنـــاک 
کرونـــا را مهـــار خواهـــد کـــرد، امـــا 
بایـــد دانســـت کـــه مصـــرف خوراکـــی 
الکل‌هـــای صنعتـــی، متانـــول یـــا 
الکل‌هـــای صنعتـــی و ســـفید نـــه 
تنهـــا تاثیـــر ندارنـــد بلکـــه بســـیار 
ـــمومیت  ـــث مس ـــوده و باع ـــمی ب س

یـــا نابینایـــی و ناشـــنوایی در افـــراد 
می‌شـــود.طی ۲ الـــی ۳ مـــاه گذشـــته، 
تیم‌هـــای درمانـــی و پزشـــکی در 
سراســـر دنیـــا بـــه منظـــور تـــاش بـــرای 
درمـــان و کنتـــرل بیمـــاران مبتـــا 
ــن  ــی از بحرانی‌تریـ ــا یکـ ــه کرونـ بـ
دوران فعالیـــت و زندگـــی خـــود 
را می‌گذراننـــد. بـــه گونـــه‌ای کـــه 
افـــراد  اگـــر  می‌گوینـــد؛  آن‌هـــا 
اصـــول بهداشـــتی را رعایـــت کننـــد 
وضعیـــت خیلـــی زود بـــه حالـــت 
عـــادی برگشـــته و دیگـــران نیـــازی 

بـــه نگرانـــی نخواهـــد بـــود.
وقتـــی بـــرای فـــرار از کرونـــا بـــه الـــکل 

ــی در  ــه عواقبـ ــد، چـ ــاه می‌بریـ پنـ
ـــت؟ ـــار شماس انتظ

ـــن ســـختی  ـــه ای ـــم ک ـــد بدانی ـــا بای ام
ـــد  ـــی و پزشـــکان چن ـــرای کادر درمان ب
برابـــر اســـت؛ چـــرا کـــه ایـــن افـــراد 
در کنـــار فعالیت‌هـــای شـــبانه‌روزی 
ـــد-۱۹،  ـــان کووی ـــان مبتلای ـــرای درم ب

بیمارانـــی  از  رونـــدی  بـــا  بایـــد 
روبـــرو شـــوند کـــه نـــه بـــه دلیـــل 
ابتـــا بـــه کرونـــا بلکـــه بـــه علـــت 
ــا  ــفید تنهـ ــای سـ ــرف الکل‌هـ مصـ
ـــه  ـــا ب ـــگیری از ابت ـــور پیش ـــه منظ ب
ــی  ــموم و راهـ ــروس مسـ ــن ویـ ایـ
بـــه  می‌شـــوند.  بیمارســـتان‌ها 
ـــتان  ـــی بیمارس ـــورت کادر درمان اینص
پزشـــکان،  متخصصـــان،  هـــا، 
پرســـتاران و … بایـــد عـــاوه بـــر 
نجـــات دادن جـــان هـــزاران انســـان 
از ویـــروس کرونـــا، جـــان افـــرادی را 
ـــه  ـــکل ب ـــر مصـــرف ال ـــر اث ـــه ب هـــم ک
ــد را  ــه می‌کننـ ــز مراجعـ ــن مراکـ ایـ

نجـــات دهنـــد.
خواص درمانی الکل و 

باور‌های غلط آن
ـــه از  ـــی روی ـــتفاده ب ـــل اس ـــا دلی تنه
ــای صنعتـــی از آن روســـت  الکل‌هـ
کـــه برخـــی از افـــراد گمـــان می‌کننـــد؛ 
ـــادی  ـــکل قـــدرت زی از آنجایـــی کـــه ال

در نابـــود کـــردن ویـــروس کرونـــا 
بـــر دســـت‌ها و یـــا ســـطوح دارد 
ـــث  ـــد باع ـــم می‌توان ـــیدن آن ه نوش
ضدعفونـــی داخـــل بـــدن شـــود. 
جالـــب اســـت بدانیـــد کـــه محـــل 
رشـــد ویـــروس کرونـــا مجـــاری 
تنفســـی اســـت، نـــه دســـتگاه 
ـــر  ـــای غی ـــرف الکل‌ه ـــوارش و مص گ
خوراکـــی، صنعتـــی و مشـــروبات 
الکـــی هیـــچ تاثیـــری در از بیـــن بـــردن 
ــد  ــروس نخواهـ ــگیری ازویـ و پیشـ
داشـــت.طبق توصیـــه متخصصـــان و 
کارشناســـان ایـــن حـــوزه نوشـــیدن 
بـــرای  تنهـــا  درصـــد  الـــکل ۷۰ 

ـــی ســـطوح مناســـب اســـت  ضدعفون
باعـــث  و مصـــرف خوراکـــی آن 
ــیب  ــت، آسـ ــمومیت، معلولیـ مسـ
ــد. در  ــد شـ ــرگ خواهـ ــزی و مـ مغـ
ــاران  ــکل بیمـ ــرف الـ ــورت مصـ صـ
بایـــد همودیالیـــز شـــوند و در صـــورت 
مراجعـــه بـــه موقـــع می‌تـــوان بـــا 
اقداماتـــی ماننـــد همودیالیـــز از مـــرگ 

آن‌هـــا جلوگیـــری کـــرد.
وقتـــی بـــرای فـــرار از کرونـــا بـــه 
چـــه  می‌بریـــد،  پنـــاه  الـــکل 
عواقبـــی در انتظـــار شماســـت؟

مصـــرف الکل‌هـــای صنعتـــی 
ــری  ــوارض دیگـ ــی عـ ــا خوراکـ یـ
ـــتم  ـــد سیس ـــه می‌توان ـــم دارد ک ه
ــرده  ــف کـ ــدن را ضعیـ ــی بـ ایمنـ
ــی  ــنوایی و نابینایـ ــث ناشـ و باعـ
افـــراد شـــود. در ایـــن روز‌هـــای 
کرونایـــی تنهـــا راه مقابلـــه بـــا 
ویـــروس، مصـــرف مـــواد غذایـــی 
مغـــذی و نوشـــیدنی‌های ســـالم 
ـــا کار  ـــکل تنه ـــرف ال ـــت و مص اس
را بدتـــر کـــرده و سیســـتم ایمنـــی را 

تضعیـــف می‌کنـــد. 
ــروس  ــه ویـ ــد بـ ــر می‌خواهیـ اگـ
ــی  ــوید تمامـ ــا نشـ ــا مبتـ کرونـ
رعایـــت  را  بهداشـــتی  مـــوارد 
کـــرده و از مصـــرف الـــکل بـــه 
ــد. ــز کنیـ ــدی پرهیـ ــورت جـ صـ

طبـــق شـــواهد بعضـــی منابـــع 
تاکنـــون بیـــش از ۷۰۰ نفـــر 
ــی  ــمویت ناشـ ــل مسـ ــه دلیـ بـ
از مصـــرف الـــکل بـــه مراکـــز 
ـــه  ـــد ک ـــرده ان ـــه ک ـــی مراجع درمان
ـــده  ـــران کنن ـــیار نگ ـــار بس ـــن آم ای

ــت. ــده اسـ ــکان دهنـ و تـ

 پناه بردن به الکل از ترس کرونا، افتادن از چاله به چاه!

جانشین فرماندهی انتظامی استان از توقیف 2 موتورسیکلت حامل 133 کیلوگرم تریاک توسط مأموران 
داشت:  اظهار  دادگر”  داد. سرهنگ”سعید  خبر  مناطق کویری شهرستان”بشرویه”  تکاوری”دیهوک”در  یگان 
مأموران هنگام کنترل محورهای کویری شهرستان”بشرویه” 2 موتورسیکلت ایژ را مشاهده و به راکبان آن 
ها دستور ایست دادند که راکبان موتورسیکلت ها بدون توجه به دستور ایست متواری شدند. سرهنگ دادگر 
افزود: مأموران با اقدامات پلیسی 2 موتورسیکلت را توقیف و راکبان آن ها را دستگیر کردند که در بازرسی 

از موتورسیکلت ها 133 کیلوگرم تریاک کشف شد.
وی تصریح کرد: 2 متهم دستگیر شده پس از تشکیل پرونده و معرفی به مقام قضائی روانه زندان شدند. سالروز شهادت شهیدان : حسین میابادی ، محسن 

احمدی و حسن رمضانی را گرامی می داریم 

 سیل در روستای “خلف” 2مصدوم
 بر جای گذاشت

روستاهای  از  یکی  در  خانه  تخریب  و  سیل  وقوع  اثر  بر 

شهرستان”درمیان” 2 نفر مصدوم و 12 رأس احشام تلف شدند.

سرهنگ”حسن دشتستانی”فرمانده انتظامی شهرستان”درمیان” 

در تشریح این خبر گفت: با اعلام مرکز فوریت های پلیسی 110 

مبنی بر وقوع سیل و تخریب منزل مسکونی در روستای”خلف” 

شهرستان درمیان” بلافاصله مأموران پلیس و نیروهای امدادی 

به محل حادثه اعزام شدند.

مشاهده کردند  حادثه  محل  در  حضور  با  مأموران  افزود:  وی 

یک واحد مسکونی بر اثر ریزش نزولات آسمانی و وقوع سیل 

تخریب شده است و زن وشوهر سامن در این بنا زیر آوار مانده 

از زیر آوار نجات داده شدند و  اند که بلافاصله ساکنان منزل 

اقدامات اولیه پزشکی توسط نیورهای امدادی انجام شد.

فرمانده انتظامی شهرستان درمیان افزود: در این حادثه یک زن 

و شوهر به شدت مصدوم و تعداد 12 راس احشام و 5 قطعه 

غ تلف شدند. مر

بازگشایی محور طبس _ اصفهان
بود  شده  مسدود  شنبه  عصر  که  اصفهان   _ طبس  محور 

بازگشایی شد.

طبس  محور  استان گفت:  راه  پلیس  رئیس  رضائی  سرهنگ 

مسدود  سیلاب  عبور  و  رودخانه  طغیان  دلیل  به  اصفهان   _

راهداری  باتلاش تیمهای  بود که ساعت 24شب گذشته  شده 

بازگشایی شد.

جریمه ۵۰۰ هزار تومانی 40 هزار 
خودرو در طرح فاصله‌گذاری اجتماعی

رئیس پلیس راهور ناجا از اعمال قانون برای ۴۰ هزار دستگاه 

خودرو در طرح فاصله‌گذاری اجتماعی خبر داد.

به گزارش فارس سردار سید کمال هادیانفر رئیس پلیس راهور 

داشت:  اظهار  و  اشاره  در کشور  ناپایدار جوی  به شرایط  ناجا  

رانندگان با توجه به لغزندگی معابر، با سرعت مطمئنه حرکت 

چراغ  با  جداشونده  علائم  فاقد  مسیرهای  در  مخصوصاً  کنند، 

روشن تردد کنند.

اجتماعی   فاصله‌گذاری  طرح  به  ناجا  راهور  پلیس  رئیس 

و  شد  ابلاغ  فروردین   8 از  طرح  این  تصریح کرد:  و  پرداخت 

مأموران پلیس راهور در 715 نقطه در  ورودی شهرها در حال 

اجرای ان هستند.

سردار هادیانفر با اشاره به همکاری مردم از کاهش 60 درصدی 

ترددهای جاده‌ای بیان داشت:  این طرح تا پایان فروردین اجرا 

می شود و بر همین اساس از ورود خودروها با پلاک غیربومی 

به داخل شهرها جلوگیری می‌کنیم.

توسعه  از  برای جلوگیری  راهور  پلیس  اینکه  بر  تاکید  با   وی 

زنجیره‌ای ویروس کرونا این طرح با جدیت اجرا می کند درباره 

اخرین امار اعمال قانون خودروهای متخلف اعلام کرد: در طرح 

مذکور بیش از پنج هزار خودرو توقیف و بیش از 40 هزار اعمال 

جریمه 500 هزار تومانی صورت گرفته است.

به  که  رانندگانی  کردیم  تأکید  ماموران  به  البته  افزود:  وی 

اعمال  بازمی‌گردند،  خود  شهرهای  به  و  تمکین کرده  تذکرات 

خودرو، ضمن  هزار   315 از  بیش  راستا  این  در  نشوند;  قانون 

توجه به تذکرات ارشادی مأموران پلیس راهور به شهرهای خود 

بازگشتند.

ماجرای ‌بازداشت‌ ۴ داماد‌ از‌ مقابل 
‌آرایشگاه زنانه

دادستان رامشیر از بازداشت چهار داماد که قصد برگزاری مراسم 

عروسی را داشتند در مقابل یکی از آرایشگاه های زنانه این شهر 

خبر  شیوع کرونا  از  پیشگیری  محدودیت‌های  نقض  دلیل  به 

اظهارکرد:  این خصوص  در  رسادی  اسلام  ایرنا،  داد.به گزارش 

در جریان حضور چهار خودروی گل زده در مقابل یک آرایشگاه 

شورای  مصوبه  نقض  دلیل  به  رامشیری  داماد  چهار  زنانه، 

بر منع  قبلی مبنی  تذکرات  به  بی‌توجهی  و  تامین شهرستان 

برگزاری مراسم و تجمعات دستگیر شدند.

وی ادامه داد: پیشتر و در پی گزارش های واصل شده از این 

افراد تعهد کتبی گرفته شده بود که اجازه برگزاری هیچ گونه 

مراسم و تجمعی را ندارند.

گاهی اوقات گویی قرار است بلاها پشت سر هم بیایند و هنوز یکی 
نرفته، دیگری در کنارش قرار گیرد. موضوعی که بسیاری آن را در فضای 
مجازی به سخره می گیرند و با آن جوک و لطیفه می سازند.در فضای 
مجازی می خواینم که بعد از مرحله کرونا قرار است آتش فشان باشد، 
درست مانند فیلم سینمایی جومانجی.این همان واقعیت تلخی است 
که این روزها برخی از مناطق خراسان جنوبی با آن مواجهند.در حالی 
که مردم استان ما مانند سایر استان‌های کشور با ویروس منحوس 
کرونا دست و پنجه نرم می کنند؛خبرهجوم ملخ ها به شهرستان های 

نهبندان و سربیشه  در رسانه‌ها منتشر می‌شود. حالا نهبندان و سربیشه 
به مرحله بعد یعنی مرحله ملخ ها صعود کرده اند. معاون بهبود تولیدات 
گیاهی سازمان جهاد کشاورزی خراسان جنوبی با بیان اینکه در خراسان 
جنوبی تاکنون هیچ موردی از تخریب ملخ‌های صحرایی دیده نشده 
است، گفت: ملخ‌های دیده شده در مرز ماهیرود ملخ‌های بومی هستند 
که آسیب زا نبوده و با بارندگی زیاد می‌شوند.محمد اکبری اظهار کرد: 
دیروز فیلمی از هجوم ملخ‌ها در مرز ماهیرود سربیشه در فضای مجازی 
آسیب  ع کشاورزی  مزار به  ملخ‌هایی که  بیان کرد:  وی  شد.  منتشر 

می‌زنند، ملخ‌های صحرایی هستند که منشا آن‌ها از منطقه حاشیه 
خلیج فارس، هرمزگان و سیستان و بلوچستان است. وی با اشاره به 
گرفتن کمک از منابع طبیعی برای گزارش موارد دیده شده، تصریح کرد: 
تاکنون گزارشی از هجوم ملخ‌های صحرایی به استان وجود نداشته 
است.معاون بهبود تولیدات گیاهی سازمان جهاد کشاورزی خراسان 
جنوبی بیان کرد: اکیپ‌های شبکه مراقبت در ۱۱ شهرستان استان فعال 
ع  هستند که کار پایش را انجام می‌دهند و تاکنون ۱۲۰ هزار هکتار از مزار

پایش شده است.

هنردرخانه 
رولت گوشت

مواد لازم:
ترکیب گوشت گوسفند و گوساله چرخ کرده نیم کیلو

پیاز یک عدد متوسط،سیر ۳حبه، ساقه کرفس یک عدد نازک وکوچک
قاشق   ۴ سوخاری  پودر  سیاه،  وفلفل  نمک  ای کوچک،  دلمه  فلفل  نصف 

غذاخوری، رب دو قاشق غذاخوری، آبلیمو ۲قاشق غذاخوری،زعفران
یک عدد پیاز برای سس، جعفری تازه خرد شده ۶قاشق غذاخوری

زرشک مقداری، هویج دو عدد
طرز تهیه:

ابتدا گوشت دوبار چرخ کرده را با سیر ونمک وفلفل کاملا ورز می دهیم تا 
چسبندگی پیدا کند

سپس کرفس و پیاز وفلفل دلمه ای را رنده می کنیم و آب آنها را کاملا گرفته 
تا چسبندگی  وورز می دهیم  اضافه می کنیم  به گوشت  پودر سوخاری  با 
پیدا کند سپس روی یک پلاستیک فریزر پهن می کنیم و روی آنرا جعفری 
ریخته در قسمت ابتدای آن زرشک وهویجی که با آبلیمو ودو قاشق شکر آب 
پز نموده‌ایم قرار می دهیم ولوله می کنیم ودرز ها ودو طرف آن را می بندیم

واز اطراف سرخ می کنیم سپس پیاز را در روغن تفت می دهیم سپس رب 
گوجه فرنگی را تفت داده آبلیمو و زعفران را به آن افزوده و به آن آب

اضافه می کنیم پس از جوش آمدن رولت ها را داخل آن انداخته ودر قابلمه 

را گذاشته می گذاریم تا بپزد

 پیامدهای فاصله گذاری هوشمند

 کرونا دوباره اوج می گیرد
آمار  افزایش  ناگوار  تبعات  به  نسبت  پزشکی،  نظام  سازمان  عمومی  مجمع  رئیس 

کرونا در کشور به دنبال اجرای طرح فاصله گذاری اجتماعی، هشدار داد.
عباس آقازاده مسرور، با اشاره به اینکه از ۲۳ فروردین روش فاصله گذاری هوشمند 
پایان محدودیت‌های مربوط به روش فاصله گذاری اجتماعی اعلام و به اجرا در  و 
آمده است، گفت: به اعتقاد بنده روش فاصله گذاری هوشمند به ترتیبی که مشاهده 
می‌کنیم، در کنترل اپیدمی کرونا محکوم به شکست بوده و هنوز آمار مرگ و میر و 

شمار مبتلایان نگران کننده است.
وی با اشاره به زحمات جامعه پزشکی و مجموعه بهداشت و درمان کشور و تدابیر 
حکومتی، افزود: در نیمه اول فروردین شاهد کاهش آمار مراجعات، تعداد بیماران 
بستری و نیز کاهش آمار مرگ و میر نسبت به اسفند ۹۸ بودیم اما با این سیاست 
جدید، بیشترین احتمال بازگشت به قبل و افزایش آمارها و یا پیک جدید در شیوع 

بیماری کووید ۱۹ را در آینده نزدیک خواهیم داشت.
قرنطینه  و  اجتماعی  به فاصله گذاری  بازهم مجبور خواهیم شد  تاکید کرد:  آقازاده 

بازگشته ولی ترس عمومی بر آن است که دیر شده و زمان را از دست داده باشیم.
و  »معیشت«  دوگانه  در  تصریح کرد:  پزشکی  نظام  سازمان  عمومی  مجمع  رئیس 
مسئله  بخواهد  نحوی  به  ایران  اسلامی  جمهوری  و کلیت  دولت  نباید  »سلامت«، 
بر  تاکید  با  آقازاده  بیافتد.  خطر  به  جداً  سلامت  مهم  امر  حل کند که  را  معیشت 
منابع کشور  تمام  از  می‌کنم  پیشنهاد  کرد:  اظهار  است،  حتمی  و  خطر جدی  اینکه 
برای تأمین دهک‌های پایین درآمدی جامعه مانند بازنشستگان کشوری و لشگری، 
و  قراردادی  کارکنان  دستفروشان،  و  روزمزد  کارگران  بهزیستی،  بگیران  مستمری 
ادامه حیات استفاده شود و به  با حقوق‌های نازل و…، در حد امکان برای  کارگران 
طور مشخص بخش‌هایی از اقتصاد ملی که از دادن مالیات هم معاف هستند و بالغ 
مالی  مؤسسات  و  نهادها  مانند  دارند  اختیار  در  را  ملی  ناخالص  تولید  درصد   ۵۰ بر 
تا  را تأمین کنند  یاد شده  از کنترل دولت، هزینه معیشت مردم  اقتصادی خارج  و 

سلامت و موجودیت کشور به خطر نیفتد.
رئیس مجمع عمومی سازمان نظام پزشکی با اشاره به اینکه مردم همه گونه فداکاری 
در شرایط اپیدمی کرونا داشته‌اند، خاطرنشان کرد: به استثنا اقلیت ۲۰ تا ۳۰ درصدی، 
به  را  خویش  تمدن  قوی  و  عمیق  ریشه‌های  و  بالا  فرهنگی  سطح  مردم  اکثریت 
نمایش گذاشتند. اینک نوبت دولت است که از سیاست آزمون و خطا دست برداشته 

و با قاطعیت به عرایض صاحبان فرآیند سلامت مردم توجه ویژه نماید.

با وجود کرونا؛ ملخ ها هم هجوم آوردند      صعود نهبندان و سربیشه به مرحله بعد
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 رییـــس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی بیرجنـــد گفـــت: 
ــود  ــت نشـ ــتی رعایـ ــکات بهداشـ ــول و نـ ــر اصـ اگـ
ایـــن رونـــد فرسایشـــی مـــوارد مثبـــت کرونـــا 

ــت. ــد داشـ ــه خواهـ ــاکان ادامـ کمـ
محمـــد دهقانـــی فیروزآبـــادی دربـــاره آخریـــن 
وضعیـــت بیمـــاری کوویـــد ۱۹ در اســـتان خراســـان 
جنوبـــی اظهـــار داشـــت: اگـــر رعایـــت نشـــود ایـــن 
ـــی  ـــد ول ـــول بکش ـــرداد ط ـــا خ ـــت ت ـــن اس ـــد ممک رون
ــا  ــد مطمئنـ ــت کننـ ــی و رعایـ ــردم همراهـ ــر مـ اگـ
ـــد. ـــد ش ـــار خواه ـــرل و مه ـــد کنت ـــر از آن موع زودت
و  تقدیـــر  مـــردم  از  همـــواره  مـــا  افـــزود:  وی 
تشـــکر کردیـــم بـــرای اینکـــه اتفاقـــات مثبتـــی 
کـــه تاکنـــون رخ داده بخـــش مهـــم آن بـــه خاطـــر 
رعایـــت مـــردم بـــه توصیه‌هـــا و در خانـــه مانـــدن 
ــد،  ــی بیفتـ ــر اتفاقـ ــم هـ ــن هـ ــد از ایـ ــت بعـ اسـ
ــردم در  ــار مـ ــه رفتـ ــوط بـ ــده آن مربـ ــمت عمـ قسـ

بـــود. شهرســـتان‌های اســـتان خواهـــد 
استان در  خانوادگی  ابتلای  افزایش 

ـــح  ـــد تصری ـــکی بیرجن ـــوم پزش ـــگاه عل ـــس دانش ریی
کـــرد: ابتـــای خانوادگـــی بـــه کرونـــا در خراســـان 
جنوبـــی زیـــاد شـــده اســـت و وقتـــی در خانـــه 
هســـتیم نیـــز بایـــد فاصلـــه لازم را رعایـــت کنیـــم.
وی گفـــت: بـــرای مثـــال از یـــک خانـــواده ۵ نفـــر 
مثبـــت شـــدند بنابرایـــن وقتـــی در جمـــع اعضـــای 
ـــا دو  ـــک ت ـــه ی ـــد فاصل ـــتیم بای ـــار هس ـــواده و کن خان
متـــری رعایـــت شـــود و اتاق‌هـــا و منـــزل تهویـــه 

مناســـب داشـــته باشـــد.
ـــف  ـــه تکلی ـــد ک ـــت باش ـــی مثب ـــر کس گ ـــزود: ا وی اف
آن مشـــخص اســـت و بایـــد در فضـــای جـــدا و 
ایزولـــه نگهـــداری شـــود و یـــک فـــرد جـــوان بـــا 
ـــی  ـــد ول ـــت کن ـــردی از او مراقب ـــت ف ـــایل حفاظ وس
ــد  ــز بایـ ــد نیـ ــی ندارنـ ــچ علامتـ ــه هیـ ــانی کـ کسـ
ـــتی  ـــکات بهداش ـــایر ن ـــد و س ـــت کنن ـــه را رعای فاصل
بـــه ویـــژه شســـت و شـــوی مکـــرر و صحیـــح 

دســـت‌ها را انجـــام دهنـــد.
بیـــان  بیرجنـــد  پزشـــکی  علـــوم  رییسدانشـــگاه 
کـــرد: ۸۰ تـــا ۸۵ درصـــد کســـانی کـــه بـــه کرونـــا 
علامتـــی  اســـت  ممکـــن  می‌شـــوند  مبتـــا 
نداشـــته یـــا علامـــت خفیـــف داشـــته باشـــند.

وی گفـــت: براســـاس آمـــار مـــوارد مثبـــت کرونـــا 
داشـــتیم  جنوبـــی  خراســـان  اســـتان  در  کـــه 
ــف  ــر را کشـ ــزار نفـ ــد هـ ــت در صـ ــورد مثبـ ۴۵ مـ
ــن  ــتر از ایـ ــور بیشـ ــه در کشـ ــی کـ ــم در حالـ کردیـ
ــردم  ــه مـ ــرای اینکـ ــم، بـ ــام نمی‌کنیـ ــوده و اعـ بـ
ــن  ــا ایـ ــی برآوردهـ ــود ولـ ــت نشـ ــان راحـ خیالشـ
ـــزار  ـــد ه ـــت در ص ـــورد مثب ـــد ۳۲۰ م ـــه بای ـــت ک اس
نفـــر جمعیـــت را داشـــته باشـــیم کـــه تاکنـــون 
توانســـتیم ۴۵ مـــورد در صـــد هـــزار نفـــر را کشـــف 

ــم. کنیـ
وی گفـــت: یعنـــی تعـــداد زیـــادی بـــه خاطـــر 
ـــد  ـــت بودن ـــم علام ـــا ک ـــتند ی ـــی نداش ـــه علامت اینک
ــد  ــدر تاکیـ ــه اینقـ ــدند و اینکـ ــف نشـ ــوز کشـ هنـ
می‌شـــود مـــردم در خانـــه بماننـــد، بـــرای کارهـــای 
هـــم  خانـــه  در  و  نیاینـــد  بیـــرون  غیرضـــروری 
فواصـــل و مســـائل بهداشـــتی را رعایـــت کننـــد 
ــوارد مثبـــت  ــه خیلـــی از مـ ــرای ایـــن اســـت کـ بـ

ــت. ــده اسـ ــایی نشـ ــوز شناسـ ــا هنـ کرونـ
مـــوارد  ایـــن  افـــزود:  فیروزآبـــادی  دهقانـــی 
ــا تاکنـــون  اهمیـــت موضـــوع را می‌رســـاند کـــه مـ
ـــم  ـــده دیدی ـــرون آم ـــه از آب بی ـــخ را ک ـــوه ی ـــه ک قل
ــکار  ــت و آشـ ــر آب اسـ ــوز زیـ ــی هنـ ــه اصلـ و تنـ
نشـــده و شـــاید ظرفیت‌هـــا اجـــازه ایـــن کار را 

ــد. ندهـ
وی تصریـــح کـــرد: آنچـــه حـــدس زده می‌شـــود 
ــان مـــی‌ دهـــد  براســـاس بررســـی‌های علمـــی نشـ
ــه  ــرایتی کـ ــری و سـ ــدرت واگیـ ــه قـ ــه بـ ــا توجـ بـ
ویـــروس کرونـــا دارد، بیـــش از ۳۰۰ مـــورد در صـــد 

ــته باشـــیم. ــر جمعیـــت را داشـ ــزار نفـ هـ

تاثیرات  اجتماعی  گذاری  فاصله  طرح 
است داشته  مطلوب 

رییـــس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی بیرجنـــد افـــزود: 
طـــرح فاصلـــه گـــذاری هوشـــمند کـــه در حـــال 
ــط  ــد فقـ ــد کردنـ ــم تاکیـ ــتاندار هـ ــت و اسـ اجراسـ
اخـــذ  از  بعـــد  و کم‌ریســـک  مشـــاغل کم‌خطـــر 
ــازه  ــامانه وزارت بهداشـــت اجـ ــه از سـ ــد مربوطـ کـ
فعالیـــت دارنـــد و مشـــاغل پرریســـک حتـــی اگـــر 
کـــد را از ســـامانه بگیرنـــد فعـــا اجـــازه فعالیـــت 

ــن  ــور ایـ ــطح کشـ ــه در سـ ــی کـ ــا زمانـ ــد تـ ندارنـ
امـــکان فراهـــم شـــود.

اجتماعـــی  فاصلـــه گـــذاری  طـــرح  وی گفـــت: 
ـــت  ـــت و دول ـــته اس ـــود را داش ـــوب خ ـــرات مطل تاثی
گام بـــه گام در فاصلـــه گـــذاری اجتماعـــی پیـــش 
ــم  ــور هـ ــرایط کشـ ــه شـ ــاظ همـ ــا لحـ ــده و بـ آمـ
ـــب و  ـــرایط کس ـــم ش ـــور و ه ـــادی کش ـــرایط اقتص ش
ـــیده و  ـــمند رس ـــذاری هوش ـــه گ ـــه فاصل ـــردم ب کار م
بـــه رونـــد کاهشـــی ثابـــت رســـیدیم کـــه ناشـــی از 
ـــوده  ـــن ب ـــا ۱۳ فروردی ـــوص ت ـــردم بخص ـــی م همراه
و بـــه صـــورت جـــدی در ســـطح کشـــور و اســـتان 

بـــا مـــا همراهـــی کردنـــد.
لبتـــه تـــا  دهقانـــی فیروزآبـــادی بیـــان کـــرد: ا
حـــدودی گلایـــه هـــم داریـــم کـــه بعـــد از ۱۳ 
فروردیـــن مقـــداری رعایـــت نمی‌شـــود و بـــه نظـــر 
می‌رســـد مـــردم بـــرای کارهـــای غیرضـــروری وارد 
شـــهر می‌شـــوند، رفـــت و آمدهـــا زیـــاد شـــده 

ــی دارد. ــای نگرانـ ــا جـ ــت و واقعـ اسـ
ـــرای  ـــم ب ـــردم داری ـــتری از م ـــع بیش ـــت: توق وی گف
رونـــد کاهشـــی  اینکـــه  و  خودشـــان  ســـامتی 
ـــتی  ـــکات بهداش ـــان ن ـــد، همچن ـــته باش ـــه داش ادام
را رعایـــت کننـــد و پیامـــد هـــر نـــوع رفتـــار مـــردم 

را در رونـــد ایـــن بیمـــاری خواهیـــم دیـــد لـــذا 
در فاصلـــه گـــذاری هوشـــمند، پرهیـــز از تـــردد 
غیرضـــروری و ســـفر غیرضـــروری همچنـــان مـــورد 
ــد  ــد موکـ ــدن تاکیـ ــه مانـ ــت، در خانـ ــد اسـ تاکیـ
ــر  ــزل و اگـ ــی در منـ ــه حتـ ــت فاصلـ ــت، رعایـ اسـ
ـــه  ـــت ک ـــی اس ـــا اصول ـــند اینه ـــته باش ـــت نداش علام

ــود. ــد رعایـــت شـ ــان بایـ همچنـ
رییـــس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی بیرجنـــد بـــه 
ـــاره  ـــتان اش ـــگاهی در اس ـــت آزمایش ـــش ظرفی افزای
کـــرد و افـــزود: ایـــن اقـــدام باعـــث شـــد مـــا 
بـــه صـــورت هدفمنـــد  را  نمونه‌هـــای ســـرپایی 
انجـــام دهیـــم نـــه همـــه، کـــه قبـــا هـــم تاکیـــد 
را  نمونه‌گیـــری  پوشـــش  بیشـــترین  و  کردیـــم 
طبـــس  و  زیرکـــوه  بشـــرویه،  در شهرســـتان‌های 
داشـــتیم بـــرای اینکـــه اینهـــا بیشـــترین درگیـــری 

را بـــه نســـبت جمعیـــت داشـــتند.
وی اظهـــار داشـــت: بیشـــترین شـــیوع کرونـــا بـــه 
ــه  ــتان بـ ــتان‌های اسـ ــت در شهرسـ ــبت جمعیـ نسـ
زیرکـــوه،  بشـــرویه،  شهرســـتان‌های  در  ترتیـــب 
ـــت. ـــوده اس ـــردوس ب ـــات و ف ـــس، قاین ـــرایان، طب س

مبتلایان  تفکیکی  آمار  ارائه 
وی اضافـــه کـــرد: دلایلـــی کـــه باعـــث شـــد آمـــار 
مبتلایـــان بـــه ویـــروس کرونـــا از ســـوی وزارت 
ــود  ــام نشـ ــتان‌ها اعـ ــک اسـ ــه تفکیـ ــت بـ بهداشـ
ــه  ــی اینکـ ــود یکـ ــام نمی‌شـ ــم اعـ ــاکان هـ و کمـ

ــوارد  ــر مـ ــد اگـ ــور می‌کردنـ ــتان‌ها تصـ ــی اسـ بعضـ
افتخـــار  ایـــن  باشـــند  پاییـــن داشـــته  مثبـــت 
ــت  ــوان درسـ ــج عنـ ــه هیـ ــه بـ ــی کـ ــت در حالـ اسـ
نیســـت و اتفاقـــا جاهایـــی کـــه بیمـــار مثبـــت 
بیشـــتری داشـــتند یعنـــی در بیماریابـــی موثرتـــر و 
دقیق‌تـــر عمـــل کردنـــد و مـــوارد مثبـــت بیشـــتری 

ــد. ــرده بودنـ ــایی کـ را شناسـ
دهقانـــی فیروزآبـــادی گفـــت: نکتـــه دیگـــر اینکـــه 
باعـــث حرکـــت جمعیتـــی می‌شـــد و مـــردم در 
جایـــی کـــه آمـــار کمتـــر بـــود، مراجعـــه می‌کردنـــد 
لـــذا آمـــار مســـافرت و اقامـــت در ایـــن گونـــه 
ــی  ــث نگرانـ ــرده و باعـ ــدا کـ ــش پیـ ــق افزایـ مناطـ

شـــده بـــود.
مثبـــت  مـــوارد  کـــه  جاهایـــی  در  افـــزود:  وی 
شـــاید  می‌شـــد  تصـــور  داشـــتند  بیشـــتری 
ــد  ــی می‌کننـ ــم‌کاری و کوتاهـ ــا کـ ــوولان آنجـ مسـ
و رقابت‌هـــای منفـــی کـــه شـــکل گرفتـــه بـــود 
کلان  ســـطح  در  بهداشـــت  وزارت  شـــد  باعـــث 
ـــی  ـــار تفکیک ـــه آم ـــد ک ـــه برس ـــن نتیج ـــه ای ـــور ب کش
ــم از  ــا هـ ــع مـ ــه تبـ ــد بـ ــام نکنـ ــتان‌ها را اعـ اسـ
ــار  ــد آمـ ــرار شـ ــم و قـ ــروی کردیـ ــت پیـ آن سیاسـ
کلـــی مبتلایـــان بـــه کرونـــا در ســـطح اســـتان 

ـــم  ـــا ه ـــرای م ـــرایط ب ـــان ش ـــون هم ـــود چ ـــام ش اع
ــت. ــداق داشـ مصـ

اعـــام  تفکیکـــی  آمـــار  وقتـــی  گفـــت:  وی 
افـــرادی  کـــه  داشـــتیم  گزارش‌هایـــی  می‌شـــد 
بـــا  شهرســـتان‌های  بـــه  دیگـــر  اســـتان‌های  از 
ــد  ــت گرفتنـ ــد و ۲۰ روز اقامـ ــر رفتنـ ــری کمتـ درگیـ
کـــه ایـــن بـــرای مـــردم اســـتان مـــا هـــم خـــوب 
نبـــود چـــون دلیـــل نادرســـتی بـــود و هیـــچ جـــای 
ـــت  ـــن اس ـــث ای ـــط بح ـــم فق ـــتان نداری ـــی در اس پاک
کـــه چقـــدر در کشـــف مـــوارد مثبـــت توفیـــق 

. یم شـــته‌ا ا د
رییـــس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی بیرجنـــد دربـــاره 
رویکـــرد جدیـــد بـــرای اعـــام آمـــار مبتلایـــان 
در  چـــون  گفـــت:  شهرســـتان‌ها  تفکیـــک  بـــه 
زنی‌هـــای  گمانـــه  یکســـری  مجـــازی  فضـــای 
ــان  ــار مبتلایـ ــه آمـ ــد کـ ــام می‌شـ ــتی انجـ نادرسـ
ــی  ــث نگرانـ ــت و باعـ ــدر اسـ ــتان‌ها چقـ در شهرسـ
شـــده و دامـــن زده بـــود بـــه شـــایعات، در ســـتاد 
اســـتانی تصمیـــم گرفتـــه شـــد کـــه مجـــددا آمـــار 
لبتـــه  ــام شـــود ا ــک شهرســـتان‌ها اعـ بـــه تفکیـ
بـــا تحلیـــل خـــاص خـــود یعنـــی اول تحلیـــل 
تفکیـــک  بـــه  بعـــد  شـــود  گفتـــه  حقایـــق  و 

. ن‌ها ســـتا شهر
اعـــام  مـــا  مثبتـــی کـــه  مـــوارد  افـــزود:  وی 
می‌کنیـــم بـــه ایـــن معنـــا نیســـت کـــه یـــک 
شهرســـتان ضعیـــف عمـــل کـــرده یـــا مدیریـــت 

نادرســـتی داشـــته و جاهایـــی کـــه مـــوارد مثبـــت 
آن کـــم اســـت خـــوب عمـــل کـــرده بلکـــه تعـــداد 
کشـــف  شهرســـتان‌ها  در  را  بیشـــتری  مثبـــت 
کردیـــم بـــه دلایـــل مختلـــف از جملـــه ایـــن کـــه 
ــت دار  ــوارد علامـ ــا مـ ــتند یـ ــتری داشـ ــار بسـ بیمـ

بیشـــتر بـــوده اســـت.
دهقانـــی فیروزآبـــادی بیـــان کـــرد: جاهایـــی کـــه 
ـــی  ـــی بیماریاب ـــم یعن ـــتری داری ـــت بیش ـــوارد مثب م
و  اســـت  بـــوده  موثرتـــر  آن شهرســـتان  در  مـــا 
ــذا  ــم لـ ــف کنیـ ــت را کشـ ــوارد مثبـ ــتیم مـ توانسـ
ــه  ــا بـ ــوارد مثبـــت ابتـ هـــدف اصلـــی، کشـــف مـ
ــه باعـــث  ــا اســـت کـ ــردن آنهـ ــه کـ ــا و ایزولـ کرونـ

ــوند. ــه نشـ ــردن بقیـ ــوده کـ آلـ
ارزش اقدامات دولت در حوزه سلامت 

شد مشخص 
ــی  ــات بزرگـ ــبختانه ارزش اقدامـ ــت: خوشـ وی گفـ
دولت‌هـــای  در  در حـــوزه ســـامت کشـــور  کـــه 
یازدهـــم و دوازدهـــم انجـــام شـــد، بـــر همـــه 
ــورهای  ــه در کشـ ــی کـ ــا اتفاقاتـ ــد و بـ ــن شـ روشـ
ــه  ــعه یافتـ ــورهای توسـ ــکا و کشـ ــی و آمریـ اروپایـ
روی داد، مـــردم بایـــد قـــدر بداننـــد و قـــدردان 
خدماتـــی باشـــیم کـــه نظـــام جمهـــوری اســـامی 

ارائـــه کـــرده از جملـــه شـــبکه بهداشـــتی گســـترده 
ــم. ــور داریـ ــه در کشـ کـ

ــتان نداریـــم  ــر در اسـ ــزود: حتـــی یـــک نفـ وی افـ
کـــه زیـــر پوشـــش شـــبکه بهداشـــتی نباشـــد و از 
جمعیـــت بیـــش از ۸۳۰ هـــزار نفـــری خراســـان 
ــامانه  ــان در سـ ــک آنـ ــک تـ ــات تـ ــی اطلاعـ جنوبـ
ــوز  ــا ثبـــت اســـت و ممکـــن اســـت برخـــی هنـ مـ
ــی  ــات کلـ ــا اطالاعـ ــی مـ ــته‌اند ولـ ــه نداشـ مراجعـ
آنهـــا را داریـــم و هـــر اتفاقـــی کـــه بیفتـــد در 

ســـامانه ثبـــت می‌شـــود.
رییـــس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی بیرجنـــد گفـــت: 
علـــت ایـــن کـــه می‌گوییـــم مـــردم بـــه مراکـــز 
بهداشـــتی مراجعـــه و اطلاعـــات خـــود را ثبـــت 
ــام  ــد تمـ ــی بیفتـ ــر اتفاقـ ــه هـ ــرای اینکـ ــد بـ کننـ
رزومـــه آنهـــا از نظـــر بهداشـــتی و درمانـــی در 
ــور  ــای کشـ ــر جـ ــا هـ دســـترس پزشـــک معالـــج یـ
ـــمند  ـــی ارزش ـــن خیل ـــرد و ای ـــرار بگی ـــد، ق ـــه برون ک

اســـت.
ـــتان‌ها،  ـــداد بیمارس ـــش تع ـــا افزای ـــاره ب ـــا اش وی ب
ــر  ــال‌های اخیـ ــژه در سـ ــتری و ویـ ــای بسـ تخت‌هـ
ــان  ــو در خراسـ ــی یـ ــت آی سـ ــداد تخـ ــت: تعـ گفـ
جنوبـــی بـــه ازای هـــر صـــد هـــزار نفـــر جمعیـــت 
ــی  ــه در یکـ ــی کـ ــت در حالـ ــت اسـ ــم تخـ ۱۰ و نیـ
از کشـــورهای پیشـــرفته دنیـــا در اروپـــا ۶ و نیـــم 

تخـــت اســـت.
وی اظهـــار داشـــت: بـــرای مـــا افتخـــار اســـت کـــه 

می‌گوییـــم یـــک بیمـــار مســـن بـــا حـــال عمومـــی 
ـــا وظیفـــه  ـــد و م ـــص ش ـــتان مرخ ـــوب از بیمارس خ
داریـــم بـــه او رســـیدگی و در بخـــش آی ســـی یـــو 
بســـتری کنیـــم بـــدون توجـــه بـــه ســـن و شـــرایط 
ـــت  ـــا اس ـــه در دنی ـــی ک ـــه خبرهای ـــی ک ـــار در حال بیم
ـــد  ـــی کنن ـــال م ـــی را دنب ـــائل علم ـــه مس ـــانی ک و کس
مواجهـــه  بـــرای  پروتکل‌هایـــی  چـــه  می‌داننـــد 
بـــا ایـــن افـــراد گذاشـــتند کـــه بـــرای مثـــال کاری 
بـــه آنهـــا نداشـــته باشـــید یـــا نیـــاز بـــه رســـیدگی 

ندارنـــد.

استان در  آزمایشگاهی  ظرفیت  افزایش 
دهقانـــی فیروزآبـــادی گفـــت: ظرفیـــت آزمایشـــگاه 
ـــیوع  ـــس از ش ـــه پ ـــی ک ـــا همت ـــی ب ـــروس شناس وی
کرونـــا صـــورت گرفـــت، افزایـــش پیـــدا کـــرد و 
 ۳۰ حداکثـــر  آزمایشـــگاه  انـــدازی  راه  ابتـــدای 
تســـت بـــرای شـــبانه روز را مقـــرر کردیـــم کـــه تـــا 
ـــد  ـــه یکص ـــت و الان ب ـــش یاف ـــم افزای ـــت ه ۵۰ تس

تســـت رســـیده اســـت.
ــگاه  ــا در آزمایشـ ــکاران مـ ــی همـ ــزود: گاهـ وی افـ
ویـــروس شناســـی تـــا پاســـی از شـــب درگیـــر 
انجـــام دهنـــد  را کامـــل  نمونه‌هـــا  تـــا  بودنـــد 

ــف  ــت دارد تکلیـ ــی اهمیـ ــا خیلـ ــرای مـ ــون بـ چـ
کســـی کـــه نمونـــه اش گرفتـــه شـــده، روشـــن 
شـــود کـــه مثبـــت یـــا منفـــی اســـت و جـــای 
و  بهداشـــت  کارکنـــان  دارد.  تشـــکر  و  تقدیـــر 
فوریت‌هـــای پزشـــکی هـــم در کنـــار کادر درمانـــی 

گذاشـــتند. تمـــام  ســـنگ  بیمارســـتان‌ها  و 
شـــرایط طبس خاص است

ایـــن  گفـــت:  طبـــس  وضعیـــت  دربـــاره  وی 
شهرســـتان شـــرایط خاصـــی دارد هرچنـــد رتبـــه 
دارد  زرد  رنـــگ  مـــا  نمـــودار  در  و  نـــدارد  را  اول 
فروردیـــن   ۲۰ آمـــار  براســـاس  در صورتـــی کـــه 
ــز اســـت،  ــوه قرمـ ــرویه و زیرکـ ــتان‌های بشـ شهرسـ

اســـت. زرد  نارنجـــی و طبـــس  ســـرایان 
بیرجنـــد  پزشـــکی  علـــوم  دانشـــگاه  رییـــس 
ــی در  ــاهراهای اصلـ ــا و شـ ــرد: کریدورهـ ــان کـ بیـ
شهرســـتان طبـــس اســـت و از بســـیاری اســـتان‌ها 
ورود و خـــروج دارد نکتـــه دیگـــر بـــا ســـه اســـتان 
ســـمنان، یـــزد و اصفهـــان همجـــوار اســـت کـــه 

ــت. ــوده اسـ ــاد بـ ــا زیـ ــا در آنهـ ــار مثبت‌هـ آمـ
ـــت  ـــس و ظرفی ـــاد در طب ـــادن زی ـــود مع ـــه وج وی ب
بـــالای کارگـــری در ایـــن شهرســـتان اشـــاره کـــرد و 
گفـــت: ۶ تـــا ۷ هـــزار کارگـــر در ایـــن معـــادن کار 
ــادی  ــداد زیـ ــی و تعـ ــده‌ای بومـ ــه عـ ــد کـ می‌کننـ
ــبتا  ــتان‌های نسـ ــی از اسـ ــتند حتـ ــی هسـ غیربومـ
ــی  ــن نگرانـ ــاکان ایـ ــد و کمـ ــور بودنـ ــوده کشـ آلـ

آنجـــا وجـــود دارد.
در  همچنیـــن  افـــزود:  فیروزآبـــادی  دهقانـــی 
ـــز  ـــردم عزی ـــی م ـــم برخ ـــام دادی ـــه انج ـــی ک رصدهای
شهرســـتان طبـــس کمتـــر رعایـــت می‌کردنـــد بـــرای 
مثـــال روزهـــای پایانـــی ســـال ۹۸ شهرســـتان‌ها را 
ــی  ــس خیلـ ــای طبـ ــم بازارهـ ــد می‌کردیـ ــه رصـ کـ
ــه ایـــن  ــود کـ ــاد بـ ــهر زیـ ــا در شـ ــلوغ و ترددهـ شـ

تاثیرگـــذار اســـت.
وی گفـــت: الان هـــم رصدهایـــی کـــه می‌شـــود از 
ــی  ــا خیلـ ــتان بازارهـ ــه در اسـ ــی کـ ــه جاهایـ جملـ
ـــتیم،  ـــردم را داش ـــگ م ـــور پررن ـــوده و حض ـــال ب فع

شهرســـتان طبـــس بـــوده اســـت.
وی اضافـــه کـــرد: موضـــوع دیگـــر فوتی‌هایـــی کـــه 
در طبـــس داشـــتیم و نســـبتا بیشـــتر بـــود مربـــوط 
ـــود  ـــتان ب ـــه در بیمارس ـــتی ک ـــای نادرس ـــه فراینده ب
و اصـــاح شـــد و بایـــد بـــه آن اذعـــان کنیـــم امـــا 
الان شـــرایط اســـتاندارد و خوبـــی در مقایســـه بـــا 
ــم  ــتان حاکـ ــر بیمارسـ ــن بـ ــای اول فروردیـ روزهـ

ـــت. اس
رییـــس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی بیرجنـــد دربـــاره 
در شهرســـتان طبـــس  انجـــام شـــده  اقدامـــات 
خراســـان  اســـتاندار  فروردیـــن  اول  روز  گفـــت: 
ــد  ــه بازدیـ ــتند کـ ــد داشـ ــس بازدیـ ــی از طبـ جنوبـ
شهرســـتان  از  سرکشـــی  بلکـــه  نبـــود  نـــوروزی 
ایـــن  جایـــگاه  و  اهمیـــت  خاطـــر  بـــه  طبـــس 
ــی  ــار فوتـ ــالا و آمـ ــت بـ ــار مثبـ ــتان و آمـ شهرسـ
ــزات  ــت و تجهیـ ــه داشـ ــتری کـ ــبت بیشـ ــه نسـ بـ
مـــورد نیـــاز بـــه صـــورت قوی‌تـــر بـــرای شهرســـتان 
تامیـــن شـــد هرچنـــد از نظـــر تجهیـــزات و تخـــت 
ــس  ــتان طبـ ــت در شهرسـ ــچ وقـ ــتانی هیـ بیمارسـ
ــتیم. ــکلی را نداشـ ــاری مشـ ــک بیمـ ــی در پیـ حتـ

ــتان  ــرای شهرسـ ــژه‌ای بـ ــده ویـ ــزود: نماینـ وی افـ
ـــادر  ـــاغ ص ـــگاه اب ـــس دانش ـــرف ریی ـــن و از ط تعیی
ـــزام  ـــس اع ـــه طب ـــی ب ـــم تخصص ـــن تی ـــد همچنی ش
و چنـــد روز مســـتقر شـــد و همـــه ابعـــاد موضـــوع 
را بررســـی کردنـــد و تصمیماتـــی گرفتـــه شـــد کـــه 
ــود و  ــاح شـ ــا اصـ ــس فرایندهـ ــتان طبـ در شهرسـ
همچنـــان طبـــس بـــه صـــورت ویـــژه رصـــد علمـــی 

می‌شـــود و آنجـــا شـــرایط خاص‌تـــر دارد.
دهقانـــی فیروزآبـــادی گفـــت: کمـــک مالـــی نیـــاز 
ــا  ــن مـ ــد همچنیـ ــام شـ ــه انجـ ــه بلافاصلـ ــود کـ بـ
طـــرح پایلـــوت نمونـــه گیـــری از افـــراد ســـرپایی 
ســـقف  یـــک  زیـــر  مثبـــت  بیمـــاران  بـــا  کـــه 
ــتند را  ــاس نزدیـــک داشـ ــا تمـ ــا آنهـ ــا بـ ــد یـ بودنـ
ــه  ــه نـ لبتـ ــم ا ــروع کردیـ ــس شـ ــتان طبـ از شهرسـ
ــا  ــالا یـ ــن بـ ــه سـ ــانی کـ ــه کسـ ــراد بلکـ ــه افـ همـ
ــاری  ــراد دارای بیمـ ــد، افـ ــاد دارنـ ــی زیـ وزن خیلـ
ــت  ــراد مثبـ ــا افـ ــاس بـ ــاص و تمـ ــه‌ای و خـ زمینـ
مثبـــت  نمونه‌هـــای  همیـــن  بـــرای  داشـــتند 
طبـــس زیـــاد شـــده و قبـــا هـــم گفتیـــم کـــه 

ــند. ــران نباشـ ــردم نگـ مـ
ـــه  ـــا ب ـــت‌ ابت ـــوارد مثب ـــی م ـــرد: وقت ـــح ک وی تصری
ــه  ــت کـ ــن معناسـ ــه ایـ ــود بـ ــاد می‌شـ ــا زیـ کرونـ
ــازی  ــا جداسـ ــوده و بـ ــر بـ ــا موثرتـ ــی مـ بیماریابـ
ــه  ــروس بـ ــال ویـ ــراد از انتقـ ــن افـ ــه ایـ و قرنطینـ

دیگـــران جلوگیـــری می‌شـــود.

روند فرسایشی موارد مثبت کرونا 
بدون خودمراقبتی ادامه می‌یابد
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روحانـــی،  حســـن  حجت‌الاســـام 
ـــه  ـــتاد مقابل ـــه س ـــور در جلس ـــس جمه رئی
بـــا کرونـــا گفـــت : وزارت بهداشـــت و 
ــرده  ــگ کـ ــاف هماهنـ ــا اصنـ ــان بـ درمـ
اســـت کـــه هـــر صنفـــی می‌خواهـــد 
ـــد  ـــود و ک ـــامانه ش ـــد وارد س ـــی کن فعالیت
ــراد  ــر افـ ــد. اکثـ ــت کننـ ــود را دریافـ خـ
ایـــن کـــد را دریافـــت کرده‌انـــد، از همـــه 
ـــروز  ـــه دی ـــادی ک ـــالان اقتص ـــبه و فع کس
ــد  ــوز کـ ــا هنـ ــد، امـ ــروع کردنـ کار را شـ
ــه  ــن هفتـ ــت همیـ ــد، در فرصـ نگرفته‌انـ
کاری کننـــد کـــه تـــا پایـــان هفتـــه بـــه 
ایـــن ســـامانه متصـــل شـــوند. از شـــنبه 
ـــم  ـــران کســـب و کار ک ـــن در ته ۳۰ فروردی
ریســـک فعالیـــت خـــود را آغـــاز کـــرده، 
بهداشـــتی  پروتکل‌هـــای  بـــا  البتـــه 
ــه  ــیله نقلیـ ــر وسـ ــود. هـ ــام می‌شـ انجـ
فعالیتـــی  می‌خواهـــد  عمومـــی کـــه 
کنـــد، اول و پایـــان کار بایـــد ضـــد عفونـــی 
از ماســـک و  بایـــد  راننـــدگان  شـــود، 
ــه  ــد بـ ــد. بایـ ــتفاده کننـ ــتکش اسـ دسـ
ــود  ــوار شـ ــافر سـ ــی، مسـ ــدازه صندلـ انـ
نـــه بیشـــتر از صندلـــی. توصیـــه مـــا 
ـــه  ـــایل نقلی ـــردم از وس ـــه م ـــت ک ـــن اس ای
ــتفاده  ــنپ اسـ ــی و اسـ شـــخصی، تاکسـ
کننـــد. همـــه کســـبه و فعـــالان اقتصـــادی 

کـــه کار خـــود را از شـــنبه شـــروع آغـــاز 
ـــت  ـــاری فرص ـــه ج ـــر هفت ـــا آخ ـــد ت کرده‌ان
دارنـــد بـــه ســـامانه متصـــل شـــوند. 
کســـب و کار پرریســـک بـــا پروتکلـــی 
کـــه وزارت بهداشـــت اعـــام می‌کنـــد 
فعالیـــت خواهنـــد کـــرد.  بـــه  آغـــاز 
مســـئله اجتماعـــات در مـــاه رمضـــان 
ــی  ــورد بررسـ ــه مـ ــروز در جلسـ ــم امـ هـ
قـــرار گرفـــت، البتـــه در جلســـه بعـــدی 
ـــی  ـــری نهای ـــر تصمیم‌گی ـــن ام ـــاره ای درب
اگـــر شـــرایط کشـــور  خواهـــد شـــد. 
بـــه همیـــن صـــورت باشـــد، قائدتـــا 
اجتمـــاع نخواهیـــم داشـــت و مـــردم از 
طریـــق صـــدا و ســـیما و شـــبکه‌های 
راه  وزارت  کننـــد.  اســـتفاده  مجـــازی 
و شهرســـازی امـــروز آمـــاری مربـــوط 
بـــه اواخـــر اســـفند و اوایـــل فروردیـــن 
ــه آن  ــرد کـ ــه کـ ــازه زمانـــی ارائـ در دو بـ
ـــختی  ـــار و س ـــچ اجب ـــا هی ـــه م ـــی ک زمان
نداشـــتیم و آن زمانـــی کـــه فشـــار را 
ـــی  ـــه چندان ـــل فاصل ـــم در عم ـــاد کردی زی
ــه  ــد کـ ــان دادنـ ــردم نشـ ــم، مـ نمی‌بینیـ
نیـــاز بـــه ســـختگیری و بگیـــر و بببنـــد 
ـــه  ـــم ک ـــردم می‌خواه ـــدارد. از م ـــود ن وج
رفـــت و آمدشـــان در حـــد ضـــرورت باشـــد، 
ــرده  ــار هـــم مراقبـــت کـ ــبان و تجـ کاسـ

و همـــه اصـــول بهداشـــتی را رعایـــت 
کننـــد. تـــا امـــروز هـــم هرچـــه بـــه 
ـــی  ـــل همراه ـــه دلی ـــیدیم ب ـــت رس موفقی
ــه  ــم در خانـ ــا می‌دانیـ ــت، مـ ــوده اسـ بـ
چـــاره  امـــا  اســـت  ســـخت  مانـــدن 
ــک  ــا کمـ ــه بـ ــوده کـ ــن نبـ ــز ایـ ای جـ
هـــم از ایـــن ویـــروس عبـــور کنیـــم.  از 
ـــان  ـــردد می ـــی در ت ـــچ ممنوعیت ـــروز هی ام
ـــد  ـــود نخواه ـــتان، وج ـــک اس ـــهرهای ی ش
اول  از  اســـتان‌ها  بیـــن  داشـــت.تردد 
از  شـــد.  خواهـــد  آزاد  اردیبهشـــت‌ماه 
خـــدا می‌خواهیـــم تابســـتان خوبـــی 
داشـــته باشـــیم. از بـــس ایـــن ویـــروس 
چمـــوش و ناشـــناخته اســـت کســـی 
ــن  ــده ایـ ــاره آینـ ــد دربـ ــرات نمی‌کنـ جـ
ـــه  ـــا دغدغ ـــه ب ـــد، هم ـــرف بزن ـــروس ح وی
از  می‌زننـــد.  حـــرف  زبـــان  لکنـــت  و 
همـــه نیکـــوکاران بـــزرگ کشـــور تشـــکر 
ــی  ــور کار بزرگـ ــروز در کشـ ــم، امـ می‌کنـ
ـــاب  ـــر از ط ـــزار نف ـــود، ۶ ه ـــام می‌ش انج
و اســـاتید در مســـیر مقابلـــه بـــا کرونـــا 
ــتند.  ــت هسـ ــک و فعالیـ ــغول کمـ مشـ
۸۷۵ مرکـــز نگهـــداری از ســـالمندان و 
ـــط در  ـــا فق ـــه از آن‌ه ـــم ک ـــولان داری معل
ـــده اســـت،  ـــاهده ش ـــا مش ـــز، کرون ۲۳ مرک
ـــی  ـــات در برخ ـــد خدم ـــه می‌دانی ـــا اینک ب

از ایـــن مراکـــز داوطلبانـــه اســـت. از کل 
ســـالمندان و معلـــولان ۳۵ نفـــر بـــه 

ـــد  ـــه ان ـــا رفت ـــا از دنی ـــل کرون دلی
ــالای  ــا بـ ــر این‌هـ ــه اکثـ کـ

ــتند.  ــن داشـ ــال سـ ۸۰ سـ
ــش  ــا در بخـ کل فوتی‌هـ
ســـالمندان و معلـــولان 
ســـال  اســـفند 
گذشـــته بـــا اســـفند 
یکـــی   ۹۷ ســـال 
بـــوده و تغییـــری 
اســـت  نکـــرده 
فروردیـــن  در  و 
ــم از  ــال هـ امسـ
 ۴۹ جمعیـــت 
نفـــری  هـــزار 
فوتی‌هـــا  کل 
۵۲ نفـــر بـــوده 
ــال  ــت پارسـ اسـ
مشـــابه  هـــم 
ایـــام  همیـــن 

فوتـــی  نفـــر   ۱۶۲
ند. شـــته‌ا دا

تست های »خصوصی« کرونا
 

دکتـــر زالـــی فرمانـــده ســـتاد مقابلـــه بـــا بیمـــاری کرونـــا در تهـــران گفـــت : 
ـــن  ـــی بی ـــد، گاه ـــی ژن باش ـــای آنت ـــر مبن ـــر ب ـــی اگ ـــت‌های فعل ـــیاری از تس بس
ـــا کـــه فـــرد احتمـــالا مبتـــا  ـــه ایـــن معن ـــا 50 درصـــد منفـــی کاذب اســـت، ب 30 ت
بـــوده ولـــی پاســـخ تســـت منفـــی می‌شـــود.  ضمـــن اینکـــه گاهـــی اوقـــات 
ـــود دارد،  ـــه‌ای وج ـــت فاصل ـــدن تس ـــت ش ـــا مثب ـــاری ت ـــکل‌گیری بیم ـــرای ش ب
یعنـــی ممکـــن اســـت فـــرد در شـــروع بیمـــاری و بـــروز علایـــم باشـــد، ولـــی 
ـــی،  ـــه مهمان ـــش از ورود ب ـــا پی ـــت کرون ـــذ تس ـــد. اخ ـــی باش ـــت منف ـــخ تس پاس
ـــت،  ـــاک اس ـــدت خطرن ـــه ش ـــه ب ـــد ک ـــاد می‌کن ـــذرا ایج ـــت کاذب گ ـــک امنی ی
ـــت  ـــواب تس ـــی ج ـــوده، ول ـــوده ب ـــی آل ـــه دلایل ـــردی ب ـــت ف ـــن اس ـــه ممک چراک
منفـــی باشـــد، بـــه همیـــن دلیـــل افـــراد بـــا خیـــال راحـــت وارد میهمانـــی 

ـــام  ـــی آن تم ـــده و در پ ی ش ‌هـــا ط ختلا ا
شـــکل  و تجمعـــی  گرفتـــه 

و  شـــیوع  ل بـــه  نتقـــا ا
ی  ر مـــن بیمـــا ا د

می‌زند.

کرونا در جهان 

نخســـت‌وزیر انگلیـــس پـــس از ترخیـــص از بخـــش 
ـــون  ـــش را مدی ـــت، جان ـــتان گف ـــژه بیمارس ـــای وی مراقبت‌ه
ــور  ــن کشـ ــامت ایـ ــی سـ ــات ملـ ــای کادر خدمـ تلاش‌هـ
ـــا  ـــک ب ـــا در بلژی ـــان کرون ـــات و مبتلای ـــداد تلف ـــت. تع اس
ــر  ــه ۳۶۱۴ و ۲۹.۶۴۷ نفـ ــری بـ ــش ۲۶۸ و ۱۶۲۹ نفـ افزایـ
رســـید. درهـــای مـــدارس »پکـــن« چیـــن در مقاطـــع 
راهنمایـــی و دبیرســـتان از اواخـــر مـــاه جـــاری میـــادی 
)آوریـــل( و اوایـــل مـــاه آینـــده بـــار دیگـــر بـــه روی 
دانش‌آمـــوزان بـــاز خواهـــد شـــد. روســـیه بیشـــترین 
ـــار  ـــایی ۲۱۸۶ بیم ـــا شناس ـــرد. ب ـــت ک ـــه را ثب ـــای روزان ابت
مبتـــا بـــه کرونـــا، شـــمار مبتلایـــان در ایـــن کشـــور بـــه 
۱۵.۷۷۰ نفـــر رســـید. تعـــداد جان‌باختـــگان نیـــز بـــا 
ـــت  ـــید. وزارت بهداش ـــر رس ـــه ۱۳۰ نف ـــری ب ـــش ۲۴ نف افزای
ـــا  ـــه کرون ـــا ب ـــازه ابت ـــورد ت ـــرد ۵۲ م ـــام ک ـــتان اع افغانس
ــگان  ــان و جان‌باختـ ــمار مبتلایـ ــت. شـ ــده اسـ ــت شـ ثبـ
ــخنگوی وزارت  ــت. سـ ــر اسـ ــتان ۶۰۷ و ۱۸ نفـ در افغانسـ
ـــرد  ـــام ک ـــکا اع ـــا آمری ـــدردی ب ـــراز هم ـــا اب ـــن ب خارجـــه چی
ــا  ــه آمریکایی‌هـ ــما بـ ــاه( رسـ ــه )دی مـ ــل ژانویـ در اوایـ
ـــر  ـــپانیا ب ـــد. اس ـــانی ش ـــاع رس ـــا اط ـــروس کرون ـــاره وی درب
ـــای  ـــمار فوتی‌ه ـــش ش ـــا افزای ـــته ب ـــای گذش ـــاف روزه خ
کرونـــا مواجـــه شـــد. طـــی ۲۴ ســـاعت گذشـــته ۶۱۹ نفـــر 
ــر  ــه ۱۶.۹۷۲ نفـ ــا بـ ــمار فوتی‌هـ ــا شـ ــد تـ ــان باختنـ جـ
ـــه روز  ـــبت ب ـــش نس ـــا کاه ـــا ب ـــان ام ـــمار مبتلای ـــد. ش برس
ـــان در  ـــداد کل مبتلای ـــت. تع ـــوده اس ـــر ب ـــنبه ۴۱۶۶ نف یکش

اســـپانیا از ۱۶۶۰۰۰ نفـــر عبـــور کـــرده اســـت.

کرونایی نفر   ۷۱۶۸۶
بهداشـــت،  وزارت  ســـخنگوی  جهانپـــور،  کیانـــوش 
درمـــان و آمـــوزش پزشـــکی گفـــت : از ظهـــر شـــنبه 
تـــا ظهـــر دیـــروز ۲۴ فروردیـــن ۱۳۹۹ و بـــر اســـاس 
بیمـــار جدیـــد   ۱۶۵۷ معیارهـــای قطعـــی تشـــخیصی 
شـــد.  شناســـایی  کشـــور  در  کوویـــد۱۹  بـــه   مبتـــا 
ــاران  ــوع بیمـ ــد، مجمـ ــوارد جدیـ ــن مـ ــر گرفتـ ــا در نظـ بـ
ـــفانه در  ـــید. متاس ـــر رس ـــه ۷۱۶۸۶ نف ـــور ب ـــد۱۹ در کش کووی
طـــول ۲۴ ســـاعت گذشـــته، ۱۱۷ بیمـــار کوویـــد۱۹ جـــان 

خـــود را از دســـت دادنـــد.
باختـــه  بیمـــاران، جـــان  از  نفـــر   ۴۴۷۴ تـــا کنـــون   
رونـــد  نیســـتند. خوشـــبختانه  مـــا  بیـــن  در  دیگـــر  و 

بالایـــی  ســـرعت  یافتـــگان  فتـــه بهبـــود  گر
نفـــر   ۴۳۸۹۴ کنـــون  تـــا  ز و  ا

و  یافتـــه  بهبـــود  بیمـــاران، 
شـــده‌اند.۳۹۳۰  ترخیـــص 
مبتـــا  بیمـــاران  از  نفـــر 
بـــه کوویـــد۱۹ در وضعیـــت 
شـــدید ایـــن بیمـــاری تحـــت 
مراقبـــت قـــرار دارنـــد. تـــا 
 ۳۸۸ و  هـــزار   ۲۶۳ کنـــون 

تشـــخیص  آزمایـــش 
در  کوویـــد۱۹ 
انجـــام  کشـــور 

اســـت. شـــده 

ستاداجرایی فرمان امام، بنیاد مستضعفان و آستان قدس 
اگر پول‌شان را برای مردم مستضعف هزینه نکنند 

به چه کاری می‌آیند؟

حجت‌الاســـام مســـیح مهاجـــری، مدیـــر مســـئول روزنامـــه جمهـــوری اســـامی گفـــت: 
ــار ضعیفـــی کـــه در جریـــان  ــارکت مـــردم در حمایت‌هـــای مالـــی از اقشـ نهضـــت مشـ
ــان  ــارک زمـ ــای مبـ ــده‌اند، از پدیده‌هـ ــادی شـ ــکلات اقتصـ ــار مشـ ــا دچـ ــیوع  کرونـ شـ
کنونـــی اســـت. امـــا بـــرای حـــل قطعـــی مشـــکلات بایـــد قدرت‌هـــای مالـــی بزرگـــی 
ـــان امـــام،  ـــی عبارتنـــد از ســـتاد اجرائـــی فرم ـــای مال بـــه صحنـــه بیاینـــد. ایـــن قدرت‌ه
ـــه  ـــترده‌ای ک ـــی گس ـــع مال ـــات و مناب ـــوی. امکان ـــدس رض ـــتان ق ـــتضعفان و آس ـــاد مس بنی
در اختیـــار ایـــن مراکـــز وجـــود دارنـــد اگـــر بـــه عرصـــه کمـــک بـــه اقشـــار آســـیب‌دیده 

ن از کرونـــا آورده شـــوند، مشـــکلات ایـــن اقشـــار در کوتاه‌تریـــن  مـــا ز
و بـــه صـــورت کامـــل برطـــرف خواهـــد شـــد. وقتـــی ســـخنان 

ـــان  ـــاره اقداماتش ـــی را درب ـــدرت مال ـــز ق ـــن مراک ـــئولان ای مس
ــه  ــنویم، بـ ــیب‌دیده می‌شـ ــار آسـ ــه اقشـ ــک بـ ــرای کمـ بـ
ایـــن نتیجـــه می‌رســـیم کـــه آنهـــا یـــا از ابعـــاد گســـترده 

ـــاع  ـــده اط ـــردم وارد ش ـــه م ـــرایط ب ـــن ش ـــه در ای ـــه‌ای ک ضرب
ـــه  ـــی را ک ـــد پول‌هائ ـــا نمی‌خواهن ـــد و ی ـــتی ندارن درس

ـــه  ـــان هزین ـــه آن ـــرای کمـــک ب ـــد، ب ـــار دارن در اختی
ـــار  ـــه در اختی ـــی را ک ـــر پول‌هائ ـــا اگ ـــد. آنه کنن

ـــتضعف  ـــردم مس ـــات م ـــرای نج ـــد ب دارن
خـــرج نکننـــد، فلســـفه وجودیشـــان 

توجیـــه  می‌خواهنـــد  چگونـــه  را 
کننـــد؟

گفتـه می شود
گفته می شود »الجزیره« از صدور کیفرخواست دادستانی کل 
درخواست حبس  و  قتل خاشقچی  پرونده  برای متهمان  ترکیه 
ابد برای آنها از جمله »احمد عسیری« و »سعود القحطانی« از 

نزدیکان بن‌سلمان خبر داده است. 
گفته می شود کانادا این هفته به ایران اعلام کرده که برای 
یک مدت نامحدود، دانلود و تحلیل جعبه سیاه هواپیمای ۷۵۲ 
امکان  رفتن  بین  از  و  به علت شیوع ویروس کرونا  را  اوکراین 

مسافرت، متوقف کرده است.
گفته می شود سخنگوی سپاه از اختصاص ۲۰ درصد حقوق 

فرماندهان سپاه به آسیب دیدگان کرونا خبر داده است . 
گفته می شود در میان هشدارهای سازمان‌های جهانی درباره 
خطر شیوع ویروس کرونا در اردوگاه‌های شامل هزاران زن عضو 
در  تروریستی  تشکیلات  این  زنان  خانواده‌هایشان،  و  داعش 
منطقه  اردوگاه‌های  از  یکی  در  تلویزیونی  از مصاحبه‌های  یکی 

حسکه سوریه تاکید کردند، هرگز به کرونا مبتلا نمی‌شوند. 
گفته می شود با افزایش متوسط ۱۵ درصدی حقوق کارکنان 
در سال جاری، میانگین حقوق کل به حدود ۵.۴ میلیون تومان 

می‌رسد.
گفته می شود نتانیاهو تمامی پروازها از آمریکا را تعلیق کرد.

ووهان  آزمایشگاه  افشا کرده که،  میل  دیلی  گفته می شود 
می‌کرده  حامل کووید۱۹ کار  خفاش‌های  روی  آمریکا  هزینه  با 

است.
گفته می شود بامداد جمعه آخرین مهلت ثبت نام اصناف در 

سامانه وزارت بهداشت است.
قطر،  ایران کشورهای  در  شیوع کرونا  پی  در  گفته می شود 
امارات، کویت و عمان اقدام به ارسال کمک‌هایی به ایران برای 

مبارزه با این ویروس کردند.

ویروس چموش

 شیرینی چه بلایی
 بر سرمان می‌آورد؟

 اعتیاد به شیرینی‌جات را جدی بگیرید

به گزارش خبرنگار  حوزه کلینیک گروه علمی پزشکی 
باشگاه خبرنگاران جوان، بیشتر اوقات اضافه وزنمان 
را به شیرینی نسبت نمی‌دهیم و بهانه‌ی خوبی برای 
داریم،  دسر  برای  شکلاتی  تکه کیک  دومین  خوردن 
این همان اعتیاد به شیرینی جات است. اغلب افراد 
اعتیاد به شیرینی جات را همانند اعتیاد به سیگار یا 

الکل جدی در نظر نمی گیرند.
شیرینی  و  شکلات  دوستداران  برای  بدی  بسیار  خبر 
فراوان،  علمی  گزارشات  و  تحقیقات  طبق  بر  دارم؛ 
اعتیاد به شیرینی جات به اندازه‌ اعتیاد به مواد مخدر 

یا الکل است.
موادمخدر و مواد قندی

همان طور که در بالا گفته شد، مواد قندی مرکز مربوط 
می‌کند  فعال  مغز  در  را  لذت  و  خوشی  احساس  به 
که باعث ترشح اوپیوئید می‌شود که میل و کشش به 
سمت این مواد را بیشتر می‌کند. گزارش های اخیر در 
رابطه با این میل و اعتیاد نشان می‌دهد که هروئین 
تولید  مغز  در  مشابهی  شیمیایی  مواد  نیز  مرفین  و 

می‌کنند.
قندی  مواد  که  می‌دهد  نشان  بررسی‌ها  همان 
قسمت‌هایی از مغز را فعال می‌کند که باعث تحریک 
است که،  معنا  آن  به  این  رفتار‌ها می‌شود.  تقویت  و 

بار  یک  از  پس  بدن  هروئین،  به  اعتیاد  با  مشابه 
آن  از  دوباره  استفاده‌ی  برای  بیشتری  میل  مصرف، 

ماده پیدا می‌کند.
اعتیاد به شیرینی 

برای اثبات کردن این، دانشمندان ترکیبی برای انسداد 
زمان  مدت  تهیه کردند.  مغز  در  اوپیوئید  گیرنده‌های 
افراد  ترکیبات،  این  دریافت  از  پس  کمتری  خیلی 
نشان  از خود  به شیرینی جات  و میل کمتری  علاقه 

دادند.
دلایل علمی این اعتیاد

روی  بر  مینِسوتا  و  پرینستون  دانشگاه  تحقیقات 
بیشتر  را  مسئله  این  بودن  زیاد  صحرایی،  موش‌های 
آن‌ها  شد،  داده  قند  موش‌ها  این  به  وقتی  می‌کند. 
حالت‌های مانند اعتیاد از خود نشان دادند که شامل 
و گوشه  روی  زیاده  مواد،  این  به  زیاد  و کشش  میل 
از آن‌ها دور  را موقتاً  این مواد  گیری می‌شود. وقتی 
کردند، و پس از مدتی در اختیارشان گذاشتند، همان 

علائم را دوباره نشان دادند.
انجام گرفته،  حیوانات  روی  بررسی‌هایی که  بر  علاوه 
اسکن‌های مغز انجام شده بر روی انسان‌ها نشان داد 
لذتی  همان  نرمال  بیماران  مغز  در  بستنی  تصور  که 
بیماران  مغز  در  موادمخدر  تصویر  می‌کند که  ایجاد  را 

معتاد به مواد مخدر ایجاد می‌کند.

هوستان را زیر پا بگذارید
روزانه  غذای  برنامه  از  قندی  مواد  حذف کامل  البته 

کاری کاملا غیرممکن است، اما:
۱-از مصرف کردن مواد غذایی بسته بندی شده شدیدا 
طبیعی  غذایی  مواد  می‌توانید  تا  و  کنید  خودداری 
و  میوه‌های کمپوت  خوردن  جای  به  کنید.  استفاده 

کنسرو شده، میوه‌های تازه میل کنید.
چون  بنوشید،  آب  کافی  اندازه  به  روز،  طول  ۲-در 

ممکن است تشنگی را با گرسنگی اشتباه بگیرید.
کنید.  استفاده  پروتئین  از  غذایی  وعده‌ی  هر  ۳-در 
پروتئین بسیار کندتر از کربوهیدرات‌های ساده هضم 

می‌شود و باعث می‌شود مدت زمان بیشتری احساس 
سیر بودن در شما باقی بماند.

۴-به مدت سه هفته خوردن مواد غذایی شیرین مورد 
علاقه تان را کنار بگذارید. این احتمال وجود دارد که 
به  اعتیاد و میل شما نسبت  این سه هفته  در عرض 

شیرینی جات از بین خواهد رفت.
۵-از خورده خوری در طول روز پرهیز کنید. اگر دلتان 
پیراشکی شکلاتی هوس کرد، مقاومت کنید و خود را 
دارد  احتمال وجود  این  دیگر سرگرم کنید.  با کار‌های 

که با اینکار میل شما برطرف شود.

نخستین نتایج آزمایش داروی 
ضد کرونا روی بیماران مبتلا به 

کووید- ۱۹

آزمایش  نتایج  نخستین  از  ساینسز”  “گیلید  شرکت 
انسانی داروی ضد کرونای خود خبر داد.

به گزارش ایسنا و به نقل از بلومبرگ، داروی آزمایشی 
 )Gilead Sciences( ساینسز”  “گیلید  شرکت 
به  مبتلا  بیماران  روی  ابتدایی  آزمایش‌های  در 
داد.  نشان  را  امیدوارکننده‌ای  نتایج   ،۱۹ کووید- 
به  موسوم  داروی  این  آزمایش  موفقیت‌آمیز  نتایج 
برای  را  پزشکان  امید   ،)remdesivir( “رمدسیویر” 

درمان این ویروس نوظهور افزایش می‌دهد.
شرکت گیلید پیشتر از ساخت یک داروی جدید برای 

غلبه بر کروناویروس و تصمیم خود برای آزمایش آن 
روی انسان خبر داده بود.

گزارشی که به تازگی در این مورد منتشر شده، نشان 
نفر   ۵۳ داروی شرکت گیلید،  آزمایش  در  می‌دهد که 
داشته‌اند.  شرکت  کانادا  و  اروپا  آمریکا،  در  داوطلب 
نفر  چهار  و  مکانیکی  ونتیلاتور  از  داوطلبان،  از  نیمی 
نیز از دستگاه بای‌پس قلبی- ریوی استفاده می‌کردند. 
پروژه کنار  این  از  بیمار  هشت  آزمایش،  فرآیند  طی 
دوز  دریافت  دلیل  به  آنها  از  یکی  شدند که  گذاشته 
اطلاعات  نداشتن  دلیل  به  نفر  هفت  و  دارو  اشتباه 

کافی در مورد بهبود آنها بود.
رمدسیویر  از  دوز مشخصی  روز،   ۱۰ بیماران طی  همه 
دریافت کردند و گزینه درمانی دیگری در دسترس آنها 
نبود. پس از ۱۸ روز، ۶۸ درصد بیماران بهبود یافتند. 
۱۷ نفر از ۳۰ بیماری که از ونتیلاتور مکانیکی استفاده 

می‌کردند، توانستند آن را کنار بگذارند.
 تقریبا نیمی از بیماران این پژوهش، مرخص شدند و 
۱۳ درصد آنها جان خود را از دست دادند. میزان مرگ 
استفاده می‌کردند،  ونتیلاتور  از  بیمارانی که  در  و میر 

بالاتر از بقیه بود و ۱۸ درصد آنها از دنیا رفتند.

 به باور غلط سیر و زنجبیل 
خوردن برای مقابله کرونا

 توجه نکنیم

دانشگاه  بالینی  تغذیه  علمی گروه  هیئت  عضو  یک 

با  مقابله  برای  تغذیه‌ای  توصیه  چند  بهشتی  شهید 
باید  می‌خوریم  ما  غذاهایی که  و گفت:  داشت  کرونا 
کافی و در تعادل باشند تا این سیستم خوب کار کند 
با  رابطه  در  نیاوریم که  روی  غلط  باورهای  این  به  و 
بیماری کرونا حتما باید فقط سیر یا زنجبیل بخوریم. 
و  است  کامل  و  جامع  سیستم  یک  ایمنی  سیستم 
برای اینکه خوب کار کند نیاز داریم که تغذیه سالم و 

متعادل داشته باشیم.
اظهار  باره  این  در  حجازیان  احسان  ایسنا،  به گزارش 
سلول‌ها  اندام‌ها،  از  مجموعه‌ای  ایمنی  سیستم  کرد: 
و  شده‌اند  پخش  بدن  سرتاسر  در  که  بافت‌هاست  و 
که  است  یکپارچه‌  و  منسجم  سیستم  یک  واقع  در 
حفاظت  بیماری‌زا  عوامل  مقابل  در  را  بدن  می‌تواند 

کند.
باید کافی و در  افزود: غذاهایی که ما می‌خوریم  وی 
این  به  و  این سیستم خوب کار کند  تا  باشند  تعادل 
بیماری  با  رابطه  در  که  نیاوریم  روی  غلط  باورهای 

کرونا حتما باید فقط سیر یا زنجبیل بخوریم.
و  است  و کامل  جامع  سیستم  یک  ایمنی  سیستم   
برای اینکه خوب کار کند نیاز داریم که تغذیه سالم و 

متعادل داشته باشیم.
و  سالم  تغذیه  از  منظور  اینکه  بیان  با  حجازیان 
متعادل این است که تمام اجزای آن به طور کافی و 
در تعادل به بدن برسند، گفت: گاهی وقتی این مواد 
چاقی  دچار  فرد  و  می‌رسد  بدن  به  نیاز  حد  از  بیشتر 
می‌شود همین بیشتر از حد رسیدن باعث می‌شود که 

سیستم ایمنی بدن ما دچار ضعف شود.
وی تاکید کرد: تغذیه سالم یعنی از میان مواد غذایی 

که لازم داریم بهترین‌ها را انتخاب کنیم.
این متخصص تغذیه و رژیم درمانی با حضور در رادیو 
بهتر  توصیه کرد:  نیز  پروتئینی  منابع  درباره  گفت‌وگو 
است که پروتئین‌ها از منابع گیاهی چون حبوبات به 
بدن برسد و اگر قرار است افراد از گوشت استفاده کنند 

گوشت سفید مصرف کنند. 
گوشت قرمز حاوی اسیدهای چرب اشباع است که در 

و  شود  بدن  در  بیشتر  التهاب  باعث  می‌تواند  نهایت 
سیستم ایمنی را تضعیف کند.

احتمال آسیب‌دیدگی دستگاه 
عصبی بر اثر کروناویروس

که  است  داده  نشان  جدید  پزشکی  مطالعات 
کروناویروس جدید می‌تواند به دستگاه عصبی آسیب 
ناگهانی  قطع  به  منجر  است  ممکن  جایی که  تا  بزند 

تنفس شود.
نیز  و مرس  ویروس سارس  این که  ایسنا،  به گزارش 
پیش‌تر  دارند  را  عصبی  دستگاه  به  زدن  آسیب  توان 

ثابت شده بود.
به  موسوم  جدید  به کروناویروس  ابتلا  از  عفونتی که 
“سارس – کوو دو”  ناشی می‌شود نه تنها نشانه هایی 
مانند تب، سرفه و ناراحتی‌های تنفسی به همراه دارد 

بلکه می‌تواند با علایم عصبی نیز تظاهر کند.
چین  تخصصی کارشناسان  بررسی  حاصل  نتیجه  این 
در ووهان، شهری است که در آن بیماری “کووید ۱۹” 

در اواخر سال ۲۰۱۹ آغاز شد.
“جاما  علمی  مجله  در  مطالعاتی که  بررسی  این  طبق 
حدود  یک‌سوم،  از  بیش  در  شده،  منتشر  نورولوژی” 
سیستم  به  لطمه  نشانه  مطالعه،  تحت  بیمار   ۲۱۴

عصبی دیده شد. 
علائم بالینی شایع در این بیماران سرگیجه، سردرد و 

اختلال در دو حس بویایی و چشایی بود.

 به باور غلط سیر و زنجبیل خوردن برای مقابله کرونا توجه نکنیم اخبار علمی
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امروز خراسان جنوبی - گروه گزارش 
 ۰۴ پادگان  اراضی  از   بخشی  سازی  آزاد  با 
نوع  برای  زیادی  بیرجند حرف و حدیث های  
در جلسات مختلف  اراضی  این  از  برداری  بهره 
وجه  میشد که  عنوان  استان  های  رسانه  در  و 
مردم  عامه  درخواست  آنهاکه  تمامی  مشترک 
و  تفرجگاه  یک  به  فضا  این  تبدیل  بود  هم 
بود  مردم  شان  خور  در  پارکی  و  سبز  فضای 
بیرجند  وشهرداری  شورا  در  که  ای  خواسته 
تصویب   به   شد  منجر  کارشناسی  کار  از  بعد 
باغ ملی شد  بزرگ  میدان اجتماعات و  پروژه 
بلحاظ  استان  مرکز  کمبودهای  از  بخشی  تا 
بیرجندی   مرتفع شودو شهروندان   فضای سبز 
هم مکانی را برای گذران اوقات فراغت داشته 
در  که  درختانی  قطع  جبران  چند  باشند.هر 
زمان  به   سالها  صورت گرفته  پادگان  محدوده 
ایجاد  با  رود  امید می  ولی  داشت  نیاز خواهد 
با  هایی که  و گل  درختان  و کاشت  ملی  باغ 
کار کارشناسی صورت خواهد گرفت نگاه و امید 

مردم به شرایط اجتماعی افزایش پیداکند .

نبود  تفرجگاه مناسب و در خور 
شأن مردم استان

دیدار  در  هم   جنوبی  خراسان  استاندار 
اوایل  در  بیرجند  اسلامی شهر  اعضای شورای 
یا  تفرجگاه  نبود  به  اشاره  با  گذشته  سال 
تفریحگاه‌های متناسب با شأن مردم فرهنگی 
استان  تابعه  شهرستان‌های  و  مرکز  در  استان 
و  مناسب  تفرجگاه  یک  خواسته   مسئولان  از 
این  شود  احداث  استان  مردم  شأن  خور  در 
تا  دارد  وجود  آمادگی  این  است که  حالی  در 
رابطه  این  در  لازم  کمک‌های  و  مساعدت‌ها 

برسد.  انجام  به 
تفریحگاه  استان، کمبود  در  دولت  عالی  مقام 
و تفرجگاه در شهر را با میزان نشاط و شادابی 
گفته:  و  دانسته  مرتبط  مردم  اجتماعی 
در  اجتماعی  نشاط  بودن  دلایل کم  از  بخشی 
تفریحی  مناسب  مکان  دلیل کمبود  به  استان 
است تا مردم بتوانند اوقات فراغت خود را در 

آن سپری کنند .
مهم‌ترین  به‌عنوان  را   استان  مرکز  معتمدیان 
 : و گفته  معرفی کرده  استان  پیشانی  و  شهر 
سایر  با  بیرجند  در  موجود  سبز  فضای  میزان 
نیست  قابل‌مقایسه  کشور  در  استان‌ها  مراکز 
این زمینه کمبودهای زیادی وجود دارد  و در 

باید جبران شود. که 

پروژه میدان اجتماعات و باغ ملی 
بیرجند خواهد شد  معرف شهر 

ما  خبرنگار  با  وگو  گفت  در  بیرجند  شهردار 
شهر  معرف  و  پیشران  بعنوان  پروژه  این  از 
و  برد  نام  کشور  کل  به  آینده  در  بیرجند 
ملی  باغ  و  اجتماعات   میدان  گفت:پروژه 
 ۵ امسال  که  شود  می  اجرایی  هکتار   ۱۱ در 
تخصیص  اجرا  برای  اعتبار  تومان  میلیارد 

است.  یافته 

تا نیمه ۱۴۰۰ اتمام پروژه 
جاوید با اشاره به اینکه سال گذشته عملیات 
به  پروژه  در  برداری  نخاله  و  خاکبرداری 
،کف  گذاری  جدول  ازعملیات   ، رسید  اتمام 
بعنوان  سازی  محوطه  گذاری،  سازی،لوله 
پروژه  این  امسال   اقداماتی که  از  ای  گوشه 

انجام خواهد شد ، نام برد.
این  از  بخشی  کرد  امیدواری  اظهار  وی 
نیمه  تا  هم  مابقی  و  جاری  سال  در  پروژه 
مردم  و عموم  برسد  برداری  بهره  ۱۴۰۰به  سال 
بتوانند از این فضا سازی بهره لازم را ببرند .

میلیاردی نیاز20 
 برای محوطه سازی

سازی  محوطه  برای  اینکه  بیان  با  وی 
به  شود  انجام  باید  تملکاتی که  بدون  پروژه 
ادامه  داریم،  نیاز  تومانی  میلیارد   ۲۰ اعتبار 
داد:این پروژه فرا استانی  و در مقیاس کلان 
می  را  ها  دستگاه  همه  عزم  و  شهرهااست 

. طلبد 
چنین  اینکه  به  اشاره  با  بیرجند  شهردار 
وجود  کم  های کشور  استان  مرکز  در  میدانی 
طلبد  ، گفت:می  ندارد  وجود  اصلا  یا  و  دارد 
پروژه  این  در  جهادی  کار  با  مسئولان  همه 
فضای  یک  تا  باشند  داشته  را  لازم  همکاری 
تحویل  آنها  به  مردم  شان  در  تفرجگاه  و  سبز 

داده شود.

تخریب املاک در حد فاصل صیاد
 تا ابوذر  در مرحله اجرا 

در  اراضی  ازاین  بخشی  اینکه  بیان  با  جاوید 
۱ تا ۲هکتار در اختیار پادگان ۰۴ است،    قالب 
داد  خبر  آن  تملک  برای  شهرداری  آمادگی  از 

تخریب  داخل  از  شهرداری  وافزود:ساختمان  
رانندگی  راهنمایی  تخلیه  بعداز  و  شده 
بنا هم در دستور کار قرار خواهد  این  تخریب 
 ۱۰۰ ماده  بیان کرد:رای کمیسیون  وی  گرفت. 
و  شده  اخذ  حکمت  بانک  بنای  تخریب  برای 
فلکه  تا  صیاد  تقاطع  فاصل  حد  بناهای  تمام 
املاک  و  بازنشستگان  کانون  مانند  ابوذر 

تخریب خواهد شد. تجاری هم 

احداث برج هنر با کمک ۵۰۰ 
استانداری  تومانی  میلیون 

هنر  برج  احداث  از  بیرجند هم چنین  شهردار 
به  و  استانداری  تومانی  میلیون   ۵۰۰ با کمک 
پروژه و در محدوده  این  استاندار در  پیشنهاد 
و  داد  خبر  قرنی  شهید  خیابان  به  آن  اتصال 
گفت: طرح این برج هم در دست تهیه است. 
و  سرسبز  محیط  کرد  امیدواری  اظهار  جاوید 
تفرجگاه خوبی در این پروژه برای بهره مندی 

ایجاد شود. استان  مردم مرکز 
سبز فضای  ایجاد 

 در فضای ۸ هکتاری 
به  اشاره  با  هم  بیرجند  شهر  شورای  رئیس 
استان  مرکز  برای  پروژه  این  اجرای  اهمیت 

این  گفت:در  فضایی  چنین  به  شهر  نیاز  و 
بزرگ  تجمعات  و  مذهبی  ملی  ایین  میدان 
صورت خواهد گرفت و از طرف دیگر تفرجگاه 
زاده  تقی  کرد.دکتر  خواهد  ایجاد  هم  خوبی 
هکتار   ۸ پروژه  هکتار   ۱۱ از  اینکه  بیان  با 
است  شده  داده  اختصاص  سبز  فضای  به  آن 
و  شده   اجرایی  فاز  وارد  پروژه  افزود:این 
آن  اجرای  برای  تومانی  میلیارد   ۵ اعتبار 
بخشی  شود  می  تلاش  و  نبود  نخواهد  کافی 
پیش  بودجه  متمم  در  نیاز  مورد  اعتبار  از 

تامین شود و  بینی 

بهره برداری از پروژه میدان 
اجتماعات و باغ ملی در همین

 دوره شورای شهر 
با  جلساتی  برگزاری  داد:با  ادامه  وی  
و  فرمانداری  مانند  مختلف  های  مجموعه 
لازم  های  مساعدت  درخواست  استانداری 
شورای  دوره  همین  در  تا  داشت  راخواهیم 
شهر وشهرداراین پروژه به بهره برداری برسد .

مرکز استان نیازمند فضای سبز و تفرجگاه های بیشتر 

میدان اجتماعات هم تا۱۴۰۰  

نماینـــده ولـــی فقیـــه در خراســـان جنوبـــی، بـــر 
کمـــک بـــه اقشـــار آســـیب دیـــده از ویـــروس کرونـــا 
ـــت  ـــد کرد.حج ـــان تأکی ـــارک رمض ـــاه مب ـــتانه م در آس
ـــن و  ـــت تبیی ـــادی در نشس ـــلمین عب ـــام و المس الاس
ـــاب  ـــر معظـــم انق ـــق فرمایشـــات رهب ـــی تحق هماهنگ
اســـامی در ۱۵ شـــعبان، بـــا تاکیـــد بـــر کمـــک بـــه 
اقشـــار آســـیب دیـــده از ویـــروس کرونـــاو بـــا بیـــان 
ـــی  ـــا بعض ـــده از کرون ـــش آم ـــرایط پی ـــر ش ـــه در اث اینک
از قشـــر‌های ضعیـــف و کارگـــر دچـــار مشـــکلات 
ـــد  ـــراد نیازمن ـــی از اف ـــت: برخ ـــد گف ـــده ان ـــتی ش معیش
زیـــر پوشـــش نهـــاد حمایتـــی قـــرار دارنـــد و برخـــی 
ــد،  ــتفاده کننـ ــد اسـ ــه بیـــکاری می‌تواننـ ــز از بیمـ نیـ
امـــا در ایـــن وضعیـــت بیمـــاری آنچـــه مهـــم اســـت 
ـــچ  ـــش هی ـــت پوش ـــه تح ـــت ک ـــرادی اس ـــایی اف شناس
ــبی  ــادی مناسـ ــت اقتصـ ــتند و وضعیـ ــی نیسـ ارگانـ
ندارنـــد.وی بـــا تأکیـــد بـــر رعایـــت هـــر چـــه بیشـــتر 
ــد گفـــت: در  ــه ایـــن رونـ ــتی و ادامـ ــائل بهداشـ مسـ
ایـــن شـــرایط کرونـــا نبایـــد نســـبت بـــه مشـــکلات 
روزمـــره‌ی مـــردم بـــی تفـــاوت باشـــیم و بـــه لطـــف 
ـــا  ـــران اســـامی در رابطـــه ب ـــی ای ـــد، مـــردم انقلاب خداون
ـــک  ـــغول کم ـــتند و مش ـــکار ننشس ـــا بی ـــاری کرون بیم
ـــه در  ـــی فقی ـــده، ول ـــده اند.نماین ـــان ش ـــه هموطنانش ب
خراســـان جنوبـــی افـــزود: حضـــور فعالانـــه‌ی مـــردم 
ــار انگیـــز  ــا آنقـــدر افتخـ در قضیـــه‌ی ویـــروس کرونـ
ـــوان  ـــی را می‌ت ـــیار خوب ـــه‌ بس ـــک مقایس ـــه ی ـــت ک اس
ـــام  ـــد انج ـــای فاس ـــا مکتب‌ه ـــان ب ـــب ایم ـــان مکت می
ـــای  ـــردم همـــه پ ـــه م ـــران ک ـــر خـــاف ای ـــه ب داد چـــرا ک
کار آمـــده انـــد و بـــه یکدیگـــر کمـــک می‌کننـــد، در 

ــه  ــا، دزدی، حملـ ــیوع کرونـ ــا شـ ــی بـ ــور‌های غربـ کشـ
و هجـــوم افـــراد بـــه فروشـــگاه هـــا، بـــر هـــم خـــوردن 
نظـــم جامعـــه، صلـــب اعتمـــاد عمومـــی و همچنیـــن 
ـــرد  ـــه عملک ـــه نتیج ـــاهدیم ک ـــلحه را ش ـــد اس ـــف خری ص
می‌دهد.حجـــت  نشـــان  را  دولتهایشـــان  نامناســـب 
الاســـام و المســـلمین عبـــادی از تـــاش کادر پزشـــکی 
ـــت  ـــاب، روحانی ـــیجیان، ط ـــئولان، بس ـــتاران، مس و پرس
ـــر  و کســـبه کـــه تمامـــی تلاشـــان را بـــه کار گرفتـــه انـــد و ب
ـــار و  ـــا ایث ـــانی، ب ـــت رس ـــه‌ خدم ـــاس وظیف ـــاس احس اس
ـــی  ـــکر و قدردان ـــد، تش ـــت می‌کنن ـــت خدم ـــه مل ـــق ب عش

ـــل  ـــه دلی ـــود ب ـــت موج ـــاید در وضعی ـــت: ش ـــرد.وی گف ک
ــم  ــیاری از مراسـ ــه و بسـ ــاز جمعـ ــا، نمـ ــیوع کرونـ شـ
ـــان  ـــاه رمض ـــوع در م ـــن موض ـــود و ای ـــام نش ـــی انج مذهب
ـــردم و  ـــه م ـــی ک ـــن خدمات ـــا همی ـــد، ام ـــرار باش ـــز برق نی
مســـئولان در کمـــک بـــه همنـــوع خـــود در ایـــن ایـــام 

انجـــام میدهنـــد، ارزش معنـــوی زیـــادی دارد.

45 روز کمک مومنانه
ـــز  ـــی نی ـــان جنوب ـــا )ع( خراس ـــپاه انصارالرض ـــده س فرمان
ــات  ــه فرمایشـ ــه بـ ــاری کـ ــی اقشـ ــکر از تمامـ ــا تشـ بـ
ـــه  ـــت: مجموع ـــد، گف ـــک گفتن ـــری لبی ـــم رهب ـــام معظ مق

ـــک  ـــش کم ـــدا رزمای ـــاری خ ـــه ی ـــور ب ـــپاه کش ـــیج و س بس
مومنانـــه را بـــرای ۴۵ روز برنامـــه ریـــزی کـــرده اســـت 
کـــه هـــم اکنـــون در حـــال اجـــرا است.ســـردار قاســـمی 
ــه  ــوان کمـــک مؤمنانـ ــار عنـ ــا چهـ ــور بـ ــزود: در کشـ افـ
بســـیج کشـــور، رزمایـــش مواســـات ائمـــه جمعـــه 
ــداد و  ــه امـ ــان کمیتـ ــش ایرانیـ ــور، بخشـ ــر کشـ سراسـ
ـــرای شکســـت  ـــران ب ـــزرگ ای ـــت ب ـــه مل ـــی، ب ـــش مردم پوی
بیمـــاری کرونـــا خدمـــت رســـانی می‌شـــود کـــه همـــه‌ 
ایـــن مـــوارد یـــک هـــدف بـــزرگ و ارزشـــمند را دنبـــال 
ــیب  ــر آسـ ــز قشـ ــا نیـ ــدف مـ ــه‌ی هـ ــد و جامعـ می‌کنـ

پذیـــر، متضـــرر و خســـارت دیـــده اســـت.

وی بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه یکـــی از ارزشـــمندترین 
یادگار‌هـــای امـــام خمینـــی )ره(، بســـیج اســـت گفـــت: 
ــیار قـــوی، مومـــن و  ــتعداد نیرویـــی بسـ ــیج از اسـ بسـ
ـــه  ـــت ک ـــوردار اس ـــور برخ ـــاط کش ـــن نق ـــص در دورتری مخل
ــند و  ــره باشـ ــی بهـ ــکل‌ها از آن بـ ــی از تشـ ــاید خیلـ شـ
همیـــن نیرو‌هـــا از همـــان لحظـــه‌ اول کشـــف بیمـــاری 
ـــود. ـــد ب ـــوده و خواهن ـــردم ب ـــار م ـــران، در کن ـــا در ای کرون
فرمانـــده ســـپاه انصارالرضـــا )ع( خراســـان جنوبـــی افـــزود: 
ــک  ــری لبیـ ــم رهبـ ــام معظـ ــات مقـ ــه فرمایشـ ــا بـ مـ
ـــام  ـــات اع ـــی جه ـــود را در تمام ـــی خ ـــم و آمادگ میگویی
می‌کنیم.منتخـــب مـــردم طبـــس، بشـــرویه، فـــردوس و 

ـــامی  ـــورای اس ـــس ش ـــن دوره مجل ـــرایان در یازدهمی س
ـــیج  ـــت بس ـــه ظرفی ـــم ک ـــا می‌دانی ـــه‌ م ـــت: هم ـــز گف نی
یـــک ظرفیـــت همـــه گیـــر اســـت و شـــامل مجموعـــه 
افـــرادی مومـــن و متعهـــد اســـت کـــه در همـــه جـــا 
حضـــور دارنـــد و مؤثرنـــد، لـــذا می‌توانیـــم محـــور 
ــده  ــر عهـ ــف را بـ ــار ضعیـ ــه اقشـ ــک بـ ــی کمـ عملیاتـ
بســـیجیان قـــرار دهیم.حجـــت الاســـام نصیرایـــی 
ــر  ــن قشـ ــه‌ بیـ ــع عادلانـ ــه توزیـ ــرای اینکـ ــزود: بـ افـ
آســـیب دیـــده و جامعـــه‌ی هـــدف خـــود داشـــته 
باشـــیم پیشـــنهاد می‌کنـــم تـــا محله‌هـــا تفکیـــک 
ـــه‌  ـــا بقی ـــود ت ـــذار ش ـــی واگ ـــه ارگان ـــه‌ای ب ـــر محل و ه
ـــد. دســـتگاه هـــا، حـــوزه‌ انجـــام وظایـــف خـــود را بدانن

ـــی  ـــان جنوب ـــیمای خراس ـــدا و س ـــازمان ص ـــس س رئی
ـــه،  ـــی فقی ـــده ول ـــه نماین ـــق گفت ـــد طب ـــت: بای ـــز گف نی
در اســـتان تقســـیم کاری صـــورت گیـــرد و چارتـــی 
بـــرای مبـــارزه بـــا کرونـــا طـــرح ریـــزی گـــردد، زیـــرا 
ـــه  ـــد بود.آین ـــا خواه ـــیار کارگش ـــیم کار بس ـــن تقس ای
دار بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه تقســـیم کار می‌توانـــد 
ـــنا  ـــود آش ـــه‌ خ ـــه وظیف ـــی ب ـــر کس ـــا ه ـــد ت ـــک کن کم
ـــانه  ـــا در رس ـــزود: م ـــد، اف ـــل کن ـــق آن عم ـــود و طب ش
ـــن  ـــد در ای ـــه بخواه ـــی ک ـــه اقدام ـــای هرگون ـــی پ مل

جهـــت انجـــام شـــود، هســـتیم.
بقیـــه‌  خصـــوص  در  ملـــی  رســـانه‌  وی گفـــت: 
ــی  ــاه اقداماتـ ــد مـ ــن چنـ ــه در ایـ ــکل‌هایی کـ تشـ
انجـــام داده انـــد نیـــز پـــای کار بـــوده و کمکشـــان 

ــت ــرده اسـ کـ
ــرت  ــداد حضـ ــه امـ ــرکل کمیتـ ــادی مدیـ ــلم آبـ .سـ
ـــا اشـــاره  ـــی هـــم ب امـــام خمینـــی )ره( خراســـان جنوب
بـــه اینکـــه رزمایـــش ملـــی بخشـــش ایرانیـــان نیـــز در 
ـــت:  ـــت، گف ـــه اس ـــرار گرفت ـــداد ق ـــه‌ ام ـــتور کار کمیت دس
ـــر مســـتقلی دارد  کمیتـــه امـــداد در ۲۱ نقطـــه اســـتان دفات
کـــه اگـــر ســـایر دســـتگاه‌های مرتبـــط همـــکاری کننـــد 
ـــرای  ـــرای اج ـــی ب ـــیار خوب ـــات بس ـــک اطلاع ـــد بان می‌توان
ایـــن رزمایـــش داشـــته باشـــد.در ایـــن نشســـت اعضـــا 
ـــاب  ـــم انق ـــر معظ ـــات رهب ـــق فرمایش ـــوص تحق در خص
پیشـــنهادات، نظـــرات و طرح‌هایـــی بـــرای حمایـــت از 
ـــتانه  ـــان در آس ـــژه محروم ـــه وی ـــردم ب ـــف م ـــار مختل اقش

ـــد. ـــه کردن ـــان ارائ ـــارک رمض ـــاه مب م

زغال سنگ پروده طبس همچنان 
رکورددار تولید زغال سنگ ایران

ـــوان  ـــال۱۳۹۸ عن ـــس در س ـــروده طب ـــنگ پ ـــال س ـــرکت زغ ش
ــرای  ــور را بـ ــنگ کشـ ــال سـ ــده زغـ ــد کننـ ــن تولیـ بزرگتریـ
ششـــمین ســـال متوالـــی حفـــظ کنـــد. مدیرعامـــل شـــرکت 
زغـــال ســـنگ پـــروده طبـــس گفـــت: ایـــن شـــرکت پارســـال 
بیـــش از یـــک زغـــال ســـنگ پـــروده طبـــس همچنـــان 
ــزار  ــون و ۲۰۰هـ ــنگ ایرانمیلیـ ــال سـ ــد زغـ ــورددار تولیـ رکـ
ـــنگ  ـــال س ـــانتره زغ ـــن کنس ـــام و ۵۶۸تُ ـــنگ خ ـــال س ـــن زغ تُ
کک شـــو تولیـــد کـــرد تـــا کمـــاکان تأمیـــن کننـــده عمـــده 
نیـــاز صنایـــع کک ســـازی و فولادســـازی کشـــور باشـــد.

کریتـــی ثانـــی افـــزود: ایـــن شـــرکت در ســـال۱۳۹۸ عـــاوه 
ــه  ــق بـ ــانتره، موفـ ــام و کنسـ ــنگ خـ ــال سـ ــد زغـ ــر تولیـ بـ
ـــادن  ـــی در مع ـــات زیرزمین ـــر حفری ـــزار و ۶۳۲مت ـــرای ۶ه اج
ـــا  ـــود.وی ب ـــتر ب ـــل از آن، بیش ـــال قب ـــد از س ـــه ۴درص ـــد ک ش
اشـــاره بـــه کاهـــش ۱۰درصـــدی تولیـــد زغـــال ســـنگ خـــام 
و کک در ســـال گذشـــته، علـــت ایـــن کاهـــش را مشـــکلات 
ـــرویس  ـــه س ـــرای برنام ـــرای اج ـــاز ب ـــات موردنی ـــن قطع تأمی
و نگهـــداری تجهیـــزات اســـتخراج و همچنیـــن تعطیلـــی 
پایانـــی  هفتـــه  دو  در  زغالشـــویی  و کارخانـــه  معـــادن 

ســـال۹۸ بـــرای مقابلـــه بـــا شـــیوع کرونـــا دانســـت.
بـــا  مدیرعامـــل شـــرکت زغـــال ســـنگ پـــروده طبـــس 
عنـــوان ســـال  بـــا  نامگـــذاری ســـال۱۳۹۹  بـــه  اشـــاره 
“جهـــش تولیـــد” از ســـوی رهبرمعظـــم انقـــاب گفـــت: 
ــال  ــرکت فعـ ــا شـ ــوان اولیـــن و تنهـ ــه عنـ ــرکت بـ ایـــن شـ
در عرصـــه معدنـــکاری تمـــام مکانیـــزه اســـتخراج زغـــال 
ــی  ــتن دانـــش تخصصـ ــا داشـ ــی، بـ ــر عمقـ ــنگ از ذخایـ سـ
از  و و تجهیـــزات حفـــاری و اســـتخراج و بهـــره گیـــری 
ـــرای  ـــی لازم ب ـــران، آمادگ ـــویی ای ـــه زغالش ـــن کارخان بزرگتری
ایجـــاد جهـــش در تولیـــد زغـــال ســـنگ کشـــور را دارد کـــه 
ـــع  ـــر و مناب ـــتن ذخای ـــار گذاش ـــه در اختی ـــوط ب ـــق آن من تحق
جدیـــد زغالـــی اســـت.کریتی ثانـــی افـــزود: شـــرکت زغـــال 
ســـنگ پـــروده طبـــس اســـتخراج بیـــش از یـــک میلیـــون 
ــزار  ــد ۶۳۵هـ ــام، تولیـ ــنگ خـ ــال سـ ــن زغـ ــزار تُـ و ۵۰۰هـ
تُـــن کنســـانتره و اجـــرای بیـــش از ۷۸۰۰متـــر حفریـــات 
زیرزمینـــی در معـــادن را بـــرای امســـال هدفگـــذاری کـــرده 

اســـت.

تأکید نماینده ولی فقیه بر کمک به اقشار
 آسیب دیده از ویروس کرونا
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