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بازخوانی پرونده 50 ساله پروژه ریلی خراسان جنوبی 

راه آهن؛روایت خیانت و خدمت
برگ ثبت نام طرح اقدام ملی مسكن 

فاقد ارزش معاملاتی است

ملخ ها تهدیدی برای سربیشه نیستند

 پیشنهادخراسان جنوبی برای”میزبانی 
مسابقات کشتی آزاد جهان

کشف بیش از یک تن مواد مخدر
 از کشنده سوخت

جنوبی  خراسان  خبری  پایگاه های 
می شوند رتبه بندی 

خبرهای خوش رئیس پارک علم و فناوری 
برای شرکت های دانش بنیان و فناور

تقدیر وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی

 از شورای اطلاع رسانی خراسان جنوبی

 صادرات 12 میلیون دلاری تعاونی ها

اجرای طرح  پویش بسته های بهشتی
 برای کمک به محرومان

دلیل ریزش برج قلعه فورگ 
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امروز خراســـان جنوبـــی _ گروه خبر 
ــتان  ــرای شهرسـ ــدی بـ ــا تهدیـ ــخ هـ ملـ
باغـــات  و  ع  مـــزار و  سربیشـــه 
.فرمانـــدار  نیســـتند  کشـــاورزان 
ــگار  ــا خبرنـ ــو بـ ــه در گفـــت وگـ سربیشـ
ـــتان  ـــن شهرس ـــت ای ـــورد وضعی ـــا در م م
بعـــد از درج خبـــری مبنـــی بـــر هجـــوم 
ـــد  ـــی رود در چن ـــرز ماه ـــه م ـــا ب ـــخ ه مل
ـــی  ـــا بوم ـــخ ه ـــن مل ـــته گفت:ای روز گذش
ـــرای   ـــدی ب ـــچ تهدی ـــتند و هی ـــی هس محل
شهرســـتان وجـــود نـــدارد. محمـــدی بـــا 
ــا  ــخ هـ ــن ملـ ــداد ایـ ــه تعـ ــان اینکـ بیـ
ــیار  ــته بسـ ــای گذشـ ــه روزهـ ــبت بـ نسـ
هـــا  ملـــخ  افزود:ایـــن   ، کـــم شـــده 
در  و  نشـــده   اســـتان  وارد  جایـــی  از 
ــده  ــاهده نشـ ــم مشـ ع هـ ــزار ــطح مـ سـ
داد:ســـال گذشـــته  ادامـــه  .وی  انـــد 
در  را  هـــا  پروانـــه  تعـــداد   افزایـــش 
ســـطح شهرســـتان داشـــتیم کـــه علـــت 
ع   مـــزار و  طبیعـــت  بـــودن  بکـــر  آن 

ــود  ــال بـ ــل سـ ــن فصـ ــتان در ایـ شهرسـ
ــر  ــت بکـ ــن طبیعـ ــم همیـ ــال هـ و امسـ
ـــد  ـــا بع ـــخ ه ـــداد مل ـــش تع ـــث افزای باع
از بارندگـــی هـــای خوبـــی کـــه صـــورت 

ــد. ــه ،شـ گرفتـ
جهـــاد  افزود:کارشناســـان  وی 
گذشـــته   روز  چنـــد  از  کشـــاورزی 
ــد  ــه رصـ ــتان را روزانـ ــت شهرسـ وضعیـ
ــن  ــدی از ایـ ــچ تهدیـ ــد و هیـ ــی کننـ مـ
نیســـت. شهرســـتان  متوجـــه  بابـــت 
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رفـــاه  و   کار  تعـــاون  کل  مدیـــر 
از   جنوبـــی  خراســـان  اجتماعـــی 
ـــون و ۴۳۵  ـــش از ۱۲ میلی ـــادرات بی ص
ـــتان در  ـــای اس ـــی ه ـــزار دلاری تعاون ه

ســـال گذشـــته خبـــر داد.
ـــت:  ـــر گف ـــن خب ـــریح ای ـــرفی در تش اش
فعـــال  تعاونـــی   ۱۲ از   98 ســـال  در 
اســـتان بـــه صـــورت مســـتقیم و غیـــر 
مســـتقیم بـــه کشـــورهای ایتالیـــا، 
یونـــان،  ژاپـــن،  آلمـــان،  فرانســـه، 
عربـــی،  متحـــده  امـــارات  ترکیـــه، 
صـــورت  افغانســـتان  و  پاکســـتان 

گرفتـــه اســـت.
صادراتـــی  کالاهـــای  افـــزود:  وی 
و  معدنـــی  هـــای  ســـنگ  شـــامل 
قیمتـــی، عســـل، فـــرش، ســـیمان، 
ــه و  ــه ملـ ــاختمانی ، حولـ ــه سـ شیشـ

محصـــولات چـــرم  بـــوده اســـت.
خراســـان  داد:تعهـــد  ادامـــه  وی 
جنوبـــی بـــرای صـــادرات تعاونـــی 
هامبلغـــی معـــادل ۱۱میلیـــون و 968 
هـــزار دلار تعییـــن شـــده اســـت کـــه 
در ســـال 98 بیـــش از ۱0۳ درصـــد 
صـــادرات  شـــده،  تعریـــف  تعهـــد 
ـــه  ـــورت گرفت ـــا ص ـــی ه ـــط تعاون توس

ــت. اسـ

فعلا نمی توانیم...!!!
mohammadraeifard@yahoo.com                 محمدراعی فرد

بـــرای  دراظهارنظـــری گفـــت کـــه  ازنماینـــدگان  یکـــی 
ــی  ــاه تعطیلـ ــه مـ ــه سـ ــاز بـ ــاری نیـ ــن بیمـ ــت ایـ یـ مدیر
یم تـــا بســـامت ازایـــن بحـــران عبورکنیـــم.. کشـــوردار
ـــری را  ـــن نظ ـــز چنی ـــی نی ـــدو متخصص ـــک متعه ـــر پزش دیگ
باادبیـــات دیگـــری مطـــرح کـــرده بـــود کـــه باایـــن وضـــع 
شـــل کـــن ســـفت کـــن مقامـــات نمیشـــود برایـــن بحـــران 
فائـــق آمـــد یابایـــد مداخلـــه نظامـــی کـــرد وخدمـــات 
ــا  ــا بـ ــل داد ویـ ــان تحویـ ــه آنـ ــردم بـ ــزل مـ را درب منـ
پلیســـی بـــازی دایـــم بایـــد در خـــوف رجـــای بـــودن 

ــرد...!! ــه کـ ــترس را تجربـ ــراز اسـ ــای پـ ــردن روزهـ یامـ
ـــیده  ـــی پوش ـــا برکس ـــار م ـــزل و بیم ـــاد متزل ـــت اقتص واقعی
نیســـت ، کســـی هـــم نمیتوانـــد نبـــود یـــک سیســـتم 
متمرکـــز وقـــوی را کتمـــان کنـــد ، همـــان گونـــه کـــه 
ــی  ــای رونمایـ ــام مدلهـ ــدی تمـ کارآمـ ــر نا ــود بـ ــی شـ نمـ
لـــی   لهای متمـــادی و متوا یتهـــای ســـا شـــده انـــواع مدیر
ــم  ــه درتصمیـ ــه کـ ــان گونـ ــت ، همـ ــم گذاشـ ــم برهـ چشـ
هـــای  دوگانـــه گـــی  هـــا  رســـانی  اطـــاع  و  یهـــا  گیر
بســـیارمخربی قـــرار دارد کـــه اعتمـــاد متزلـــزل مـــردم 
ییـــس جمهـــور مـــی گویـــد  ، ر را فـــرو مـــی پاشـــاند 
اســـتانهای جنوبـــی کشـــور وضعیـــت ســـفیدی دارنـــد 
ووزارت بهداشـــت مـــی گویـــد در کشـــور هیـــچ نقطـــه 

ــدارد...!! ــود نـ ــفیدی وجـ سـ
ییـــس  ر اولیـــه کرونازدگـــی درکشـــورمان   درروزهـــای 
ــت و  ــه در بیسـ ــرد کـ ــام کـ ــلح اعـ ــای مسـ ــتاد نیروهـ سـ
چهارســـاعت شـــهرهارا خلـــوت خواهندکـــرد امـــا نشـــد 
ــکل  ــوروزی را شـ ــافرت نـ ــر مسـ ــود ، میلونهانفـ ــه بشـ کـ

ــد...!! دادنـ
ـــاری  ـــن بیم ـــا ای ـــع ب ـــارزه قاط ـــور ومب ـــی کش ـــرای تعطیل ب
یـــاد  پیـــش زمینـــه هـــا وپیـــش فـــرض هـــا وبســـترهای ز

ـــم. ی ـــا ندار ـــه م ـــت ک ـــی لازم اس ومکف
ــت  ــی لازم اسـ پیمانـ یز و پر ــرر ــه سـ ــن کار خزانـ ــرای ایـ بـ
ـــت  ـــت ، دول ـــیده اس ـــگ رس ـــه دی ـــه ت ـــر ب ـــا کفگی ـــه فع ک
ــه درازای  ــتیکی دارد کـ ــی ولجسـ لـ ــدرت ما ــدر قـ ــه آنقـ نـ
درخانـــه مانـــدن مـــردم ، آنـــان را از دغدغـــه معـــاش 

ــول را...!! ــد معمـ ــات درحـ ــه امکانـ ــد ونـ دورکنـ
واقعیـــت اقتصـــاد مـــا آنجایـــی اســـت کـــه دولـــت حـــق 
یارانـــه مـــردم را بـــه آنـــان درحـــد فقـــط یـــک میلیـــون 
۱۲درصـــد  باســـود  هـــم  آن  میکنـــد  پرداخـــت  تومـــان 
ــرد  ــره میگیـ ــز بهـ ــردم نیـ ــود مـ ــق خـ ــول وحـ پـ ــی از یعنـ

!! . . .
ــه مملکـــت  یـــن وجـ ــره تلـــخ مهمتر ایـــن واقعیـــت وچهـ
مـــان یعنـــی اقتصـــادش اســـت ، پـــس بـــرای بـــرون 
رفـــت ازآن فقـــط یـــک راه باقـــی مـــی مانـــد و آن هـــم 
فاصلـــه گـــذاری هوشـــمند فلـــه ای ، طبیعتـــا بـــا چنیـــن 
ــاره ای  ــود چـ ــه بـ ــم کـ ــری هـ ــت دیگـ ــی هردولـ اوضاعـ
جـــز اجـــرای ایـــن روش نداشـــت چـــرا کـــه زیرســـاختهای 
اقتصـــاد کشـــورمان بـــه دلیـــل شـــفاف نبـــودن تقســـیم و 
خـــرج کـــردآن چـــه در چارچوبـــه دولتهـــا وچـــه جاهایـــی 
کـــه دولـــت کاره ای نیســـت ، آمادگـــی تعطیلـــی کشـــور 

ــدارد...!! ــته ونـ را نداشـ
لـــی انســـانی واوج  لـــذا چـــاره ای بجـــز تلفـــات احتما
۱9 بـــه نفـــع راه انـــدازی  گیـــری دوبـــاره ســـونامی کوویـــد
اقتصـــاد کشـــور وجـــود نـــدارد ، بهتراســـت درایـــن مـــورد 

خـــاص اذعـــان کنیـــم کـــه مـــا نمـــی توانیـــم...!!!

سرمقاله

سرپرست اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی 
نهبندان معرفی شد

ـــدان  ـــتان نهبن ـــامی شهرس ـــاد اس ـــگ و ارش ـــت اداره فرهن سرپرس
ـــری و ســـینمایی اداره کل فرهنـــگ و  ـــا حضـــور معـــاون امـــور هن ب
ـــم  ـــی و مســـئول حراســـت اداره کل ارشـــاد اســـامی خراســـان جنوب
ـــری بـــه عنـــوان سرپرســـت  ـــن جلســـه  جعف ـــی شـــد.در ای معرف
ـــه و  ـــدان معارف ـــتان نهبن ـــامی شهرس ـــاد اس ـــگ و ارش اداره فرهن
ـــن  ـــان در ای ـــاش هایش ـــاس ت ـــه پ ـــمی ب ـــین هاش ـــای حس از آق

ـــد. ـــی ش ـــتان قدردان شهرس

توزیع 2۱۰۰درس نامه و خود آموز بین 
دانش آموزان نهبندانی

ــش  ــن دانـ ــوز بیـ ــه و خودآمـ ــزار و ۱00درس نامـ ــش از ۲هـ بیـ
آمـــوزان ابتدایـــی مـــدارس روســـتایی و عشـــایری فاقـــد 

زیرســـاخت اینترنـــت نهبنـــدان توزیـــع شـــد.
ـــه  ـــی ک ـــش آموزان ـــدان گفت:دان ـــرورش نهبن ـــوزش و پ ـــر آم مدی
از اینترنـــت بـــی  بهره انـــد و امـــکان بهره گیـــری از آمـــوزش 
ــتفاده از  ــار اسـ ــت، در کنـ ــم نیسـ ــا فراهـ ــرای آنهـ ــازی بـ مجـ
برنامه هـــای آموزشـــی شـــبکه آمـــوزش، بـــه کمـــک ایـــن 
خودآموز هـــا فراینـــد یادگیـــری آن هـــا تثبیـــت خواهـــد شـــد.

روشـــندل افـــزود: در چنـــد روز آینـــده بیـــش از  ۳هـــزار و 
۱00درس نامـــه دیگـــر نیـــز  بیـــن دانـــش آمـــوزان دوره ابتدایـــی 
ـــادی از  ـــش زی ـــب بخ ـــن ترتی ـــه ای ـــه ب ـــد ک ـــد ش ـــع خواه توزی
ـــا  ـــن خودآموز ه ـــم از ای ـــت ه ـــوردار از اینترن ـــوزان برخ ـــش آم دان

ــد. ــد شـ ــد خواهنـ بهره منـ

برگزاری رزمایش شهدای سلامت
 در شهر آیسک

رزمایش شهدای سامت در شهر آیسک برگزار شد.
در ایـــن رزمایـــش بـــا حضـــور نیرو هـــای تیـــپ مـــردم پایـــه 
ســـپاه انصارالرضـــا)ع( خراســـان و بســـیجیان حـــوزه سیدالشـــهدا 
ــی و  ــر اصلـ ــی معابـ ــی و گندزدایـ ــات ضدعفونـ ــک، عملیـ آیسـ

اماکـــن عمومـــی ایـــن شـــهر انجـــام شـــد.

دلیل ریزش برج قلعه فورگ 
مدیـــر میـــراث فرهنگـــی، صنایـــع دســـتی و گردشـــگری شهرســـتان 
ــح داد. ــورگ را توضیـ ــه فـ ــرج قلعـ ــزش بـ ــل ریـ ــان دلیـ درمیـ

ـــتی  ـــع دس ـــی، صنای ـــراث فرهنگ ـــر می ـــواری مدی ـــماعیل شهس اس
ــار  ــوص اظهـ ــن خصـ ــان در ایـ ــتان درمیـ ــگری شهرسـ و گردشـ
ـــه  ـــه ب ـــا توج ـــت و ب ـــنگ اس ـــورگ از س ـــه ف ـــای دور قلع ـــرد: بن ک
اســـتفاده از مـــات هـــای نامناســـب در ســـاخت بـــرج از عـــدم 
اســـتحکام کافـــی برخـــوردار اســـت.وی افـــزود: برجـــی کـــه روز 
ـــر از آن فـــرو ریخـــت  گذشـــته دچـــار ریـــزش شـــد و حـــدود دو مت
در حـــال دوبـــاره ســـازی بـــوده اســـت و خوشـــبختانه ریـــزش 
بـــرج خســـارت جانـــی و مالـــی نداشـــته اســـت.مدیر میـــراث 
فرهنگـــی، صنایـــع دســـتی و گردشـــگری شهرســـتان درمیـــان 
بـــا اشـــاره بـــه این کـــه ریـــزش بـــرج اتفـــاق غیـــر مترقبـــه و 
ـــا  ـــد ت ـــرج بای ـــن ب ـــرد: ای ـــان ک ـــوده، بی ـــی نب ـــل پیش بین ـــر قاب غی
حـــدودی برداشـــته و دوبـــاره بازســـازی می شـــد و بـــرای ایـــن 
ـــه  ـــا توج ـــوده ب ـــام ب ـــال انج ـــخص و کار در ح ـــکار مش کار پیمان
ـــرداری در ایـــن محـــدوده انجـــام شـــده  ـــه اینکـــه مقـــداری آوار ب ب

ـــت. ـــود داش ـــرج وج ـــزش ب ـــی ری ـــش بین ـــود پی ب

وشهرسازي  راه  مديركل 
گفت:  جنوبي  خراسان 
امتیاز  انتقال  و  واگذاری 
به  مسکن   ملي  اقدام  طرح 
غیر، تحت هر یک از عناوین 
ممنوع  و  غیرمعتبر  حقوقی، 
مقررات  اساس  بر  و  است 
دارد.به گزارش  قانونی  پیگرد 
امروز خراسان جنوبي، وحيد 
اطاعيه  به  بااشاره  داعي  
مسكن  معاونت  مهم 
راه  وزارت  ساختمان  و 
خصوص  دراين  وشهرسازي 

اولیه  ثبت نام  كرد:  تصريح 
مسکن  ملی  اقدام  طرح 
و  ندارد  معاماتی  ارزش 
خرید و فروش آن غیر قانونی 
است و ثبت نام در سامانه به 
یا تخصیص  معنای عضویت 
بسا پس  چه  و  نیست  واحد 
فرد  قانونی  شرایط  بررسی  از 
واجد  غیر  کننده  نام  ثبت 
شود  داده  تشخیص  شرایط 
آن  مدارک  ترتیب  این  به  و 
از جمله کد رهگیری و.. فاقد 
لذا  است.  ارزش  گونه  هر 

خرید و فروش آن فقط باعث 
خریدار  سرمایه  رفتن  بین  از 
ممنوعیت  از  شود.وي  می 
واحدهای  امتیاز  واگذاری 
اقدام ملی مسکن خبر  طرح 
این  کرد: امتیاز  اعام  و  داد 
شود. می  باطل  افراد  قبیل 
انتقال  و  واگذاری  همچنين 
غیر،  به  ملی  مسکن  امتیاز 
عناوین  از  یک  هر  تحت 
ممنوع  و  غیرمعتبر  حقوقی، 
مقررات  اساس  بر  و  است 

پیگرد قانونی دارد.

متقاضيان  داد:  ادامه  داعي 
به  مبادرت  صورت  در 
غیر،  به  امتیاز  واگذاری 
علیه  قانونی  اقدام  بر  عاوه 
آن ها  امتیاز  متخلف،  افراد 
نیز  خریدار  افراد  و  باطل 
بهره مند  حقوقی  هیچ  از 
بذكراست  شد.لازم  نخواهند 
اولیه  ثبت نام  پرینت  برگه 
مسکن  ملی  اقدام  طرح 
بوده  معاماتی  ارزش  فاقد 
غیر  آن  فروش  و  خرید  و 

قانونی است.

محیط  آزمایشگاه های  امور  اداره  رئیس   
گذشته  سال  گفت:  خراسان جنوبی  زیست 
برای  ناسالم  هوای  روز  پنج  تنها  بیرجند 
گروه های حساس داشته و باقی ۳60 روز هوا 
است.سید  بوده  قبول  قابل  در حد  یا  و  پاک 
به مهرگفت: سال گذشته  هادی هاشم آبادی 
در شهرستان بیرجند پنج روز هوای با کیفیت 
و  داشتیم  حساس  گروه های  برای  ناسالم 
هوای بقیه روزها در حد قابل قبول و یا پاک 

بوده است.
روز   ۱۳ جز  به  نیز   9۷ سال  در  افزود:  وی 
قبول  قابل  بیرجند  شهر  در  هوا  روزها  بقیه 
و یا پاک بوده است.هاشم آبادی با اشاره به 
اینکه برای پایش گرد و غبار و کیفیت سنجی 
ایستگاه های سنجش  به  نیاز  هر شهر  هوای 
خراسان  شهرستان های  همه  در  هوا  کیفیت 

فقط  حاضر  حال  در  ادامه داد:  داریم،  جنوبی 
نهبندان و سرایان  در شهرستان های بیرجند، 

ایستگاه سنجش کیفیت هوا وجود دارد.وی 
در  هوا  سنجش کیفیت  ایستگاه های  گفت: 

اواخر سال  را در  شهرهای نهبندان و سرایان 
گذشته راه اندازی کردیم که برای هر کدام از 
آنها بیش از یک میلیارد تومان هزینه شد و 
امیدواریم به مرور زمان همه شهرستان های 
شوند. ایستگاه ها  این  به  مجهز  استان 

محیط  آزمایشگاه های  امور  اداره  رئیس 
ایجاد  داد:  ادامه  جنوبی  خراسان  زیست 
در  هوا  کیفیت  سنجش  ایستگاه های 
انجام  اولویت بندی  اساس  بر  را  شهرستان ها 
می دهیم که به عنوان مثال به دلایل عدیده 
نهبندان برای ما در این زمینه اولویت داشت.

لحاظ  از  خراسان جنوبی  گفت:  هاشم آبادی 
گرد و خاک هم متأثر از کانون های داخلی و 
هم متأثر از بادهای ۱۲0 روزه سیستان است 
و از این جهت جزو استان های دارای اهمیت 

از لحاظ کانون های گرد و غباری است.

برگ ثبت نام طرح اقدام ملی مسكن 
فاقد ارزش معاملاتی است

سربیشه: فرماندار 

ملخ ها تهدیدی برای سربیشه نیستند
مدیر کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی  استان خبر داد :

 صادرات ۱2 میلیون دلاری تعاونی ها

بیرجندی ها سال گذشته ۳۶۰ روز هوای پاک و قابل قبول تنفس کردند
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پیامد های مثبت
 یک ماجرای منفی

محمد فاضل

ـــی  ـــو مهندس ـــا را از ن ـــی م ـــی، زندگ ـــرورت حیات ـــک ض ی

ـــد  ـــی توان ـــم م ـــاور کردی ـــه ب ـــده ای ک ـــه قاع ـــه ب ـــرد. هم ک

ـــه  ـــم ک ـــن در دادی ـــان ت ـــد، چن ـــظ کن ـــان را حف ـــامت م س

ــت.  ــب واداشـ ــه تعجـ ــم بـ ــان را هـ ــایش خودمـ تماشـ

بـــاور نداشـــتیم هیـــچ قدرتـــی، هیـــچ بایســـتگیی 

ــه  ــد کـ ــدی کنـ ــب بنـ ــان را قالـ ــد رفتارمـ ــن بتوانـ چنیـ

ـــه  ـــا طـــرح »فاصل ـــد. ام ـــد از آن تخطـــی نمای کســـی نتوان

ـــام داد  ـــی انج ـــه خوب ـــن کار را ب ـــی « ای ـــذاری اجتماع گ

ومـــا آدم هـــای بـــی قـــواره و قاعـــده گریـــز، بـــه "کادر" 

ــان را  ــن مـ ــه تـ ــای و همـ ــت و پـ ــتیم و دسـ ــر کشـ بـ

ــم از  ــان هـ ــه مـــوی مـ ــم کـ ــع کردیـ ــان جمـ هـــم چنـ

ـــای  ـــان ه ـــد از خیاب ـــی ش ـــن را م ـــود! ای ـــارج نش کادر خ

خلـــوت و مغـــازه هـــای تعطیـــل بـــه خوبـــی فهمیـــد. 

مـــی شـــد از نـــوروزی دانســـت کـــه بـــا تعجـــب ســـفره 

ـــی  ـــگاه م ـــته را ن ـــا نشس ـــر ج ـــای ب ـــی و آدم ه ـــای خال ه

کـــرد و بـــرای اولیـــن بـــار در همـــه هـــزاره هایـــی کـــه 

پشـــت ســـر گذاشـــته مـــی دیـــد کـــه ایرانیـــان چنیـــن 

ـــی  ـــد و حت ـــی گذرانن ـــا را م ـــاعت ه ـــد س ـــو دارن ـــی تکاپ ب

ـــی،  ـــین خانگ ـــت س ـــفره هف ـــر س ـــز ب ـــم ج ـــدم او ه در ق

ـــن نشـــان از آن دارد  ـــد و ای ـــی دهن ـــه خـــود نم ـــی ب حرکت

کـــه بـــا همـــه قـــدرت فـــرار از مرکـــزی کـــه در وجـــود 

ـــن  ـــون تمکی ـــه قان ـــم ب ـــی توانی ـــم م ـــاز ه ـــت، ب ـــا هس م

ـــه  ـــه گون ـــات زندگـــی خـــود را ب ـــم نظام ـــم. مـــی توانی کنی

ـــین را  ـــامانی پیش ـــر و س ـــی س ـــه ب ـــم ک ـــامان دهی ای س

ـــون  ـــامان آورد. چ ـــه س ـــی، ب ـــردی و اجتماع ـــی ف در زندگ

ـــا هـــم  ـــرای فصـــل بعـــد از کرون "مـــی شـــود" پـــس بایـــد ب

ـــل از  ـــه شـــرایط قب توجـــه داشـــته باشـــیم و برنامـــه کـــه ب

آن بازنگردیـــم. یعنـــی قانونمنـــد تـــر از پیـــش زندگـــی 

ــرای  ــت و بـ ــوب اسـ ــا خـ ــرای خودمـ ــن بـ ــم. ایـ کنیـ

ـــیار  ـــم بس ـــم ه ـــی کنی ـــی م ـــه در آن زندگ ـــه ای ک جامع

بهتـــر اســـت. اگـــر بـــه قانـــون برگردیـــم، انصـــاف هـــم 

ـــه ای  ـــه گون ـــاره از جـــا برخواهـــد خاســـت و شـــرایط ب دوب

ـــرار  ـــود ق ـــای خ ـــک در ج ـــر ی ـــه ه ـــورد ک ـــد خ ـــم خواه رق

ـــدن  ـــگ ش ـــای تن ـــه معن ـــرد ب ـــک ف ـــتن ی ـــرد و نشس گی

ـــری را  ـــردی، دیگ ـــدن ف ـــد و آم ـــران نباش ـــرای دیگ ـــا ب ج

ـــه عدالـــت نزدیـــک  ـــه خـــروج نکنـــد. ایـــن هـــم ب مجبـــور ب

ـــد باشـــد.  ـــر مـــی توان ـــر اســـت و بســـتر ســـاز زندگـــی بهت ت

ـــیم. آورده  ـــد برس ـــده من ـــار قاع ـــگاه و رفت ـــن ن ـــه ای ـــر ب اگ

ـــود کـــه از ســـفره  ـــا بیشـــتر از آن خواهـــد ب ـــرای م ـــا ب کرون

مـــا برداشـــته اســـت. خـــود مـــا بایـــد ضـــرورت هـــا را 

احســـاس و مطابـــق آن رفتـــار هـــا را نظـــم دهیـــم تـــا 

ـــوارض  ـــه ع ـــم ک ـــور کنی ـــی عب ـــرایط بحران ـــا از ش ـــه تنه ن

قبـــل از بحـــران را هـــم مدیریـــت کنیـــم....

0936اینکـــه آمارمبتایـــان ســـه نفرشـــدند نتیجـــه ســـختگیری ده روزپیشـــه. 
نتیجـــه رهاســـازی وازســـرگیری مـــراودات اجتماعی)کـــه قطعاًمـــردم 
رعایـــت فاصلـــه رانمیکننـــد(ده روز دیگـــه بـــه اطـــاع مـــردم ومســـئولین 

خواهدرســـید.کاش یـــک هفتـــه دیگـــه ادامـــه داشـــت

ـــان  ـــتان درمی ـــداری شهرس ـــرم فرمان ـــت محت ـــت سرپرس ـــام خدم 0915 باس
ـــتان  ـــزی شهرس ـــش مرک ـــاب بخ ـــتای نوغ ـــی روس ـــدس بخش ـــاب مهن جن
درمیـــان جمعیـــت یـــک شـــهررایدک مـــی کشـــد و ازکتابخانـــه محـــروم 
ــای   ــه هـ ــه نقشـ ــت کـ ــنگر اسـ ــک سـ ــه یـ ــه کتابخانـ ــت درصورتیکـ اسـ
فرهنگـــی دشـــمن را خنثـــی مـــی کنـــد تنهـــای نقطـــه پرجمعیـــت کـــه 
ـــورد  ـــت آن بیشـــتر اســـت وم ـــش جمعی ـــان تراکن ازبعضـــی شـــهرهای درمی
ـــت  ـــت هزارودویس ـــال اس ـــدت چندس ـــت. م ـــه اس ـــرار گرفت ـــری ق ـــی مه ب
مترزمیـــن توســـط بنیادمســـکن شهرســـتان درمیـــان درشـــهرک نوغـــاب 
ـــداری بودنـــد  واگـــذار شـــده اســـت درزمانیکـــه آقـــای براتـــی ســـکان دار فرمان
ـــرده  ـــتان نک ـــتان وشهرس ـــای اس ـــه ه ـــی نهادکتابخان ـــچ اقدام ـــون هی تاکن
اســـت ماشـــهروندان ســـاکن درنوغـــاب درمیـــان درخواســـت پیگیـــری وایـــن 

مشـــکل فرهنگـــی ازحضرتعالـــی هســـتیم
    

0936 بـــا عـــرض ســـام خدمـــت ریاســـت محتـــرم مخابـــرات خراســـان 
جنوبـــی آنتـــن دهـــی تلفـــن همـــراه درروســـتای حســـین آبـــاد باقـــران 
ـــه  ـــم و ی ـــرون بری ـــه بی ـــد از خان ـــه بای ـــوری ک ـــد بط ـــاح میباش ـــی افتض خیل
ـــیدگی  ـــمندیم رس ـــم خواهش ـــن بزنی ـــف و تلف ـــده توق ـــن ب ـــه آنت ـــی ک مکان

ـــد نمایی

ـــگاه  ـــئولین دانش ـــود مس ـــه خ ـــده رو ک ـــام ش ـــه انج ـــوب ک ـــای خ 0915کاره
علـــوم پزشـــکی بیـــان مـــی کنند.امـــا طبـــق دســـتورالعمل هـــا هـــر شهرســـتان 
ـــنل  ـــتفاده پرس ـــرای اس ـــروری ب ـــا ض ـــرف ی ـــایل پرمص ـــادی وس ـــرایط ع در ش
ـــو داشـــته باشـــند.و  ـــاه دپ ـــدازه ســـه م ـــه ان ـــد ب ـــراد در معـــرض خطـــر بای و اف
ـــرای  ـــد ب ـــم بای ـــزات را ه ـــری تجهی ـــایل یکس ـــن وس ـــر ای ـــاوه ب ـــتان ع اس
ـــا  ـــزرگ کورن ـــان ب ـــد.اما امتح ـــته باش ـــتفاده داش ـــاده اس ـــران آم ـــرایط بح ش
ـــاس ســـاده ای  ـــت اتمـــام اجن ـــرم مجلـــس عل ـــدگان محت باعـــث شـــد .نماین
ـــه را  ـــک هفت ـــی ی ـــا ط ـــکل گاه ـــس و ال ـــتکش لایتک ـــک و دس ـــل ماس مث
ـــرای  ـــتیضاح.بلکه ب ـــرای اس ـــه ب ـــح بخواهند.ن ـــر توضی ـــوند.و از وزی ـــا ش جوی

ـــاری. ـــای ج ـــاختار اداری و رونده ـــر س تغیی

ـــر  ـــود وضعیـــت روشـــنایی معاب ـــرای بهب ـــد ب ـــرق بیرجن ـــا ســـام اداره ب 0915ب
ســـطح شـــهر چـــه برنامـــه ای دارد؟

ـــادی  ـــت ا… عب ـــوار آی ـــکاری بل ـــا درخت ـــد ب ـــهرداری بیرجن ـــام ش ـــا س 0915ب
ـــا میـــدان عبـــادی از نمایـــی  ـــوار حدفاصـــل فنـــی حرفـــه ای ت در دو طـــرف بل
کـــه انبارهـــای ضایعـــات و ســـنگ فروشـــی هـــا بـــه ورودی شـــهر داده 
ـــهر  ـــی ش ـــرای زیبای ـــوان ب ـــه میت ـــت ک ـــن کاریس ـــاده تری ـــن س ـــد بکاهد.ای ان

ـــام داد. انج

ـــان  ـــض خیاب ـــد در تعری ـــهر بیرجن ـــورای ش ـــت ش ـــار میرف ـــام انتظ 0915 س
ارتـــش جـــدی تـــر عمـــل مـــی کـــرد تـــا از بـــار ترافیـــک ایـــن خیابـــان 

کاســـته شـــود و رفـــت آمـــد شـــهروندان ســـهولت یابـــد

ــا و میادیـــن شـــهر  ــرا هـــر چنـــد ســـال برخـــی خیابانهـ 0936ســـام چـ
ـــازی  ـــاز س ـــام آور ب ـــای سرس ـــه ه ـــا هزین ـــاره ب ـــود و دوب ـــی ش ـــب م تخری
ـــت  ـــات اس ـــه اقدام ـــن گون ـــارت ای ـــوول نظ ـــازمانی مس ـــه س ـــود چ ـــی ش م
بخـــش زیـــادی از بودجـــه شـــهرداری صـــرف دوبـــاره کاریهـــا و چندبـــاره 

کاری هـــا مـــی شـــود

امروز خراســـان جنوبی-گروه خبر
اســـامی  ارشـــاد  و  فرهنـــگ  وزیـــر   
خدمـــات  و  تاش هـــا  از  نامـــه ای  در 
ــانی اســـتان  دبیـــر شـــورای اطـــاع رسـ
ــا  ــه بـ ــی در دوره مقابلـ ــان جنوبـ خراسـ

ــرد. ــر کـ ــا تقدیـ کرونـ
 در متـــن نامـــه ســـید عبـــاس صالحـــی 
بـــه ناصـــر نبـــی زاده مدیـــرکل فرهنـــگ 
و ارشـــاد اســـامی اســـتان خراســـان 
جنوبـــی آمـــده اســـت: ایـــن روزهـــا 
ـــه  ـــران ب ـــامی ای ـــن اس ـــز میه ـــردم عزی م
واســـطه بـــروز و ظهـــور ویـــروس شـــوم 
و فراگیـــر کرونـــا شـــرایط تلـــخ و البتـــه 
می کننـــد.  تجربـــه  را  درس آمـــوزی 
ــا  ــوم بـ ــاری شـ ــن بیمـ ــی ایـ زورآزمایـ

جامعـــه  ماننـــد  ســـترگی  اراده هـــای 
ــار  ــن دیـ ــخ ایـ ــور در تاریـ ــامت کشـ سـ
کهـــن بـــه شایســـتگی مانـــدگار خواهـــد 
مانـــد، همچنیـــن نـــام کســـانی کـــه 
ـــوان  ــتن از ت ــره جسـ ــا بهـ ــقانه بـ عاشـ
رســـانه  هنـــر،  فرهنـــگ،  ظرفیـــت  و 
ــدگان  ــراه رزمنـ ــدل و همـ ــن، همـ و دیـ
بـــرای ســـامت روح  خطـــوط مقـــدم 
کوششـــی  هیـــچ  از  جامعـــه  روان  و 
و  فرهنـــگ  نمی ورزند.وزیـــر  دریـــغ 
ارشـــاد اســـامی افـــزود: بـــر خـــود لازم 
و  مجاهدت هـــا  پـــاس  بـــه  می دانـــم 
ــه  ــمندتان در دوره مقابلـ ــات ارزشـ خدمـ
ــورای  ــری شـ ــژه دبیـ ــه ویـ ــا بـ ــا کرونـ بـ
انســـجام  اســـتان،  آن  اطاع رســـانی 

ــت گذاری  ــی و سیاسـ ــی، هماهنگـ بخشـ
و  انگیـــز  نشـــاط  فعالیت هـــای 
راهبـــری پویش هـــای  خانـــه محـــور، 
مرتبـــط  آثـــار  خالقـــان  و  هنرمنـــدان 
در  جدیـــت  و  اهتمـــام  همچنیـــن  و 
اجـــرای سیاســـت های اباغـــی ســـتاد 
جملـــه  از  بـــا کرونـــا  مقابلـــه  ملـــی 
و  اجتماعـــی  فاصلـــه گـــذاری  طـــرح 
ــود  ــی خـ ــب قدردانـ ــت، مراتـ روز طبیعـ
ــکاران  ــان و همـ ــی، معاونـ را از جنابعالـ
و  نهادهـــا  کل،  اداره  آن  پرتـــاش 
داشـــته  اعـــام  انجمن هـــای صنفـــی 
ــه  ــتمرار بی وقفـ ــر اسـ ــد بـ ــن تاکیـ ضمـ
وظایـــف محولـــه ســـالی پـــر از نیکـــی و 

ســـامتی برایتـــان آرزومنـــدم.

معـــاون امـــور فرهنگـــی و رســـانه اداره 
ــان  ــامی خراسـ ــاد اسـ کل فرهنـــگ و ارشـ
پایگاه هـــای  مدیـــران  گفـــت:  جنوبـــی 
بهره منـــدی  بـــرای  اســـتان  خبـــری 
رتبه بنـــدی  طـــرح  در  بایـــد  یارانـــه  از 
رمضانـــی  کنند.محمـــود  ثبت نـــام 
پایگاه هـــای  رتبه بنـــدی  افـــزود: 
ــه  ــه یارانـ ــع عادلانـ ــکان توزیـ ــری امـ خبـ
مطبوعـــات را فراهـــم کـــرده اســـت.وی 
ــد  ــا بایـ ــری حتمـ ــای خبـ ــت: پایگاه هـ گفـ

در  شـــرکت کننـــد  رتبه بنـــدی  طـــرح  در 
غیـــر ایـــن صـــورت اداره کل فرهنـــگ و 
ـــکان  ـــی ام ـــان جنوب ـــامی خراس ـــاد اس ارش
توزیـــع یارانـــه یـــا کمـــک هـــای وزارت 
ــدارد.وی  ــا را نـ ــن پایگاه هـ ــه ایـ ــاد بـ ارشـ
رتبه بنـــدی  طـــرح  در  ثبت نـــام  مهلـــت 
ــرد  ــام کـ ــال اعـ ــن امسـ ــان فروردیـ را پایـ
و گفـــت: یارانـــه بـــا توجـــه بـــه میـــزان و 
نحـــوه فعالیـــت پایـــگاه خبـــری توزیـــع و 
در چنـــد مرحلـــه در طـــول ســـال پرداخـــت 

و  فرهنگـــی  امـــور  می شـــود.معاون 
ارشـــاد  و  فرهنـــگ  کل  اداره  رســـانه 
اظهـــار  جنوبـــی  خراســـان  اســـامی 
داشـــت: مدیـــران پایگاه هـــای خبـــری 
ســـایت  وارد  ثبت نـــام  بـــرای  بایـــد 
فرهنـــگ  وزارت  مطبوعاتـــی  معاونـــت 
فـــرم  و  شـــوند  اســـامی  ارشـــاد  و 
خوداظهـــاری را تکمیـــل و بـــه معاونـــت 
ارســـال کننـــد. وزارتخانـــه  مطبوعاتـــی 

نیـــز  مطبوعاتـــی  معاونـــت  وی گفـــت: 

را  خبـــری  پایگاه هـــای  اخبـــار  کیفیـــت 
ـــار  ـــت اخب ـــوع و کیفی ـــاس ن ـــی و براس بررس

می کنـــد. رتبه بنـــدی  بـــه  اقـــدام 

ـــان  ـــاوری خراس ـــم و فن ـــارک عل ـــس پ رئی
فعـــال  شـــرکت های  گفـــت:  جنوبـــی 
صدمـــه  فنـــاور  واحدهـــای  و  پـــارک 
ــا  ــا حمایـــت می شـــوند تـ دیـــده از کرونـ
خســـارت وارد شـــده بـــه آن هـــا جبـــران 

شـــود.
بـــه  اشـــاره  بـــا  ناصـــری  محمدعلـــی 
ـــتان  ـــاوری اس ـــم و فن ـــارک عل ـــات پ اقدام
بـــرای حمایـــت از کســـب و کارهـــا در 
شـــرایط شـــیوع بیمـــاری کرونـــا، اظهـــار 
کـــرد: بخشـــودگی اجـــاره بهـــای ســـه 
واحدهـــای   99 ســـال  ابتـــدای  ماهـــه 
فنـــاور صدمـــه دیـــده از کرونـــا از جملـــه 

ــت. ــات اسـ ــن اقدامـ ایـ
ــن  ــاوره آنایـ ــات مشـ ــزود: خدمـ وی افـ
بـــه واحدهـــای فنـــاور توســـط مشـــاوران 
در  صنعـــت  قـــرارداد کلینیـــک  طـــرف 
مباحـــث کســـب و کارهـــا و چالش هـــای 
حقوقـــی و قراردادهـــای متاثـــر از کرونـــا 

نیـــز از جملـــه ایـــن تدابیـــر اســـت.
ـــان  ـــاوری خراس ـــم و فن ـــارک عل ـــس پ رئی

ــه چـــک  جنوبـــی از تعویـــق شـــش ماهـ
اجـــاره بهـــای ســـه ماهـــه پایانـــی ســـال 
ــر داد و  ــاور خبـ ــای فنـ ــته واحدهـ گذشـ
قراردادهـــای  همچنیـــن  کـــرد:  بیـــان 
پیـــش  مرحلـــه  در  فنـــاور  واحدهـــای 
ــان  ــان قراردادشـ ــه پایـ ــد کـ ــد و رشـ رشـ
ــال  ــه سـ ــه ماهـ ــا سـ ــفند 98 و یـ در اسـ
ـــه  ـــدت س ـــه م ـــد ب ـــت، تمدی ـــوده اس 99 ب

مـــاه شـــد.
بـــه  توجـــه  بـــا  داد:  ادامـــه  ناصـــری 
ــوری و  ــات حضـ ــزاری جلسـ چالـــش برگـ
ــدم اختـــال در فعالیـــت  ــور عـ ــه منظـ بـ
تســـهیات  پرداخـــت  در  شـــرکت ها 
ـــورای  ـــات ش ـــا، جلس ـــه آن ه ـــفند 98 ب اس
ــه  ــد و کمیتـ ــز رشـ ــورای مرکـ ــارک، سـ پـ
ویدئوکنفرانـــس  صـــورت  بـــه  مالـــی 

می شـــود. برگـــزار 
وی از پرداخـــت تســـهیات 500 میلیـــون 
ــه  ــه بـ ــش ماهـ ــس شـ ــا تنفـ ــی بـ ریالـ
کرونـــا  از  دیـــده  آســـیب  شـــرکت های 
و تســـهیات ۷00 میلیـــون ریالـــی بـــه 

شـــرکت های فعـــال در ایـــن حـــوزه خبـــر 
داد.

ـــان  ـــاوری خراس ـــم و فن ـــارک عل ـــس پ رئی
ــه  ــتمهال سـ ــرد: اسـ ــح کـ ــی تصریـ جنوبـ
کـــه  وام هایـــی  بازپرداخـــت  در  مـــاه 
98 و یـــا  سررســـید ان هـــا اســـفندماه 
ابتـــدای ســـال 99 بـــوده اســـت، نیـــز 

ــت. ــده اسـ ــام شـ انجـ
ناصـــری ادامـــه داد: پرداخـــت هزینـــه 
تبلیغـــات شـــرکت های فعـــال در زمینـــه 
مقابلـــه بـــا ویـــروس کرونـــا و تخصیـــص 
بـــه شـــرکت هایی کـــه  فضـــای ویـــژه 
ــن  ــولات در ایـ ــد محصـ ــه تولیـ ــدام بـ اقـ
ــر  ــه دیگـ ــز از جملـ ــد، نیـ ــه کرده انـ زمینـ

ــت. ــات اسـ اقدامـ
ـــط  ـــک توس ـــد ماس ـــه خری ـــاره ب ـــا اش وی ب
پـــارک علـــم و فنـــاوری از شـــرکت فنـــی 
بیـــن  آن هـــا  توزیـــع  و  مهندســـی  و 
یـــادآور  برخـــوردار،  کـــم  شـــهروندان 
شـــد: گـــزارش جلســـات و پیگیـــری لازم 
از معاونـــت غـــذا و دارو، اســـتانداری، 

اداره کل ارتباطـــات و فنـــاوری طاعـــات 
اخـــذ  منظـــور  بـــه  ســـیما  و  صـــدا  و 
لازم  حمایت هـــای  و  مجوزهـــا  ســـریع 
از واحدهایـــی کـــه اقـــدام بـــه تولیـــد 
محصـــول و یـــا ارائـــه ســـرویس بـــه 
شـــهروندان در شـــرایط فعلـــی کرده انـــد، 

ــت. ــده اسـ ــام شـ انجـ

خبرهای خوش رئیس پارک علم و فناوری 
برای شرکت های دانش بنیان و فناور

تقدیر وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی
 از شورای اطلاع رسانی خراسان جنوبی

می شوند رتبه بندی  جنوبی  خراسان  خبری  پایگاه های 
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 طنز امروز

عجب رسمیه رسم زمونه
عجب رسمیه رسم زمونه

                                          خونه مون عیدا پر مهمونه
می رن مهمونا از اونا فقط

                                          آشغالِ میوه به جا می مونه
کجاست اون کیوی ؟ چی شد نارنگی ؟

                                     کجا رفت اون موز ؟! خدا می دونه
جعبه خالی ِ شیرینی هنوز

                                      گوشه ی طاقچه پیش گلدونه
الا مهمان نگه بر ساعتت کن

                                       برو فکری برای عادتت کن
نشستی همچنان مشغول خوردن

                                      بکن رحمی به جیب خالی من
نمیدانی مگر میوه گران است

                                     گلابی نرخ آن تا کهکشان است
و سوهان و گردو یا که پسته

                                    بریزی در شکم هی بسته بسته
دگر در خانه ام چیزی ندارم

                                      دو دستی آورم نزدت گذارم
ندیدم تا کنون این گونه مهمان

                                    عجب غارتگری هستی به دوران
یکی از بچه هایت , بچه ام کشت

                              ز بس که می زند بر کله اش مشت
یکی از آن وروجک های شیطون

                               شده آویز پنکه عین میمون
دوتا لیوان شکسته دختر تو

                              شکسته استکان ها همسر تو
تو گویی زلزله آمد در اینجا

                          که این سان گشته وضع خانه ی ما
اگر مهمان حبیب حق تعالی ست

                           چرا از دست آن امروزه غوغاست
عطرش پیچیده تا آشپزخونه

                           شیرینیش کجاست ؟ خدا می دونه
می رن مهمونا از اونا فقط

                           جعبه ی خالی به جا می مونه
از بس خونه رو به هم می ریزن

                              آدم مثل خر تو گِل می مونه
یکی نیست بگه خداوکیلی

                               جای پوست پسته توی قندونه
قند نصفه ی عموجون هنوز

                                خیس و لهیده ته فنجونه
حالا خداییش قندش مهم نیست

                                 کنار اون قند نصف دندونه
می رن مهمونا از اونا فقط

                                نصفه ی دندون به جا می مونه
پسته ی خندون ، بادوم شیرین

                               فندق در باز ، مال مهمونه

کشف بیش از یک تن مواد مخدر 
از کشنده سوخت

خانه نشینی  به  که  کرونا  ویروس  شیوع 
به منظور  جهان  سراسر  در  انسان  میلیون ها 
مرگبار  ویروس  این  انتقال  زنجیره  قطع 
فعالیت های  بازار  روزها  این  شده،  منجر 
فرهنگی در فضای مجازی را از همیشه داغ تر 

کرده است.
جهان،  در  ویروس کرونا  با گسترش  همزمان 
همه گیری  که  کشورهایی  در  بویژه  مردم، 
هفته  چندین  است،  بیشتر  آنها  در  ویروس 
قرنطینه ای  و  مانده اند  خانه  در  که  است 
قرنطینه ای  می کنند؛  تجربه  را  بی سابقه  
از  دسته  آن  بویژه  برخی  برای  می تواند  که 
از دیگران به حضور در جامعه  افراد که بیش 
عادت  اجتماعی  فعالیت های  انجام  و 

داشته اند کسالت آور شود.
زمان  طی  توانست  آنچه  شرایط  این  در 
تنهایی  و  دلتنگی  بر  باشد  مرهمی  قرنطینه 
ارزشمندی  ارتباطی  امکانات  انسان ها، 
مجازی  فضاهای  و  اینترنت  محیط  که  بود 
این   که  جایی  تا  داد؛  قرار  آنان  اختیار  در 
از اهمیت  پرده  از هر زمان دیگر  روزها بیش 
نسل  ویژه  به  وب  بر  مبتنی  تکنولوژی های 
موبایلی  مجازی  فضاهای  یعنی  آن ها  جدید 

برداشته شده است.
مجازی  فضاهای  از  استفاده  اینکه  بر  علاوه 
در دوران قرنطینه جهانی ناشی از همه گیری 
با  افراد  بازدید  و  دید  امکان  کرونا،  ویروس 
یکدیگر را فراهم آورد و از دلتنگی آنان برای 
این  کاست،  دوستانشان  و  خانواده  اعضای 
رویدادهای  شکل گیری  بستر  حالا  فضاها 
شده  که  برای کاربرانی  سرگرم کننده  فرهنگی 

به سر می برند. در قرنطینه 
نمایشگاه ها،  و  موزه ها  از  مجازی  بازدید 
سفر  برای  مجازی  سیاحتی  تورهای  برگزاری 
مجازی کاربران به گوشه و کنار جهان و دیدن 

مختلف،  کشورهای  سیاحتی  جاذبه های 
و  موسیقی  مجازی  کنسرت های  برگزاری 
جمله  از  هنری  فرهنگی،  برگزاری کارگاه های 
که  دورانی  در  که  بود  قابل تاملی  اتفاق های 
کمی  توانست  افتاده  جهان  جان  به  کرونا 
جهانی  جامعه  بر  رویداد  این  روانی  فشار  از 

بکاهد.

موزه گردی مجازی در جهان 
کرونازده

از  تعدادی  درهای  کرونایی  روزهای  این  در 
باز  مردم  روی  به  جهان  و  ایران  در  موزه ها 
است تا بتوانند به طور مجازی از گنجینه های 

تاریخی و هنری جهان دیدن کنند.
»ایران  موزه  از  مجازی  بازدید  ایران،  در 
قدیمی ترین  از  یکی  عنوان  به  باستان« 
موزه ها که در دوره پهلوی نخست ساخته شد، 

است. میسر 
ایران  موزه  از  بازدید  اینترنتی  درگاه  در 
که  است  فراهم  امکانی  همچنین  باستان 
علاوه بر تماشای سالن ها و راهروهای موزه، 
صورت  به  موزه  مهم  اشیای  برخی  از  بتوان 

سه بعدی دیدن کرد.
تور  هم  ایران  ایران«  ملی  »بانک  موزه 
شود  می  هم  آن،  طریق  از  و  دارد  مجازی 
تماشا  به  بیرون  از  را  تاریخی  عمارت های 
نشست و هم می شود از اشیا داخل سالن ها 

به خوبی بازدید کرد.
تهران هم  مجموعه کاخ موزه های »سعدآباد« 
مجازی  بازدید  به  را  بخشی  خود  سایت  در 
موزه های  اشیای  ویترین های  از  ۳۶۰درجه  و 

داخل این مجموعه اختصاص داده است.
شمار دیگری از موزه های ایران چون باغ موزه 
»نگارستان« و موزه »میراث روستایی گیلان 
در  اما  ندارند  مجازی  بازدید  چه  اگر  هم   »

و  اشیا  از  ملموسی  تصاویر  تارنماهای خود 
با  که  داده اند  قرار  موزه ها  این  دیدنی های 
تماشای این تصاویر می توان تا اندازه زیادی 

با حال و هوای موزه های مذکور آشنا شد.
شماری از موزه ها چون موزه »نقشه تهران«، 
موزه  و  »ملک«  ملی  موزه  و  کتابخانه 
کرونایی  روزهای  این  در  هم  ایران«  »فرش 
درون  را  خود  گنجینه های  از  ویدئوهایی 
عموم  دید  در  و  داده  قرار  تارنماهای شان 

گذاشته اند.
از موزه ها  ایران، بسیاری  از موزه های  به غیر 
برگزار  مجازی  تور  روزها  این  نیز  جهان  در 
موزه  یا همان  میوزیوم«  »بریتیش  می کنند. 
این  از  یکی  است  واقع  لندن  در  بریتانیا که 
آن  در  ساعت ها  می توان  که  است  موزه ها 

کرد. گشت وگذار 
جهان،  کرونایی  روز  و  حال  در  نیز  گوگل 
این  که  می کند  برگزار  فرهنگی  تورهای 
موزه  چون  موزه هایی  از  بازدید  امکان  تورها 
»هنر«  موزه  هلند،  آمستردام  گوگ«  »ون 
برلین  »پرگامون«  موزه  و  برزیل  سائوپائولو 

را مهیا کنند.

کتابخانه های  مجازی  فعالیت 
عمومی در دوران فاصله گذاری

در  عمومی  کتابخانه های  تعطیلی  ادامه  با 
انتقال کرونا  خطر  دلیل  به  مختلف  شهرهای 
مختارپور«  »علیرضا  کتاب،  مبادله  طریق  از 
کشور،  عمومی  کتابخانه های  نهاد  دبیرکل 
کتابخوانی  فعالیت های  ادامه  از  بتازگی 
وجود  با  مجازی  فضای  در  کتابخانه ها  و 
است.وی  داده  خبر  کتابخانه ها  تعطیلی 
در  متبوعش  نهاد  اقدامات  تشریح  ضمن 
است:  گفته  کتابخانه ها  تعطیلی  روزهای 
طریق  از  را  برنامه هایمان  ما  حاضر  حال  در 
جمله  از  می کنیم؛  دنبال  مجازی  فضای 
که  رضوی  کتابخوانی  جشنواره  دهمین 
هنری  فرهنگی  بنیاد  همکاری  با  ساله  هر 
فعالیت  و  علیه السلام  رضا  امام  بین المللی 
برگزار  کشور  عمومی  کتابخانه های  نهاد 
مسابقه  بزرگترین  جشنواره  این  می شود. 
مشارکت  میزان  نظر  از  کشور  کتابخوانی 

 ۱ از  بیش  گذشته  سال  که  است  کننده 
میلیون و ۳۰۰ هزار نفر در آن شرکت کردند.

دهمین  می کند:  تاکید  ادامه  در  مختارپور 
و  است  برگزاری  حال  در  جشنواره  این  دوره 
نسخه های  توانستیم  ناشران  همکاری  با  ما 
در  را  مسابقه  این  کتاب های  الکترونیکی 
این مسابقه  و  بارگذاری کنیم  فضای مجازی 
طبق  است،  گفتنی  است.  برگزاری  حال  در 
اطلاع رسانی  و  عمومی  روابط  مرکز  اعلام 
دهمین  اسلامی،  ارشاد  و  فرهنگ  وزارت 
جشنواره  رضوی،  کتابخوانی  جشنواره  دوره 
کارکنان  و  کتابداران  ویژه  نویسی  مرور 
محوریت  با  کشور  عمومی  کتابخانه های 
بنویسیم؟«،  کتاب  مرور  »چگونه  کتاب 
مسابقه  کتابداران،  توسط  کتاب  معرفی 
ویژه  می دهیم«  شکست  را  »کرونا  نقاشی 
کودکان، پویش »هر کتابدار یک کتابخوان«، 
و  کتابخانه«  یک  خانه  »هر  ملی  پویش 
کتابخوانی  مختلف  مسابقه های  و  پویش 
با  و  نهاد  استانی  کل  ادارات  توسط  که 
برگزار  استان ها  در  موجود  ظرفیت های 

می توان  پویش ها  این  جمله  می شود.از 
خانه  »در  و  کتابخوان«  »خانواده  پویش  به 
می مانیم، کتاب می خوانیم، کرونا را شکست 
می دهیم« در استان خراسان رضوی، »تهدید 
البرز،  استان  در  کتابخوانی«  فرصت  کرونا، 
»مرا  مجازی  کتابخوان  مسابقه  دوم  مرحله 
کتاب  بمانیم،  »خانه  پویش  و  بخوان« 
استان  عمومی  کتابخانه های  در  بخوانیم« 
فارس و برگزاری محفل ادبی »فیض« توسط 
تهران  استان  عمومی  اداره کل کتابخانه های 
با حضور شاعران برجسته و نام آور کشور در 

فضای مجازی اشاره کرد.
سفر به همه جای جهان

 با تورهای مجازی
از  بسیاری  تعطیلی  و  تفریحی  سفرهای  لغو 
دیگر  یکی  جهان  سراسر  در  گردشگری  مراکز 

از تبعات گسترش ویروس کرونا بوده است. 
تعطیلات  با  که  اتفاق  این  نیز  ما  کشور  در 
بسیاری  لغو  موجب  شد  همراه  نوروزی 
کمک  با  اما  شرایط  این  در  شد.  سفرها  از 
سرویس هایی  و  مجازی  فضای  اینترنت، 
می توان  می دهند  ارائه  مجازی  تورهای  که 
به صورت  و  کرد  نقاط مختلف جهان سفر  به 
از طریق  به کمک شبیه ساز سه بعدی  یا  زنده 
دیدنی جهان  مناطق  در  گوگل، گشت وگذاری 
انجام داد.با کمک تورهای مجازی می توانید 
را بگردید که شاید  به نقاطی سر بزنید و آنها 
خود  ذهن  در  را  آنجا  به  سفر  امکان  هرگز 
متصور نبوده اید. از گشت و گذار زنده در فضا 
سواحل  تا  مختلف  خیابان های کشورهای  و 

ایران. نقاط مختلف  و  مدیترانه ای 
مجازی کنسرت های  و  خانه نشینی 

 برای حفظ نشاط جمعی
اتفاق های  از  دیگر  یکی  آنلاین  کنسرت های 
به  مردم  خانه نشینی  دوران  در  سرگرم کننده 

دلیل شیوع کرونا بود که تجربه شادی جمعی 
کشورمان  مردم  برای  را  مجازی  شکلی  به 
معاونت  همت  به  کرد.این کنسرت ها  فراهم 
با  تهران  شهرداری  فرهنگی  و  اجتماعی 
و  فرهنگ  وزارت  موسیقی  دفتر  همکاری 
به  ماه  فروردین  هشتم  از  اسلامی  ارشاد 
برگزار  تهران  میلاد  برج  در  شب   ۱۵ مدت 
هنرمندانی  اجرای  با  آنلاین  شد.کنسرت های 
روزبه  جهانی،  مهدی  حاجیلی،  امید  چون 
یزدانی،  رضا  اسداللهی،  استاد  گروه  بمانی، 
و  عسگری،  گروه گیل  حمید  رستاک،  گروه 
گروه  یغمایی،  مهدی  وحدتی(،  )ناصر  آمارد 
لیان،  حامی،  حمید  نصیری(،  )سعدالله  ژوانا 
و  خدابنده لو(  )اشکان  اشوان  سرلک،  سینا 
به صورت  و  شد  برگزار  تماشاگر  بدون حضور 
www.tva.tv ، فیلم  زنده از سایت های تیوا 
رسانه  هاشور،  پیشتاز،  گروه  ارمغان،  نت، 
مهر، پویا رسانه، آی سینما، سینمای همراه، 
رسانه لحظه و گپ فیلم آپارات قابل مشاهده 
کرونا  بحران  در  مجازی  فضای  شک  بود.بی 
و  شده  جهان  دامنگیر  است  چندماهی  که 
مختلف  کشورهای  در  اجتماعی  مناسبات 
به  توانست  زیادی  اندازه  تا  کرده   مختل  را 
تنهایی، کسالت  از  و  بیاید  مردم جهان  یاری 
و دلتنگی آنان بکاهد. در این شرایط بسیاری 
خود  پویایی  به  حدی  تا  توانستند  افراد  از 
فرهنگی  و  اجتماعی  فعالیت  و  دهند  ادامه 
می توان گفت  دوران کرونا  در  باشند.  داشته 
کارکردهای  از  پرده  دیگر  زمان  هر  از  بیش 
برداشته  مجازی  فضاهای  و  اینترنت  مثبت 
فرهنگی  رویدادهای  برگزاری  تردید  بی  شد. 
در فضای مجازی می تواند جایگزین مناسبی 
جامعه  در  افراد  فرهنگی  فعالیت های  برای 
بیماری  انتقال  زنجیره  قطع  راه  در  و  باشد 
کرونا در کشورهای مختلف کمک رسان شود.

دریچه مجازی برای رهایی فرهنگ از قرنطینه

و  تن  یک  کشف  از  استان  انتظامی  فرمانده 
۱۶کیلوگرم تریاک و حشیش از یک دستگاه تانکر 
سوخت در شهرستان”طبس” خبر داد.سردار”مجید 
شجاع” در تشریح این خبر اظهار داشت: مأموران 
انتظامی شهرستان “طبس”با دریافت خبری مبنی 
بر حمل یک محموله سنگین مواد مخدر از طریق 
بررسی  بلافاصله  مواصلاتی شهرستان،  محورهای 
موضوع را در دستور کار خود قرار دادند.وی افزود: 
هنگام کنترل  بازرسی”دیهوک”  و  ایست  مأموران 
مخدر  مواد  حامل  عبوری،خودروی  محورهای 
دادند. ایست  دستور  آن  راننده  به  و  شناسایی  را 

انتظامی استان بیان داشت: مأموران در  فرمانده 
و  تریاک  کیلو   88۱ سوخت،  کشنده  از  بازرسی 
۱۳۵کیلوگرم حشیش که به طرز ماهرانه ای جاساز 
شده بود کشف کردند.سردار شجاع با بیان اینکه در 
این رابطه خودرو توقیف و 2متهم دستگیر شدند، 
و حضور  اطلاعاتی  اشراف  با  پلیس  تصریح کرد: 
خود درتمام نقاط خراسان جنوبی اجازه نمی دهد 
قاچاقچیان و مخلان نظم و امنیت در هیچ نقطه 
ای از این استان احساس امنیت و آرامش کنند 
و برخورد پلیس و دستگاه قضائی با آنان قاطع و 

قانونی خواهد بود.

اطمینان”  با  حمیدرضا  شهید  “دانشجوی 
شهید جوان استان خراسان جنوبی

دررشته  ایران  صنعت  و  علم  دانشگاه  دانشجوی  اطمینان؛  با  شهید 
مهندسی مکانیک

2۰ آبان ماه ۱۳44 یادآور یاد و خاطره تولد نوزاد پسری است که بعد 
از وجود 4 دختر در خانه، این بار دیدگان همگان را با ولادتش بسیار 
خوشحالی  و  مباهات  مایه  حضورش  بود.  نموده  شادمان  و  روشن 
مجالس  در  شرکت  اهل  و  مأنوس  قرآن  با  چون  شد،  می  خانواده 
سوگواری و عزاداری ائمه اطهار )ع( بود. خانواده اش متدین و متعهد 

و برای تربیت او از هیچ چیزی فروگذار نکردند.
شهید حمیدرضا با اطمینان، دوران تحصیلات را در زادگاهش به اتمام 
رسانده و به عنوان عضو فعال پایگاه بسیج شهید چمران بیرجند، سعی 
به جبهه رفته و در  بارها  فعالیت می کردند. در دوران دانش آموزی 
عین حال از درسش نیز غافل نشد. پس از شرکت در آزمون سراسری، در 
دانشگاه صنعتی شریف پذیرفته و مشغول به تحصیل شد. از آنجایی 
که فردی مؤمن و متعهد به آرمانها و اصول انقلاب و نظام اسلامی بود، 
همزمان با تحصیل در دانشگاه، از حضور در جبهه نیز غافل نشده و با 
اهتمام و جدیت تمام، در کارزار علیه صدامیان کافر نیز حضور پیدا کرد. 
در چندین عملیات، ازجمله نصر۱، کربلای 4 و۵ و والفجر8 به عنوان 
پیک مخصوص گردان شرکت نمود. او در مجموع به مدت ۳4 ماه در 
جبهه های نبرد حق علیه باطل به دفاع از میهن اسلامی در برابرتجاوز 

دشمن بعثی پرداخت.
سرانجام در تاریخ 27 فروردین ۱۳۶۶ حین عملیات نصر۱، در منطقه 
سلیمانیه عراق مجروح شده و در اثر شدت جراحات ، به فیض شهادت 

نائل می شود.
شهید  بود که گمنام  آرزویش  همیشه  اطمینان،  با  حمیدرضا  شهید 
پس  چون  رسید،  آرزویش  به  شاید  نیاید.  بدست  نیز  وپیکرش  شود 
به خاک سپرده  و  زادگاه رسید  به  از شهادت، پیکرش  بعد  از 8 سال 
شد. او پیوسته اطرافیان را به اطاعت از فرامین ولی امر مسلمین و 
ولایت فقیه توصیه می کرد و پشتیبانی و دفاع از نظام اسلامی را از 
وظایف مهم می دانست. درعین حال بسیار متواضع و فروتن بوده و 
حاضر نبود کسی از وی به عنوان یک رزمنده تجلیل و سپاسگزاری کند. 
به اندازه سر سوزنی به دنیا و داشته های آن علاقه نداشت و غذا و 
لباسش مختصر و بسیار ساده بود. به فرائض و نماز اول وقت بسیار 

اهمیت داده و در مراسم مذهبی شرکت فعال داشت.
روحش شاد و یادش گرامی. 

تلف شدن ۱۱۰ رأس دام 
در اثر سیل و حمله گرگ

۱۱۰ رأس دام ، بر اثر سیل و حمله گرگ در خراسان جنوبی تلف 

شدند. مدیر صندوق بیمه کشاورزی استان گفت: از این تعداد 

۱۵ رأس در آرین شهر به علت سیل و ۹۵ رأس در سربیشه در 

دام  رأس   ۹۵ از  اینکه  بیان  با  غنچه  شدند.  تلف  حمله گرگ 

حمله  در  افزود:  بودند  بیمه  رأس   44 سربیشه،  در  شده  تلف 

گرگ همچنین تعدادی دام مفقودی شدند. مدیر صندوق بیمه 

دام  راس   ۱۵ برای  غرامت  تومان  میلیون   ۱۵ کشاورزی گفت: 

تلف شده در سیل آرین شهر پرداخت خواهد شد

.جریمه 4۲ میلیون ریالی برای متهم 

عرضه در خارج از شبکه
به  فردوس  در  آرد  توزیع  شبکه   از  خارج  آرد  عرضه  متهم 

پرداخت 42 میلیون ریال محکوم شد. رئیس اداره تعزیرات 

این  انتظامی  مأموران  گفت:  فردوس  شهرستان  حکومتی 

4۰ کیلوگرمی  چهل کیسه   ، وانت  دستگاه  یک  از  شهرستان 

تعزیرات  اداره  به  را  آن  گزارش  و  کشف   ، ای  یارانه  آرد 

افزود: شعبه  ارسال کردند. حسینی  این شهرستان  حکومتی 

را  متهم   ، تخلف  احراز  و  تحقیقات  انجام  از  پس  مربوطه 

یارانه ای  آرد  کیلوگرم   ۶۰۰ و  هزار  عرضه  به  الزام  بر  علاوه 

دستگاه های  طرف  از  شده  تعیین  شبکه  در  شده  کشف 

اجرایی ذی ربط به پرداخت 42 میلیون ریال جزای نقدی در 

حق دولت محکوم کرد.

رئیس جمعیت هلال احمر شهرستان سربیشه:

نیروهای هلال احمر سربیشه بانوی باردار 

گرفتار در چاه را نجات دادند
رئیـــس جمعیـــت هـــلال احمـــر سربیشـــه گفـــت: نیروهـــای 
ـــار در  ـــاردار گرفت ـــوی ب ـــک بان ـــر سربیشـــه ی ـــدادی هـــلال احم ام

ـــد. ـــات دادن ـــاه را نج چ
ـــنبه  ـــر دوش ـــلی نیا، ظه ـــار توس ـــر، الله ی ـــگار مه ـــزارش خبرن ـــه گ ب

بـــه رســـانه هاگفت: براســـاس اعـــلام نیـــروی انتظامـــی 
ـــم  ـــه بیژائ ـــاردار در منطق ـــم ب ـــک خان سربیشـــه شـــب گذشـــته ی
سربیشـــه مفقـــود شـــد کـــه بـــرای یافتـــن وی از نیروهـــای 

امـــدادی هـــلال احمـــر درخواســـت کمـــک کردنـــد.
احمـــر شهرســـتان سربیشـــه  هـــلال  رئیـــس جمعیـــت 
ـــزام  ـــه اع ـــه منطق ـــر ب ـــلال احم ـــدادی ه ـــای ام ـــرد: نیروه بیان ک
ـــد  ـــه جســـت و جـــو پرداختن ـــا ســـاعت ۳:۳۰ دقیقـــه صبـــح ب و ت

کـــه تـــا آن لحظـــه نتیجـــه ای حاصـــل نشـــد.
ـــلال  ـــدادی ه ـــای ام ـــه نیروه ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــا ب ـــلی نی توس
ـــه جســـت و جـــو  ـــت حاصـــل نشـــدن نتیجـــه ادام ـــه عل ـــر ب احم
ـــط  ـــت توس ـــرد: در نهای ـــار ک ـــد، اظه ـــول کردن ـــح موک ـــه صب را ب
ـــاردار  ـــوی ب ـــن بان ـــه ای ـــدیم ک ـــع ش ـــه مطل ـــی منطق ـــود اهال خ

ـــت. ـــرده اس ـــقوط ک ـــاه س ـــل چ ـــه داخ ـــفانه ب متأس
وی ادامـــه داد: صبـــح امـــروز تیـــم واکنـــش ســـریع اســـتان 
ـــه  ـــل حادث ـــه مح ـــه ب ـــر سربیش ـــلال احم ـــی ه ـــم عملیات و تی
ـــان  ـــرای درم ـــده ب ـــه دی ـــات نجـــات، حادث ـــس از عملی ـــزام و پ اع

ـــد. ـــس ش ـــی اورژان ـــداد هوای ـــل ام تحوی

اخطاریه سطح قرمز به ۶فرماندار خراسان جنوبی
روز  جنوبی  خراسان  استانداری  بحران  مدیریت  کل  اداره 
کرد:  اعلام  )اقدام(  قرمز  سطح  اخطاریه  صدور  با  دوشنبه 
استان  بارش های  اوج  هواشناسی  اخطاریه    به  توجه  با 
کل  اداره  گزارش  به  بود.  خواهد  آینده  ساعت   48 طی 
اطلاعیه  این  در  استانداری خراسان جنوبی  بحران  مدیریت 
درمیان،  بیرجند،  شهرستان های  فرمانداران  است:  آمده 
اخطاریه  به  توجه  با  زیرکوه  و  خوسف  سربیشه،  نهبندان، 
آینده  ساعت   48 طی  استان  بارش های  اوج  فهواشناسی 
کرد:  تصریح  اطلاعیه  بود.این  خواهد  شهرستان ها  این  در 
ساعت   24 در  میلیمتر   ۵۰ به  بارندگی ها  نقاط  برخی  در 
خراسان  هواشناسی  کل  اداره  کارشناس  رسید.  خواهد 

یابی  پیش  نقشه های  الگوی  براساس  گفت:  هم  جنوبی 
روان  وقوع  سه شنبه  عصر  تا  بارش ها  شدت  با  هواشناسی 
استان  در  مسیل ها  شدن  سیلابی  و  معابر  آبگرفتگی  آب، 
گاهی  کماکمان  افزود:  زارعی  می شود.فاطمه  بینی  پیش 
در  و  صاعقه  برخورد  برق،  و  رعد  و  رگبار  شدید،  باد  وزش 
نیست. انتظار  از  دور  مه  و  تگرگ  بارش  مستعد  مناطق 
پراکنده  صورت  به  را  بارش ها  چهارشنبه  روز  گفت:  وی 
سامانه  پنجشنبه  روز  از  و  داشت  خواهیم  استان  شرق  در 
اداره  می کند.کارشناس  متاثر  را  منطقه  جو  جدید  بارشی 
تا  هوا  دمای  داشت:  اظهار  جنوبی  خراسان  هواشناسی  کل 

داشت. خواهد  کاهشی  روند  چهارشنبه  صبح 
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ــوم  ــگاه علـ ــگاه دانشـ ــذا و دارو دانشـ ــاون غـ معـ
ـــت  را در  ـــن مقاوم ـــرد ای ـــد  عملک ـــکی بیرجن پزش

دوره کرونـــا تشـــریح کـــرد. 
بـــه گـــزارش روابـــط عمومـــی معاونـــت غـــذا و 
ـــریح  ـــی در تش ـــا آهن ـــر غلامرض ـــگاه، دکت دارو دانش
اقدامـــات و برنامـــه هـــای معاونـــت غـــذا و دارو 
ـــا  ـــه و پیشـــگیری کرون دانشـــگاه در راســـتای مقابل
ویـــروس گفـــت: معاونـــت غـــذا و دارو از اولیـــن 
ــور و  ــروس در کشـ ــا ویـ ــیوع کرونـ ــای شـ روزهـ
اســـتان خراســـان جنوبـــی بـــا تشـــکیل کمیتـــه 
پیشـــگیری و مقابلـــه بـــا کرونـــا در محـــل ایـــن 
معاونـــت و بـــا اســـتفاده از همـــه ظرفیـــت هـــا وارد 

ـــد. ـــل ش عم
وی از برگـــزاری بالـــغ بـــر ۲۵ جلســـه برنامـــه 
ــگیری و  ــه پیشـ ــع کمیتـ ــه و توزیـ ــزی، تهیـ ریـ
مقابلـــه بـــا کرونـــا در معاونـــت غـــذا و دارو خبـــر 
داد و افـــز.د: اعضـــای کمیتـــه کرونـــا و کادر اجرایـــی 
ــام  معاونـــت در طـــول ایـــن مـــدت و حتـــی ایـ
تعطیـــلات نـــوروزی از ســـاعت ۷ صبـــح لغایـــت 
ـــه منظـــور تامیـــن نیازهـــا  ۲۳ شـــب در محـــل کار ب
ـــه مراجعیـــن حضـــور داشـــته انـــد. و پاســـخگویی ب

وی همچنیـــن برگـــزاری جلســـه فـــوری بـــا شـــرکت 
ـــور  ـــه منظ ـــتان ب ـــش دارو اس ـــع و پخ ـــای توزی ه
تامیـــن داروهـــای مـــورد نیـــاز و همچنیـــن 
محلـــول هـــای ضدعفونـــی کننـــده دســـت ، 
برگـــزاری ۲ جلســـه بـــا انجمـــن صنایـــع غذایـــی 
ـــت  ـــتفاده از ظرفی ـــوه اس ـــوص نح ـــتان در خص اس
ــر  ــرورت را از دیگـ ــورت ضـ ــود در صـ ــای موجـ هـ

اقدامـــات ایـــن معاونـــت ذکـــر کـــرد.
دکتـــر آهنـــی در خصـــوص موضـــوع محلـــول هـــای 
ضـــد عفونـــی کننـــده دســـت گفـــت: در ابتـــدای 
ـــرکت  ـــود ش ـــل نب ـــه دلی ـــروس ب ـــا وی ـــیوع کرون ش
ـــه محصـــولات در اســـتان  ـــن گون ـــدی ای هـــای تولی
ـــا بررســـی  ـــود شـــدید آن در ســـطح اســـتان ب و کمب
ـــود  ـــای موج ـــت ه ـــزات و ظرفی ـــات و تجهی امکان
ـــر  ـــده ب ـــی کنن ـــد عفون ـــای ض ـــول ه ـــد محل ، تولی
ـــت. ـــرار گرف ـــت ق ـــتور کار معاون ـــکل در دس ـــه ال پای

وی خاطرنشـــان کـــرد: بـــه منظـــور تامیـــن نیـــاز 
ـــد فـــوری  ـــی اســـتان خری مراکـــز بهداشـــتی و درمان
ـــکل  ـــر ال ـــه بیـــش از ۱۰ هـــزار لیت طـــی ســـه روز اولی
ـــزارو۵۰۰  ـــش از 13ه ـــد بی ـــت و تولی ـــط معاون توس
لیتـــر مایـــع ضـــد عفونـــی دســـت در محـــل 
آزمایشـــگاه کنتـــرل مـــواد غذایـــی و بهداشـــتی 
ـــه  ـــازی ب ـــکده داروس ـــکاری دانش ـــا هم ـــت ب معاون
ـــی  ـــتی و درمان ـــز بهداش ـــاز مراک ـــن نی ـــور تامی منظ

ـــد. ـــام گردی ـــتان انج ـــطح اس س
معـــاون غـــذا و دارو دانشـــگاه ادامـــه داد: در 
راســـتای اســـتفاده از ظرفیـــت هـــای داخـــل اســـتان 
ـــه تیزپـــاک خراســـان  ـــا کارخان هماهنگـــی فـــوری ب
ـــر خـــط  ـــه - تغیی ـــی کارخان و آمـــوزش مســـئول فن
ـــرای تولیـــد محلـــول ضـــد کننـــده  ـــه ب تولیـــد کارخان
ـــول  ـــد محص ـــوز تولی ـــام و مج ـــت انج ـــی دس عفون

ـــد. ـــادر ش ـــان ص ـــاک خراس ـــز پ ـــرکت تی ـــرای ش ب
ـــر  ـــزار لیت ـــش از ۶۰ ه ـــد بی ـــه تولی ـــاره ب ـــا اش وی ب
ــط  ــت توسـ ــده دسـ ــی کننـ ــد عفونـ ــول ضـ محلـ
ـــزار  ـــب ۱۸۲ ه ـــان در قال ـــاک خراس ـــز پ ـــرکت تی ش
ـــای  ـــه ه ـــطح داروخان ـــع در س ـــری و توزی ـــدد بط ع
ـــاب  ـــش الته ـــاد آرام ـــت: ایج ـــار داش ـــتان اظه اس
ــتان از  ــطح اسـ ــول در سـ ــن محصـ ــه ایـ ــاز بـ نیـ

دســـتاوردهای مهـــم ایـــن اقـــدام اســـت.
ـــاد  ـــی و نه ـــای مردم ـــاز ه ـــه نی ـــخگویی ب وی پاس
ـــتکش  ـــی، دس ـــول ضدعفون ـــی محل ـــای متقاض ه
وماســـک را از دیگـــر اقدامـــات ایـــن معاونـــت ذکـــر 
ـــروس  ـــا وی ـــیوع کرون ـــدای ش ـــت: از ابت ـــرد و گف ک
ـــا  ـــت نهاده ـــره درخواس ـــر ۷۰۰ فق ـــغ ب ـــون بال تاکن
ــای  ــایر واحدهـ ــا و سـ ــرکت هـ ــازمانها، شـ و سـ
متقاضـــی در ایـــن معاونـــت ثبـــت شـــده کـــه در 
همیـــن راســـتا بالـــغ 14هـــزارو۸۳۴ لیتـــر مایـــع 
ـــت  ـــره از درخواس ـــن ۶۸۱ فق ـــت بی ـــی دس ضدعفون
هـــای ســـازمانها، نهـــاد هـــا، ادارت و شـــرکت هـــای 

ـــت. ـــده اس ـــع ش ـــه و توزی ـــی تهی متقاض
ـــغ 14هـــزارو۱۲۷  ـــع بال ـــه و توزی ـــی از تهی ـــر آهن دکت
لیتـــر مایـــع ضدعفونـــی دســـت و بیـــن مراکـــز 
ــت:  ــر داد گفـ ــتان خبـ ــی اسـ ــتی و درمانـ بهداشـ

ــا  ــی مـ ــتی و درمانـ ــز بهداشـ ــبختانه مراکـ خوشـ
تاکنـــون هیـــچ گونـــه کمبـــود و مشـــکلی در 
خصـــوص محلـــول هـــای ضـــد عفونـــی کننـــده 

ــد. ــته انـ ــطح نداشـ ــت و سـ دسـ
ـــغ  ـــدت بال ـــن م ـــی ای ـــه داد: ط ـــی ادام ـــر آهن دکت
بـــر ۱۰ فقـــره محلـــول و ژل ضـــد عفونـــی عرضـــه 
ـــرل  ـــگاه کنت ـــط آزمایش ـــازار توس ـــطح ب ـــده در س ش
ـــورد  ـــت م ـــن معاون ـــتی ای ـــی و بهداش ـــواد غذای م

ـــد. ـــه ان ـــرار گرفت ـــش ق آزمای
معـــاون غـــذا و دارو دانشـــگاه در ادامـــه بـــه 
موضـــوع تامیـــن دســـتکش، ماســـک و لبـــاس 
ــه  ــا برنامـ ــزود: بـ ــرد و افـ ــاره کـ گان و کاورآل اشـ
ـــز  ـــد متمرک ـــا و خری ـــتانه کرون ـــی در آس ـــزی قبل ری

دســـتکش لاتکـــس خوشـــبختانه در ســـطح مراکـــز 
بهداشـــتی و درمانـــی اســـتان در ایـــن خصـــوص 

مشـــکلی نداشـــتیم.
ـــروس  ـــا وی ـــیوع کرون ـــدای ش ـــه داد: از ابت وی ادام
تاکنـــون بالـــغ بـــر یـــک میلیـــون و ۳۰۰ جفـــت 
دســـتکش بـــرای اســـتان تامیـــن و تهیـــه شـــده 
کـــه از ایـــن تعـــداد بخـــش مهمـــی در اختیـــار 
ـــغ  ـــه و بال ـــرار گرفت ـــتی ق ـــی و بهداش ـــز درمان مراک
ـــر ۲۵۰ هـــزار جفـــت نیـــز در ســـطح دارو خانـــه هـــا  ب
ـــزودی  ـــده و ب ـــع گردی ـــاف توزی ـــردم و اصن ـــرای م ب
ـــد  ـــع خواهن ـــن و توزی ـــز تامی ـــت نی ـــزار جف ۲۰۰ ه

ـــد. ش
دکتـــر آهنـــی موضـــوع تامیـــن ماســـک را از جملـــه 
ـــرد  ـــت ذکرک ـــن معاون ـــای ای ـــه ه ـــن دغدغ مهمتری
ـــود سراســـری ماســـک  ـــه کمب ـــا توجـــه ب ـــزود: ب و اف
اســـتفاده از ظرفیـــت هـــای درون اســـتانی در 

ـــت. ـــرار گرف ـــتور کار ق دس
ـــون بررســـی  ـــن راســـتا تاکن ـــه داد: در همی وی ادام
فنـــی ، کارشناســـی بیـــش از ۷۰ نمونـــه ماســـک 
ـــای  ـــی ه ـــه راهنمای ـــتانی و ارائ ـــدی درون اس تولی
لازم بـــه متقاضیـــان و ارائـــه دهنـــدگان نمونـــه 
ـــن  ـــه از ای ـــد ک ـــام ش ـــدی انج ـــای تولی ـــک ه ماس

ــذ  ــه اخـ ــق بـ ــی موفـ ــد متقاضـ ــداد ۱۰ واحـ تعـ
ـــارات  ـــه اظه ـــا توجـــه ب ـــه ب ـــد شـــدند ک مجـــوز تولی

تولیدکننـــدگان مـــی بایـــد روزانـــه حداقـــل ۲۵ هـــزار 
ـــز  ـــق مراک ـــزودی از طری ـــه ب ـــد ک ـــدد ماســـک تولی ع

ـــد. ـــد ش ـــه خواه ـــر عرض معتب
دکتـــر آهنـــی گفـــت: از مجمـــوع واحدهایـــی 
ـــد در  ـــد ۶ واح ـــرده ان ـــذ ک ـــد را اخ ـــوز تولی ـــه مج ک
بیرجنـــد، ۱ واحـــد در نهبنـــدان ، ۱ واحـــد در زیـــر 

کـــوه و ۲ واحـــد در خوســـف فعالیـــت دارنـــد.
ـــد  ـــره مجـــوز تولی وی همچنیـــن از صـــدور یـــک فق
لبـــاس کاور ال و گان در شهرســـتان بیرجنـــد 
بـــا ظرفیـــت تولیـــد روزانـــه ۳۰۰ دســـت لبـــاس 
ـــوز  ـــن مج ـــد همچنی ـــن واح ـــت: ای ـــر داد و گف خب
تولیـــد ماســـک n۹۵ بـــه تعـــداد ۳۰۰ عـــدد در 
ــذا و دارو  ــت.معاون غـ ــرده اسـ ــت کـ روز را دریافـ
ـــا اشـــاره بـــه تامیـــن بیـــش از ۵۰۰ هـــزار  دانشـــگاه ب
ماســـک ســـه لایـــه گفـــت: بخشـــی از ایـــن ماســـک 
هـــا بـــا همـــکاری و پیگیـــری هـــای اســـتاندار 
ـــه از  ـــده ک ـــن گردی ـــه تامی ـــد مرحل ـــرم در چن محت
ـــق دارو  ـــدد از طری ـــزار ع ـــدود ۷۰ ه ـــداد ح ـــن تع ای
خانـــه داوطلـــب کمـــک بـــدون دریافـــت ســـود 
ـــه  ـــت.وی در ادام ـــده اس ـــع گردی ـــردم توزی ـــن م بی
همچنیـــن بیـــش از ۲۶ هـــزار عـــدد ماســـک 
n۹۵ بـــرای مراکـــز درمانـــی و بهداشـــتی اســـتان 
تامیـــن و در اختیـــار آنهـــا قـــرار گرفتـــه اســـت.
دکتـــر آهنـــی تامیـــن داروی مـــورد نیـــاز بیمـــاران را 
ـــمرد  ـــت برش ـــن معاون ـــات ای ـــر از اقدام ـــی دیگ یک
و افـــزود: در ایـــن راســـتا تامیـــن و تهیـــه کلیـــه 
اقـــلام دارویـــی پروتـــکل درمانـــی کرونـــا انجـــام 
ـــاز  ـــورد نی ـــه داروی م شـــده و خوشـــبختانه در زمین
ـــه  ـــم.وی ب ـــی نداری ـــا مشـــکل چندان ـــاران کرون بیم
ـــموم  ـــا و س ـــانی داروه ـــلاع رس ـــز اط ـــات مرک خدم
ـــردو  ـــن ۱۹۰ اشـــاره ک ـــا شـــماره تلف ـــت ب ـــن معاون ای
یـــادآور شـــد: از ابتـــدای شـــیوع کرونـــا ویـــروس 
ـــی  ـــاس تلفن ـــره تم ـــر ۱۱۰۰ فق ـــغ ب ـــه بال ـــون ب تاکن
ـــان  ـــط کارشناس ـــروس توس ـــا وی ـــوع کرون ـــا موض ب

مرکـــز ۱۹۰ پاســـخگویی شـــده اســـت.
ـــی از  ـــش مهم ـــرد: بخ ـــان ک ـــی خاطرنش ـــر آهن دکت
بـــر آورده شـــدن نیـــاز مـــزدم و کاهـــش التهـــاب 

ـــده(  ـــرآورده نگردی ـــوز کامـــلا ب ـــازار )گرچـــه کـــه هن ب
ــی  ــتگاهی مـ ــکاری بیـــن دسـ ــه همـ ــوط بـ مربـ
ـــا درک شـــرایط از ســـوی  ـــه خوشـــبختانه ب باشـــد ک
ــی  ــکاری تمامـ ــی و همـ ــا، همراهـ ــتگاه هـ دسـ
ـــی،  ـــی و تعزیرات ـــتگاه قضای ـــم از دس ـــازمانها اع س
نهـــاد هـــای نظارتـــی، ســـازمانهای مرتبـــط از 
ـــرم  ـــن محت ـــز معاونی ـــت و نی ـــوزه صم ـــه ح جمل
اســـتانداری و پیگیـــری و اهتمـــام شـــخص 
ـــت  ـــا لازم اس ـــه در اینج ـــوده ک ـــرم ب ـــتاندار محت اس
ــا،  ــا، گروهـ ــاد هـ ــا، نهـ ــازمان هـ از همـــکاری سـ
ـــه  ـــی ، داروخان ـــات قضای ـــن، مقام ـــن، ناظری خیری
ـــی و  ـــای گروه ـــانه ه ـــده گان ، رس ـــد کنن ـــا، تولی ه
ـــن مـــدت  ـــه طـــی ای ـــی ک ـــروه های ـــراد و گ همـــه اف
ایـــن معاونـــت را در راســـتای انجـــام وظایـــف در 
مقابلـــه بـــا کرونـــا ویـــروس یـــاری نمـــوده انـــد 

تشـــکر و قـــدر دانـــی نمایـــم.
ــا  ــم در اینجـ ــی دانـ ــان گفـــت: لازم مـ وی در پایـ
ــبانه روزی  ــای شـ ــلاش هـ ــا و تـ ــری هـ از پیگیـ
ـــه  ـــذا و دارو ک ـــت غ ـــا معاون ـــه کرون ـــای کمیت اعض
ـــا  ـــه صـــورت شـــبانه روزی از ابتـــدای شـــیوع کرون ب
ویـــروس تاکنـــون در پشـــتیبانی از کادر درمانـــی 
اســـتان و همچنیـــن تامیـــن اقـــلام محافظـــت 
فـــردی بـــرای عمـــوم مـــردم تـــلاش و کوشـــش 
ــته انـــد تشـــکر نماییـــم.  ــه ای داشـ ــاد گونـ جهـ
ـــش از  ـــق بی ـــردم و تحق ـــی م ـــا همراه ـــدوارم ب امی
ـــن  ـــر ای ـــزودی ب ـــم ب ـــه بمانی ـــعار در خان ـــش ش پی

ویـــروس فائـــق آییـــم. 

عملکرد معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 
 در راستای مقابله و پیشگیری کرونا ویروس

دیابتی ها خطر ویروس کرونا 
بگیرند را جدی 

ایمنی  سیستم  ضعف  دلیل  به  دیابتی  افراد  بدن 
قرار  کرونا  بیماری  به  ابتلا  خطر  معرض  در  بیشتر 

دارد.
دنیا  و  ایران  در  کرونا  بیماری  شیوع  از  بعد 
به  باید  افراد  که  کنند  می  توصیه  کارشناسان 
ترددهای  از  و  کرده  رعایت  بهداشت  مرتب  طور 

بپرهیزند. جداً  در سطح شهر  غیرضروری 
محیط  در  باید   ۱۹ کود  بیماری  از  پیشگیری  برای 
منزل اقامت داشته باشیم و به طور مرتب دست ها 

را با آب و صابون شستشو دهیم.
مسیح  بیمارستان  غدد  متخصص  واشقانی 
سوی  از  بیشتر  مراقبت  لزوم  به  اشاره  با  دانشوری 
در  بیماران که  از  برخی  کرد:   اظهار  دیابتی  بیماران 
درمانی  مراکز  و  ها  بیمارستان  مختلف  بخش های 
بالا  خون  قند  مشکلات  دچار  می شوند  بستری 
ضعف  دلیل   به  هستند که  دیابت  به  مبتلا  یا  بوده 
ابتلای  احتمال  دیابتی  بیماران  در  ایمنی  سیستم 

افراد است. از سایر  به بیماری کرونا  بیشتر  آنها 
فاصله  باید  دیابتی  بیماران  کرد:   بیان  واشقانی 
را  خود  تماس  و  حفظ کنند   افراد  سایر  با  را  خود 
افراد  همچنین  بدهند  کاهش  شدت  به  دیگران  با 
باید به طور مرتب قند خون خود را کنترل کنند و در 
زمان مقرر داروهای خود را  مصرف و به طور مرتب 

تزریق کنند. را  انسولین شان 
بیماران  از   برخی  بین  در  کرد:   تاکید  واشقانی 
پزشکان  توسط  انسولین  تزریق  برابر  در  مقاومت 
می کنند که  فکر  بیماران  از  برخی  است.  شده  دیده 
عمر  آخر  تا  را  این کار  باید  تزریق کنند  انسولین  اگر 

نادرست است. این مسئله کاملا  ادامه دهند که 
بیماران  حاد  شرایط  چنین  در  کرد:  آوری  یاد  او 
همچنین  بیماری  عوارض  دلیل   به  دیابتی  
تزریق  اجازه  پزشکان  به  باید  دارویی  تداخلات 
برای  عوارض   شدن  برطرف  از  بعد  بدهند.  انسولین 
درمانی  رژیم  توانند  می  دیابت  بیماری  با  مقابله 

خود را ادامه دهند.

در روزهای کرونایی از مرطوب 
نگه داشتن پوست خود غافل 

ید نشو
گیری  همه  دوران  در  گفت:  پوست  متخصص  یک 

بیماری کووید-۱۹ شستشو و ضد عفونی کردن مکرر 
از اهمیت ویژه ای برخوردار است. دست ها 

درباره  مو   و  پوست  متخصص  اللهی  عین  هدی 
استفاده  کرد:  اظهار  پوست  داشتن  نگه  مرطوب 
اگزمای  و  خشکی  باعث  شوینده  مواد  از   زیاد 
وجود  حساسیت  که  مواردی  در  و  می شود  پوست 
شد.  خواهد  ایجاد  جدی  عوارض  باشد  داشته 
برای پوست  ژاول  یا همان آب  از وایکتس  استفاده 
موجب  می کند،  تحریک  را  پوست  و  نیست  خوب 
حساسیت و خشکی پوست می شود؛ بهتر است برای 

از آن ها استفاده شود. ضد عفونی کردن سطوح 
از  استفاده  و  ها  دست  مکرر  شستشوی  افزود:  او 
برای  است که  اقدامی  عفونی کننده  ضد  محصولات 
توصیه  بسیار  کووید-۱۹  بیماری  برابر  در  محافظت 
پوست  به خشکی  تواند  می  این کار  اما  است.  شده 
است.  آزاردهنده  شرایطی  که  شود  منجر  ها  دست 
سفتی،  احساس  تواند  می  ها  دست  پوست  خشکی 
درد و خارش را به همراه داشته باشد. افزون بر این، 
می  ها  دست  به  ناخوشایندی  ظاهر  پوست  خشکی 
ملاحضات  و  ناراحتی  احساس  از  فراتر  اما  بخشد. 
تواند مشکلات  زیبایی شناختی، خشکی پوست می 
به  ابتلا  خطر  و  داشته  پی  در  را  بزرگتری  مراتب  به 

افزایش دهد. را  بیماری کووید-19 

خشک  های  دست  گفت:  مو  و  پوست  متخصص 
را  شما  توانند  می  دلیل  چند  به  خورده  ترک  و 
بیماری  به  ابتلا  برای  بیشتری  خطر  معرض  در 
های  باکتری  و  ها  ویروس  همچنین  و  کووید-۱۹ 
ضد  محصولات  و  ها  صابون  دهند.  می  قرار  دیگر 
و  خشک  پوست  روی  کارایی کمتری  کننده  عفونی 
تواند  می  تنهایی  به  دلیل  این  دارند.  خورده  ترک 
اما  باشد،  کافی  پوست  داشتن  نگه  مرطوب  برای 

نیست. دلیل  تنها 

ناقل ویروس  آیا گیاهان 
هستند؟ کرونا 

بین  مشترک  زای  بیماری  عامل  یک  ویروس کرونا 

به  عادی  شرایط  در  و گیاهان  بوده  حیوان  و  انسان 
نیستند. آلوده  ویروس  این 

شناخت  کرونا،  ویروس  به  ابتلا  از  پیشگیری  برای 
به  توجه  با  است.  مهم  بسیار  آن  انتقال  راه های 
احتمال  و  برخی حیوانات  در  ویروس  این  شناسایی 
انتقال آن از حیوان به انسان، برای برخی افراد این 
این  ناقل  نیز  گیاهان  آیا  که  می آید  پیش  سوال 

هستند؟ ویروس 
عامل  یک  کرونا  ویروس  گفت:  علیزاده  محبوبه 
بوده  حیوان  و  انسان  بین  مشترک  زای  بیماری 
آلوده  ویروس  این  به  عادی  شرایط  در  گیاهان  و 
نیستند و نمی توانند ناقل ویروس کرونا باشند؛ مگر 
بیمار  با ترشحات تنفسی فرد  به طور مستقیم  اینکه 
مثلا از طریق سرفه یا عطسه آلوده شوند و به فاصله 

بزند. این گیاهان دست  به  فرد دیگری  کوتاهی 

برخی  مانند  گیاهان  بنابراین  کرد:  تاکید  او 
مشابه  ولی  نیستند،  کرونا  ویروس  ناقل  حیوانات، 
سایر سطوح و وسایل بی جان منزل یا محل کار، با 
با  سطحی  آلودگی  از  بعد  است  ممکن  احتمال کم 
تماسی  طریق  از  بیمار،  فرد  کننده  آلوده  ترشحات 

شوند. ویروس  انتقال  سبب 
را  گیاهان  و  گل  که  آنجا  از  کرد:  تاکید  علیزاده 
راحتی  به  جان  بی  وسایل  و  مانند سطوح  نمی توان 
اتاق فرد  این است که در  بهترین کار  گندزدایی کرد، 
بیماری که هنوز در دوره عفونت زایی به سر می برد، 
و  امکان گل  حد  تا  و  غیرضروری  وسایل  و  اسباب 
گیاه وجود نداشته باشد. با گندزدایی سطوح به طور 
بستری  محدوده  از  داشتن گیاهان  نگه  دور  و  مکرر 
سایر  به  ویروس  این  انتقال  از  می توان  مبتلا  فرد 

جلوگیری کرد. افراد 

بدن ایمنی  گاوزبان سیستم  گل 
 را در مقابل کرونا تقویت کند

علمی  گروه  کلینیک  حوزه  خبرنگار   گزارش  به 
روزهای  این  در  جوان،  خبرنگاران  باشگاه  پزشکی 
سیستم  تقویت  کارها  ترین  مهم  از  کرونایییکی 
زیادی  مقدار  و گل گاوزبان حاوی  است  بدن  ایمنی 
سیستم  تواند  می  آن  مصرف  بوده که   C ویتامین 

تقویت کند. در مقابل کرونا  را  بدن  ایمنی 
درمان  برای  گاوزبان  گل  در  موجود  فلاونوئیدهای 
خشکی  به  اگر  است.  موثر  وگلودرد  سرماخوردگی 
این دمنوش  از  یا تنگی نفس دچار شدید حتما  گلو 
خواص  گیاه  این  گل های  و  کنید.برگ  استفاده 
گاو  گل  خواص  مهمترین  از  برخی  دارد.  دارویی 
برای  زبان  دمنوش گل گاو  مصرف  از:  عبارتند  زبان 
و  مخملک  سرخک،  مانند  دانه ای  تب های  معالجه 
بسیار  کرونا  مانند  دیگر  های  ویروس  مرغان،  آبله 
مفید است.یکی دیگر از خواص گل گاو زبان در طب 
آن  از  است.  از سنگ کلیه  ناشی  درد  تسکین  سنتی 
مصرف  است،  ادرارآور  دارویی  گیاه  این  که  جایی 
به  می کند.  کمک  مثانه  سنگ  راحت تر  دفع  به  آن 

تقویت  را  کلیه ها  زبان،  گاو  گل  دمنوش  کلی  طور 
بی  درمان  برای  و  می کند  درمان  را  آن ها  التهاب  و 

است. مفید  ادرار  اختیاری 
لیمو  کمی  با  همراه  زبان  گاو  گل  دمنوش  خوردن 
عمانی و عسل، در طول فصل سرما به دلیل داشتن 
می کند.  پیشگیری  سرماخوردگی  از  ث.  ویتامین 
تنفسی  وقفه های  مزمن،  سرفه های  درمان  همچنین 
و آسم خفیف از دیگر خواص گل گاو زبان است. در 
سینه،  نرم کننده  عنوان  به  این گیاه  از  سنتی  طب 
گلودرد  دهنده  التیام  و  نفس  تنگی  کننده  برطرف 
زبان،  گل  خواص  معروف ترین  می شود.از  استفاده 
اضطراب  و  استرس  رفع  عصبی،  سیستم  تقویت 
را  وحشت  دلهره  غصه،  و  غم  زبان  گاو  گل  است. 
می دهد.  کاهش  را  افسردگی  و  می برد  بین  از 
به  کمک  برای  گیاه  این  از  سنتی  طب  متخصصان 
استفاده  می زنند،  حرف  خود  با  که  کسانی  درمان 
گیاه  این  دمنوش  خوردن  همچنین  می کنند. 
نشاط آور است و رنگ چهره را شاداب و باز می کند.

مواد  از  بالایی  مقادیر  حاوی  زبان  گاو  گل 
پیشگیری  در  و  است  التهاب  ضد  و  آنتی اکسیدان 
داده  نشان  تحقیقات  است.  موثر  سرطان  درمان  و 
این گیاه می تواند از شدت بیماری سرطان پانکراس 
و  دارد  التهاب  ضد  خاصیت  زبان  کم کند. گل گاو 
روماتیسم، می توان ضماد  و  درد  برطرف کردن  برای 
گذاشت.تصفیه  مفصل ها  روی  را  گاوزبان  گل  برگ 
است.  زبان  گاو  گل  خواص  از  خون  کردن  تمیز  و 
رابطه  خون  فشار  و  زبان  گاو  گل  میان  همچنین 
عروقی  قلبی  بیماران  برای  و  دارد  وجود  مستقیمی 
آن  مصرف  در  زیاده روی  وجود  این  با  است،  مفید 
جویدن  باشد.  داشته  همراه  به  را  خطراتی  می تواند 
برگ تازه گل گاو زبان برای درمان جوش های چرکی 
از  ناشی  عوارض  رفع  و  دهان  برفک  اطفال،  دهان 
گرمی و حرارت دهان مفید است. گل گاوزبان دارای 
آلکالوئید های  نام  به  شیمیایی  مواد  زیادی  مقدار 
باعث  آن  زیاد  و  طولانی  مصرف  که  پیرولیزیدینی 
از  است  لازم  بنابراین  می شود،  کبدی  آسیب های 

زیاده روی در مصرف این گیاه اجتناب شود.

تب بالای ۳۸ درجه از علائم 
است کرونا  بیماری 

تا چهار  بین سه  در صورتی که  درجه   ۳۸ بالای  تب 
از علائم بیماری کرونا است. انجامد،  روز به طول 

خبرنگاران  باشگاه  پزشکی  علمی  گروه  گزارش  به 

عفونی  های  بیماری  تخصص  فوق  مردانی  جوان، 
ایمنی  سیستم  برای  مواردی که  از  یکی  کرد:  اظهار 
مانند کووید  هایی  بیماری  با  مقابله  هنگام  در  بدن 
به  مبتلایان  اضطراب  و  استرس  بحث  دارد  ضرر   ۱۹
خود  از  را  استرس  باید  افراد  پس  است  عارضه  این 
تقویت  سبب  کافی  استراحت  افزود:  کنند.او  دور 
شرایطی  چنین  در  و  شود  می  بدن  ایمنی  سیستم 
نه تنها بیماران بلکه همه مردم باید از مصرف میوه 
در  درجه   ۳۸ بالای  تب  نشوند.  غافل  تازه  وسبزی 
انجامد،  طول  به  روز  چهار  تا  سه   بین  صورتی که 
تخصص  فوق  است.این  کرونا  بیماری  علائم  از 
بیماری های عفونی افزود: اگر سرفه افراد با مصرف 
علائم  از  باشد،  خشک  و  نشود  درمان  سینه  شربت 
تنگی  داد:  ادامه  است.مردانی  کرونا  بیماری  بروز 
بیماری  به  افراد  ابتلای  جدی  علائم  از  یکی  نفس 
عفونت  سیگار  و  قلیان  مصرف  و  است   ۱۹ کووید 
می کند. تشدید  را  فوقانی  تنفسی  دستگاه  ویروسی 

زیر  تست  سوالات  به  هستید  به کرونا  مشکوک  اگر 
و  یا گلودرد  می کنند  سرفه  افراد  بدید.اگر  انجام  را 
درد عضلانی و اسهال دارند همچنین اگر آنها علائم 
به همراه سردرد  برای هریک  و  دارند  سرما خوردگی 
و تب بالای ۳۷ درجه باید یک امتیاز درنظر بگیرند.
کسالت  و  خستگی  و  نفس  تنگی  دارای  افراد  اگر 
نظر  در  موارد  از  هریک  برای  امتیاز  دو  باید  دارند 

بگیرند.

دیابتی ها خطر ویروس کرونا را جدی بگیرند اخبار علمی

همـــه  از   : آهنـــی  دکتـــر 
ظرفیـــت هـــای درون و بـــرون 
تامیـــن  بـــرای  اســـتانی 
ـــاز  ـــورد نی ـــلام م ـــات و اق ملزوم
مـــردم اســـتفاده مـــی کنیـــم.
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ــان و  ــت، درمـ ــخنگوی وزارت بهداشـ ــور، سـ ــوش جهانپـ کیانـ
ـــروز ۲۵  ـــر دی ـــا ظه ـــنبه ت ـــر دوش ـــت: از ظه ـــکی گف ـــوزش پزش آم
فروردیـــن ۱۳۹۹ و بـــر اســـاس معیارهـــای قطعـــی تشـــخیصی 
کشـــور  در  کوویـــد-۱۹  بـــه  مبتـــا  جدیـــد  بیمـــار   ۱۶۱۷
شناســـایی شـــد. بـــا در نظـــر گرفتـــن مـــوارد جدیـــد، مجمـــوع 
ــید. در  ــر رسـ ــه ۷۳۳۰۳ نفـ ــور بـ ــد-۱۹ در کشـ ــاران کوویـ بیمـ
ـــود  ـــان خ ـــد-۱۹ ج ـــار کووی ـــته، ۱۱۱ بیم ـــاعت گذش ـــول ۲۴ س ط
ــا امـــروز ۴۵۸۵ نفـــر از بیمـــاران، جـــان  را از دســـت دادند.تـ
ــون ۴۵۹۸۳  ــا کنـ ــتند. تـ ــا نیسـ ــن مـ ــر در بیـ ــه و دیگـ باختـ
ـــد. ۳۸۷۷  ـــده ان ـــص ش ـــه و ترخی ـــود یافت ـــاران، بهب ـــر از بیم نف
ــاران مبتـــا بـــه کوویـــد-۱۹ در وضعیـــت شـــدید  ــر از بیمـ نفـ
ایـــن بیمـــاری تحـــت مراقبـــت قـــرار دارنـــد. تـــا کنـــون ۲۷۵ 
ـــام  ـــور انج ـــد-۱۹ در کش ـــخیص کووی ـــش تش ـــزار و ۴۲۷ آزمای ه
ـــال  ـــک س ـــا ی ـــا" ت ـــن "کرون ـــال دارد واکس ـــت. احتم ـــده اس ش
ــت  ــد جمعیـ ــا ۱۰ درصـ ــج تـ ــاید پنـ ــود. شـ ــد شـ ــده تولیـ آینـ
ـــک  ـــت ی ـــد جمعی ـــت ۱۵ درص ـــن حال ـــا در بدبینانه تری ـــور ی کش
کشـــور مبتـــا شـــوند. ان شـــاا... گشایشـــی خواهـــد شـــد کـــه 
ــاری  ــن بیمـ ــا ایـ ــر بـ ــی راحت تـ ــای آتـ ــا و هفته هـ در ماه هـ
برخـــورد کنیـــم. قاعدتـــا فصـــل ســـرد کرونـــا مهمـــان ماســـت 
ـــک  ـــاز ی ـــا آغ ـــرای م ـــرد ب ـــل س ـــه فص ـــال همیش ـــن ح و در عی
ـــال  ـــه س ـــور ک ـــن همانط ـــت. بنابرای ـــز هس ـــزا نی ـــی آنفلوآن اپیدم
ـــا  ـــر کرون ـــم، اگ ـــه بودی ـــپ A  مواج ـــزای تی ـــا آنفلوان ـــته ب گذش

ی هـــم تـــا پاییـــز از جامعـــه  بشـــر
بایـــد  نبنـــدد،  دو رخـــت  هـــر 

کنیـــم ویـــروس را میزبانـــی 
ــی  ــرای آن آمادگـ و بـ

باشیم. داشته 

ــت در  ــاذ سیاسـ ــه اتخـ ــر گونـ ــت :هـ ــانه گفـ ــاب رسـ ــا اصحـ ــری بـ ــت خبـ ــت در نشسـ ــخنگوی دولـ ــی سـ ــی ربیعـ علـ
ــت. ــامت اسـ ــوولان سـ ــی مسـ ــر نهایـ ــی و نظـ ــدگاه کارشناسـ ــر دیـ ــی بـ ــا مبتنـ ــع محدودیت هـ ــایی ها، رفـ بازگشـ
ـــن  ـــر آخری ـــاری، ب ـــای بیم ـــرایط پوی ـــه ش ـــه ب ـــا توج ـــت ب ـــد اس ـــال رص ـــدام در ح ـــمند م ـــرح هوش ـــه ط ـــت در ادام  دول
ـــش  ـــاس دان ـــود را براس ـــت های خ ـــتیم و سیاس ـــر داش ـــات را مدنظ ـــن تحقیق ـــم و  ای ـــراف داری ـــی اش ـــولات جهان تح
ـــم  ـــامان دهی ـــی را س ـــی اجتماع ـــی از زندگ ـــردم، نوع ـــت م ـــدازی معیش ـــار راه ان ـــد در کن ـــم.  بای ـــاق دادی ـــری انطب بش

ــل  ــل و نقـ ــتفاده از حمـ ــط کار و ادارات و اسـ ــد در محیـ ــه کنیم.بایـ ــیوع را تجربـ ــزان از شـ ــن میـ ــه کمتریـ کـ
ـــم. ـــت کنی ـــور حرک ـــامت مح ـــت س ـــی حرک ـــمت نوع ـــه س ـــی ب عموم

ــپتامبر،  ــه ۱۱ سـ ــماری در حادثـ ــر کشته شـــدن شـ ــای واهـــی  مبتنـــی بـ ــکا براســـاس ادعاهـ  آمریـ
منابـــع بانـــک مرکـــزی نـــزد لوکزامبـــورگ را توقیـــف کـــرده بـــود. ایـــالات متحـــده تـــاش کـــرده 

بـــود ایـــن پـــول را بـــا حکـــم دیگـــری بـــه آمریـــکا منتقـــل و آن را متصـــرف شـــود.با اقـــدام 
ـــچ  ـــرای هی ـــد. ب ـــض ش ـــم نق ـــر دو حک ـــن ه ـــزی در ۱۱ و ۱۵ فروردی ـــک مرک ـــی بان ـــدی و حقوق ج

ــوده و آن را در  ــا نبـ ــند مـ ــورد پسـ ــپتامبر مـ ــات ۱۱ سـ ــه حمـ ــت کـ ــیده نیسـ کـــس پوشـ
همـــان دوره محکـــوم کردیـــم.

شفابخش نسخه  تولید  جهش 
 اقتصاد کشور در پساکروناست

آیـــت الله ســـید ابراهیـــم رئیســـی، رییـــس قـــوه قضاییـــه گفـــت :اولیـــن گام درجهـــش تولیـــد، 
اراده ملـــی و مشـــارکت عمومـــی، بـــه میـــدان آمـــدن ظرفیت هـــای مردمـــی اســـت آنچنـــان 

ــت.  ــده اسـ ــق شـ ــروز محقـ ــا امـ ــتی تـ ــات بهداشـ ــد ملزومـ ــا و تولیـ ــوع کرونـ ــه در موضـ کـ
ـــکا  ـــان در آمری ـــع زندانی ـــا وض ـــامت ام ـــم س ـــد ه ـــت دارن ـــم امنی ـــروز ه ـــا ام ـــای م زندان ه

ـــض  ـــه نق ـــم ب ـــا مته ـــت. آنه ـــده اس ـــران کنن ـــی نگ ـــورهای غرب ـــی از کش و برخ
حقـــوق انســـان نســـبت بـــه مـــردم خـــود هســـتند.

تحلیل روز

دین و کرونا
ـــای  ـــانه ه ـــد از رس ـــی الجدی ـــافي در العرب ـــد الش ـــام عب عص
ـــا  ـــش ب ـــب و ارتباط ـــش مذه ـــاره نق ـــر درب ـــه قط ـــک ب نزدی
کرونـــا نوشـــت: بـــا وجـــود تفاســـیر مختلـــف و تفـــاوت 
ـــود دارد  ـــی وج ـــکات اساس ـــی ن ـــات، برخ ـــتها و اقدام سیاس
کـــه لازم اســـت در تحیـــل بُعـــد دینـــی ایـــن بحـــران، در 

ـــود: ـــه ش ـــر گرفت نظ
ـــل  ـــه در تعام ـــی آنچ ـــی، یعن ـــد دین ـــازی بع ـــی س ۱-سیاس
بـــا کرونـــا، بـــه ظاهـــر انگیـــزه هـــای دینـــی خـــاصّ بـــه 
نظـــر مـــی رســـد، در واقـــع سیاســـتی اســـت کـــه ســـعی دارد 
ـــود را  ـــداف خ ـــا اه ـــرد ت ـــت بگی ـــه خدم ـــی را ب ـــل دین عام
محقـــق کنـــد، خـــواه در مقابلـــه بـــا دولتهـــا و خـــواه در 

مقابلـــه بیـــن مذاهـــب دینـــی.
ـــای  ـــرای بحرانه ـــه ب ـــود، زمین ـــرایط موج ـــر ش ـــت تاثی ۲-تح
ــه  ــود؛ کـ ــی شـ ــم مـ ــک، فراهـ ــده ای نزدیـ ــی در آینـ دینـ
ــب  ــان و مذاهـ ــن ادیـ ــادل بیـ ــح متبـ ــاس آن، تقبیـ اسـ

مختلـــف اســـت.
۳-ظهـــور تناقـــض هـــا و اختـــال هـــای متعـــدد در 
ـــی  ـــا و شـــخصیتهای دین ـــا، جریانه ـــی جماعته خطـــاب دین
ــه در  ــا، چـ ــران کرونـ ــا بحـ ــا بـ ــورد آنهـ ــف، در برخـ مختلـ
ـــه  ـــا آن، نتیج ـــه ب ـــورد مقابل ـــه در م ـــیر آن و چ ـــورد تفس م
ــر  ــی بـ ــای جزئـ ــی و دیدگاههـ ــبات سیاسـ ــه محاسـ غلبـ
ـــائل  ـــا مس ـــل ب ـــت در تعام ـــی و واقعی ـــل علم ـــول تحلی اص

مختلـــف طبیعـــی یـــا انســـانی اســـت.
ـــای  ـــادی را در دولته ـــای زی ـــا، تناقـــض ه ـــران کرون ۴-بح
ــا  ــژه در خصـــوص موضـــع آنهـ ــرد؛ بویـ عربـــی آشـــکار کـ
در قبـــال شـــعائر و اعمـــال دینـــی کـــه بـــه بهانـــه کرونـــا 
محـــدود شـــد؛ در حالـــی کـــه دیگـــر فعالیتهـــای جمعـــی 
ـــای  ـــش ه ـــت در بخ ـــته و فعالی ـــه داش ـــا ادام ـــم ه و مراس
ـــت  ـــیاری اس ـــت بس ـــام جمعی ـــاهد ازدح ـــه ش ـــی ک مختلف

را ادامـــه دادنـــد.
ـــهای  ـــا و گرایش ـــان ه ـــودجویانی از جری ـــی س ـــر بحران ۵-ه
ــا، در  ــران کرونـ ــاز بحـ ــا آغـ ــود دارد؛ بـ ــا خـ ــف را بـ مختلـ
ــور  ــی ظهـ ــی هایـ ــی مفتـ ــی، برخـ ــد دینـ ــوب بعـ چارچـ
کردنـــد کـــه طبـــق هـــوای نفـــس خـــود احکامـــی صـــادر 
ـــی  ـــعائر دین ـــادی از ش ـــان زی ـــا و کاهن ـــام ه ـــد؛ حاخ کردن
ــود و  ــروان خـ ــش پیـ ــرای افزایـ ــیله ای بـ ــوان وسـ بعنـ
برانگیختـــن احساســـات و عواطـــف مـــردم، اســـتفاده 
کردنـــد؛ هـــر چنـــد کـــه ایـــن اقدامـــات آنهـــا در قالـــب 
ـــا  ـــث شـــیوع کرون ـــی از حی ـــای منف ـــا، پیامده ســـخنرانی ه

ــد. ــته باشـ ــان داشـ ــران و مخاطبانشـ در بیـــن حاضـ
ـــا  ـــخنرانی ه ـــی س ـــکات منف ـــر از ن ـــی، صرفنظ ـــد دین ۶-بع
و محافظـــه کاری در مـــورد برخـــی سیاســـتها، یـــک بعـــد 
ـــده هـــای  بســـیار مهـــم در چارچـــوب بررســـی و تحلیـــل پدی
ـــت و مرجعیـــت  ـــن، هوی ـــژه آنکـــه دی اجتماعـــی اســـت؛ بوی
حاکـــم را بـــه نماینـــده میلیاردهـــا نفـــر از مـــردم جهـــان 
ـــار اجتماعـــی  ـــد رفت ـــده ای کـــه بای ـــد؛ نماین ـــل مـــی کن تبدی
ـــان  ـــژه در زم ـــد؛ بوی ـــردم خـــود را مشـــخص کن و سیاســـی م
بحرانهـــا و فاجعـــه هـــای ناگهانـــی کـــه جهـــان معاصـــر 

ـــد. ـــی بین ـــود م ـــه خ ـــگاه ب گه

ماندن« خانه  »در  سیاست 
  ادامه دارد 

ـــکی  ـــوزش پزش ـــان و آم ـــت، درم ـــر بهداش ـــاون وزی ـــی مع حریرچ
گفـــت : اولیـــن راهبـــرد فاصله گـــذاری اجتماعـــی هوشـــمند 
ـــردم  ـــه م ـــت ک ـــن معنا س ـــه ای ـــرد ب ـــن راهب ـــت؛ ای ـــری اس حداکث
بداننـــد هنـــوز سیاســـت در خانـــه مانـــدن بایـــد ادامـــه داشـــته 
ــل  ــروری مثـ ــای غیر ضـ ــرای کارهـ ــزل بـ ــروج از منـ ــد و خـ باشـ
دیـــد و بازدیدهـــا، مســـافرت، خریدهـــای غیر ضـــروری و امثـــال 
آن انجـــام نشـــود. ۸۰ درصـــد افـــراد آلـــوده، افـــراد کم عامـــت 
و بی عامتـــی هســـتند کـــه می تواننـــد بـــا جابه جایـــی ایـــن 
ــا آن اســـت  ویـــروس را در جامعـــه منتشـــر کننـــد و تـــاش مـ

شـــوند. کـــه ایـــن افـــراد در مراحـــل  شناســـایی  اولیـــه 
شناســـایی و جداســـازی ســـومین راهبـــرد 

ــت  ــرادی اسـ کـــه بـــا بیمـــاران و افـ
ناقـــل  بوده انـــد افـــراد  مرتبـــط 
ـــان کـــه ایـــن اقـــدام  ـــتان زنج در اس
صـــورت  آزمایشـــی بـــه 

بـــه  و  انجـــام 
یر  ســـا

ســـتان ها  ا
نیـــز 

ی  تســـر
ا  پیـــد
خواهـــد 

کـــرد.

نامه نمایندگان به شریعتمداری 
ــورای اســـامی گفـــت :  ــیون اجتماعـــی مجلـــس شـ ــو کمیسـ ــرد، عضـ کـ
ـــدی،  ـــه ۴۰ درص ـــک ب ـــورم نزدی ـــاهد ت ـــروز ش ـــزی، ام ـــک مرک ـــار بان ـــق آم طب
ــاج عمومـــی  ــی و مایحتـ ــای اساسـ ــه تأمیـــن کالاهـ به خصـــوص در زمینـ
ــران در ســـال ۹۹، فقـــط ۲۱ درصـــد افزایـــش  ــا حقـــوق کارگـ هســـتیم، امـ
ـــش ۲۱  ـــرای افزای ـــت ب ـــای دول ـــت مبن ـــخص نیس ـــا مش ـــت. اص ـــه اس یافت
ـــر  ـــرف دیگ ـــه از ط ـــت، البت ـــاری چیس ـــال ج ـــران در س ـــوق کارگ ـــدی حق درص
وضعیـــت تولیـــد نیـــز مناســـب نیســـت و اغلـــب تولیدکننـــدگان از عهـــده 
هزینه هـــای ســـنگین تولیـــد برنمی آینـــد کـــه بـــرای جبـــران هزینه هـــای 
آنهـــا نیـــز چـــاره ای اندیشـــیده شـــود. جمعـــی از نماینـــدگان مجلـــس در 
نامـــه ای بـــه آقـــای شـــریعتمداری، وزیـــر تعـــاون، کار و رفـــاه اجتماعـــی 
ـــتمزد  ـــوق و دس ـــی حق ـــورای عال ـــر ش ـــه اخی ـــر در مصوب ـــتار تجدیدنظ خواس
بـــرای افزایـــش حقـــوق کارگـــران شـــده اند کـــه امیدواریـــم در ایـــن امـــر 

تجدیدنظـــر صـــورت گیـــرد.

درخواست از مردم و خیّران
 برای یاری هلال احمر  

ــه  ــم معارفـ ــور در مراسـ ــس جمهـ ــاون اول رئیـ ــری، معـ ــحاق جهانگیـ اسـ
رئیـــس جمعیـــت هـــال احمـــر ایـــران گفـــت : از مـــردم و خیرخواهـــان و 
ـــه  ـــم ک ـــتند می خواه ـــوردار هس ـــبی برخ ـــی مناس ـــن مال ـــه از تمک ـــانی ک کس
بـــه صحنـــه بیاینـــد و بـــا کمـــک نهادهـــای یاری رســـان نظیـــر جمعیـــت 
هـــال احمـــر بـــا لحـــاظ همـــه مســـائل اخاقـــی و انســـانی بـــه اقشـــار 
بی بضاعـــت کمـــک کننـــد. احســـاس همبســـتگی اجتماعـــی و مســـئولیت 
ـــدر  ـــد ق ـــه بای ـــت ک ـــی اس ـــت بزرگ ـــران مزی ـــردم ای ـــتی م ـــوع دوس ـــی و ن مدن

ـــم. ایـــن فرصـــت و عزمـــت را بیـــش از پیـــش بدانی

گفتـه می شود
گفته می شود رئیس و مسئولان عالی قوه قضائیه ۲۰ درصد 
آسیب یدگان  و  نیازمندان  به  برای کمک  را  خود  ماه   ۳ حقوق 

بیماری کرونا اختصاص دادند.
به  جدید  ابتای  مورد   ۱۳۳ ثبت  با  چین  شود  می  گفته 

کروناویروس، رکورد ۵ هفته اخیر خود را شکست.

حملات 11 سپتامبر را محکوم کردیمواکسن، شاید سال آینده

نحوه برگزاری جلسات علنی 
علنی  جلسات   : گفت  اسامی  شورای  مجلس  رئیسه  هیئت  عضو  رنجبرزاده 
که  شد  مقرر  نهایت  در  می شود.  برگزار  فردا  جاری،  هفته  در  مجلس  حضوری 
جلسات علنی مجلس به صورت حضوری و با رعایت پروتکل ها و ضوابط ستاد 
ملی مقابله با کرونا و موازین فاصله گذاری اجتماعی تشکیل شود که در هفته 

دو  جلسه علنی در این شرایط تشکیل شد. مقرر شده گذشته، 
ستاد  ضوابط  طبق  مجلس  علنی  جلسات 
ملی مقابله با کرونا برگزار شود، به طوری 
که در جلسه علنی سه شنبه، ۲۶ فروردین 
نیز نحوه قرارگیری نمایندگان تغییر کرده 
و تعدادی از آنها در محل صحن و تعدادی 
کمیسیون  محل  در  نیز 
سیستم  طریق  از  ها 
ارتباطی داخلی مجلس 
حضور  جلسه  در 

داشته باشند.
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ماه  مهر  در  جنوبی که  خراسان  آهن  راه  پروژه 
از فراز  و نشیب های فراوان عملیاتی  ۹۸ بعد 
آرزوی  شد  اجرایی  فاز  وارد  رسمی  بطور  و  شد 
آرزویی که  بود  در جنوب خراسان  مردم  دیرینه 
با بر زمین خوردن کلنگ اجرای آن به واقعیت 
پیوست و در آینده ای نه چندان دور باید شاهد 
از  محروم  منطقه  این  در  قطار  سوت  شنیدن 

بسیاری زیر ساخت های توسعه  ای باشیم .

آرزوی دو دهه ای برای برخورداری 
از خطوط ریلی 

آرزوی برخورداری از خطوط ریلی  در این خطه 
از کشورمان به قبل از تقسیم خراسان  وبه آن 
بزرگ  خراسان  استان  مجموعه  زیر  که  زمانی 
این  در  اجرایی  اولین گام  ،بر می گردد.اما  بوده 
خراسان  به  نژاد  احمدی  سفر  اولین  به  زمینه 
آهن  راه  احداث  و  گردد.مطالعه  برمی  جنوبی 
نخستین  مصوبات  از  جنوبی  خراسان  در 
به   84 سال  در  احمدی نژاد  دولت  هیئت  سفر 
این  از  برخورداری  امید  بود که  خراسان جنوبی 
افزایش داد.مهرماه سال  را  زیرساخت در استان 
85 نیز مدیرکل وقت راه و ترابری خراسان جنوبی 
ساخت  مقدماتی  مطالعات  گفت:  خبری  در 
پروژه راه آهن در خراسان جنوبی و اتصال آن به 
راه  از سوی کارشناسان وزارت  راه آهن سراسری 
و ترابری کشور پایان یافته است .صابری افزود: 
کارشناسان،  بررسی  های  و  مطالعات  براساس 
»قاین«،  گناباد«،  »فیض آباد  از  راه آهن  مسیر 
»فردوس«  و  »زاهدان«  »نهبندان«،  »بیرجند«، 
است.4 آبان  89 رسانه ها خبری با این عنوان که 
»عبور راه آهن شرق کشور از مسیر بیرجند - قائن 

- گناباد تصویب شد« منتشر کردند.
قربانی«  »موسی  الاسلام  حجت  خبر  این  در 
شورای  مجلس  در  قائن  مردم  وقت  نماینده  
مقدماتی  مطالعات  اتمام  با  بود  اسلامی گفته 
راه آهن »چابهار - مشهد« در شرق کشور، عبور 
و  گناباد   - قائن   - بیرجند  مسیر  از  خط  این 
گفت وگویی  در  رسید.وی  تصویب  به  کالشور 
فنی،  توجیه  براساس  که  گفت  سخن  این  از 
اقتصادی و اجتماعی عبور راه آهن از بیرجند - 
اعلام  به سمت مشهد  - کالشور  - گناباد  قائن 

شده است.
تأئید  به  مسیر  این  انتخاب  وی،  گفته ی  به 
برنامه  ریزی  و  سیاست گذاری  عالی  شورای 
زیربنایی حمل و نقل کشور به ریاست وزیر راه و 

ترابری رسیده است.

بودجه راه آهن در حد آسفالت
 یک راه روستایی

بودجه دولت برای راه آهن خراسان جنوبی در سال 
برای آسفالت جاده یک روستا کفایت  91، فقط 
می کرد!در آخرین سفر هیئت دولت احمدی نژاد 
راه آهن خراسان جنوبی  پرونده  باز  نیز  استان  به 
را به خود  به روی میز رفت تا تصمیم جدیدی 

پیوست کند.
قهرمان رشید، استاندار وقت خراسان جنوبی در 
آبان ماه 1390 پس از جلسه هیئت دولت که به 

جمع خبرنگاران آمده بود؛ به نگرانی های مردم 
در  آهن  راه  عبور  درباره مسیر  برخی شهرستان ها 
استان اشاره کرد و گفت: در مصوبه جدید مقرر 
شد راه آهن از مسیر بیرجند به فردوس و قاین 

به راه آهن سراسری متصل شود.
پروژه  این  برای  اعتباری  امسال  افزود:  وی 
و  جمهور  رئیس  توافق  با  اما  نیافت  اختصاص 
لازم  اعتبار  آینده  سال  شد  مقرر  دولت  هیئت 
و  گذاشته  بودجه  ردیف  در  آن  اجرای  برای 
عملیات اجرایی راه آهن از بیرجند، مرکز استان 
هم آغاز شود.دکتر نوبخت، رئیس سازمان برنامه 
و بودجه در سفرهایی که در سال های92 و 93 
به بیرجند داشت قول اتصال بیرجند به راه آهن 

سراسری و پیگیری آن را از سوی دولت داد.  
 کلنگ زنی راه آهن وعده ای بود  که سالها قبل 
از  امید  و  تدبیر  دولت  در  استانداران  توسط  و 
جمله خدمتگزار، پرویزی، مروج الشریعه و هم 
چنین معتمدیان استاندار فعلی خراسان جنوبی 
مطرح میشد.  پرویزی یکی از  استانداران دولت 
بارها  در نشست  تدبیر و امید نیز در سال 96  

در  را  آهن  راه  زنی  کلنگ  وعده  مختلف  های 
اسبق(  پرویزی)استاندار  داد.   نزدیک می  اینده 
31 مرداد 96 نیز گفت: »امیدواریم طی یک ماه 
آینده بحث عملیات ریل گذاری راه آهن استان 
طور  به  باشیم که  داشته  راه  وزیر  حضور  با  را 
قطع بزرگترین اتفاق در خراسان جنوبی خواهد 
از  قبل  و  نکرد  وفا  استانداری  صندلی  بود.«اما 

آغاز عملیات اجرایی راه آهن از استان رفت.
 مروج الشریعه)استاندار سابق( نیز در 15 شهریور 
خراسان  راه آهن  پروژه  کلنگ زنی  از   97 ماه 

جنوبی با حضور وزیر راه و شهرسازی خبرداد.
با شروع به کار دولت یازدهم و نگاه ویژه رییس 
خواسته های  و  محروم  مناطق  به  جمهوری 
مردم در نخستین سفر استانی دکتر روحانی به 
خراسان جنوبی این موضوع مطرح شد و رییس 
وزیران  هیات  گفت:  زمینه  این  در  جمهوری 
برای اتصال این استان و مرکز آن )بیرجند( به 
آن  تنها  نه  و  دارد  نظر  اتفاق  آهن سراسری  راه 
را در ردیف بودجه سال ۹۴ قرار داده بلکه برای 
مطالعه و طراحی آن ۱۰۰ میلیارد ریال اختصاص 

داده است.استاندار وقت خراسان جنوبی آذرماه 
۹۳ با بیان اینکه پروژه راه آهن شرق کشور در 
لایحه بودجه ۹۴ ردیف اعتباری مستقل گرفت، 
اتصال خراسان جنوبی به شبکه ریلی کشور را به 
مردم استان نوید داد اما مردم همچنان در انتظار 
کلنگ زنی پروژه بودند.آذرماه ۹۷ که محمدصادق 
معتمدیان به عنوان هفتمین استاندار خراسان 
جنوبی، سکاندار این استان مرزی و کویری شد، 
خراسان  زدایی  محرومیت  و  اقتصادی  توسعه 
جنوبی وارد فاز جدید و جدی شد و با هم افزایی 
داخل  ظرفیت های  از  حداکثری  استفاده  و 
و  جنوبی  خراسان  به  ملی  توجه  جلب  استان، 
سفرهای متعدد مقامات کشوری، در روند اجرای 
گره های  استان که سال ها دچار  طرح های مهم 

گوناگون بودند، گشایش های خوبی ایجاد شد.

سفر وزیر و وعده سه ماهه 
برای تعیین پیمانکار

استاندار خراسان جنوبی ۲۷ اردیبهشت ماه سال 
۹۸ در برنامه زنده تلویزیونی با اعلام برنامه های 

به  شهرسازی  و  راه  وزیر  اسلامی  محمد  سفر 
استان گفت: در این سفر عملیات اجرایی پروژه 
ریلی بیرجند - یونسی گناباد، کلنگ زنی و آغاز 
انجام  زنی  هم کلنگ  سفر  این  در  می شود.اما 
باید  شهرسازی  و  راه  وزیر  عقیده  به  زیرا  نشد 
را کلنگ زنی کرد که  زمانی چنین پروژه مهمی 
عبارتی  به  و  کار  آماده  دستگاه ها  و  کارگاه ها 

پیمانکار این پروژه مشخص شده باشد.
پایان  در  شهرسازی  و  راه  وزیر  وجود  این  با   
سفرش وعده سه ماهه برای تعیین پیمانکار راه 
آهن خراسان جنوبی را به مردم داد و از آن زمان 

به بعد روزشمار تحقق این وعده شروع شد.
از  پس  ماه   ۲ حدود  یعنی   ۹۸ سال  تیرماه   ۳۰
خبر  استان  رسانه های  اسلامی،  محمد  وعده 
را  آهن  راه  منقاصه  آگهی  انتشار  مسرت بخش 
پیگیری های  حاصل  مناقصه  کردند.این  منتشر 
دیدارهای  و  استاندار خراسان جنوبی در سفرها 
مختلف با مقامات کشوری به ویژه سفر رییس 
سازمان برنامه و بودجه و وزیر راه و شهرسازی به 
استان بود که برای فاز نخست راه آهن خراسان 

شد.هیات  برگزار  کیلومتر   ۳۲ طول  به  جنوبی 
دولت نیز مرداد سال ۹۸  با صدور مجوز انعقاد 
قرارداد مشارکت در اجرای پروژه اتصال بیرجند 
به راه آهن بافق - مشهد، این پروژه را یک گام 
عصر  جلسه  در  وزیران  برد.هیات  پیش  دیگر 
یکشنبه ۲۷ مرداد ۹۸ به ریاست حجت الاسلام و 
المسلمین دکتر حسن روحانی رئیس جمهوری، 
به منظور تامین هزینه های اجرایی پروژه اتصال 
بیرجند به راه آهن بافق - مشهد به طول حدود 
۲۷۱ کیلومتر، شرکت ساخت و توسعه زیربناهای 
حمل  و نقل کشور را به عنوان نماینده این وزارت 
راه آهن  احداث  شرکت  با  قرارداد  انعقاد  برای 
شرکت های  سهامداری  )به  یونسی   - بیرجند 
توسار(  و  توچال  ام،  دی  اس  آرادان،  تیراژ، 
مشخص  و  مناقصه  برگزاری  از  تعیین کرد.بعد 
شدن پیمانکار بالاخره ۱۵ مهر ۹۸ همزمان با سفر 
معاون اول رییس جمهوری و برگزاری همایش 
خبر  استان  این  در  عشایر  و  روستا  روز  ملی 
امیدآفرین آغاز عملیات اجرایی راه آهن بیرجند 
از رسانه های گروهی مخابره شد و با پیش بینی 

برای  دولت  سوی  از  اعتبار  تومان  میلیارد   ۹۰
ساله  چندین  رویای  حیاتی،  و  مهم  پروژه  این 
از این رخداد ۲  مردم رنگ واقعیت گرفت.هنوز 
هفته ای بیش نگذشته بود که استاندار خراسان 
میلیون   ۳۰۰ و  میلیارد  از تخصیص ۲۴  جنوبی 
تومان اعتبار به این پروژه خبر داد که درنوع خود 
کم نظیر و در کوتاه ترین زمان بعد از کلنگ زنی 
به وزارت راه و شهرسازی از سوی سازمان برنامه 
مصوبه  همچنین  شد.   ابلاغ  کشور  بودجه  و 
احداث ۲۷۱ کیلومتر پروژه ریلی بیرجند و اتصال 
کارهای  از  یکی  مشهد   - بافق  آهن  راه  به  آن 
بزرگی بود که سال ۹۸ انجام گرفت و وزارت راه 
داشته  نقش  آن  از  در حمایت  نیز  و شهرسازی 
قطعه  مجری  عنوان  به  ویسا  شرکت  است.    
شرکت  به کنسرسیومی  راه آهن  کیلومتری   ۳۲
 ۶ در مجموع  پیوست که  جنوبی  خراسان  ریلی 
۲۷۱ کیلومتری  پروژه  اجرای  مسئولیت  شرکت 
اعتبارات  بنا است ۹۰ درصد  دارند و  به عهده  را 
این  در  شود.   تامین  این کنسرسیوم  طریق  از 
پروژه ۱۰ درصد آورده دولت است و ۷۰ درصد از 
محل  از  نیز  عضو کنسرسیوم  شرکت های  سهم 
می شود. تامین  ملی  توسعه  صندوق  منابع 

زیربناهای  توسعه  و  ساخت  شرکت  مدیرعامل 
اردیبهشت  در سفری که  نیز  نقل کشور  و  حمل 
ماه سال گذشته به خراسان جنوبی داشت گفت: 
اتصال چابهار به مشهد مقدس به صورت ریلی 
و بزرگراهی یکی از مهمترین برنامه های وزارت 
راه و شهرسازی است و با این اقدام ضمن رفع 
مردم شرق کشور  این مسیر،  در  تردد  مشکلات 
خیرالله  گفته  می شوند.به  منتفع  آن  مزیت  از 
خادمی با تکمیل ۶۴۰ کیلومتر از کریدور شمال 
به جنوب کشور ارتباط ایران به آسیای میانه و 
افغانستان تسهیل خواهد شد و فواید اقتصادی 

زیادی برای کشور به دنبال خواهد داشت.

پیشرفت ۲۰ درصدی راه آهن
 تا پایان سال ۹۹

جنوبی   خراسان  شهرسازی  و  راه  کل  مدیر 
ترین  بزرگ  بعنوان  آهن  راه  پروژه  ازاستارت 
کاری که در سال گذشته رقم خورد ، یاد کردو به 
خبرنگار ما گفت:کلنگ راه آهن خراسان جنوبی 
۱۵ مهر ماه ۹۸ در قطعه ۱۶ بطول ۳۲ کیلومتر با 

اعتبار ۹۰ میلیارد تومانی به زمین خورد .
که  مستقیمی  اشتغال  میزان   داعی  مهندس 
نفر  تا۲۰۰  را  ۱۵۰  ایجاد کرده  این پروژه تاکنون 
اعتبارات  برابری   ۱۷ افزایش  به  کردوی  عنوان 
مطالعات از۶/۱۳ میلیارد ریال به ۲۵0۰ میلیارد 
ریال در سال گذشته اشاره کرد و گفت :پیمانکار 
راه آهن در حال اجرای پروژه است و اشتغال غیر 

مستقیم خوبی هم دراستان ایجاد شده است.
ریزی  برنامه  اساس  بر  اینکه  بر  تاکید  با  وی 
صورت گرفته تا پایان سال جاری پروژه راه آهن 
استان باید به پیشرفت ۲۰ درصدی برسد،  عنوان 
کرد:در سنوات آتی هم این پروژه اعتبار ات لازم 

را در قانون بودجه خواهد داشت. 
اجرا  پروژه  جنوبی  خراسان  داد:تنها  ادامه  وی 
شده ای در حوزه راه آهن در سطح کشور نداشته 

که این مهم در سال ۹۸ محقق شد.

بازخوانی پرونده 5۰ ساله پروژه ریلی خراسان جنوبی 

راه آهن ؛ روایت خدمت و خیانت   

ــان  ــق خراسـ ــی موفـ ــی میزبانـ در پـ
لیـــگ  مســـابقات  از  جنوبـــی، 
کشـــتی  قهرمانـــی  و  برتـــر 
ــنهاد  ــه پیشـ ــار بـ ــن بـ ــور ” ایـ کشـ
پیشـــنهاد  کشـــتی”  فدراســـیون 
ــام  ــتی جـ ــابقات کشـ ــی مسـ میزبانـ
رشـــته  در  جهـــان،  باشـــگاههای 
آزاد بـــه خراســـان جنوبـــی ســـپرده 
ســـروری  شـــد.عباس  خواهـــد 
اســـتان  رییـــس هیـــات کشـــتی 
برگـــزاری  روال  برخـــلاف  گفـــت: 
ــتی  ــته کشـ ــال گذشـ ــابقات سـ مسـ

امســـال  جهـــان،  باشـــگاه های 
میزبـــان  دو  بـــا  رقابت هـــا  ایـــن 
شـــد.  خواهـــد  برگـــزار  متفـــاوت 
ســـال  کـــرد:  تصریـــح  ســـروری 
گذشـــته نیـــز قـــرار بـــود مســـابقات 
آزاد و فرنگـــی باشـــگاه های جهـــان 
در دو شـــهر متفـــاوت برگـــزار شـــود 
امـــا در نهایـــت میزبانـــی هـــر دو 
رقابـــت بـــه بجنـــورد ســـپرده شـــد. 
ــا ایـــن وجـــود امســـال تصمیـــم  بـ
ـــه  ـــت ک ـــن اس ـــر ای ـــگ ب ـــازمان لی س
بـــا توجـــه بـــه وضعیـــت برگـــزاری 

یـــک  در   2019 ســـال  مســـابقه 
ــابقات در  ــن مسـ ــاً ایـ شـــهر، حتمـ
رییـــس  شـــود.  برگـــزار  شـــهر  دو 
ــی  ــان جنوبـ ــتی خراسـ ــات کشـ هیـ
همیـــن  در  کـــرد:  خاطرنشـــان 
اســـتان های  تاکنـــون  رابطـــه 
کردســـتان و چهارمحـــال بختیـــاری 
خراســـان  و  فرنگـــی  رشـــته  در 
رشـــته  در  گلســـتان  و  جنوبـــی 

آزاد بـــرای میزبانـــی از مســـابقات 
ســـال  در  جهـــان  باشـــگاه های 
کرده انـــد.  آمادگـــی  اعـــلام   2020
شـــروط  از  یکـــی  افـــزود:  وی 
دادن  بـــرای  لیـــگ  ســـازمان 
ــتن  ــتان ها، داشـ ــه اسـ ــی بـ میزبانـ
یـــک نماینـــده از اســـتان خواهـــان 
میزبانـــی در لیـــگ برتـــر آن رشـــته 

ــت. اسـ

 امروز خراسان جنوبی- گروه خبر
ــی  ــن زارعـ ــهید حسـ ــادی شـ ــرارگاه جهـ قـ
ــیج  ــه بسـ ــته بـ ــای وابسـ ــه هـ از مجموعـ
ــته  ــش بسـ ــرح پویـ ــتان طـ ــازندگی اسـ سـ
ــه  ــک بـ ــدف کمـ ــا هـ ــتی را بـ ــای بهشـ هـ
ــه  ــد بـ ــروم و نیازمنـ ــای محـ ــواده هـ خانـ
اجـــرا در آورد مســـئول قـــرارگاه جهـــادی 
شـــهید زارعـــی  در ایـــن بـــاره گفـــت ایـــن 
ــه  ــانی بـ ــت رسـ ــدف خدمـ ــا هـ ــرارگاه بـ قـ
اقشـــار مختلـــف مـــردم در راســـتای کمـــک 
ـــفند  ـــل اس ـــا از اوای ـــره کرون ـــع زنجی ـــه قط ب
۹۸ در بســـیج ســـازندگی اســـتان شـــکل 
گرفـــت امیـــن رحیـــم آبـــادی افـــزود از 
جملـــه اقداماتـــی کـــه تاکنـــون برنامـــه 
ریـــزی شـــده و  در ســـطح شـــهر  در حـــال 

ـــه ســـوخت گیـــری خودروهـــا  ـــوان ب انجـــام مـــی باشـــد میت
در پمـــپ هـــای بنزیـــن ســـطح شـــهر توســـط بســـیجیان 
ــع آوری یـــک و  ــاعت و جمـ ــیفت ۵ سـ ــرارگاه در ۱۰ شـ قـ

ــع  ــن و توزیـ ــه خیریـ ــوه هدیـ ــوه و آبمیـ ــن میـ ــم تـ نیـ
ــص  ــا ای مرخـ ــاران  کرونـ ــای بیمـ ــان  خانواده هـ آن میـ
ــادی  ــدازی کاروان شـ ــز راه انـ ــتان و نیـ ــده از بیمارسـ شـ
ــع  ــعبان و توزیـ ــه شـ ــام نیمـ ــی در ایـ ــی ۲ روز متوالـ طـ

ـــرای  ـــا اج ـــراه ب ـــرک هم ـــته تب ـــزار بس ـــه ه س
ـــاره  ـــیح اش ـــی و تواش ـــودی خوان ـــرود و مول س
ـــز  ـــراً نی ـــرد اخی ـــه ک ـــادی اضاف ـــم آب ـــرد رحی ک
ـــداد  ـــن تع ـــک خیری ـــا کم ـــرارگاه و ب ـــط ق توس
۲۵۳ بســـته معیشـــتی هـــر یـــک بـــه ارزش 
حـــدود ۱۱۶ هـــزار تومـــان شـــامل برنـــج  
ـــد  ـــر قن ـــی ســـویا رپ پنی غ ماکارون ـــر ـــن م روغ
و ماســـک تهیـــه شـــده کـــه میـــان خانـــواده 
ــد  ــع خواهـ ــد توزیـ ــروم و نیازمنـ ــای محـ هـ

شـــد.
ـــب  ـــور قری ـــن منظ ـــرای ای ـــرد ب ـــح ک  وی تصری
بـــه ۲۵ میلیـــون تومـــان نـــذورات نقـــدی و 
ــدی از  ــای غیرنقـ ــان کمکهـ ــون تومـ ۵ میلیـ
خیریـــن جمـــع آوری گردیـــده اســـت رحیـــم 
اقدامـــات  ایـــن  اینکـــه  بابیـــان  آبـــادی 
ـــرای  ـــرد ب ـــار ک ـــه تـــداوم خواهـــد داشـــت اظه خیرخواهان
ـــه بســـته هـــای معیشـــتی  ـــز ز تهی ـــارک رمضـــان نی ـــاه مب م

بـــرای نیازمنـــدان را در برنامـــه داریـــم

 پیشنهادخراسان جنوبی 
برای”میزبانی مسابقات 

کشتی آزاد جهان

اجرای طرح  پویش بسته های بهشتی برای کمک به محرومان



بـــا اجـــرای طـــرح فاصلـــه گـــذاری 

ـــتان  ـــر اس ـــم خط ـــاف ک ـــمند، اصن هوش

 28 پنجشـــنبه  روز   ۲۴ ســـاعت  تـــا 

فروردیـــن مـــاه مهلـــت دارنـــد بـــا 

 salamat.gov.ir مراجعـــه بـــه ســـایت

ـــه  ـــزام ب ـــه، الت ـــد تعهدنام ـــس از تایی پ

رعایـــت دســـتورالعمل بهداشـــتی مقابلـــه 

بـــا کرونـــا بـــه صـــورت الکترونیکـــی، کـــد 

بهداشـــتی خـــود را اخـــذ نمـــوده و بـــا 

ـــت  ـــی ، فعالی ـــد صنف ـــب آن در واح نص

خـــود را آغـــاز نماینـــد.

ـــه  ـــی مقابل ـــتاد مل ـــات س ـــر مصوب ـــا ب بن

بـــا کرونـــا ، اصنافـــی کـــه اقـــدام بـــه 

بازگشـــایی کـــرده انـــد بایـــد الزامـــا 

پروتـــکل هـــای بهداشـــتی مرتبـــط بـــا 

صنـــف خـــود را بـــا هـــدف رعایـــت 

نـــکات بهداشـــتی در معـــرض دیـــد 

رعایـــت  و  نمـــوده  نصـــب  عمـــوم 

گام  راهنماهـــای  تمامـــی  نماینـــد. 

ویـــروس  کرونـــا  بـــا  مبـــارزه  دوم 

هـــر  بهداشـــتی  )دســـتورالعمل های 

رســـته صنفـــی(در ســـایت مرکزمحیـــط 

arkazsalamat. آدرس  بـــه  کار 

شـــده  بارگـــذاری   behdasht.gov.ir

فایل هـــای  قالـــب  در  و  اســـت 

پـــی دی اف قابلیـــت دانلـــود دارنـــد.

مـــدت  ایـــن  در  اســـت  گفتنـــی 

بازرســـی های بهداشـــتی از واحدهـــای 

صنفـــی شـــدت خواهـــد گرفـــت و بـــا 

ــف  ــوان صنـ ــه عنـ ــه بـ ــی کـ واحدهایـ

پرخطـــر شناســـایی شـــده امـــا اقـــدام 

ــورد  ــت، برخـ ــرده اسـ ــت کـ ــه فعالیـ بـ

ــت. ــد گرفـ ــورت خواهـ صـ

ـــی  ـــامی صنوف ـــت اس ـــر اس ـــایان ذک  ش

ــتند و  ــت هسـ ــه فعالیـ ــاز بـ ــه مجـ کـ

الزامـــات بـــه صـــورت فایـــل پـــی دی 

salamat.gov.( اف در ســـایت ســـامت

ir ( بارگـــذاری شـــده اســـت .

بهداشـــت  وزارت  اعـــام  براســـاس 

پزشـــکی،  آمـــوزش  و  درمـــان 

شـــامل  پرخطـــر  فعالیت هـــای 

زنجیـــره ای  و  بـــزرگ  فروشـــگاه های 

بـــه غیـــر از فروشـــگاه های عرضـــه 

مـــواد غذایـــی، بهداشـــتی و شـــوینده، 

تجـــاری  مجتمع هـــای  و  پاســـاژ 

مســـقف،  مرکـــزی  بازارهـــای  و 

آرایشـــگاه ها و ســـالن های زیبایـــی، 

آموزشـــگاه های رانندگـــی، رســـتوران، 

اغذیه فروشـــی ، طباخـــی و فســـت فود، 

ـــا و  ـــاژ، روزبازاره ـــونا و ماس ـــه، س گرماب

ـــی  ـــازی و تفریح ـــز ب ـــگاه ها، مراک نمایش

و گیم نـــت، باشـــگاه های ورزشـــی و 

ــالن  ــی و سـ ــالار پذیرایـ ــازی، تـ بدنسـ

مراســـم، قهوه خانـــه، چایخانـــه و تریـــا 

هســـتند.

خراســـان  عزیـــز  مـــردم  همراهـــی   

ـــا  ـــه ب ـــن لحظ ـــا ای ـــاف ت ـــی و اصن جنوب

ـــل  ـــی قاب ـــذاری اجتماع ـــه گ طـــرح فاصل

تقدیـــر اســـت و بـــدون شـــک در ایـــن 

ـــدام  ـــه ای اق ـــه گون ـــد ب ـــز بای ـــه نی مرحل

ــظ  ــه حفـ ــامت جامعـ ــه سـ ــود کـ شـ

شـــود.

28 فروردین، آخرین مهلت دریافت کد بهداشتی
 برای اصناف کم خطر استان

به همت گروه جهادی مسجد قبای مهرشهر، کانون سردار شهید حاج قاسم سلیمانی بیرجند و با مشارکت ستاد اجرایی فرمان امام راحل، 
کمیته امداد، پایگاه مقاومت بسیج و مراکز نیکوکاری رسانه یاران و امام علی )ع( ۳۱۳ بسته مواد غذایی و بهداشتی بین خانواده های 

نیازمند حاشیه شهر بیرجند توزیع شد

دبیرخانه شورای اطلاع رسانی استان با همکاری اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان و روزنامه امروز خراسان جنوبی
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