
۶۲ درصد جمعیت خراسان جنوبی زیر پوشش بیمه سلامت قرار دارند

برنامه های قرآنی خراسان جنوبی به صورت مجازی برگزار می شود

شناسایی ۵ مورد جدید ابتلا به کرونا در خراسان جنوبی

سرو غذا در پارک ها و تفرجگاه های خراسان جنوبی ممنوع شد

یکشنبه

8
2

3
4

صفحه7

عفو مشروط دیرکرد و تعویق 

وام های قرض الحسنه 

شرط داشت 
صفحه 2

گندزدایی  روستاها 
به همت هلال احمر

صفحه 8دیدار در تهران، برکت در استان



2

ــت:  ــردوس گفـ ــر فـ ــال احمـ ــت هـ ــس جمعیـ رئیـ
ــر،  ــال احمـ ــران هـ ــان و امدادگـ ــت جوانـ ــه همـ بـ
ـــتای  ـــه روس ـــی در س ـــد عفون ـــی و ض ـــات گندزدای عملی

شهرســـتان فـــردوس انجـــام شـــد.
سیدحســـین لاژوردی افـــزود: بـــا حضـــور ۲۰ نفـــر 
از امدادگـــران و جوانـــان هـــال حمـــر شهرســـتان 
فـــردوس گندزدایـــی و ضدعفونـــی معابـــر و منـــازل 
ــیزوک و  ــد، ترشـ ــتای مهویـ ــه روسـ ــتایی در سـ روسـ

ــرا شـــد. فریدونـــی اجـ
ــزود:  ــردوس افـ ــر فـ ــال احمـ ــت هـ ــس جمعیـ رئیـ
همچنیـــن ۳۰ بســـته بهداشـــتی بـــه ارزش نـــه میلیـــون 

ـــد. ـــم ش ـــتاها تقدی ـــن روس ـــی ای ـــه اهال ـــال ب ری

ـــر  ـــال احم ـــران ه ـــان و امدادگ ـــد: جوان ـــادآور ش وی ی
ـــق  ـــا مناط ـــروس کرون ـــیوع وی ـــدای ش ـــردوس از ابت ف
ــت  ــن نوبـ ــتان را در چندیـ ــن شهرسـ ــددی از ایـ متعـ

ــد. ــی کرده انـ ــی و ضدعفونـ گندزدایـ

در مرحلـه اول رزمایش مواسـات و 
کمـک مؤمنانـه ۲۳۰ بسـته غذایـی 
در  تومـان  میلیـون   ۷۰ ارزش  بـه 
و  برخـوردار  خانوارهـای کـم  بیـن 
بیمـاری  شـیوع  از  دیـده  آسـیب 
کرونـا در خوسـف توزیع می شـود.
سـپاه  مقاومـت  ناحیـه  فرمانـده 
در  گفـت:  خوسـف  شهرسـتان 
مواسـات  رزمایـش  اول  مرحلـه 
راسـتای  در  مومنانـه  کمـک  و 
معظـم  رهبـر  فرمـان  بـه  لبیـک 
بـه  غذایـی  بسـته   ۲۳۰ انقـاب 

در  تومـان  میلیـون   ۷۰ ارزش 
برخـوردار  خانواده هـای کـم  بیـن 
توزیـع  کرونـا  از  دیـده  آسـیب  و 

. د می شـو
اینکـه  بیـان  بـا  سـرهنگ بشـیری 
ایـن اقـدام ارزشـمند تا پایـان ماه 
مبـارک رمضـان در ۳ تـا ۴ مرحلـه 
افـزود:  داشـت،  خواهـد  ادامـه 
از  کالا  قلـم   ۶ شـامل  بسـته  هـر 
فرنگـی،  رب گوجـه  برنـج،  جملـه 
خرمـا  روغـن،  خرمـا،  ماکارونـی، 

اسـت. وگوشـت 

ما و قهرمان های پوشالی
امروز خراســـان جنوبـــی - محمد فاضل

دربـاره ماجـرای سـحر قریشـی و آن رفتـار سبکسـرانه اش بـا پارکبان 
را کـه  رفتـاری  مظلـوم، بسـیاری سـخن گفتنـد و نکوهـش کردنـد، 
بـه واقـع هـم نکوهیـده بـود حتـی اگـر از سـر مزاحـی کودکانه باشـد 
از هنرپیشـه ای کـه از دهـه چهـارم زندگیـش دوسـال و انـدی هـم 
گذشـته باشـد! حـق مطلـب را دیگـران گفتنـد و مـن اما روی سـخنم 
بـا خودمـان اسـت. خودمـان وقتـی قلـم را برمـی داریـم بایـد توجـه 
مـان باشـد کـه تندیـس می تراشـیم تا مردمـان را به یک مناسـبت یا 
یـک سـبک زندگـی مناسـب و چهره ای متناسـب بـا زیسـت مؤمنانه 
توجـه دهـد یـا کاری کـه بـا قلـم و دوربیـن و شـگردهای رسـانه ای 
مـی کنیـم، مـی شـود فراینـد بت تراشـی که مـردم را از مسـیر حق به 
راه باطـل مـی کشـاند؟ چهـره هایی کـه مـی پردازیم چراغ می شـوند 
بـرای راه مـردم یـا باعـث توسـعه ظلمـات؟ باید توجه داشـته باشـیم 
بـه ایـن واقعیـتِ سرشـار از حقیقت که ما مسـئولیم. خودمـان را می 
گویـم. همیـن ماهایـی کـه قلـم برمـی داریـم و بـر صفحـه جریـده، 
روان مـی کنیـم. همیـن ماهایـی کـه میکروفـن بـه دسـت و دوربین 
بـر دوش بـه هـر کجـا و هـر فـردی سـرمی زنیم. ما مسـئولیم نسـبت 
بـه هرآنچـه رقـم مـی زنیـم. ایـن مسـئولیت هـم فقـط در سـاحت 
حرفـه ای و اجتماعـی و وکنشـگری شـهروندی نیسـت کـه از منظـر 
دینـی هـم مسـئولیت مضاعـف داریـم. کار مـا -در جـای خـود- مـی 
توانـد نوعـی- صدقـه جاریـه- باشـد. یـک جریـان کـه زندگـی آدم ها 
را، جهـت مـی دهـد و مسـیر حرکت شـان را در میان سـویه های گونه 
گـون، ریـل گذاری مـی کند پس مسـئولیت مسـیر حرکـت و مقصدی 
کـه بـدان مـی رسـند بـر عهـده و البتـه بـر ذمـه ماسـت. همیـن نیـز 
اقتضـا مـی کنـد که نسـبت بـه چهارچوبـه کار حرفـه ای خـود در کادر 
بنـدی و یـا قالـب شـکنی رفتـار آحـاد جامعـه، توجه داشـته باشـیم. 
ایـن کـه مـا برخـی افراد را از پسـتوی اجتمـاع بیرون می کشـیم، می 
تراشـیم و مـی پردازیـم و در ویتریـن جلـوی دیـد مـی گذاریـم، نـه 
تنهـا مأموریـت مـا را تمـام نمـی کنـد که از قضـا این آغازی اسـت بر 
یـک مسـئولیت مدنـی و غیـر زمانمنـد چون تـا روزی که مردم مشـق 
خویـش را از سرمشـق هـای سـاخته و پرداختـه مـا مـی نویسـند مـا 
نسـبت بـه آن مسـئولیت داریـم. اگـر رفتـار نیکـو داشـتند و نیکـی را 
ترویـج کردنـد، کارنامـه مـا هـم نمـرات درخشـان خواهـد یافـت امـا 
اگـر -خـدای نکـرده- چهـره هایـی کـه مـا مـی سـازیم ناسـازگار بـا 
هنجارهـا و قواعـد زیسـت مؤمنانـه باشـد، قطعـا ذمـه مـا زیـر دیـن 
کسـانی خواهـد رفـت کـه با تاسـی به سـبک زندگـی آنـان، زندگی در 
رهگـذار بـاد بنـا کـرده انـد. مـا مشـغول الذمه خواهیـم بـود حتی اگر 
در ایـن دنیـا دسـتی بریقـه مـا ننشـیند و بـه محکمه ای نکشـاندمان 
کـه مـوی از ماسـت بکشـد، فـردا در یـوم تبلـی السـرائر، موی سـفید 
را هـم از ماسـتی اعمـال مـا خواهنـد کشـید. ایـن را همیشـه باید در 
نظـر داشـته باشـیم و در آغـاز چهره سـازی از افـراد بدان توجـه کنیم 
و بعـد بـه گریـم چهـره ها بـرای ایفای نقـش بپردازیم. ایـن روزها که 
برخـی از سـلبریتی هـا، بـا نـوع رفتـار خویش، مسـیر را بـر عکس می 
پیماینـد مـن بـه عنـوان یـک رسـانه نگار بـرای خـود و جامعه رسـانه 
ای کـه ایـن افـراد را بـزرگ نمایـی کـرده ایـم، تأسـف مـی خـورم. اگر 
مـا اینـان را بـه چشـم مـردم نمـی آوردیـم امـروزه دود رفتارشـان در 
چشـم مـردم نمـی نشسـت. آنچه بایـد بعد از ایـن مد نظرمان باشـد، 
حساسـیت و حتـی خسـت در تعریـف و معرفـی افراد اسـت چه ما در 
ایـن فراینـد بـه احیـا و میرانـدن مـی پردازیـم پـس مهندسـی برنامه 
هامـان بایـد برایـن اسـاس باشـد کـه بـه مـرگ نازیبایی هـا و احیای 
زیبایـی هـا بینجامـد تـا فـردا مخاطب "بـای ذنـب قتلـت" خداوندی 
و ذیـل ایـن بخـش از آیـه ۳۲ سـوره مائـده نباشـیم کـه مـی فرمایـد 
اسَ  "مَـنْ قَتَـلَ نَفْسَـا بِغَیـرِ نَفْـسٍ أوفَسـادٍ فِـی الَأرضِ فَکانَّما قَتَـلَ النَّ
جمیعـاً" بلکـه مـا را در خوانش بخـش دوم همین آیه مـورد مرحمت 
ـاسَ جمیعـاً ". واین  قـرار دهنـد کـه " وَ مَـنْ أَحْیاهـا فَکأَنَّمـا اَحیـا النَّ
هـر دو از رسـانه و کار رسـانه ای سـاخته اسـت. ایـن خود ما هسـتیم 
کـه بـا اعمـال مـان مشـخص مـی کنیـم در کـدام صـف و ذیـل کدام 

خطـاب قرار گیریـم.....

رئیس مرکز مدیریت بیماری های واگیر وزارت بهداشت در بیرجند هشدار دادسرمقاله

موج دوم و سوم کرونا در راه

مرمت ۵۰ قلم شیء تاریخی
خراسان جنوبی

اشـیای  مرمـت  و  حفاظـت  آزمایشـگاه  در  تاریخـی  شـیء   ۵۰
دسـتی  صنایـع  و  گردشـگری  فرهنگـی،  میـراث  کل  اداره 

شـد. مرمـت  گذشـته  سـال  طـی  جنوبـی  خراسـان 
مسـئول آزمایشـگاه مرمـت اشـیای تاریخـی اداره کل میـراث 
فرهنگـی، گردشـگری و صنایـع دسـتی اسـتان بـا اعـام ایـن 
در  و  بـوده  لی  سـفا اشـیا  و  آثـار  ایـن  بیشـتر  گفـت:  خبـر 
لیت هـای عمرانـی شـهر  کاوش هـای باسـتان شناسـی یـا فعا

قدیـم قایـن بدسـت آمـده اسـت.
دوره  بـه  مربـوط  اشـیا  ایـن  از  یـادی  ز بخـش  افـزود:  حمـزه 

اسـت. هجـری  نهـم  تـا  هشـتم  قـرون  و  سـلجوقی 
و  شـده  انـدازی  راه   ۹۲ سـال  از  اشـیا  مرمـت  آزمایشـگاه 
کنـون ده  هـا شـیء تاریخـی و فرهنگـی در ایـن آزمایشـگاه  تا

مرمـت شـده اسـت.

مرمت خانه تاریخی شهابی
در شهر بشرویه

خانه تاریخی شـهابی در بافت تاریخی شـهر بشرویه مرمت شد.
انجـام  اقدامـات  بشـرویه گفـت:  تاریخـی  بافـت  پایـگاه  مدیـر 
اسـتحکام  آواربـرداری،  شـامل  تاریخـی  خانـه  ایـن  در  شـده 

اسـت. کاهـگل  انـدود  بخشـیو 
کاظـــم شـــبنم زاده بـــا بیـــان اینکـــه ایـــن بنـــا بـــا مشـــارکت 
مالـــک مرمـــت و احیـــا شـــده اســـت، افـــزود:  ۳۰۰ میلیـــون 
ـــارکت  ـــوان مش ـــا عن ـــی ب ـــارات مل ـــل اعتب ـــار از مح ـــال اعتب ری
در مرمـــت و بازســـازی خانه هـــای تاریخـــی تأمیـــن و هزینـــه 

ـــت. ـــده اس ش
ـــهر  ـــی ش ـــت تاریخ ـــمند باف ـــار ارزش ـــه آث ـــهابی از جمل ـــه ش خان
ـــد. ـــی رس ـــه م ـــه دوره قاجاری ـــت آن ب ـــه قدم ـــت ک ـــرویه اس بش

افزایش اعتبار وام شهریه
و وام تحصیلی در دانشگاه بیرجند

اعتبـــار وام شـــهریه بـــه میـــزان ۱۰۰ درصـــد و وام تحصیلـــی 
بـــه میـــزان ۵۰  درصـــد در نیمســـال دوم ســـال تحصیلـــی 

۹۹ـ۹۸ در دانشـــگاه بیرجنـــد افزایـــش یافـــت. 
بـــه  بـــا عنایـــت  امـــروز خراســـان جنوبـــی،  بـــه گـــزارش 
ــتر  ــت بیشـ ــزوم حمایـ ــا و لـ ــروس کرونـ ــی از ویـ ــرایط ناشـ شـ
ــاه دانشـــگاه بیرجنـــد اقـــدام بـــه  از دانشـــجویان، صنـــدوق رفـ
ـــررات  ـــط و مق ـــوب ضواب ـــا در چارچ ـــی وام ه ـــار  برخ ـــش اعتب افزای
ــر  ــاوه بـ ــتا عـ ــن راسـ ــوده اســـت. در همیـ ــود نمـ ــع خـ و منابـ
ـــزان  ـــه می ـــهریه ب ـــار وام ش ـــی،  اعتب ـــه قبل ـــص یافت ـــاز تخصی امتی
۱۰۰ درصـــد و وام تحصیلـــی بـــه میـــزان ۵۰ درصـــد در نیمســـال 

ــت. ــه اسـ ــش یافتـ ــی ۹۹ـ۹۸ افزایـ ــال تحصیلـ دوم سـ

توزیع بسته های غذایی بین نیازمندان 
خراسان جنوبی از محل نیات وقف

امسـال بـه دلیـل شـیوع کرونـا وقف هـای مربـوط بـه اطعام 
صـرف  نیـات  و  نشـده  برگـزار  رمضـان  مـاه  در  روزه داران 
نیازمنـدان  بیـن  و  شـده  غذایـی  مـواد  بسـته   ۲۵۰۰ یـد  خر
امـروز  گـزارش  بـه  شـد.  خواهـد  یـع  توز شـده  شناسـایی 
ابتـدای  ایـن بسـته ها در چهـار مرحلـه در  خراسـان جنوبـی، 
مـاه رمضـان، میـاد امـام حسـن مجتبـی)ع( ، شـبهای قـدر 

شـد. خواهـد  یـع  توز فطـر  سـعید  عیـد  و 

_ گروه خبر  امروز خراسان جنوبی 
و کنترل  پیشگیری  دانشگاهی  ستاد  جلسه 
بیرجند   پزشکی  علوم  دانشگاه  در  کرونا 
مدیریت  مرکز  رئیس  حضور  با  گذشته  روز 
و  درمان  بهداشت،  وزارت  واگیر  بیماریهای 

شد. برگزار  پزشکی  آموزش 
از  نشست  این  در  گویا  محمدمهدی  دکتر 
و کنترل کرونا،  مقابله  در  مدافعین سامت 
امر  در  که  رسانه  اصحاب  و  سیما  و  صدا 
قدردانی  دارند  بسزایی  نقش  رسانی  اطاع 

کرد.
وی با ابراز خرسندی از فعالیت های انجام 
در  کرونا  بیماری  کنترل  خصوص  در  شده 
افزود:  جنوبی  خراسان  استان  سطح 
خراسان  در  بیماری  روند  خوشبختانه 
درجه  در  این  و  است  به کاهش  رو  جنوبی 
است که  بوده  خوبی  مدیریت  دلیل  به  اول 

است. صورت گرفته  بیماری  برای کنترل 
دکتر گویا با اشاره به دغدغه ها و نگرانی هایی 
بیان کرد:  دارد،  وجود  بیماری  این  درباره  که 
همکاری  به  بیماری  این  کاهش  روند  ادامه 
مردم در رعایت فاصله گذاری اجتماعی و سایر 

پروتکل های بهداشتی بستگی دارد.

واگیر  های  بیماری  مدیریت  مرکز  رئیس 
به  اگر مردم  اینکه  بیان  با  بهداشت،  وزارت 
احتمال  نکنند  عمل  بهداشتی  های  توصیه 
مواجه  بیماری  این  افزایشی  موج  با  اینکه 
نکته  این  به  باید  افزود:  دارد،  وجود  شویم 
پیچیده  بسیار  بیماری  این  که  نمود  توجه 
درمان  برای  قطعی  واکسن  و  دارو  و  است 
ای  ساده  آن کار  و کنترل  ندارد  وجود  آن 
بیماری  این  برای  که  کاری  تنها  و  نیست 

بهداشتی  نکات  رعایت  داد  انجام  توان  می 
در منزل هست. و ماندن 

وی افـزود: افـراد مسـن و کسـانی که دارای 
تنفسـی،  قلبـی،  ای  زمینـه  هـای  بیمـاری 
دیابـت، سـرطان و... مـی باشـند، باید حتی 
الامـکان فقـط در موقـع ضـرورت از منـازل 
خـارج شـوند و مـردم اگـر اینگونـه مسـائل 
اسـت  امیـدواری  جـای  کننـد  رعایـت  را 
ایـن  بـه کنتـرل  زودتـر  هرچـه  بتـوان  کـه 

بیمـاری دسـت پیـدا کـرد.
بیمـاری  وضعیـت  خصـوص  در  گویـا  دکتـر 
وضعیـت  افـزود:  کشـور  سـطح  در  کرونـا 
یکسـان  کشـور  سـطح  در  کرونـا  بیمـاری 
مناطـق کشـور  از  بعضـی  در  مـا  و  نیسـت 
خصوصـاً اسـتان هایـی که تـردد در آنها زیاد 
بیمـاری مواجـه شـدیم. افزایـش  بـا  بـوده، 
ترددهای  از  پرهیز  بر  تأکید  با  وی 
خاطرنشان  شهر  خارج  و  داخل  غیرضروری 
استان  در  بیماری  جدید  موارد  آمار  کرد: 
آذربایجان  فارس،  تهران،  قبیل  از  هایی 

بالاست. شرقی کماکان  و  غربی 

مراقب موج دوم و سوم
بیماری باشیم

سوم  یا  و  دوم  موج  در خصوص  گویا  دکتر 
می  نظر  به  داشت:  اظهار  کرونا  بیماری 
خواهد  موج  چندین  بیماری  این  که  رسد 
در  کنترل  تحت  که  وقتی  تا  لذا  داشت 
های  حوزه  در  جانبه  همه  آمادگی  بیاید، 
باید  لذا  است  نیاز  مورد  درمان  و  بهداشت 
در  بیماری کرونا  سوم  و  دوم  موج  مراقب 

باشیم. کشور 

خراسان  اسامی  ارشاد  و  فرهنگ  مدیرکل 
متنوع  برنامه   ۲۰ از  بیش  برگزاری  از  جنوبی 
قرآن و عترت در ماه مبارک رمضان خبر داد و 
گفت: به دلیل شیوع ویروس کرونا، اکثر این 

برنامه ها در فضای مجازی است.
نبی  ناصر  جنوبی،  خراسان  امروز  گزارش  به 
بیان  و  تصویری  ویدئو  ارائه  افزود:  زاده 
مباحث تفسیری قرآن کریم، ارائه ویدئو سبک 
آسیب های  هدف کاهش  )با  مؤمنانه  زندگی 
توسط  خانوادگی(  تنش های  و  خانوادگی 
تهیه  و  قرآنی  زندگی  عنوان سبک  به  اساتید 
اساتید  ماندگار  و  قرآنی  قرائت های  انتشار  و 
قرآنی گذشته در فضای مجازی از جمله این 

برنامه ها است.

این  در  عاشقی  شهر  مسابقه  برگزاری  به  وی 
قرآن و  اشاره کرد و گفت: منبع مسابقه  ایام 
نهج الباغه است و هر شب به پنج نفر برگزیده 

کارت هدیه اهدا می شود.
خراسان  اسامی  ارشاد  و  فرهنگ  مدیرکل 
جنوبی با اشاره به برگزاری جشنواره فرهنگی 
قرآنی با همکاری کانون پرورش فکری کودکان 
در  جشنواره  این  داشت:  اظهار  نوجوانان  و 
ویژه کودکان  قرآن  قرائت  ویدئو  ارسال  قالب 
سه تا ۶ سال، ارسال داستان های ۹۰ ثانیه ای 
با موضوع قرآن و عترت برای گروه سنی ۹ تا 
از سفره های سحری و  ارسال عکس  ۱۶ سال، 
افطاری یا نمازهای عاشقانه و تولید و ارسال 

تصویر کار با کاغذ، برگزار می شود.

ارسال  موضوع  با  اولی ها  روزه  از جشنواره  وی 
عکس و یا ویدئوی کوتاه برای گروه سنی ۹ تا 
۱۵ سال ویژه دختران و پسران خبر داد و گفت: 
برگزاری مسابقه قرائت قرآن ویژه پسران و ارسال 
کلیپ قرائت قرآن ویژه آقایان تا سن حداکثر ۳۰ 
سال با همکاری مؤسسه فرهنگی انوارالرحمه از 

دیگر برنامه های ماه مبارک رمضان است.
قرآن کریم  بزرگ  نمایشگاه  برگزاری  زاده  نبی 
به صورت مجازی )فروش و عرضه محصولات 
مبارک  ماه  سوم  دهه  در  قرآنی(  تولیدات  و 
برای  نیابتی  قرآن  ختم  برگزاری  و  رمضان 
و  درمانی  کادر  کرونایی،  بیماران  سامتی 
موسسات  مربیان   توسط  سامت  شهدای 
برنامه  جمله  از  را  عترت  و  قرآن  فرهنگی 

در  افزود:  و  برشمرد  اداره کل  این  ویژه  های 
این ایام مبارک، تهیه و تولید پوسترهای زیبا 
شهری  فضاسازی  و  رمضان  ماه  موضوع  با 
موضوع  با  شهری  بیلبوردهای  و  بنر  نصب  و 
سازمان  همکاری  با  شهر  سطح  در  رمضان 
رفاهی تفریحی شهرداری و سپاه پاسداران نیز 

انجام می شود.

برنامه های قرآنی خراسان جنوبی به صورت مجازی برگزار می شود

به منظور مقابله با ویروس کرونا صورت گرفت؛

گندزدایی 3 روستای فردوس به همت هلال احمر
اجرای مرحله اول رزمایش مواسات

و کمک مؤمنانه در خوسف
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یادداشت امروز

جوانان و روزهای کرونایی
امروز خراسـان جنوبی - سمیرا فعلی

نیـز چنـدان مناسـب نیسـت و  وضعیـت اشـتغال در کشـور 
طبـق آمارهـای منتشـر شـده هـر سـاله حـدود ۶۱ هـزار نفر به 
و  افـزوده می شـود  تحصیـل کـرده کشـور  بیـکاران  جمعیـت 
نـرخ بیـکاری جوانـان در برخـی شهرسـتان ها و اسـتان های 
 ۵۰ ۴۰ تـا  محـروم و مهاجـر فرسـت کشـور حتـی بـه حـدود 
درصـد نیـز رسـیده اسـت. نـرخ بیـکاری افـراد تحصیلکـرده از 
نـرخ بیـکاری افـراد عـادی بیشـتر اسـت و ایـن نشـان از آن 
دارد کـه تحصیـل نیـز دیگـر بـه عنـوان راهـی بـرای به دسـت 
آوردن شـغل مناسـب محسـوب نمی شـود؛ در نتیجـه افـرادی 
از گـذران دشـواریها و هزینه هـای بسـیار، مـدرک  کـه پـس 
تحصیلـی مناسـبی بـه دسـت آورده انـد، اکنـون بـا مشـکلاتی 
نظیـر بیـکاری دسـت و پنجـه نـرم می کننـد و قادر نیسـتند تا 
حداقـل همـان هزینه هـای صـرف کـرده را نیـز بازیابـی کننـد.

در ایـن شـرایط اسـت کـه برخـی از جوانـان ناامیـد از بهبـود 
وضعیـت خـود، بـه دنبـال راه هایـی بـرای مهاجـرت هسـتند 
در  بگیرنـد،  پیـش  در  را  ایـن مسـیر  تـا  ترجیـح می دهنـد  و 
نتیجـه ابعـاد پدیـده فـرار مغزهـا در نتیجـۀ ناامیـدی از بهبود 
وضعیـت معیشـتی، اقتصـادی و اجتماعـی در حال گسـترش 
بـا صـرف  را کـه  نیروهایـی  ترتیـب جامعـه،  بدیـن  و  اسـت 
هزینـه بسـیار تربیـت کـرده اسـت تقدیـم کشـورهای قدرتمند 

جهـان خواهـد کرد.
جوانـان  اکنـون  تـا  می شـوند  باعـث  عوامـل  ایـن  تمامـی 
ایرانـی بـا مـوج گسـترده ای از سـرخوردگی، فشـار، اسـترس، 
تقریبـا  شـرایطی کـه  در  و  شـوند  مواجـه  ناامیـدی  و  تـرس 
بـه  می بیننـد،  بـاد  بـر  را  خـود  امیدهـای  ایشـان  اکثریـت 
وجـه  هیـچ  بـه  آورنـد کـه  روی  مهاجـرت  نظیـر  اقداماتـی 
مطلـوب هیـچ نظامـی در هیـچ کجـای جهـان خواهـد بـود.
از  بیـش  را  جوانـان  بـر  اقتصـادی  فشـار  نیـز  بحـران کرونـا 
تعدیل هـای  حتـم  طـور  بـه  کـرد.  خواهـد  تشـدید  پیـش 
دیگـری  گـروه  هـر  از  بیـش  فعـال،  اقتصـادی  شـرکت های 
گریبـان جوانـان را خواهـد گرفـت و فرصت هـای شـغلی آنان 
را بیـش از پیـش کاهـش خواهـد داد و در عیـن حـال امـکان 
آینـده  یکسـال  در  دسـت کم  شـغلی،  و  تحصیلـی  مهاجـرت 
بسـیار دشـوارتر از گذشـته خواهد شـد، زیرا اغلب کشـورهای 
اقتصـادی ناشـی  اکنـون درگیـر آسـیب های گسـترده  جهـان 
از بیمـاری کرونـا بـوده و کاهـش شـدید رشـد اقتصـادی در 
جهـان، فرصت هـای شـغلی و تحصیلـی را نیـز در آن کشـورها 

تحـت تأثیـر خـود قـرار می دهـد.
جوانـان  تـا  اسـت  شـده  سـبب  کرونـا  بحـران  همچنیـن 
دسـت کم در بـازه کوتـاه مـدت از بسـیاری از تفریحـات عادی 
زندگـی خـود همچـون سـینما، تئاتـر، سـفر، ورزش یـا ماننـد 
آن نیـز محـروم شـوند و حتـی برگزاری مراسـم خواسـتگاری، 
عقـد یـا عروسـی بـرای بسـیاری از جوانـان در کوتـاه مـدت 
ناممکـن شـده اسـت. در نتیجـه می تـوان انتظـار داشـت کـه 
فشـار روانـی و افسـردگی، از پیامدهـای ایـن بحـران باشـند.

افزایـش  و  هسـتند  سـرمایه های کشـور  مهمتریـن  جوانـان 
افزایـش  قطعـی،  مجـردان  جمعیـت  افزایـش  ازدواج،  سـن 
بیـکاری در میـان ایـن قشـر و بـه ویـژه جوانـان تحصیل کرده 
اجتماعـی،  سـرمایه  و  اعتمـاد  شـدید  نتیجـه کاهـش  در  و 
پیچیـده  شـود  پیـش روی کشـور  تـا شـرایط  باعـث می شـود 
در  و  جـدی  تصمیم گیری هـای  بـرای  نیـاز  حـال  عیـن  در  و 
اساسـی در حـوزه جوانـان را بیـش از پیش ضروری می سـازد. 
از همیـن رو بایـد مسـئولان نـه تنهـا بـرای دوران کرونـا، کـه 
طراحـی  را  جـدی  برنامه هایـی  نیـز  پسـا کرونـا  دوران  بـرای 
نماینـد تـا بتواننـد شـرایط جوانـان را بیـش از پیـش بهبـود 
اسـلامی  جمهـوری  بـزرگ  سـرمایه های  ایـن  تـا  ببخشـند 
ایـران، آینـده ای روشـن و درخشـان را بـرای ایرانـی سـرافراز 

رقـم زننـد.

۰9۱۵  باســـلام خدمـــت فرمانـــدار شهرســـتان درمیـــان جنـــاب 
ـــزی  ـــش مرک ـــع در بخ ـــاب واق ـــتای نوغ ـــی. روس ـــدس بخش مهن
ـــزار  ـــا ه ـــی ب ـــاری فعل ـــبات آم ـــق محاس ـــان طب ـــتان درمی شهرس
ـــت  ـــر جمعی ـــزار نف ـــج ه ـــه پن ـــب ب ـــاکن و قری ـــوار س ـــد خان و ص
درحـــد یـــک شـــهر اســـت و اداره آن از عهـــده دهیـــاری 
خـــارج بـــوده و اعتبـــارات روســـتایی پاســـخگوی ایـــن تراکـــم 
ـــی  ـــای اجتماع ـــیب ه ـــه آس ـــه روز ب ـــت و روز ب ـــی نیس جمعیت
ـــه  ـــار نقش ـــه 2۰۰ هکت ـــتایی ک ـــود، روس ـــی ش ـــزوده م ـــه اف منطق
طـــرح هـــادی آن توســـعه پیـــدا کـــرده اســـت. درخواســـت مـــا 
ـــات  ـــه مطالع ـــت ک ـــن اس ـــی ای ـــاکن از حضرتعال ـــهروندان س ش
ـــرد  ـــرار گی ـــتور کار ق ـــهر در دس ـــه ش ـــاب ب ـــتای نوغ ـــای روس ارتق
در غیـــر اینصـــورت مشـــکلات نوغـــاب مرتفـــع نخواهـــد شـــد. 

نوغـــاب درمیـــان را دریابیـــد!

۰93۵  اصـــلا مهـــم نیســـت فـــلان بنـــد یـــا ســـد در مالکیـــت 
ـــوم  ـــع عم ـــث مناف ـــون بح ـــت؟ چ ـــی هس ـــا ارگان ـــی ی ـــه کس چ
ــریعاً را  ــزداری سـ ــی و آبخیـ ــع طبیعـ ــد اداره منابـ ــت بایـ هسـ
شـــورا تشـــکیل بدهنـــد و ایـــن بندهـــا را خـــاک روبـــی کننـــد. 
ـــا  ـــه اعـــلام شـــود ت ـــن روزنام ـــد، ر همی ـــر مشـــکل بودجـــه دارن اگ
ـــد.  ـــی تشـــکیل شـــده و خودشـــان کار  را انجـــام دهن ـــروه مردم گ

ـــت. ـــاه هس ـــد امیرش ـــه بن ـــک نمون ی

ـــون در  ـــرن؟ چ ـــا نمیگی ـــرکتی کرون ـــنل ش ـــا پرس ـــلام. آی ۰9۱۵  س
ـــراردادی  ـــمی و ق ـــنل رس ـــتان ……. پرس ـــمت از بیمارس ـــک قس ی
ـــتفاده  ـــه اس ـــراری در هفت ـــی اضط ـــد از دو روز مرخص ـــی توانن م

ـــود. ـــی ش ـــا نم ـــرکتی ه ـــال ش ـــامل ح ـــا ش ـــد ام کنن

۰9۱۵  بـــا ســـلام. بـــرای پیشـــگیری از کرونـــا بایـــد ســـفرهای 
ـــل  ـــرای حم ـــط ب ـــه و فق ـــش یافت ـــتانی کاه ـــهری و اس ـــن ش بی
و نقـــل بـــار و کالا خودروهـــا تـــردد کننـــد و از مســـافرت هـــای 

تفریحـــی خـــودداری شـــود.

۰9۰2  ســـلام الحمدللـــه امســـال بارندگـــی هـــای خوبـــی داشـــتیم، 
امیـــد اســـت بـــا همـــکاری مســـئولان جهـــاد کشـــاورزی در مقابلـــه 
ـــاورزان  ـــرای کش ـــی ب ـــال پررونق ـــاهد س ـــاورزی ش ـــات کش ـــا آف ب

ـــیم. ـــه باش منطق

ـــی  ـــده های ـــی از وع ـــش یک ـــان ارت ـــض خیاب ـــلام. تعری ۰938  س
بـــود کـــه شـــورای شـــهر و شـــهرداری بیرجنـــد در چنـــد ســـال 
گذشـــته مـــدام قـــول آن را داده انـــد. ایـــن امـــر چـــه زمانـــی 

اجرایـــی می شـــود؟

ــه  ــا توجـ ــادی بـ ــت ا… عبـ ــدان آیـ ــلام. در میـ ــا سـ ۰939  بـ
بـــه حجـــم بـــالای ترافیـــک مســـیر و چنـــد شـــاخه شـــدن راه 
هـــای خروجـــی و ورودی بـــه میـــدان، از اداره راه و شهرســـازی 
ـــد آنچـــه در  پلیـــس  ـــر همســـطح مانن خواهشـــمندیم تقاطـــع غی
راه بیرجنـــد انجـــام شـــده را اجـــرا فرماینـــد تـــا هـــم ایمنـــی 
مســـیر افزایـــش یابـــد و هـــم جوابگـــوی ترافیـــک ســـال های 
بعـــد باشـــد. در صـــورت امـــکان از رســـانه محتـــرم شـــما 
ـــد راه و  ـــت جدی ـــوع از مدیری ـــن موض ـــر ای ـــمندیم پیگی خواهش

شهرســـازی مهنـــدس داعـــی باشـــید. باتشـــکر

ـــد روز  ـــد از چن ـــتان بع ـــا در اس ـــار کرون ـــش آم ـــلام افزای ۰9۱۵  س
کاهـــش، موجـــب نگرانـــی مـــردم شـــده اســـت. چـــه خـــوب 
اســـت برنامـــه هـــای پیشـــگیری ابتـــدای ســـال ادامـــه یابـــد. 

تومـــان  میلیـــون   3۰۰ و  میلیـــارد   ۶۷
بـــرای  اشـــتغال،  و  تولیـــد  تســـهیلات 
طرح هـــای کشـــاورزی خراســـان جنوبـــی 

شـــد. پرداخـــت 
امـــور ســـرمایه گـــذاری ســـازمان  مدیـــر 
ایـــن  اســـتان گفـــت:  جهـــاد کشـــاورزی 
مقـــدار تســـهیلات از پارســـال تاکنـــون بـــه 
ــه  ــش گلخانـ ــاورزی در بخـ ــرح کشـ ۵۶۷ طـ
ــش  ــی، بخـ ــی و تکمیلـ ــع تبدیلـ ــا، صنایـ هـ
ــد. ــت شـ ــردش پرداخـ ــرمایه در گـ دام و سـ
ـــارد  ـــدت 38 میلی ـــن م ـــزود: در ای ـــی اف بهدان
 ۱2 گلخانـــه،  طـــرح   89 بـــرای  تومـــان 
ـــران  ـــرح زعف ـــرای 3۴8 ط ـــان ب ـــارد توم میلی
 3۰۰ و  میلیـــارد   ۱3 دارویـــی،  و گیاهـــان 
ــوزه  ــرح حـ ــرای ۱۱2 طـ ــان بـ ــون تومـ میلیـ
تومـــان  میلیـــون   ۴8۰ و  میلیـــارد   3 دام، 
ـــی  ـــی و تکمیل ـــع تبدیل ـــرح صنای ـــرای ۱۴ ط ب

 ۴ و 2۴8 میلیـــون تومـــان بـــرای طـــرح 
ــد. ــت شـ ــان پرداخـ ــیلات و آبزیـ ــرح شـ طـ

یـــن  ا پرداخـــت  ینکـــه  ا بیـــان  بـــا  وی 

 98 ــی  لـ ما ــال  ــان سـ یـ پا ــا  تـ ــهیلات  تسـ
ــه  ینکـ ا ــل  دلیـ ــه  بـ ــت:  رد، گفـ دا ــه  مـ دا ا
در  ی  ورز د کشـــا جهـــا رت  وزا سیاســـت 

توجـــه  با و  بـــوده  نه هـــا  گلخا موضـــوع 
نـــه  گلخا نهضـــت  ح  طـــر ز  غـــا آ بـــه 
ین  بیشـــتر اســـتان،  در  ســـال گذشـــته 
ح هـــای  طر بـــه  بـــوط  مر پرداختـــی 

اســـت. بـــوده  نـــه  گلخا
ـــلاغ  ـــهم اب ـــه س ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــی ب بهدان
ــه  ــه 9۷ کـ ــون بودجـ ــره ۱8 قانـ ــده تبصـ شـ
در ســـال گذشـــته بـــه خراســـان جنوبـــی 
ـــت،  ـــان اس ـــارد توم ـــده  92 میلی ـــت ش پرداخ
ــرخ  ــا نـ ــاری بـ ــف اعتبـ ــن ردیـ ــزود: ایـ افـ
ــاله در  ــت ۵ سـ ــد و بازپرداخـ ــود ۷ درصـ سـ
دارویـــی،  بخش هـــای گلخانـــه، گیاهـــان 
پرداخـــت  آبزیـــان  و  و شـــیلات  زعفـــران 

. د می شـــو
ـــایر  ـــاری در س ـــف اعتب ـــن ردی ـــت: ای وی گف
و  درصـــد   ۱2 ســـود  نـــرخ  بـــا  رســـته ها 
ــود. له پرداخـــت می شـ ــا ۵ سـ پرداخـــت  باز

ــکی  ــوم پزش ــگاه عل ــتی دانش ــاون بهداش مع
جدیــد  مــورد  پنــج  شناســایی  از  بیرجنــد 
روز  ظهــر  از  اســتان  در  کرونــا  بــه  ابتــلا 

جمعــه تــا دیــروز ظهــر خبــر داد.
کامبیــز مهــدی زاده در جمــع خبرنــگاران 
کرونــا  اطلاعــات  یــن  آخر خصــوص  در 
در اســتان اظهــار کــرد: طــی ایــن مــدت 
اســتان  در  تشــخیص کرونــا  آزمایــش   ۵۱
مثبــت  نمونــه  پنــج  کــه  شــده  انجــام 

اعــلام شــده اســت.
وی عنــوان کــرد: از ایــن تعــداد چهــار بیمــار 

ــر  ــک نف ــد و ی ــتان بیرجن ــه شهرس ــوط ب مرب
ــوده اســت. ــس ب ــه شهرســتان طب ــوط ب مرب

ــدت  ــن م ــه در ای ــان اینک ــا بی ــدی زاده ب مه
بیــان  نداشــته ایم،  فوتــی  خوشــبختانه 
ــر  ــر اث داشــت: مجمــوع فوتی هــای اســتان ب

ــت. ــر اس ــا ۴2 نف ــه کرون ــلا ب ابت
ــکی  ــوم پزش ــگاه عل ــتی دانش ــاون بهداش مع
ــده  ــام ش ــات انج ــداد کل آزمایش ــد تع بیرجن
ــروز را دو  ــا دی ــی ت ــان جنوب ــا در خراس کرون
و گفــت:  اعــلام کــرد  مــورد   33۱ و  هــزار 
ــت. ــوده اس ــت ب ــش مثب ــه ۴9۵ آزمای نتیج

ــر از  ــه ۴28 نف ــان اینک ــا بی ــدی زاده ب مه
بیمــاران بــا حــال عمومــی خــوب ترخیــص 
کنــون2۵  ا هــم  تصریــح کــرد:  شــده اند، 
بیمارســتان های  در  بیمــاران  از  نفــر 
نفــر   3 حــال  کــه  بســتری اند  اســتان 

وخیــم اســت.
بیمــاری  بــه  ابتــلا  آمــار  اســت  گفتنــی 
ــد  ــتان بیرجن ــر در شهرس ــای اخی ــی روزه ط
لــزوم  ایــن  و  اســت  بــوده  صعــودی 
ــری از  ــتی و جلوگی ــن بهداش ــت قوانی رعای

می طلبــد. را  ضــروری  ترددهــای 

خراسـان   زنـدان  هـای  کل  مدیـر 
جنوبـی بـا اشـاره بـه اینکه جشـن 
صـورت  بـه  امسـال  گلریـزان 
گفـت:  می شـود،  برگـزار  مجـازی 
آزادی ۱2۱ زندانـی جرایـم غیرعمد 
همـت  نیازمنـد  خراسـان جنوبی 

اسـت. خیریـن 
امسـال  بیان کـرد:  هاشـمی  علـی 
امـکان  شـیوع کرونـا  واسـطه  بـه 
بـه  گلریـزان  جشـن  برگـزاری 
نداریـم ولـی  را  صـورت حضـوری 
جمـع آوری  بـرای  برنامه هایـی 
راسـتای  در  مردمـی  کمک هـای 
آزادی زندانیـان جرایـم غیـر عمـد 

اسـت. شـده  طراحـی 

خراسـان  زندان هـای  مدیـرکل 
خیـر  مـردم  شـد:  یـادآور  جنوبـی 
خراسـان جنوبی  نیک اندیـش  و 
غیـر  زندانیـان  آزادی  بـرای 
هـای  کمـک   تواننـد  مـی   عمـد 
حسـاب  شـماره  بـه  را  خـود 
۶۰3۷99۱8999۰9398 سـتاد دیـه 

کننـد. واریـز  خراسـان جنوبی 

ــز  ــر مراک ــارت ب ــدید نظ ــرح تش ط
غذایــی،  مــواد  عرضــه  و  تهیــه 
بــه مناســبت آغــاز مــاه مبــارک 
خراســان  در  دیــروز  از  رمضــان، 

جنوبــی آغــاز شــد.
کار  محیــط  و  ســلامت  مدیــر 
دانشــگاه علــوم پزشــکی بیرجنــد بــا 
اعــلام ایــن خبــر گفــت: ایــن طــرح 
کــه همه ســاله بــا آغــاز مــاه مبارک 
ــا  رمضــان اجــرا می شــد، امســال ب
توجــه بــه شــیوع کرونــا بــا شــدت 

بیشــتری برگــزار می شــود.
بـازرس   ۱3۰ افـزود:  نیـت  پـاک 
از  تیـم   ۶۴ قالـب  در  بهداشـتی 
دیـروز تـا پایـان ماه مبـارک رمضان 

بـر مراکـز تهیه و عرضه مـواد غذایی 
و  تهیـه  مراکـز  و  قنادی هـا  بویـژه 
نظـارت  و شـله  طبـخ آش، حلیـم 
مـواد  تهیـه  مراحـل  و  می کننـد 
اولیـه، فراینـد پخت، بسـته بندی و 

دارنـد. زیرنظـر  را  توزیـع 
وی بــا قدردانــی از همراهــی مــردم 
بــا مدافعــان ســلامت گفــت: بــرای 
ادامــه رونــد کاهشــی ابتــلا بــه 
بایــد  مــردم  اســتان،  در  کرونــا 
توصیه هــای  گذشــته  از  بیشــتر 
بهداشــتی را بویــژه در ایــن اماکــن 

ــد. ــت کنن رعای
کار  محیــط  و  ســلامت  مدیــر 
دانشــگاه علــوم پزشــکی بیرجنــد بــا 

هشــدار بــه عــدم خریــداری زولبیــا 
و بامیــه فلــه ای بــه مــردم، از آنــان 
خواســت در خریــد اقــلام ویــژه مــاه 
رمضــان از تجمــع بپرهیزنــد و از 
ــد. ــداری کنن ــوزدار خری ــز مج مراک

برگــزاری  افــزود:  نیــت  پــاک 
رســتوران ها  در  افطــاری  مراســم 
و مکان هایــی از ایــن قبیــل نیــز 

اســت. ممنــوع 
ــای  ــه واحد ه ــان اینک ــا بی وی ب
لیــت  فعا ادامــه  از  متخلــف 
شــان جلوگیــری خواهــد شــد، 
صــورت  در  خواســت  مــردم  از 
 ۱9۰ مشــاهده تخلــف بــه شــماره 

اطــلاع دهنــد.

پرداخت ۶۷ میلیارد تومان تسهیلات به طرح های کشاورزی

معاون دانشگاه علوم پزشکی بیرجند خبر داد:

شناسایی ۵ مورد جدید ابتلا به کرونا در خراسان جنوبی

مدیرکل زندان های خراسان جنوبی عنوان کرد:

آزادی ۱۲۱ زندانی جرایم غیر عمد 
خراسان جنوبی نیازمند کمک خیران

مراکز تهیه و عرضه مواد غذایی
زیر ذره بین بازرسان بهداشت



جنوبــی  خراســان  انتظامــی  فرمانــده 
ســرو  رمضــان  مبــارک  مــاه  در  گفــت: 
پارک هــا،  در  گــرم  یــا  ســرد  غــذای 
تفرجگاه هــا و اماکــن عمومــی اســتان 

اســت. ممنــوع 
ــار داشــت: در  ــد شــجاع اظه  ســردار مجی
ــمند  ــذاری هوش ــه گ ــرح فاصل ــرای ط اج
انتقــال  زنجیــره  قطــع  منظــور  بــه  و 
بیمــاری کرونــا و رعایــت حرمــت مــاه 
مبــارک رمضــان، از ســرو غــذای ســرد یــا 
معابــر  تفرجگاه هــا،  پارک هــا،  در  گــرم 
صنفــی  واحدهــای  جلــوی  و  عمومــی 

ــد. ــد ش ــودداری خواه خ
ــان واحدهــای  ــان داشــت: متصدی وی بی
بــه  مجــاز  عمومــی  اماکــن  و  صنفــی 
ابلاغــی  پروتکل هــای  برابــر  فعالیــت 
ــا  ــاری کرون ــا بیم ــارزه ب ــی مب ــتاد مل س
ــور  ــه منظ ــتا ب ــن راس ــتند و در همی هس
حفــظ حرمــت مــاه مبــارک رمضــان و 
ــته از  ــون گذش ــد همچ روزه داران، می بای
هرگونــه تظاهــر بــه روزه خــواری خصوصــاً 
و  نامتعــارف  پوشــش  عــام،  مــأ  در 
ــی و  ــای صنف ــاب در واحده ــف حج کش
ــای  ــر پروتکل ه ــه براب ــی ک ــن عموم اماک
ــاری  ــا بیم ــارزه ب ــی مب ــتاد مل ــی س ابلاغ

فعالیــت می باشــند،  بــه  کرونــا مجــاز 
ــد. ــودداری کنن خ

هموطنــان  از  افــزود:  شــجاع  ســردار 
عزیــز، بــه ویــژه راننــدگان وســایل نقلیــه 
ــت  ــا رعای ــه ب ــم ک ــار داری ــی انتظ عموم
ــردن  ــی ک ــد عفون ــتی و ض ــکات بهداش ن
روزه  بــه  تظاهــر  از  خودروهــا،  مــداوم 
خــواری و اســتعمال دخانیــات در داخــل 
ــز  ــی پرهی خــودرو و ایجــاد آلودگــی صوت

ــد. کنن
صــدور  صــورت  در  کــرد:  تصریــح  وی 
و  اقامتــی  مراکــز  فعالیــت  مجــوز 
ــر  ــای پ ــب و کاره ــایر کس ــی و س پذیرای
ــای  ــر پروتکل ه ــر( براب ــر خط ــک )پُ ریس
ــارزه  ــی مب بهداشــتی ابلاغــی از ســتاد مل
مراکــز  متصدیــان  بیمــاری کرونــا،  بــا 
پایانه هــای  راهــی،  بیــن  پذیرایــی 
ایســتگاه های  فرودگاه هــا،  مســافربری، 
می تواننــد  بیمارســتان ها  و  آهــن  راه 
بــه  خدمــات  ارائــه  منظــور  بــه 
عــذر  دارای  افــرادی کــه  و  مســافرین 
ــن  ــت موازی ــا رعای ــند، ب ــرعی می باش ش
ــذاری اجتماعــی و  ــه گ بهداشــتی و فاصل
اخــذ مجــوز از مراجــع ذیربــط و حفــظ 
ــکان  ــتتار م ــن اس ــلامی، ضم ــئون اس ش

ــه  ــه ای کــه در مــأ عــام تظاهــر ب ــه گون ب
فعالیــت کننــد. نشــود،  خــواری  روزه 

فرمانــده انتظامــی خراســان جنوبــی بیــان 
ــی  ــت ســتاد مل داشــت: در صــورت موافق
ــایی  ــا بازگش ــا ب ــاری کرون ــا بیم ــارزه ب مب
ــه  ــوه خان ــتوران، قه ــی )رس ــز پذیرای مراک
و ســفره خانــه و …(، فعالیــت اماکــن 
ــرب  ــا اذان مغ ــح ت ــده از اذان صب ــاد ش ی
ممنــوع بــوده و در صــورت مشــاهده، برابــر 
ــان برخــورد  ــا متخلف ــط ب ــررات و ضواب مق

خواهــد شــد.
مســئولیت  اســت  بدیهــی  گفــت:  وی 
عــدم رعایــت مصوبــات ابلاغــی ســتاد 

ــر  ــا و دیگ ــا بیمــاری کرون ــارزه ب ــی مب مل
مــوارد یــاد شــده متوجــه مســئولان و 
ــود. ــد ب ــه خواه ــن مربوط ــان اماک متولی
ــت  ــر رعای ــد ب ســردار شــجاع ضمــن تأکی
بهداشــت  اصــول  و  اســلامی  شــئون 
ــای  ــه واحده ــی در کلی ــردی و اجتماع ف
صنفــی و اماکــن عمومــی خاطرنشــان 
در صــورت مشــاهده  کــرد: شــهروندان 
هرگونــه جرایــم و تخلــف، مراتــب را از 
طریــق پلیــس ۱۱۰ و یــا نزدیــک تریــن 
مأمــوران  بــه  انتظامــی  نیــروی  مرکــز 
انتظامــی اطــلاع دهــد تــا اقــدام لازم 

صــورت گیــرد.

زیست  محیط  حفاظت  یگان  فرمانده 
خراسان جنوبی گفت: سه شکارچی غیر مجاز در 

شهرستان مرزی نهبندان دستگیر شدند.
مسعود مستقیم در گفت وگو با مهر اظهار کرد: 
با حضور فعال و به موقع یگان حفاظت محیط 
زیست خراسان جنوبی در مناطق مرزی استان 
در شهرستان نهبندان سه شکارچی غیر مجاز 
در حین شروع به شکار و قبل از انجام شکار 

غیرمجاز حیات وحش دستگیر شدند.
زیست  محیط  حفاظت  یگان  فرمانده 
شکارچیان  این  از  بیان کرد:  خراسان جنوبی 
به  تعداد یک قبضه سلاح شکاری گلوله زنی 
حیات  مجاز  غیر  شکار  انجام  ادوات  همراه 
وحش، تعداد ۱۱ عدد فشنگ سلاح گلوله زنی و 

دوربین چشمی کشف و ضبط شد.

مورد  یک  در  همچنین  ادامه داد:  مستقیم 
دیگر با رصد و پایش مستمر، منظم و گسترده 
فضای مجازی از جانب یگان حفاظت محیط 
آزاد  مناطق  در  دو سر خرگوش  تعداد  زیست 
شکارچی  و  شناسایی  خراسان جنوبی  کویری 

غیرمجاز  دستگیر شد.

خوراکــی  آلایــش  کیلوگــرم   ۷۴۱
غ غیرقابــل مصــرف در بازرســی از  مــر
ســردخانه های شهرســتان بیرجنــد ضبــط 
و از چرخــه مصــرف انســانی خــارج شــد.

رئیس شـبکه دامپزشـکی بیرجنـد گفت: 
تیـم نظـارت شـبکه دامپزشـکی بیرجند 
در تمـام ایـام سـال و حتـی در روز هـای 
فرآورده هـای  عرضـه  مراکـز  بـر  تعطیـل 
دامـی نظـارت دارد و اقدام به بازرسـی از 
مراکـز تحت نظارت اعم از کشـتارگاه ها، 
مراکـز بسـته بنـدی، سـردخانه ها و مراکز 
توزیـع فرآورده هـای خام دامـی می کند.

خواســت  شــهروندان  از  علیــزاده 
ــرآورده خــام  ــه ف ــد هرگون ــگام خری هن

ــخ  ــداری و تاری ــه شــرایط نگه دامــی ب
تولیــد و انقضــای فــرآورده خــام دامــی 
توجــه کننــد و در صــورت مشــاهده 
ــه شــماره  ــب را ب ــف مرات ــه تخل هرگون

۱۵۱۲ گــزارش کننــد.
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 طنز امروز

کرونا 
خوشا آنانکه کرونا را ندیدند 

همه سالم به مقصد می رسیدند
نه در خانه ژل و ماسکی اثر داشت

نه از ویروس و از میکروب خبر داشت 
رفیقان دور کرسی جمع بودند

همه با یکدیگر شعر می سرودند 
به روز عید عیدی ها به راه بود 

بساط شادی و خنده به پا بود 
عروسی ها به پا بود توی تالار 

بساط رقص هم همواره همراه 
کرونا مردمِ از هم جدا کرد 

درون خانه ها زندان بنا کرد 
کرونا کسب و کارها را هدر کرد 

 بسی کارگر را هم دربه در کرد 
نماز جمعه هر جایی به پا بود 

 همه اعمال از بهر خدا بود 
به دور کعبه مردم می دویدند 

زناله آسمان را می دریدند 
جهان گردان همه در رفت و آمد 

برای مردم ایران درآمد 
هواپیما و مترو را فلج کرد 

کمر از کاسبان شهر کج کرد 
سفر ممنوع است در کل ایران 

و زندانی فراری شد ز زندان 
مدارس حوزه هاتعطیل گشتند  

جوان ها توی هر خانه نشستند
کرونا بس مصیبت ها به پا کرد 

پزشکان و پرستاران فنا کرد 
چه خوش بود روزگار بدون کرونا 

صدای خنده ها تو بوق و کرنا 

سروده محمد کمیلی - دبیر زبان انگلیسی بیرجند  

حلوای  مجلسی
موارد لازم:

قاشــق   ۱ و  برنــج  آرد  غذاخــوری  قاشــق   ۲ شــامل  لیــوان کــه   ۱ آرد 
باشــد. مــی  آرد گنــدم  مابقــی  و  نخــود  آرد  غذاخــوری 

۲ لیــوان از هــر کــدام بــه یــک  ۱ لیــوان - آب و شــیر و گلاب  شــکر 
نســبت - زعفــران دو قاشــق غذاخــوری دم کشــیده - هــل دم کــرده 

ــوان ــف لی ــع نص ــن مای ــوری - روغ ــا خ ــق مرب ــک قاش ی
: تهیه ز طر

ــم.  ــی گذاری ــار م ــرده کن ــوط ک ــکر را مخل ــیر و آب و گلاب و ش ــدا ش ابت
ــق  ــه در ۴ قاش گان ــل را جدا ــودر ه ــوری پ ــق مرباخ ــک قاش ــران و ی زعف
ــت  ــم تف ــا ه ــپس ۳ آرد را ب ــم. س ــی کنی ــوش دم م ــوری آب ج غذاخ
ــاره  لــک رد کــرده دوب داده تــا بــوی خوبــی از آن بلنــد شــود. ســپس از ا
ــم  ــی دهی ــت م ــزوده و تف ــن را اف ــم و روغ ــی گردانی ــه برم ــه ماهیتاب ب
گــر کمتــر تفــت  در ایــن مرحلــه مــی تــوان رنــگ حلــوا را تعییــن کــرد. ا
دهیــم روشــن و کمــی بیشــتر تیــره مــی شــود. در ایــن مرحلــه زعفــران 
ــی  ــه شــیر و گلاب و آرد و شــکر م ــرده و ب ــی ردک و هــل را از روی صاف
ــی  ــه آن م ــع را ب ــواد مای ــاد م ــی افت ــه آرد از داغ ــس از اینک ــم. پ افزائی
افزائیــم، روی حــرارت گذاشــته و زمانــی کــه بــه شــکل تکــه تکــه افتــاد 
ــی  ــا جای ــه را ت ــته و بقی ــوره برداش ــا ماس ــن ب ــرای تزئی ــی از آن را ب کم
حــرارت مــی دهیــم تــا جمــع شــده و ســفت تــر شــود. ســپس در ظــرف 
ــن  ــه داشــتیم را کمــی دارچی ــن نگ ــرای تزیی ــه ب ــه و قســمتی را ک ریخت

ــم. ــی کنی ــن م ــو زده و تزئی کائ ــا کا ی

هنر در خانه 

ــا  ــود رض ــهیدان محم ــهادت ش ــالروز ش س
ایزدخــواه، محمــد رضائیــان، حســین 
جعفــرزاده خانکــوک را گرامــی مــی داریم. 

را  خود  پیشنهادات  و  نظرات  توانند  می  عزیز  خوانندگان 
شماره  به  مطلب  تیتر  ذکر  با  صفحه  این  مطالب  مورد  در 
  09382220770 شماره  به  یا  پیامک   30007650009996

تلگرام نمایند.
@emroozkhj :آدرس کانال روزنامه

جنوبی: خراسان  انتظامی  فرمانده 

سرو غذا در پارک ها و تفرجگاه های خراسان جنوبی ممنوع شد

فرمانده یگان حفاظت محیط زیست خراسان جنوبی:

سه شکارچی غیر مجاز
در نهبندان دستگیر شدند

معدوم کردن 74۱ کیلوگرم آلایش 
خوراکی مرغ در شهرستان بیرجند
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رئیس اتحادیه مشاورین املاک خراسان جنوبی گفت: معاملات 
مسکن و زمین در خراسان جنوبی به صورت رسمی و قولنامه ای 

طی ماه های اسفند ۹۸ و فروردین به صفر رسید.
اربابی در گفت وگو با مهر اظهار کرد: معاملات مسکن و  علیرضا 
و  به صورت رسمی و چه محضری  در خراسان جنوبی چه  زمین 

قولنامه ای طی ماه های اسفند ۹۸ و فروردین ۹۹ به صفر رسید.
 ۱۵ از  بیان کرد:  خراسان جنوبی  املاک  مشاورین  اتحادیه  رئیس 
اسفندماه ۹۸ تا اواخر فروردین ماه ۹۹ همه مراکز مشاور املاک در 
استان طبق روال سراسر کشور تعطیل بودند و در نتیجه هیچ گونه 

معامله ای در این بازه زمانی به ثبت نرسیده است.

افزایش اجاره بها در سال گذشته
اربابی در زمینه وضعیت اجاره مسکن نیز گفت: وضعیت اجاره 
مسکن نیز تقریباً مشابه خرید و فروش است و البته به واسطه 
مقداری  بها  اجاره  گذشته،  سال  در  املاک  بر  مالیات  افزایش 

افزایش داشته است.
در  شروع کرونا  ابتدای  از  نیز  ساز  و  ساخت  اینکه  بیان  با  وی 
خراسان جنوبی به شدت کاهش داشته است، ادامه داد: همه این 

موارد نشان از رکود بازار مسکن در ماه های اخیر در خراسان  جنوبی 
دارد.

نکته  بیان کرد:  املاک خراسان جنوبی  اتحادیه مشاورین  رئیس 
فروردین(  و  )اسفند  اخیر  ماه های  طی  مسکن  حوزه  در  مثبت 
تلاش خیرین و نیک اندیشان و بسیاری از صاحبان املاک برای 

حل مشکل اجاره بهای مؤجران بوده است.
اربابی ادامه داد: بسیاری از صاحبان املاک به ویژه املاک تجاری 
واحدهای صنفی  به  اقتصادی  و آسیب  به شیوع کرونا  توجه  با 
را بخشیده و یا در این زمینه به مؤجران  اجاره بهای ملک خود 

خود تخفیف و مهلت دادند که بسیار ارزشمند است.

رکود در بازار مسکن تا پایان
ماه رمضان ادامه دارد

وی در زمینه پیش بینی وضعیت بازار مسکن در خراسان جنوبی 
گفت: به نظر می رسد رکود در بازار مسکن چه خرید و چه اجاره بها 
تا پایان ماه مبارک رمضان در استان ادامه داشته باشد و بعد از 

آن اندکی شرایط تغییر کند.

رئیس اتحادیه مشاورین املاک خراسان جنوبی اظهار کرد: رونق 
ساخت و ساز مسکن از آن جهت حائز اهمیت است که با خود 
اشتغال زایی و کاهش نرخ بیکاری را به همراه دارد و از این منظر 

حائز اهمیت است.
رمضان  مبارک  ماه  پایان  از  بعد  امیدواریم  شد:  یادآور  اربابی 
مردم  به  مسکن  و  زمین  حوزه  در  خوشی  بسیار  خبرهای 

خراسان جنوبی بدهیم.

مدیر حفظ نباتات سازمان جهاد 
کشاورزی خراسان جنوبی گفت: 
صحرایی  ملخ  ریزش  نخستین 

شهرستان  اراضی  از  هکتار   ۳۵۰ و  هزار  یک  سطح  در  مهاجر 
سطح  این  تراکم  که  شد  شناسایی  استان  جنوب  در  نهبندان 

متغیر است.
مهدی یوسفی در گفت و گو با ایرنا افزود: ملخ صحرایی در این 
تخم ریزی  و  جفت گیری  حال  در  لیمویی  زرد  رنگ  به  مناطق 
وسیله  به  آفت  این  با  مبارزه  اردیبهشت  چهارم  از  که  است 
سم  هکتار   ۱۵۰ تاکنون  و  شد  آغاز  پاش  وی«  ال  »یو  دستگاه 

پاشی صورت گرفته است.
وی بیان کرد: مبارزه با آفت ملخ صحرایی اکنون در مناطق حیدرآباد، 
چهارفرسخ و کلاته سیدعلی شهرستان نهبندان در دست انجام است.
وی گفت: با توجه به بارندگی های اخیر مراتع سبز، رطوبت کافی 
در حاشیه رودخانه های قدیمی، مسیل ها و دشت های دارای خاک 

نرم، وجود دارد که محیط مناسبی برای تخم ریزی آفت است.
مدیر حفظ نباتات سازمان جهاد کشاورزی خراسان جنوبی اظهار 
داشت: مبارزه در این کانون ها ادامه دارد و رصد و پایش مناطق 

مختلف شهرستان نهبندان در دست انجام است.
نهبندان  مناطق مختلف شهرستان  بومی  تمامی ساکنان  از  وی 
که سم پاشی با آفت ملخ صحرایی در آنجا در دست انجام است 

خواست تا اطلاع ثانوی از چرای دام در این 
مناطق خودداری کنند.

یوسفی گفت: از کشاورزان، اهالی روستاها 
و هم استانی ها درخواست داریم در صورت مشاهده دسته جات 
منطقه  جهاد کشاورزی  مراکز  به  وقت  ع  اسر در  را  مراتب  ملخ 

خود اطلاع دهند.
وی خاطرنشان کرد: پارسال ملخ های صحرایی از منطقه عربستان 

وارد کشور شدند اما امسال از پاکستان نیز ورودی داشته ایم.
و  سیستان  استان  شمالی  مناطق  حاضر  حال  در  افزود:  وی 
بلوچستان و جنوب کرمان به آفت ملخ صحرایی آلوده است و 
چون خراسان جنوبی با این مناطق هم مرز است احتمال ریزش 

این آفت به استان از این مناطق زیاد است.
یوسفی با بیان اینکه ملخ صحرایی قدرت پرواز روزانه ۲۰۰ تا ۳۰۰ 
کیلومتر را دارد، اظهار داشت: احتمال دارد این آفت در مسیر باد 

قرار گرفته و وارد شهرستان نهبندان شده باشد.

از  درصد   99/8 اینکه  بیان  با  جنوبی  خراسان  بهزیستی  مدیرکل 
متولدین ۹۸ غربالگری شنوایی شدند، گفت: در سال گذشته برای 
شنوایی  زودهنگام  مداخله  و  تشخیص  غربالگری،  برنامه  اجرای 
نوزادان و شیرخواران در خراسان جنوبی اعتباری بالغ بر ۵میلیارد و 

۸۶۰ میلیون ریال هزینه شد.
»علی عرب نژاد« در خصوص برنامه کشوری غربالگری، تشخیص و 
مداخله زودهنگام شنوایی نوزادان و شیرخواران اظهار داشت: این 
برنامه به منظور کشف نقایص شنیداری و انجام مداخله زود هنگام از 
بدو تولد نوزادان و شیرخواران در بستر بیمارستان ها انجام می گیرد که 

طی سه مرحله غربال، تشخیص و مداخله انجام می شود.
مدیرکل بهزیستی خراسان جنوبی در ادامه بیان کرد: این برنامه از 
نیمه دوم 87 با همکاری دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی 
درمانی بیرجند و اداره کل ثبت احوال استان در حال اجرا است و در 
سال گذشته برای اجرای این برنامه در استان اعتباری بالغ بر 5میلیارد 

و 860 میلیون ریال هزینه شد.
وی با اشاره به اینکه در سال گذشته 15 هزار و 461 نوزاد در خراسان 
جنوبی به دنیا آمدند، افزود: از این تعداد 15 هزار و 432 نوزاد یعنی 
99.8 درصد تحت پوشش برنامه غربالگری قرار گرفتند و 25 کودک کم 
شنوا در سال 98 شناسایی شد که در نوبت کاشت حلزون و دریافت 

سمعک قرار گرفته اند.
از  پیشگیری  و  سازی  آگاه  آموزش،  برنامه کشوری  به  نژاد  عرب 
معلولیت ها اشاره کرد و گفت: هدف از اجرای این برنامه ارتقای سواد 
سلامت جامعه دانش آموزی و افزایش سطح آگاهی دانش آموزان و 

والدین آن ها در خصوص پیشگیری از معلولیت ها است.
مدیرکل بهزیستی خراسان جنوبی ادامه داد: این طرح  از سال 95 
به صورت متمرکز در بستر مدارس دوره دوم متوسطه سطح استان 
)دانش آموزان پایه دهم و یازدهم( با همکاری اداره کل آموزش و 
پرورش استان اجرا می شود و در سال گذشته 13هزار و 641 دانش 

آموز و یک هزار و 71 نفر از والدین در استان تحت پوشش این طرح 
قرار گرفتند و برای اجرای این طرح در استان سال گذشته اعتباری بالغ 

بر یک میلیارد و 428 میلیون ریال هزینه شد.

کرونا معاملات مسکن 
در خراسان جنوبی را به 
صفر رساند

روزهـای رکـود

۹۹/۸ درصد از متولدین ۹۸ غربالگری شنوایی شدند 

ملخ صحرایی به خراسان جنوبی رسید

و  سیر  که  ویژگی هایی 
را خاص می کند پیاز 

سلامتی  برای  پیاز  و  سیر  فواید  و  خواص 
هرگز  آنها،  بر  علم  با  که  است  زیاد  آنقدر 
در  شد.  نخواهید  غافل  آنها  مصرف  از 
انگلیسی،  آمریکایی،  محققان  حاضر   حال 
سایر  محققان  و  ایتالیایی  فرانسوی، 
مانند  سبزیجاتی  مصرف  فواید  کشورها 
تایید  سلامتی  برای  را  پیازچه  و  پیاز  سیر، 
که  اند  داده  نشان  تحقیقات  اند.  کرده 
چگونه این سبزیجات به تسهیل سم زدایی 
اکسیدان  آنتی  عنوان  به  و  بدن کمک کرده 
های  واکنش  کنند،  می  عمل  قوی  های 
را  التهاب  و  کنند  می  تحریک  را  ایمنی 

کاهش می دهند.
اجزای  که  معتقدند  دانشمندان  برخی 
»آلی  به  موسوم  سیر  و  پیاز  در  موجود 
عامل  »بیوفلاونوئیدها«  و  سولفیدها« 
و  سرطان  به  ابتلا  از  پیشگیری  در  مهمی 
نشان  مطالعات  هستند.  قلبی  بیماری های 
پیاز  و  سیر  زیادی  مقادیر  که  افرادی  داده 
که  افرادی  با  مقایسه  در  می کنند  مصرف 
مصرف  سبزیجات  این  از  کمتری  مقدار 
قلبی  بیماری  و  سرطان  به  کمتر  می کنند، 

می شوند. مبتلا 
به  ابتلا  از  پیشگیری  برای  تغذیه ای  پشتیبانی 

سرطان :
در مطالعه ای  ملی سرطان  محققان مؤسسه 
گرم   ۱۰ روزانه  مصرف  که  شدند  متوجه 
مقدار  یا  و  چایخوری(  قاشق  دو  )تقریبا 
بیشتری سیر، پیاز و یا پیازچه با خطر کمتر 

ابتلا به سرطان پروستات ارتباط دارد.
»وسترن  دانشگاه  در  که  دیگری  مطالعه 
ممکن  سیر  داد که  نشان  شد،  انجام  رزرو« 
است به کاهش میزان بروز تومورهای پیش 
کمک  بزرگ  روده  در  )پولیپ ها(  سرطانی 

کند.
مصرف سیر و پیاز برای سم زدایی بدن : 

برای  از دیگر فوایدی که مصرف سیر و پیاز 
سم  تسهیل  به  می توان  دارند  سلامتی 

زدایی بدن اشاره کرد.
می شود  تصور  که  سرطان هایی  از  بسیاری 
می شوند  ایجاد  دی.ای.ان  به  آسیب  از 
می شوند.  ناشی  محیطی  سموم  از  اغلب 
سرطان  تحقیقات  مرکز  در  که  مطالعه ای 
شده،  انجام  سیاتل  در  هاچینسون«  »فرد 
چایخوری  قاشق  یک  خوردن  داد که  نشان 
سیر تازه و نصف فنجان پیاز در روز، موجب 
سموم  که  می شود  آنزیمی  سطح  افزایش 
سالم  زنان  خونی  سلول های  در  موجود 
مطالعه  این  می برد.نویسندگان  بین  از  را 
جثه  داشتن  دلیل  به  مردان  که  معتقدند 
برداری  بهره  برای  مؤثر  به طور  بزرگتر،  بدنی 

از این تأثیر به دوز بالاتری نیاز دارند.
شد  انجام  اسکاتلند  در  که  دیگری  مطالعه 
مقاومت  داغ  پیاز  مصرف  داد که  نشان  نیز 
آسیب  به  نسبت  را  خونی  سلول های 

دی.ان ای افزایش می دهد.
سیر وجلوگیری از لخته شدن خون : 

داده اند  نشان  بالینی  آزمایش های  ویژه  به 
که مصرف مرتب سیر، باعث کاهش رسوب 
عروق  در  شریانی  پلاک  اندازه  و  کلسیم 
از لخته شدن خون پیشگیری  کرونر شده و 
کرده و موجب تقویت چرخش خون در افراد 

مطالعه می شود. مورد 

نور خورشید ویروس کرونا 
را به سرعت نابود می کند

ملـــی  امنیـــت  ســـازمان  متخصصـــان   
خورشـــید  نـــور  دریافتنـــد  آمریـــکا 
ویـــروس کرونـــا را بـــه ســـرعت نابـــود 

. می کنـــد
بــه گفتــه  نیــوز،  مدیــکال  بــه گــزارش 
ملــی  امنیــت  ســازمان  فنــی  مشــاور 
دریافتنــد  دولتــی  محققــان  آمریــکا، 
در  موجــود  ماوراء بنفــش  پرتوهــای 
بــردن  بیــن  از  توانایــی  خورشــید  نــور 
امــر  ایــن  و  دارد  را  کرونــا  ویــروس 
امیــد بــه کاهــش شــیوع بیمــاری را در 
بــه  افزایــش می دهــد.  تابســتان  فصــل 
ایــن  مشــاهدات  »مهمتریــن  او:  گفتــه 
کــه  اســت  آن  از  حاکــی  متخصصــان 
ــروس  ــودی وی ــب ناب ــید موج ــور خورش ن
ــا  ــود. دم ــوا می ش ــطوح و ه ــا در س کرون
بــر  مشــابهی  اثــر  نیــز  بــالا  رطوبــت  و 
را  آن  حیــات  ادامــه  و  دارنــد  ویــروس 
لبتــه  ا بــا دشــواری مواجــه می کننــد.« 
بــرای  تحقیقــات  ایــن  حاضــر  حــال  در 
و  نشــده  منتشــر  متخصصــان  بازبینــی 
ــی  ــر تخصص ــار نظ ــت اظه ــن عل ــه همی ب
یافته هــای  و  متودولــوژی  مــورد  در 
از  اســت.  دشــوار  تحقیقــات  ایــن 
مدت هــا قبــل مشــخص شــده کــه نــور 
مــواد  نابــودی  موجــب  ماوراء بنفــش 
ــروس  ــل وی ــد مث ــت تولی ــی و قابلی ژنتیک
ضدعفونــی کنندگــی  اثــر  دارای  و  شــده 
اینجاســت  اصلــی  ســوال  امــا  اســت. 
پرتوهــای  مــوج  طــول  و  شــدت  کــه 
در  اســتفاده  مــورد  ماوراء بنفــش 
ــن  ــا ای ــوده و آی ــزان ب آزمایشــات چــه می
ــید در  ــور خورش ــای ن ــا ویژگی ه ــر ب مقادی
ــه  ــق اســت. ب ــا چــه حــد منطب تابســتان ت
گــزارش ایرنــا، ویــروس کرونــا اواســط 
۲۰۱۹ در ووهــان واقــع در  مــاه دســامبر 
ــن  ــدا از ای ــد. ابت ــزارش ش ــن گ ــز چی مرک
ــرده  ــام ب ــه ن لری ــوان ذات ا ــه عن بیمــاری ب
می شــد؛ امــا کمیســیون ملــی بهداشــت 
۲۰۱۹ )۹ دی(  ــال  ــامبر س ۳۰ دس ــن در  چی
ــروس  ــن وی ــه صــورت رســمی شــیوع ای ب
را در چیــن اعــلام کــرد. ایــن ویــروس در 
و  ۱۰۰ کشــور  از  بیــش  مــاه گذشــته  دو 

اســت. کــرده  درگیــر  را  منطقــه 

پارچه ای نوع  چه 
را  خانگی  ماسک  کارآیی 

N95 دارد مشابه 
در  واقــع  شــیکاگو  دانشــگاه  محققــان 
پارچــه  مناســب ترین  دریافتنــد  آمریــکا 
بــرای ســاخت ماســک خانگــی اســتفاده 
کتــان  جنــس  از  پارچــه  لایــه  یــک  از 
)پنبــه( بــه همــراه یــک لایــه پارچــه از 
شــیفون  یــا  طبیعــی  ابریشــم  جنــس 
)نوعــی ابریشــم مصنوعــی( اســت. کارایــی 
پارچــه  نــوع  ایــن  بــا  ماســک هایی کــه 
ماســک های  مشــابه  شــوند،   مــی  تهیــه 
N۹۵ اســت. بــه گــزارش پایــگاه خبــری 
ســاینس دیلــی، بــر اســاس ایــن تحقیقــات 
ــن پارچه هــا  ــا اســتفاده از ای ــه ب ماســکی ک
و بــا ابعــاد و دوخــت مناســب تولیــد شــده 
ــوا را  ــق در ه ــت ذرات معل ــادر اس ــد،  ق باش
ــا  بــه نحــو مطلــوب فیلتــر کنــد. محققــان ب
ــن ۱۰  ــر بی ــا قط ــق ب ــتفاده از ذرات معل اس
نانومتــر تــا ۶ میکرومتــر، قابلیــت انــواع 
ــردن ذرات  ــر ک ــف پارچه هــا را در فیلت مختل
معلــق مــورد ارزیابــی قــرار دادنــد. محققــان 
ــان  ــا جری ــق ب ــش ذرات معل ــن آزمای در ای
ــادی از  ــت ع ــی مشــابه آن چــه در حال هوای
دم و بــازدم انســان ایجــاد می شــود، بــه 
معلــق  ذرات  ابعــاد  و  درآوردنــد  جریــان 
درهــوا را قبــل و بعــد از عبــور از بافــت 
هــر نــوع پارچــه اندازه گیــری کردنــد. در 
ــک  ــش مشــخص شــد ی ــن آزمای نتیجــه ای
ــه  ــه همــراه دولای ــه پارچــه کتانــی کــه ب لای
پارچــه شــیفون دوختــه شــده اســت، قــادر 
اســت بیــن ۸۰ تــا ۹۹ درصــد از ذرات معلــق 
در هــوا را بســته بــه انــدازه ایــن ذرات فیلتــر 
ــواد  ــابه م ــی مش ــزان کارآی ــن می کنــد. ای
ماســک های  ســاخت  در  اســتفاده  مــورد 
ــا  ــیفون ب ــردن ش ــن ک ــت. جایگزی N۹۵ اس
از پارچــه  ابریشــم طبیعــی یــا اســتفاده 
پلی اســتر  و  پنبــه  جنــس  از  نمــدی کــه 
حلاجــی شــده اســت، نتایــج مشــابهی را 

بــه دســت می دهــد.

آیا در روز های کرونایی 
گرفتن روزه کار درستی است؟

درمانی گفت:  رژیم  و  تغذیه  یک متخصص 
دوران  در  که  افرادی  برای  گرفتن  روزه 
وجه  هیچ  به  می برند  سر  به  نقاهت کرونا 

نمی شود. توصیه 
باشگاه  با  گفت وگو  در  جوزدانی  نرگس 
اظهار کرد: ویروس کرونا  خبرنگاران جوان، 
ضعیف  را  بدن  ایمنی  سیستم  می تواند 
مغذی،  غذا های  باید  افراد  بنابراین  کند؛ 
کنند  میل  را  کافی  مایعات  و  شده  کنترل 

نشوند. مواجه  مشکل  با  تا 
در  افرادی که  برای  روزه گرفتن  افزود:  او 
به هیچ  به سر می برند  نقاهت کرونا  دوران 
باعث کاهش  نمی شود چرا که  توصیه  وجه 

شد. خواهد  بدنشان  ایمنی  سیستم 
هر  با  بیمار  افراد  کرد:  تصریح  جوزدانی 
مصرف  دارو  که  کسانی  یا  بیماری  شدت 
شدید  جسمانی  ضعف  دچار  و  می کنند 

بگیرند. روزه  نباید  هستند، 
ادامه  رژیم درمانی  و  این متخصص تغذیه 
هستند،  بلند  روز ها  اینکه  به  توجه  با  داد: 
اگر فردی روزه بگیرد ضعف بدنش به علت 
شدید  سردرد  و  می شود  تشدید  آبی  کم 
تا  می شود  باعث  عوامل  همین  می گیرد؛ 
دیابت،  مانند  زمینه ای  بیماری  دارای  افراد 
با گرفتن روزه  فشار خون و مشکلات قلبی 

بگیرند. قرار  خطر   معرض  در  بیشتر 
او افزود: مطالعات انجام شده در مقالات گوناگون 
نشان می دهد که هیچ ارتباطی بین روزه داری 
و کاهش سیستم ایمنی بدن وجود ندارد. این 
متخصص تغذیه و رژیم درمانی اظهار کرد: یکی 
دیگر از مسائلی که روزه داری طولانی مدت برای 
افراد در روز های پایانی یا نیمه دوم ماه رمضان 
است.  سطح کورتیزول  افزایش  می کند،  ایجاد 
این هم عاملی است که می تواند روی استرس و 
کاهش سیستم ایمنی بدن تأثیر بگذارد. او افزود: 
به تمام افراد به خصوص بیماران مبتلا به کرونا 
توصیه می شود با مصرف غذا های سالم، سیستم 

ایمنی خود را تقویت کنند.

تضعیف کننده   عامل   10
بدن ایمنی  سیستم 

ـــام روز  ـــا در تم ـــدن م ـــی ب ـــتم ایمن سیس
بدنمـــان  ســـلول های  تـــا  می کنـــد  کار 
گـــر  ا دارد.  نگـــه  فعـــال  و  لم  ســـا را 
ــیب  ــی آسـ ــن ایمنـ ــی ایـ ــر دلیلـ ــه هـ بـ
ببینـــد مـــا دچـــار بیمـــاری و مشـــکلاتی 
اینفوگرافـــی  ایـــن  در  می شـــویم. 
عواملـــی کـــه موجـــب ضعیـــف شـــدن 
ایمنـــی بـــدن می شـــوند را آورده ایـــم. 

ــید. ــراه باشـ ــا همـ ــا مـ بـ

ویژگی هایی که سیر و پیاز را خاص می کند اخبار علمی

افزایش یک میلیون مترمکعبی
مصرف آب در خراسان جنوبی

مدیر عامل شرکت آب و فاضلاب استان از افزایش یک میلیون 
اسفند  ابتدای  از  پی شیوع کرونا  در  آب  مکعبی مصرف  متر 
تا پایان فروردین امسال خبر داد و گفت: در اسفند پارسال با 
شیوع  این ویروس و انجام سنت خانه تکانی ، شاهد افزایش 
۲۳ درصدی مصرف آب در استان بودیم که رشد این مصرف در 

فروردین امسال ۸ درصد بوده است.
امامی با تأکید بر رعایت موازین بهداشتی برای جلوگیری از شیوع 
ویروس کرونا به شهروندان توصیه کرد: در زمان ۲۰ ثانیه ای شستشوی 

دست ها شیر آب را ببندند تا در تأمین آب دچار چالش نشویم.

حمایت از ایده های خلاقانه
با موضوع کرونا

سـازمان بسـیج علمـی پژوهشـی خراسـان جنوبـی از ایده هـای 
خلاقانه برای پیشـگیری و درمان بیمـاری کرونا حمایت می کند.

الرضا)ع(  انصار  سپاه  پژوهشی  علمی  بسیج  سازمان  مسئول 
استان گفت: این سازمان به تمام طرح های خلاقانه و ایده های 
بدون  ویروس کرونا  درمان  و  پیشگیری  موضوع  با  مبتکران 
محدودیت ، تسهیلات پرداخت می کند و علاوه بر آن امکانات 

کارگاهی خود را نیز در اختیار این افراد قرار می دهد.
مرتضـی عظیمـی فـر افـزود: پـس از شـیوع ویـروس کرونـا در 
کشـور و کمبـود انـواع اقـلام بهداشـتی ، پردیـس شـرکت های 
دانش بنیان مسـتقر در سـازمان بسـیج علمی خراسـان جنوبی 
اقـدام بـه ایجـاد کارگاه تولیـد انـواع اقـلام بهداشـتی از جملـه 
ماسـک ، دسـتکش ، گان ، شـیلد و محلـول ضدعفونـی کردند.
وی بـا اشـاره بـه اینکـه در حـال حاضـر ۲۵ شـرکت دانـش 
مسـتقر  بسـیج  پژوهشـی  علمـی  سـاختمان  در  بنیـان 
هسـتند، گفـت: ایـن سـازمان تمامـی اجـاره بهـای فروردین 
ایـن شـرکت ها را بـه منظـور شـیوع ویـروس کرونـا و عـدم 

اسـت.  بخشـیده  آن هـا  فعالیـت 

افزایش ابر و رگبار پراکنده در استان
هواشناسـی بـرای امروز در اسـتان افزایش ابـر و در برخی نقاط 

رگبـار پراکنده پیـش بینی کرد.
الگـوی  بـا  مطابـق  گفـت:  اسـتان  هواشناسـی  کارشـناس 
نقشـه های پیـش یابـی امـروز در برخی سـاعات افزایـش ابر و 

در برخـی نقـاط رگبـار پراکنـده قابـل پیـش بینـی اسـت.
نخعـی افـزود: از امـروز بـه تدریج با نفـوذ توده هـوای ناپایدار، 
وزش بـاد شـدید ابتـدا سـبب خیزش گـرد و خاک خواهد شـد 
و در ادامـه بـا انتقـال رطوبت به جو اسـتان، عصر و شـب رگبار 

و رعد و برق از سـمت شـمال غرب اسـتان آغاز می شـود.
وی گفـت: وزش بـاد شـدید همـراه با گـرد و خاک بـرای فردا و 

پـس فردا آسـمان اسـتان را غبارآلـود خواهد کرد.
کارشـناس هواشناسـی اسـتان افزود: دمای هوا هم در اسـتان 

افزایش مـی یابد.

روزهای قبل از کرونا
امروز خراسان جنوبی - مهدیه باقری

دستمو میزارم روزنگ.. صدای دلنشین مامان شما.. مکثی می کنم..
تا دوباره صداشو بشنوم.. شما؟.. می خندم ومیگم منم سرور.. سئوال 
همیشگی ..مگه تو کلید نداری دختر...من می خندم و می گم: حالا 
درو باز کنین....حیاطو دور می زنم ...نگاهی به اطراف حیاط می کنم..
مامان دم در هال منتظرمه... میگه  بیا تو، حیاط هیچ تغییری نکرده..
چادر و کیفمو میزارم رو دسته مبل و مستقیم میرم تو آشپزخونه.. 
اول روی اجاق گازو برانداز  می کنم... طبق معمول همیشه کتری 
نهار  پرسم  می  می کنم..و  باز  یخچالو  در  آماده..  روی گازه..وچای 
غ.. می دونستم میای برات کنار  چی داشتین؟..مامان میگه پلو ومر
پیاز  زمینی  بیرون.. سبد سیب  از حیاط خلوت میاد  بابا  گذاشتم.. 
بگین  بعد  برسم  بزارین  میگم سلام..  تنهایی..  پرسه  می  دستشه.. 
تنهایی.. می خنده ودواستکان چای میریزه.. و میگه خب حالا بیا 

چای بخور..
مامان زیر چشمی بابا رو رصد می کنه.. مسعود از اتاق میاد بیرون..
بیا چایت سرد شد.. مامان  بره داخل..بابا میگه  وچادر وکیفمو می 
سرشو از روی قرآن برمی داره.. وقرآنو می بنده.. میگه اون مثل تو 
چای داغ  نمی خوره..بابا دوباره حرفشو تکرار میکنه.. علی کجاست؟.. 

دقت می کنم.. سمعکش نیست.
میرم براش سمعکشو میارم.. کنارش چای داغ رو می نوشم..

رو  زندگی   عادی  روزهای  شده.. کرونا  تنگ  روزها  این  برای  دلم 
برگردم  دارم  دوست  ببخش..  منو  آرزو کرده.. خدایا  به  تبدیل  برام 
به روزهای قبل از کرونا.. ازت می خوام منو ببخشی که این همه 
نعمتتو ندیدم.. دلم می خواد برم مامان و بابامو بغل کنم.. چشمای 
مسعودو از پشت با دو دستم بگیرم.. دلم می خواد در یخچالو باز 

کنم.. چقدر دلم تنگ شده.

اختصاص ۱.5 میلیارد تومان تسهیلات
 به عشایر خراسان جنوبی

یک میلیارد و ۵۰۰ میلیون تومان تسهیلات به عشایر خراسان جنوبی 
اختصاص یافت.

مدیر کل امور عشایر استان با اعلام این خبر گفت: این اعتبار در قالب 
تسهیلات قرض الحسنه ۵ سالها به متقاضیان پرداخت می شود.

عصمتی پور افزود: این تسهیلات برای تبدیل شدن دامپروری سنتی 
به دامپروری صنعتی ، توسعه کشت گیاهان دارویی، کشت علوفه و 

تقویت صندوق خرد زنان روستایی به عشایر پرداخت می شود.
عشایر خراسان جنوبی بیش از یک میلیون و ۲۰۰رأس دام ، برابر ۳۴ 

درصد دام سبک استان را پرورش می دهند.

داستانک
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توئیتر سیاسیون

رئیس جمهـور روحانـی در جلسـه رؤسـای کمیته هـای تخصصـی سـتاد ملـی 
مقابلـه بـا کرونـا گفـت : دقیقـاً حساسـیت ها و دغدغه هـای مراجـع عظـام، 
علمـا و روحانیـت معظـم طـی مدت کنتـرل بیماری بـرای مراقبـت از جان و 
سـامتی مـردم به مـوازات و به همان میزان حساسـیت و دغدغه مسـئولین 
بهداشـت و درمـان بـوده اسـت کـه ایـن موضـوع بسـیار حائـز اهمیت اسـت 
و جـا دارد از همـکاری و همراهـی تمامـی مراجـع، علمـا، روحانیـت، ائمـه 
جمعـه و متولیـان هیئت هـای مذهبـی تشـکر و سپاسـگزاری کنم. براسـاس 
گزارش هـای ارائـه شـده بـا توجه بـه تمهیـدات اتخاذ شـده از جملـه افزایش 
مراکـز آزمایشـگاهی، تسـریع در ارائـه نتایـج آن در زمان هـای کوتاه تـر و در 
عیـن حـال بـا تـاش کادر درمانی کشـور و مراقبت هایـی که انجام شـده افراد 
زیـادی توانسـته اند بـه شـکل سـرپایی درمـان شـوند. در این جلسـه رؤسـای 
کمیته هـای مرتبـط نتایـج بررسـی های خـود را در خصـوص بازفعالیت مراکز 
دینـی و بقـاع متبرکـه ارائـه کردنـد کـه مـورد بحث و بررسـی قـرار گرفـت و با 
توجـه بـه اینکـه در مـاه معنویـت و میهمانـی خـدا قـرار داریـم و جان هـای 

تشـنه بـرای راز و نیـاز و عبـادت و زیـارت بقـاع متبرکـه بی قرار اسـت، وزارت 
بهداشـت پروتکل هـا و دسـتورالعمل های مناسـب را تهیـه و طراحـی کنـد 
مقـرر شـد تـا زمـان تعیین شـده کـه پانزدهـم اردیبهشـت اسـت، بررسـی ها 

د در اسـتان ها و شهرسـتان ها بـه طـور کامـل انجام  شـو
آیـد.  بـه عمـل  گر و متعاقـب آن تصمیم گیـری  ا
اتخـاذ  تمهیـدات  کنـار  در  مـردم  همـکاری 
شـده، همچنـان تـداوم پیـدا کنـد، تا انـدازه ای 

می توانیـم نسـبت بـه قطـع زنجیره شـیوع این 
بیمـاری امیـدوار باشـیم. اگـر چنانچـه سـطح 

هشـدارها و هوشـیاری مـردم کاهـش یابد، 
خـدای ناکـرده ممکـن اسـت بیمـاری 

اوج بگیـرد و در ایـن شـرایط ناگزیر 
به احیـای مجـدد محدودیت ها 

باشـیم.

ـــوزش  ـــان و آم ـــت، درم ـــاون کل وزارت بهداش ـــی، مع ـــرج حریرچ ای
ـــا،  ـــروس کرون ـــه وی ـــر علی ـــن مؤث ـــف واکس ـــا کش ـــت: ت ـــکی گف پزش
ـــا ۳ طغیـــان بیمـــاری در طـــی یـــک  در اکثـــر کشـــورهای جهـــان، ۲ ت
ـــروس  ـــاره وی ـــت درب ـــه غفل ـــت. هرگون ـــم داش ـــده خواهی ـــال آین س

عـــوارض  می توانـــد  ناپذیـــری کرونـــا  جبـــران 
اوج داشـــته باشـــد. نســـبت  زمـــان  بـــه 
ـــا در کشـــور،  ۷۰ بیمـــاری کرون از  بیـــش 
ایـــن درصـــد مـــوارد مـــرگ بـــر  اثـــر 
و ویـــروس کاهـــش یافتـــه 

اســـتان ها  اکثـــر  در 
ـــی بیمـــاری  ـــد نزول رون
بـــه صـــورت قابـــل 
ــاهده  ــی مشـ توجهـ

. د می شـــو

وزیر  و  یازدهم  مجلس  در  تنکابن  نماینده  حسینی،  شمس الدین 
اقتصاد دولت دهم گفت : اغلب مدیران شاخص دولت نهم و دهم که 
نامزد انتخابات مجلس شدند رأی آوردند. در همین مجلس ۸ عضو 
کابینه دولت نهم و دهم، ۹ استاندار، تعداد قابل توجهی از معاونان 
وزرا، فرمانداران و مدیران دوره احمدی نژاد رأی آوردند و از منتخبان 

بگویم  می توانم  هستند.  یازدهم  ۵۰ مجلس  بر  بالغ  که 
به نفر هستند. تعداد زیادی از نمایندگان  که  ادوار 
ن مجلس یازدهم راه یافته اند هم از جمله  فعا ا مد
درباره  هستند.  دهم  و  نهم  تشکیل دولت 

نمایندگان  توسط  فراکسیون 
طیف خودمان هم باید گفت 

متعددی  جلسات  ما 
گفت وگو  و  داشتیم 
کردیم و این امر دور از 
تاش  نیست که  ذهن 
کنیم این سازماندهی را 

انجام دهیم.

و  درمـــان  بهداشـــت،  وزارت  ســـخنگوی  جهانپـــور  کیانـــوش 
آمـــوزش پزشـــکی گفـــت: از ظهـــر جمعـــه تـــا ظهـــر دیـــروز و بـــر 
اســـاس معیارهـــای قطعـــی تشـــخیصی ۱۱۳۴ بیمـــار جدیـــد 
ـــاران  ـــوع بیم ـــد. مجم ـــایی ش ـــور شناس ـــد۱۹ در کش ـــه کووی ـــا ب مبت
کوویـــد۱۹ در کشـــور بـــه ۸۹۳۲۸ نفـــر رســـید. متاســـفانه در 
طـــول ایـــن مـــدت، ۷۶ بیمـــار کوویـــد۱۹ جـــان خـــود را از دســـت 
دادنـــد.  مجمـــوع جـــان باختـــگان ایـــن بیمـــاری بـــه ۵۶۵۰ نفـــر 

ز رســـید. خوشـــبختانه تاکنـــون ۶۸۱۹۳ نفـــر  ا
ترخیـــص  و  یافتـــه  بهبـــود  بیمـــاران، 
ــا  ــاران مبتـ ــر از بیمـ ــده اند. ۳۰۹۶ نفـ شـ
شـــدید  وضعیـــت  در  کوویـــد۱۹  بـــه 

ایـــن بیمـــاری تحـــت مراقبـــت قـــرار 
 ۴۱۰ تاکنـــون  دارنـــد. 
هـــزار و ۷۵ آزمایـــش 

ـــد۱۹  ـــخیص کووی تش
ــام  ــور انجـ در کشـ

شـــده اســـت.

پـــرورش گفـــت:  و  آمـــوزش  وزارت  معـــاون  کمرئـــی 
ـــه دارد.  ـــت ادام ـــان اردیبهش ـــا پای ـــی ت ـــای تلویزیون آموزش ه
۷۰ درصـــد دانش آمـــوزان از آمـــوزش تلویزیونـــی اســـتفاده 
می کننـــد. مبنـــای امتحانـــات، میزانـــی از کتاب  هـــای 
درســـی اســـت کـــه تدریـــس شـــده اســـت. دربـــاره حجـــم 
دروس روی ۸۰ درصـــد توافـــق و بـــا ســـازمان ســـنجش 
مکاتبـــه کردیـــم در امتحانـــات نهایـــی، ۲۰ نمـــره از ۸۰ 
ــره  ــت و ۴ نمـ ــی اسـ ــای درسـ ــوای کتاب هـ ــد محتـ درصـ
بـــه صـــورت اختیـــاری از ۲۰ درصـــد محتوایـــی اســـت کـــه 
ــده  ــوزش داده شـ ــی آمـ ــازی و تلویزیونـ ــورت مجـ ــه صـ بـ
اســـت. امتحانـــات هماهنـــگ اســـتانی پایـــه نهـــم برگـــزار 
نمی شـــود. اگـــر امکانـــش فراهـــم نشـــود، آزمون هـــا غیـــر 
حضـــوری اســـت کـــه روش هـــای آن طراحـــی و دســـتورالعمل 
ـــای  ـــر مبن ـــوری ب ـــات غیرحض ـــت؛ امتحان ـــده اس ـــن ش تدوی
میـــزان  بـــه  دانش آمـــوزان  آموخته هـــای  محـــور،   ۴
حجـــم تدریـــس شـــده کتـــاب 
ارزشـــیابی  درســـی،  هـــای 
مســـتمر نوبـــت اول، یـــک 
ــت دوم و  ــت نوبـ ــاه فرصـ مـ
آموزش هـــای تلویزیونـــی و 
مجـــازی و بازخوردهـــا و 
انجـــام تکالیفـــی 
از  کـــه  اســـت 
ز  مـــو نش آ ا د
فتـــه  گر
 . د می شـــو

نصـــب 
ـــرای  ـــاد ب ش
رس  ا مـــد
مـــا  کا
ی  ر جبـــا ا

اســـت.

احمد توکلی رئیس هیئت مدیره دیده بان عدالت و شفافیت با اشاره به اینکه 
پشت پرده ایجاد مناطق آزاد جدید منافع غیرملی و عمومی خوابیده است، گفت: 
به دلیل اینکه اطاعاتی از مناطق آزاد وجود ندارد، رانت و فساد ایجاد شده و 
دزدها رشد می کنند. چند دهه است به خصوص در این دوره، باب شده قسمتی 
از کشور را که معمولاً شامل مرزهای آبی می شود برای تسهیل تجارت و جذب 

و  سرمایه کشور تقسیم می کنند. معمولاً جزیره یا فناوری 
ی  ر را به مناطق آزاد تبدیل می کنند که از مالیات بند
آزاد  )tax free( است و هر کسی سرمایه بیاورد نیز 

معمولًا  کشور  در  چون  نمی دهد  مالیات 
مازاد نیروی کار و کمبود سرمایه وجود دارد. 
سِمت  مناطق  این  در  افرادی که 
شدند،  مشغول کار  و  گرفتند 
معمولاً از موقعیت خود سوء 
و  فامیل ها  کردند.  استفاده 
همشهری های خود را سرکار 
برای  مناطق  این  بردند. 

عده ای محل رانت شد.

ــت:  ــم گفـ ــس یازدهـ ــرش در مجلـ ــده تفـ ــی، نماینـ لخانـ ــینا کما سـ
جعلـــی بـــودن مـــدرک تحصیلـــی مـــن صحـــت نـــدارد. هیـــات 

اســـتان  معـــاون نظـــارت  ولـــی  کـــرده  وارد  را  ابهاماتـــی 
ســـی  ایـــن سیا گفتگویـــی  در  اســـتان 

اســـت.  رد کـــرده  را  موضـــوع 
مـــدرک  بـــه  مشـــکلی 
نیســـت،  وارد  مـــن  تحصیلـــی 
ــم  نـ ــم نمی دا ــودم هـ ــی خـ حتـ
ابهـــام چیســـت.   ایـــن  علـــت 
بـــا  نـــگاری  نامـــه  درحـــال 
ــتم  ــان هسـ ــورای نگهبـ شـ
ولـــی تـــا جایـــی کـــه 
شـــورای  مطلعـــم 
نگهبـــان هـــم ایـــن 
تاییـــد  را  ادعـــا 
نکـــرده اســـت.

ســـعید نمکـــی وزیـــر بهداشـــت، درمـــان و آمـــوزش پزشـــکی گفـــت: 
ــار  ــیاب های بهـ ــه در سـ ــود کـ ــر بـ ــت ناظـ ــی بهداشـ ــازمان جهانـ سـ
ـــا  ـــد م ـــر بودن ـــای واگی ـــی بیماری ه ـــر اپیدم ـــه منتظ ـــه هم ـــال ۹۸ ک س
حتـــی یـــک مـــورد اپیدمـــی در ایـــران نداشـــتیم. از کرونـــا ویـــروس 
جدیـــد بـــه انـــدازه اجـــداد آن، شـــناخت کافـــی نداریـــم و بـــا ایـــن 

بـــه  و  می گیریـــم  طولانـــی  همیـــن ویـــروس، کشـــتی 
ـــم  ـــت و ه ـــی بهداش ـــازمان جهان ـــم س ـــل ه دلی

ـــامت،  ـــام س ـــه نظ ـــه در عرص ـــورهایی ک کش
ــر  ــتند، هـ ــه هسـ ــم و اندیشـ ــب علـ صاحـ
گونـــه پیشـــگویی و خاطرجمعـــی نســـبت 

ـــته  ـــروس را شایس ـــن وی ـــار ای ـــه رفت ب
اســـت  ممکـــن  و  نمی داننـــد 
ـــروس  ـــت وی ـــاهد بازگش ـــاره ش دوب

کـــه  مناطقـــی  در  حتـــی 
ایـــن بیمـــاری را مهـــار 

باشـــیم. کرده انـــد، 

ـــازی  ـــابق راه و شهرس ـــر س ـــدی وزی ـــاس آخون عب
متناقـــض،  تصمیم هـــای  بـــا  گفـــت: 

درنهایـــت  و  نابهنـــگام  ناســـازگار، 
درســـت ولـــی غیرقانع کننـــده  دولـــت 
سیاســـت گذاری  منطـــق  مواجهیـــم. 
بایـــد ســـامت مـــردم باشـــد و نـــه 
بـــه  امـــکان  دیگـــر.  هیچ چیـــز 
احتمـــال  رســـاندن  صفـــر  نزدیـــک 

ــه ای  ــچ جامعـ ــروس در هیـ ــود ویـ وجـ
دوراهـــی  از  عبـــور  نـــدارد.  وجـــود 

ــد  ــه، نیازمنـ ــف قرنطینـ ــا توقـ ــه یـ ادامـ
اپیدمی لـــوژی  دانـــش  از  اســـتفاده 
اپیدمی لـــوژی بیمـــاری کرونـــا  اســـت. 

بیمـــاری  اســـت.  ریاضـــی  منطـــق  بـــا 
کرونـــا در جامعـــه رشـــدی نمایـــی دارد.

گفتـه می شود

* گفته می شود طبق قانون بودجه سال ۹۹ دستگاه هایی که 
از بودجه کل کشور ارتزاق می کنند نمی توانند سود بانکی دریافت 

کنند و بانک ها نیز نباید سود پرداخت کنند.
تابع  دانشجویی  های  خوابگاه  بازگشایی  شود  می  گفته   *

تصمیم ستاد ملی کرونا است. 
* گفته می شود شرکت آرامکوی سعودی کاهش تولید نفت 
خود را جلوتر از زمان رسمی اجرای توافق کاهش تولید اوپک پاس 

در اول ماه مه، آغاز کرده است .
* گفته می شود چین و کره جنوبی طی ظهر روز جمعه جمعه 

تا دیروز ظهر فوتی نداشته اند.
از  گمرک  به  ای  نامه  در  صمت  وزارت  شود  می  گفته   *
ممنوعیت صادرات لیمو شیرین و ترش و کش قیطانی مورد نیاز 

بیماران تا پایان اردیبهشت ماه خبر داد.
* گفته می شود چند روز بعد از اعام ابتای ۱۵۰ شاهزاده 
سعودی به کرونا، خبر رسید بیمارستان تخصصی ویژه معالجه 

شاهزاده ها دیگر گنجایش پذیرش بیماران جدید را ندارد.
* گفته می شود رویترز به نقل از ۳ منبع آگاه مدعی شده 
که چین یک هیات متشکل از تعدادی کارشناس پزشکی به کره 
شمالی اعزام کرده است. مأموریت این هیات ارائه مشورت درباره 
وضعیت سامتی رهبر کره شمالی است. خبرهای غیررسمی و 

تایید نشده درباره عمل جراحی او منتشر شده است.

همکاری مردم مایه مباهات است  کاهش ۷۰ درصدی مرگ بر اثر کرونا در ایران 

فراکسیون احمدی نژادی ها با 5۰ نماینده 

1134 کرونایی جدید

نصب شاد برای مدارس اجباری است 

در نبود شفافیت دزدها رشد می کنند

مدرک تحصیلی ام جعلی نیست

سیستم بهداشتی و درمانی ایران
در منطقه بی نظیر است

رشد نمایی بیماری کرونا
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_ گروه خبر  امروز خراسان جنوبی 
بعد  مرکزی   بانک  و  اعتبار  و  پول  شورای 
مصوب  کشور   در  ویروس کرونا  شیوع  از 
و  و کار  های کسب  وام  اقساط  کردند که 
قرض الحسنه بدون هیچ قید و شرطی  به 

بیفتد. تعویق  به  ماه  سه  مدت 
در  بارها  و  بارها  مرکزی  بانک  رئیس کل   
از  و  کرد  تاکید  مطلب  این  بر  ها  رسانه 
اقساط  گرفتن  از  تا  بانکی خواست  مدیران 
99 خودداری  اینگونه وام ها تا اردیبهشت 
حساب  از  شده  کسر  اقساط  و  کرده 
حسابشان  به  را  تسهیلات  گیرندگان 

بازگرداند. 
همین  در  جنوبی  خراسان  امروز  روزنامه 
ماه  فروردین   ۲۰ تاریخ  در  گزارشی  زمینه 
از  برخی  اینکه  بر  مبنی   رساند  چاپ  به 
دستورالعمل  این  اجرای  از  ها  بانک 
از  را  اقساط  و  زنند  می  سرباز  همچنان 
و  کنند  می  کسر  خود  مشتریان  حساب 
به  ارقام  این  برگشت  به  نسبت  طرفی   از 
صورت  عملی  اقدام  هم  مشتریان  حساب 

 . است  نگرفته 

الحسنه  اقساط قرض  برگشت 
به حساب مشتریان 

ملی  بانک  شعب  مدیر  گزارش  همین  در 
خبرنگار  با  وگو  گفت  در  جنوبی  خراسان 
حساب  به  شد.  کسر  اقساط  برگشت  از  ما 
از ۲۳ فروردین ماه به مرور  خبر  مشتریان 
از این  داده بود.درپیگیری تحقق این وعده 
ملی  بانک  مدیر شعب  زرنگ  تاکنون  تاریخ 
از برگشت اقساط کسر شده  خراسان جنوبی 
مابقی  وصول  عدم  و  مشتریان  حساب  به 

اقساط تا آخر اردیبهشت ماه خبر داد.

کاهش ۸۱ درصدی وصول اقساط 
قرض الحسنه در فروردین ماه 

اقساط  وصول  درصدی   ۸۱ کاهش  از  وی 
فروردین  پایان  در  الحسنه  قرض  تسهیلات 
افزود:  و  داد  خبر  ماه  بهمن  به  نسبت  ماه 
 ۲۶ اقساط  این  وصول  میزان  ماه  بهمن  در 
هزار و ۳۴۲ میلیون ریال بوده که این رقم 

 ۲۳۶ و  هزار   ۴ به  ماه  فروردین  پایان  در 
یافته است.  ریال کاهش  میلیون 

به  در صورت کسر اقساط مردم 
کنند مراجعه  ها  بانک  بازرسی 

فقـط  اقسـاط  ایـن  اینکـه  بیـان  بـا  وی 
کـه  شـده  کسـر  مشـتریانی  حسـاب  از 
بـه  را کتبـا  آن  درخواسـت کسـر  خودشـان 
مشـتریانی  از  ادامـه  در  و  انـد  داده  بانـک 
ایـن  درخواسـت  بـدون  احتمـالا  کـه 
شـده  کسـر  حسابشـان  از  تسـهیلات 
خواسـت بـا مراجعـه بـه بازرسـی بانـک ها 

کننـد. پیگیـری  را  موضـوع 

شرطی که جراید
 از آن غافل شدند 

با  جنوبی  خراسان  ملی  بانک  شعب  مدیر 
شرطی  دستورالعمل  این  در  اینکه  به  اشاره 
بود که رسانه ها از آن غفلت کردند و به آن 
شرطی  مصوبه  این  در  بیان کرد:  نپرداختند، 
وام گیرنده  اینکه  بر  مبنی  بود  شده  عنوان 

ای  افتاده  عقب  قسط  ماه  بهمن  پایان  تا 
حساب  خوش  اصطلاح  به  و  باشد  نداشته 
باشد که در این صورت از مزایای این مصوبه 
پرداخته  آن  به  شود که  مند  بهره  تواند  می 
نشد. وی با تأکید بر اینکه این تعویق اقساط 
تسهیلات قرض الحسنه تا ابتدای خرداد ماه 
تاریخ  این  بعداز  شد، گفت:  خواهد  اجرایی 
بسته به شرایط روز هر تصمیمی اتخاذ شود، 

لازم الاجرا خواهد بود .

تزریق ۸ دستگاه خودگردان به سیستم 
بانکی استان تا ۲۰ روز آینده 

 ۲۰ تا  دستگاه خودگردان    ۸ تزریق  از  زرنگ 
داد  خبر  استان  بانکی  شبکه  به  آینده  روز 
مراجعه  کاهش  پی  در  اقدام  این  افزود:  و 
اجرایی  ها  بانک  شعب  به  مردم  حضوری 

می شود.
دستگاه   ۱۶ حاضر  حال  در  داد:  ادامه  وی 
خودگردان در شعب بانک های سراسر استان 
دستگاه   ۲۴ به  رقم  این   که  است  فعال 

افزایش خواهد یافت.

تعویق اقساط تسهیلات بانکی فقط  
شامل ۱۰ گروه کسب و کار می شود 

وی عنـوان کـرد: دسـتورالعمل بانـک مرکزی 
مبنـی بربـه تعویـق انداختن تسـهیلات فقط 
شـامل  ۱۰ گـروه کسـب و کار ماننـد: مراکـز 
تولیـد و توزیـع غذاهای آمـاده، مراکز مربوط 
بـه گردشـگری، حمـل ونقـل عمومی مسـافر 
درون شـهری بـرون شـهری اعـم از هوایـی، 
جـاده ای، ریلـی و دریایـی، دفاتـر خدمـات 
توزیـع  و  تولیـد  گردشـگری،  و  مسـافرتی 
پوشـاک، کیـف و کفـش، آجیـل، خشـکبار، 
قنـادی، بسـتنی و آبمیـوه، مراکـز و مجتمـع 
هـای  مجتمـع  تفریحـی،  و  ورزشـی  هـای 
فرهنگـی و آموزشـی و مراکـز تولیـد و توزیع 

و فـروش صنایـع دسـتی مـی شـود.

نظارت بر روند اجرای مصوبات 
وی با اشاره به نظارت هایی که بر روند اجرای 
این مصوبات در استان در دست اقدام است، 
درخواست  با  مشتریان  خود  بعضا  گفت: 

مبلغ  تقاضای کسر  ها  بانک  در شعب  کتبی 
تسهیلات را بصورت ماهانه داشته اند که این 
افراد باید با حضور در بانک ها در صورت نیاز 
درخواست  تسهیلات  پرداخت  در  تعویق  به 
خود را کتبا اعلام کنند و عده ای دیگر هم که 
از طریق سامانه این درخواست را داده اند می 
توانند از همان طریق درخواست لغو پرداخت 
باز  بیان کرد:  ادامه  در  .زرنگ  بزنند  را  ماهانه 
پرداخت تسهیلات به تعویق افتاده بعد از این 
سه ماه به آخر تسهیلات منتقل می شود بطور 
مثال اگر وامی ۳۶ ماهه باید پرداخت میشد 

به ۳۹ ماهه تبدیل می شود.

واحدهای تولیدی و صنعتی مشمول 
این مصوبه نمی باشند 

وی با اشاره به اینکه این مصوبه شامل حال 
و  تولیدی  واحدهای  چنین  هم  و  کارمندان 
صنعتی نمی شود، افزود: تسهیلات واحدهای 
تولیدی و صنعتی تابع شرایط خاصی است و 

مشمول این مصوبه نمی شود.

میـراث  اداره  کل  پژوهـش  حـوزه  مسـئول 
گردشـگری  و  صنایـع  دسـتی  فرهنگـی، 
دلیـل  بـه  امسـال  خراسـان  جنوبـی گفـت: 
اجتماعـی  فاصله گـذاری  رعایـت  اهمیـت 
کرونـا  ویـروس  شـیوع  از  پیشـگیری  در 
آیین هـای سـنتی رمضـان در اسـتان برگزار 

. د نمی شـو
بـا  گـو  و  گفـت  در  برآبـادی  احمـد  سـید 
ایرنـا افـزود: آییـن سـنتی رمضـان خوانـی 
بـه شـماره ۸۱۱، ملاقه زنـی )کفچلـزی( بـه 
شـماره ۸۱۶ و مراسـم طبـل زنـی طبـس به 
معنـوی  میـراث  فهرسـت  در   ۱۸۹ شـماره 

کشـور بـه ثبـت رسـیده اسـت.
وی بـا بیـان اینکه همه سـاله ایـن آیین ها 
بـه شـکل نمادیـن در برخی از نقاط اسـتان 
بـه  امسـال  اظهـار داشـت:  برگـزار می شـد، 
خاطـر پیشـگیری از شـیوع بیشـتر ویروس 
کرونـا آیین هـای سـنتی کـه اغلـب قدمـت 

زیـادی دارنـد اجرا نمی شـود.
میـراث  اداره  کل  پژوهـش  حـوزه  مسـئول 
گردشـگری  و  صنایـع  دسـتی  فرهنگـی، 
ایـن  از  یکـی  افـزود:  جنوبـی  خراسـان  

آیین هـای سـنتی طبـل زنـی طبـس اسـت 
و  داشـته  قدمـت  سـال   ۱۰۰ از  بیـش  کـه 
همـه سـاله تـا پایـان مـاه مبـارک رمضـان 
اجـرا می شـده اسـت اما امسـال ایـن آیین 

شـد. تعطیـل 
در  طبل نـوازی  سـنت  اینکـه  بیـان  بـا  وی 
تاکنـون  قدیـم  از  رمضـان  مـاه  شـب های 
در طـول مـاه  اسـت، گفـت:  بـوده  مرسـوم 
رمضـان هـر شـب در سـه نوبت و بـه فاصله 
هـر یک سـاعت از نیمه شـب طبـل نواخته 
می شـود کـه طبـل آخـر یـک سـاعت مانـده 

بـه اذان صبـح خاتمـه می یابـد.
برآبـادی یـادآور شـد: این سـنت از وقفیات 
عمادالملـک اسـت کـه تحـت نظـر شـیبانی 

در طبـس مدیریـت می شـود.
آیین هـای  دیگـر  از  را  رمضوخوانـی  وی 
ثبـت ملـی در خراسـان جنوبـی برشـمرد و 
عنـوان کـرد: از زمان هـای قدیـم شـب های 
از  نفـر   ۱۵ تـا   ۱۲ افطـار  از  بعـد  رمضـان 
جمـع  هـم  دور  محلـه  نوجـوان  پسـران 
می شـدند و یـک نفـر هـم سـرگروه می شـد 

رمضوخوانـی کنـد. مـردم  بـرای  تـا 

میـراث  اداره  کل  پژوهـش  حـوزه  مسـئول 
گردشـگری  و  صنایـع  دسـتی  فرهنگـی، 
کـه  وقتـی  داد:  ادامـه   جنوبـی  خراسـان  
گـروه تکمیـل می شـد همـه بـا هـم بـه در 
خانه هـا می رفتنـد و اسـتاد گـروه بـا صدای 
بلنـد می گفـت: »رَمِضاْنـی مـارْ وَاْ مِـدِیْ یـا 
یـا  می دهیـد  را  مـا  رمضانـی  خُانمِْـدِ؛  وَرْ 
خوانـدن  اجـازه  صاحبخانـه  بخوانیمـش«. 
مـی داد، کـودکان هـم بـا صـدای بلنـد می 
گفتنـد »رمضـو یـارب / یارب رمضـو، رمضو 
آمـد / خوشـنام خـدا، رمضو آمـد مهمانش 
ایـن  بـز و بزغالـه قربانـش کنیـد /  کنیـد/ 
سـرا از کنـه رو ور بـاده/ دو پسـر داره کـه 
از کنـه رو ور روزه/  ایـن سـرا  نـو دامـاده، 
دو دختـر داره کـه مخمـل دوزه / ایـن سـرا 
از کنـه رو ور قبرسـتو / پـدر مـو گفتـه بـرو 

دو قـرو بسـتو«.
وی عنـوان کـرد: ایـن آییـن نیـز بـه دلیـل 
ماهیـت  و  می شـده  اجـرا  گروهـی  اینکـه 
بـرای  منـازل  در  بـه  مراجعـه  نیـز  آن 
تبرک جویـی اسـت امسـال به دلیـل رعایت 

شـد. نخواهـد  اجـرا  بهداشـتی  نـکات 

برآبـادی بـا اشـاره بـه آییـن کهـن کفچلزی 
بـه عنـوان یکـی از سـنت های رمضانـی در 
خراسـان جنوبـی گفـت: هر سـال شـب ۲۷ 
بـه صـورت  محـل  زنـان  از  نفـر   ۲ رمضـان 
کـرده، صـورت  چـادر سـفید سـر  ناشـناس 
خـود را می پوشـاندند و بـا یـک سـینی کـه 
یـک  و  دان  سـرمه  شـانه،  آینـه،  آن  روی 
کاسـه آب و ملاقـه بـود درکـوب خانه هـای 

می زدنـد. را  مـردم 
درب  نحـوه کوبیـدن  اینکـه  بیـان  بـا  وی 
اسـت،  بـوده  متفـاوت  زنـان  ایـن  توسـط 
ادامـه داد: ایـن افـراد بـه در هـر خانـه ای 
یـا همـان ملاقـه  بـا کفچلـز  کـه می رسـند 
خـود، چنـد بـار بـه در خانـه می کوبیدنـد و 
اینطـوری صاحبخانـه متوجـه حضـور آنهـا 
شـیرینی  آرد،  مثـل  تنقلاتـی  بـا  و  شـده 
هـر  بـه  و  پذیرایـی کـرده  آنهـا  از  پـول  یـا 
نیتـی کـه داشـتند نگاهـی بـه آیینـه داخل 
سـینی کـرده، شـانه را هـم بـه سـر کشـیده 
چشـم  روی  مقـداری  هـم  سـرمه  از  و 

. ند می کشـید
میـراث  اداره  کل  پژوهـش  حـوزه  مسـئول 

گردشـگری  و  صنایـع  دسـتی  فرهنگـی، 
خراسـان  جنوبـی اضافـه کـرد: روز بعـد هم 
از منـازل جمـع کـرده بودنـد  بـا آردی کـه 
کمـاچ و کاچـی پختـه و بیـن مـردم محلـه 

بـه نیـت تبـرک توزیـع مـی کردنـد.
خاطـر  بـه  نیـز  آییـن  ایـن  گفـت:  وی 
اهمیـت رعایـت بهداشـت در شـرایط فعلی 

شـد. نخواهـد  اجـرا 
برآبـادی بـا بیان اینکـه  احیای سـنت های 

همدلـی  فضـای  ایجـاد  ضمـن  قدیمـی 
خلـق  جامعـه  در  را  شـادی هایی  می توانـد 
کنـد که مانـدگاری و اثرگـذاری آن عمیق و 
گسـترده اسـت، گفـت: آنچـه که در شـرایط 
فعلـی از اهمیـت مضاعـف برخـوردار اسـت 
بـر همیـن  لـذا  بـوده  سـلامتی شـهروندان 
هیـچ  در  کـه  اسـت  شـده  تأکیـد  اسـاس 
سـنتی  آیین هـای  اسـتان  از  نقطـه ای 

نشـود. برگـزار  امسـال  رمضـان 

دیرکرد و تعویق وام های قرض الحسنه شرط داشت 

عفو مشروط

آیین های سنتی رمضان امسال در خراسان جنوبی برگزار نمی شود
پیام استاندار به مناسبت روز ملی رادیو 

و موفقیت رادیو خاوران
در بین شبکه های رادیویی کشور

استاندار به مناسبت روز ملی 
رادیو و موفقیت رادیو خاوران 
رادیویی  های  شبکه  بین  در 

کشور، پیامی صادر کرد.
خراسان  امروز  گزارش  به 
پیام  این  متن  در  جنوبی؛ 
ای  رسانه  رادیو،  است:  آمده 
بخش   آرامش  و  صمیمى 
بی  شرایطی،  هر  در  است که 

دغدغه در دسترس بوده کارایی دارد و به عنوان یکی از قدیمی 
اطلاع  در  پویا،  و  زنده  همچنان  جمعی،  های  رسانه  ترین 
رسانی به موقع به جامعه، حضوری همیشگی و باشکوه دارد.

 ۱۳ کوتاه  عمر  در همین  خاوران  رادیو  عملکرد  کارنامه  مرور 
ساله خود به خوبی ثابت می کند که این رسانه همراه، همواره 
و  دینی  اصیل  فرهنگ  حفظ  مردم،  آگاهی  ارتقای سطح  در 
خراسان  فرهنگی  استان  ارزشمند  رسوم  و  آداب  همچنین 

جنوبی نقش بی بدیلی داشته است.
ملی  روز  ماه،  اردیبهشت  چهارم  تبریک  ضمن  بدینوسیله 
رادیو، توفیق رادیو خراسان جنوبی در کسب رتبه اول در بین 
تهنیت  رسانه  این  زحمتکش  به کارکنان  را  رادیوهای کشور 

عرض می کنم.
بدون تردید موفقیت رادیو خراسان جنوبی در کسب نمره عالی 
و رتبه اول در ارزیابی های ۱۴ گانه سال ۹۸ در بین ۳۲ شبکه 
و  مجموعه  عالی  مدیریت  از  نشان  استانی کشور،  رادیویی 
وجود نیروهایی توانمند و متخصص دارد که در ایفای وظیفه 

ای که به عهده گرفته اند از هیچ تلاشی فروگذار نیستند.
توفیقات و سلامت و سعادت  این  ادامه  توانا،  ایزد  درگاه  از 

روزافزون همه تلاشگران رادیو را خواستارم.
محمد صادق معتمدیان
استاندار خراسان جنوبی

تجلیل از برترین های رقابت چالش 
روپایی با توپ در خانه

جوانان  و  ورزش  اداره  رئیس  صادقی  حضور  با  مراسمی  طی 
خانه  در  توپ  با  روپایی  چالش  رقابت  برتر  نفرات  از  فردوس 
برگزار شده  که به صورت مجازی در سطح شهرستان فردوس 
در  امروز خراسان جنوبی،  آمد.به گزارش  به عمل  بود، تجلیل 
رجایی،  سروش  فردوس  شهرستان  روپایی  چالش  رقابت 
احمدرضا طاهرزاده و وحید سالاری مقام اول، علیرضا نوروزی، 
علی کریمی و محمدرضا خدیوی مقام دوم و صادق مهربان، 
ابوالفضل صبوری و محمد قاسمی مقام سوم رده های سنی 

نوجوانان، جوانان و آزاد را به خود اختصاص دادند.

جشنواره بازی های بومی و محلی
در سربیشه برگزار شد

جشنواره بازی های بومی و محلی در سربیشه با شعار “شکست 
کرونا با ورزش در خانه” برگزار شد.به گزارش امروز خراسان جنوبی، 
به همت هیأت ورزش روستایی و بازی های بومی محلی و با 
همکاری اداره ورزش و جوانان شهرستان سربیشه و با هدف مغلوب 
با در خانه ماندن و ورزش کردن، یک دوره  کردن ویروس کرونا 
مسابقات ورزشی در رشته های یه قل دوقل، دوز پا و لی لی در دو 
بخش آقایان و بانوان در شهرستان سربیشه برگزار شد و در پایان از 
سوی اداره ورزش و جوانان به نفرات برتر هر روستا جوایزی اهدا شد. 



اســـتان  در  دولـــت  لـــی  عا ینـــده  نما
بهداشـــت،  یـــر  بـــا وز خراســـان جنوبـــی 
ـــرد. ر ک ـــدا ـــکی دی ـــوزش پزش آم ـــان و  درم
ی،  ندار ـــتا اس ـــی  ـــط عموم ب روا ـــزارش  ـــه گ ب
ره  بـــا اشـــا محمـــد صـــادق معتمدیـــان 
ــر  ــا دکتـ بـ ــته  ــه گذشـ ــات هفتـ ــه ملاقـ بـ
ــان  ــت، درمـ بهداشـ ــر  یـ ــی وز ــعید نمکـ سـ
در  یح کـــرد:  تشـــر پزشـــکی  آمـــوزش  و 
وضعیـــت  ز  ا گزارشـــی  ر،  دیـــدا یـــن  ا
ــد  ــه شـ ئـ را ا ــتان  اسـ ــان  ــت و درمـ بهداشـ
ــات  ز زحمـ ا ــی  نـ ــن قدردا ــز ضمـ نیـ و وی 
 ، همـــه اعضـــای ســـتاد اســـتانی کرونـــا
یـــی  اســـتان ها ــز  را جـ خراســـان جنوبـــی 
ــتگاه  ــیِ دسـ یـ فزا ا ــم  ــا هـ بـ ــه  ــمرد کـ برشـ
ی  بیمـــار یـــت  مدیر در  یـــی،  اجرا هـــای 

ــت. ــرده اسـ ــل کـ ــق عمـ ــا موفـ کرونـ
پـــی  در  کـــرد:  اضافـــه  معتمدیـــان 
یـــر  وز بـــه  کـــه  یـــی  ها درخواســـت 
دســـتورات  کردیـــم،  ئـــه  را ا بهداشـــت 
زودی  بـــه  و  شـــد   صـــادر  خوبـــی 
بـــه  تـــی اســـکن  یـــک دســـتگاه ســـی 
خواهـــد  اختصـــاص  طبـــس  شهرســـتان 

. فـــت یا
ــر  نمهـ یرا ا ن  ــتا رسـ بیما  : د ا د ــه  مـ ا د ا وی 

کـــز  مرا یـــن  رگتر بز ز  ا یکـــی  کـــه  نیـــز 
ر  د نی  ســـرطا ن  را بیمـــا ن  رمـــا د
کمـــک  بـــا  و  ســـت  ا ر  کشـــو ق  شـــر
ز  نیـــا  ، ه شـــد ی  ز ا نـــد ا ه  را یـــن  خیّر

نقیمـــت  گرا و  ب  کمیـــا ه  دســـتگا بـــه 
ــه  ــت کـ شـ ا د ــی«  خطـ ه  ــد دهنـ ب   ــتا »شـ
ه  دســـتگا یـــن  ا ن  یشـــا ا ر  دســـتو بـــا 
ن  رســـتا بیما و  ن  ســـتا ا ر  ختیـــا ا ر  د

گرفـــت؛  هـــد  ا خو ر  قـــرا نمهـــر  یرا ا
 ، ه ینـــد آ ه  مـــا چنـــد  طـــی  همچنیـــن 
ز  نیـــا رد  مـــو ی  آ . ر آ . م ا ه  دســـتگا
و  فـــردوس  یـــن،  قا ی  هـــا ن  شهرســـتا

شـــد  هـــد  ا خو میـــن  تا نیـــز  طبـــس 
یط  ــرا شـ ر  د رد  ا ــو مـ ــن  یـ ا ع  ــو مجمـ ــه  کـ
ر  د نی  یا شـــا کمـــک  نـــی،  کنو ر  ا دشـــو
کـــز  مرا تجهیـــز  و  توســـعه  ی  ســـتا را

ــد  هـ ا خو ن  ــتا سـ ا ــی  نـ رما د و  ــتی  شـ ا بهد
رد  مـــو ت  تجهیـــزا همچنیـــن   ، د بـــو
بـــه  ن  ســـتا ا ی  هـــا ن  رســـتا بیما ز  نیـــا
ی  ز ر ا ی  منـــا ا هیئـــت  توســـط  ودی  ز
یـــل  تحو و  میـــن  تأ شـــت   ا بهد رت  زا و

 . شـــد هـــد  ا خو ن  ســـتا ا
ــت  دولـ در   : ــرد ــان کـ ر خاطرنشـ ندا ــتا سـ ا
ای  ه  ویـــژ توجـــه  زدهـــم،  دوا و  زدهـــم  یا
ــتان  سـ ا ــان  درمـ و  ــت  بهداشـ ــوزه  ــه حـ بـ
ــای  ــت هـ تخـ د  ــدا تعـ ــش  بخـ در  و  ــد  شـ
رد  ندا اســـتا یـــن کـــه  ا علیرغـــم   ، ه ویـــژ
باشـــد،  مـــی  تخـــت   ۸ لـــی  ا  ۷ نـــی  جها
نیـــم  و  ده  بـــه  اســـتان  در  عـــدد  یـــن  ا
ــی  لـ ــای معمو ــت هـ تخـ د  ــدا تعـ و  ــید  رسـ
یـــش  فزا ا تخـــت   ۱۶۰ ۰ بـــه   ۹۰ ۰ ز  ا نیـــز 
بـــه  رســـتان  بیما  ۸ ز  ا و  کـــرد  پیـــدا 
در  یـــن  ا رســـیدیم؛  رســـتان  بیما  ۱۴
یـــع  توز مبنـــای  اســـت کـــه  یطی  شـــرا
اســـاس  بـــر  تجهیـــزات  و  نـــات  مکا ا
مـــا  ا اســـت،  جمعیتـــی  شـــاخص 
پـــی  و  توجیهـــات  بـــه  توجـــه  بـــا 
دولـــت  گرفتـــه،  صـــورت  ی هـــای  گیر
اســـتان خراســـان  بـــه  ه ای  ویـــژ ه  نـــگا

اســـت. داشـــته  جنوبـــی 

ـــی  ـــان جنوب ـــه در خراس ـــی فقی ـــده ول نماین
بدتریـــن مـــرض مهلـــک بـــرای جامعـــه را 
ـــت  ـــلامت دانس ـــت از س ـــدم امنی ـــره ع دله
و گفـــت: تعهـــد، التـــزام و نظارت هـــا در 
ـــود. ـــمرده ش ـــم ش ـــد مه ـــازمانی بای ـــر س ه

ســـید  والمســـلمین  حجت الاســـلام 
ــروز  ــر دیـ ــادی پیـــش از ظهـ ــا عبـ علیرضـ
ــلامت  ــه سـ ــرکل بیمـ ــا مدیـ ــدار بـ در دیـ
ـــان  ـــارک رمض ـــاه مب ـــک م ـــا تبری ـــتان ب اس
اظهـــار کـــرد: بایـــد شـــرایط بـــه گونـــه ای 
ــار  ــردی دچـ ــر فـ ــه اگـ ــردد کـ ــم گـ فراهـ
وی  مشـــکل  تنهـــا  شـــود،  عارضـــه ای 

همـــان مریضـــی باشـــد.
وی بـــا بیـــان اینکـــه خیلـــی وقت هـــا 
ــرد  ــک فـ ــرای یـ ــه بـ ــد کـ ــاق می افتـ اتفـ
مریـــض، مشـــکلات جانبـــی مخصوصـــاً 
پیـــش  مالـــی  و  اقتصـــادی  نظـــر  از 
را  خـــود  مریضـــی  فـــرد  و  می آیـــد 
فرامـــوش می کنـــد؛ بیـــان کـــرد: بایـــد 
تمـــام تلاش هـــا بـــه کار گرفتـــه شـــود 
و بـــه ســـمتی حرکـــت کنیـــم کـــه مـــردم 
در صحنـــه بیمـــاری مشـــکلات عارضـــی و 

جانبـــی نداشـــته باشـــند.
خراســـان  در  فقیـــه  ولـــی  نماینـــده 
ــن  ــه در ایـ ــه اینکـ ــاره بـ ــا اشـ ــی بـ جنوبـ
کوتـــاه  اقدامـــات  بـــه  توجـــه  حـــوزه 
دراز مـــدت و  و  مـــدت، میـــان مـــدت 
همـــه جانبـــه ضـــروری و لازم اســـت، 
سیســـتم ها،  در  تغییـــر  داد:  ادامـــه 
ـــات  ـــبت امکان ـــه نس ـــن ب ـــررات و قوانی مق
جامعـــه همـــواره بـــوده و خواهـــد بـــود.
ــی  ــر ابتدایـ ــه در نظـ ــان اینکـ ــا بیـ وی بـ
آمـــدن  کار  روی  بـــا  می شـــود  تصـــور 
ایـــن سیســـتم جدیـــد، اصـــل مشـــکل 
ــا  ــرد: امـ ــد، تصریـــح کـ ــد شـ رفـــع خواهـ
ـــی  ـــان میزان ـــه هم ـــتیم ب ـــل از آن هس غاف
سیســـتم  ایـــن  مثبـــت  بعـــد  در  کـــه 
کارآمدی هـــای خـــاص خـــودش را دارد، 
نحـــوی  بـــه  افـــرادی کـــه  ســـو  آن  از 
و  خـــاص  اســـتفاده های  جهـــت  در 
ــد  ــز رشـ ــد نیـ ــتی دارنـ ــکنی دسـ قانون شـ

منفـــی می کننـــد و ایـــن منحصـــر بـــه 
مســـئله  و  ســـلامت  بیمـــه  و  ســـلامت 

پزشـــکی نبـــوده اســـت.
وی بـــا اذعـــان بـــه اینکـــه در زمانـــی 
تعامـــلات بـــه صـــورت قـــول و لفـــظ 
کـــرد:  عنـــوان  اســـت،  بـــوده  زبانـــی 
ــه  ــک جملـ ــراردادی یـ ــردی در قـ ــر فـ اگـ
خـــود  قـــول  آن  پـــای  می گفـــت 
روش  ایـــن  قطعـــاً  امـــا  می مانـــد، 
آســـیب هایی نیـــز داشـــته اســـت لـــذا 
لـــزام بـــه مکتـــوب شـــدن اســـناد شـــده  ا
ــم  ــرآن کریـ ــدس و قـ ع مقـ ــر ــه در شـ کـ
ـــه  ـــدن و تعبی ـــوب ش ـــئله مکت ـــر مس ـــز ب نی
شـــدن ســـند ســـفارش شـــده اســـت.

ــه  ــاره بـ ــا اشـ ــد بـ ــه بیرجنـ ــام جمعـ امـ
ـــل  ـــده در مقاب ـــک ع ـــی ی ـــد منف ـــه رش اینک
اســـناد عـــادی باعـــث شـــد تـــا ایـــن 
اســـناد مخـــدوش گـــردد، گفـــت: ســـندها 
ـــا  ـــروز ب ـــد و ام ـــت ش ـــپس ثب ـــمی و س رس
توجـــه بـــه امکانـــات اخیـــری کـــه آمـــده 
اســـت بـــه صـــورت الکترونیکـــی تبدیـــل 

شـــده اســـت.
ــا  ــادی بـ ــلمین عبـ ــلام والمسـ حجت الاسـ
ــارت  ــزام و نظـ ــد، التـ ــه تعهـ ــان اینکـ بیـ
در  تغییراتـــی کـــه  همـــه  وجـــود  بـــا 
سیســـتم ها ایجـــاد شـــده بایـــد مهـــم 
ــن  ــن ایـ ــر ایـ ــت: اگـ ــود، گفـ ــمرده شـ شـ
باشـــد بشـــر در همـــه مســـائل دســـت 

. د می بـــر
یکـــی  امـــروز  اینکـــه  بیـــان  بـــا  وی 
همیـــن  جامعـــه،  در  مـــا  بلاهـــای  از 
اســـت،  الکترونیکـــی  دســـتبردهای 
عنـــوان کـــرد: اگـــر تعهـــد و التـــزام کـــه 
شـــاکله اصلـــی انســـانیت انســـان اســـت، 
بـــه هـــم بخـــورد هیـــچ چیـــز نمی توانـــد 

انســـان را کنتـــرل کنـــد.
خراســـان  در  فقیـــه  ولـــی  نماینـــده 
جنوبـــی افـــزود: بدتریـــن مـــرض مهلـــک 
ــت از  ــدم امنیـ ــره عـ ــه، دلهـ ــرای جامعـ بـ

ســـلامت اســـت.
عبـــادی  والمســـلمین  حجت الاســـلام 

در پایـــان بـــا اشـــاره بـــه اینکـــه هـــم 
ســـلامت و هـــم تأمیـــن ســـلامت نعمـــت 
ـــا  ـــا تلاش ه ـــت ت ـــد اس ـــت: امی ـــت، گف اس
و زحمـــات شـــما بـــه گونـــه ای باشـــد تـــا 
بـــه ســـلامت و تأمیـــن ســـلامت جامعـــه 
مـــردم  آن  نتیجـــه  در  و  کنـــد  کمـــک 

ــد. ــت کننـ ــاس امنیـ احسـ

ماه تا خرداد  نسخه های درمان 

می شود الکترونیکی   
ـــی  ـــان جنوب ـــلامت خراس ـــه س ـــرکل بیم مدی
ــه در  ــان اینکـ ــا بیـ ــدار بـ ــن دیـ ــزدر ایـ نیـ
ـــتان  ـــت اس ـــد جمعی ـــر ۶۲ درص ـــال حاض ح
ـــد  ـــرار دارن ـــلامت ق ـــه س ـــش بیم ـــر پوش زی
گفـــت: نســـخه های درمـــان تـــا خـــرداد 

مـــاه الکترونیکـــی می شـــود .
ـــه  ـــث بیم ـــرد: بح ـــار ک ـــی اظه ـــی ارباب عل
توصیه هـــای  بـــه  توجـــه  بـــا  درمـــان 
معظـــم  مقـــام  کیـــد  تأ و  اســـلامی 
در  نبایـــد  رهبـــری کـــه آحـــاد ملـــت 

دچـــار  بیمـــاری  بـــا  مقابلـــه  برابـــر 
دغدغـــه دیگـــری جـــز رفـــع بیمـــاری 

اســـت. باشـــند بســـیار مهـــم 
هزینـــه  نبایـــد  اینکـــه  بیـــان  بـــا  وی 
ــه  ــاد دغدغـ ــاران ایجـ ــرای بیمـ ــان بـ درمـ
ــازمان  ــتا سـ کنـــد ، افـــزود: در ایـــن راسـ
ـــوان  ـــه عن ـــم را ب ـــن مه ـــلامت ای ـــه س بیم
ـــک  ـــا هری ـــرار داده ت ـــرد و توشـــه راه ق راهب
ـــه  ـــش بیم ـــد پوش ـــه فاق ـــت ک ـــاد مل از آح
بودنـــد بـــه راحتـــی از خدمـــات ایـــن 

ســـازمان بهره منـــد شـــوند.
خراســـان  ســـلامت  بیمـــه  مدیـــرکل 
ــر 62  ــال حاضـ ــه داد: در حـ جنوبـــی ادامـ
درصـــد جمعیـــت اســـتان شـــامل 470 
ـــلامت  ـــازمان س ـــده س ـــه ش ـــر بیم ـــزار نف ه

هســـتند.
ـــراد  ـــن اف ـــه ای ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــی ب ارباب
دولـــت  کارمنـــدان  از  اقشـــار  همـــه  از 
و حتـــی  افـــراد محـــروم جامعـــه  تـــا 
شـــامل  را  امـــداد  مددجویـــان کمیتـــه 

ــا بـــر  می شـــود تصریـــح کـــرد: تـــلاش مـ
ــا مدیریـــت  ــم بـ ــه بتوانیـ ایـــن اســـت کـ
بهتـــر منابـــع و هزینـــه کردهـــا در مســـیر 
ـــاز  ـــا نی ـــه واقع ـــی ک ـــرای بیماران ـــت ب درس

ــم. ــام دهیـ ــی انجـ ــد خدماتـ دارنـ

10 درصد صرفه جویی هزینه ای  از  بیش 
جنوبی خراسان  سلامت  بیمه  در 

وی ادامـــه داد: در ایـــن راســـتا در بیمـــه 
ــش از 10  ــی بیـ ــان جنوبـ ــلامت خراسـ سـ
درصـــد صرفه جویـــی هزینـــه ای ایجـــاد 
شـــده و هزینـــه درمـــان صـــرف بیمـــاران 
ـــلاش  ـــتا ت ـــن راس ـــه در ای ـــده ک ـــروم ش مح
زیـــادی صـــورت گرفتـــه تـــا ســـامانه های 

الکترونیکـــی خـــود را گســـترش دهیـــم.
ـــی  ـــان جنوب ـــلامت خراس ـــه س ـــرکل بیم مدی
ــلاش  ــر تـ ــال حاضـ ــرد: در حـ ــح کـ تصریـ
ــان  ــنجی درمـ ــث استحقاق سـ ــم بحـ داریـ
الکترونیکـــی  درصـــد   100 طـــور  بـــه  را 
کنیـــم کـــه در بخـــش بســـتری کامـــلا 

عملیاتـــی شـــده و در بخـــش ســـرپایی 
نیـــز تـــا خردادمـــاه محقـــق می شـــود کـــه 
ــه  ــه ارائـ ــاز بـ ــر نیـ ــدام دیگـ ــا ایـــن اقـ بـ

ــود. ــد بـ ــه نخواهـ دفترچـ
اربابـــی گفـــت: ایـــن کار ســـبب می شـــود 
در  خـــودش  زمـــان  در  مراجعـــات 
ســـامانه های الکترونیکـــی ثبـــت شـــود 
ــتان های  ــر در شهرسـ ــدای امـ ــه در ابتـ کـ
بشـــرویه، فـــردوس و ســـرایان پایلـــوت 
شـــد و امـــروز قابـــل تســـری بـــه کل 

ــت. ــتان اسـ اسـ
وی افـــزود: در ایـــن راســـتا بالـــغ بـــر 
20 تـــا 30 درصـــد کاهـــش داشـــتیم کـــه 
بدیـــن معنـــی اســـت کـــه از نیازهـــای 
ــی  ـــده و هزینه هایـ ــری ش ــازاد جلوگیـ مـ
کـــه از جیـــب مـــردم بـــه بخـــش درمـــان 
و  ولنـــگاری  یـــک  و  می شـــد  منتقـــل 
ریخـــت و پـــاش بـــود ، و بـــا راه انـــدازی 
بیشـــتری  نظـــم  الکترونیکـــی  نســـخه 

ــت. ــد گرفـ خواهـ

خراســـان  ســـلامت  بیمـــه  مدیـــرکل 
جنوبـــی بیـــان کـــرد: در ســـال 98 بـــه 
ـــه  ـــی کارنام ـــور فصل ـــه ط ـــکان ب ـــام پزش تم
و  بـــا خودشـــان  را  آنهـــا  دادیـــم کـــه 
ــه  ــور مقایسـ ــی در کشـ ــرایط علمـ ــا شـ بـ
کنیـــم و آنجـــا کـــه خـــوب بودنـــد تقدیـــر 
نـــرم  رفتـــار  بـــا  آنجـــا کـــه  و  شـــدند 
ـــم  ـــلاش کردی ـــد ت ـــان نبودن ـــکی همس پزش
تـــا اصـــلاح شـــود و امیـــد اســـت بـــا 
الکترونیکـــی کـــردن کل نســـخ عملکـــرد 
اتفاقـــات  و  دهیـــم  ارائـــه  را  بهتـــری 
ـــاق  ـــور و احق ـــلاح ام ـــت اص ـــری در جه بهت

ــیم . ــته باشـ ــردم داشـ ــق مـ حـ
بـــه شـــیوع ویـــروس  بـــا اشـــاره  وی 
کرونـــا نیـــز بیـــان کـــرد: از اســـفندماه 
60 میلیـــارد تومـــان  تاکنـــون بیـــش از 
منابـــع بـــه اســـتان تزریـــق شـــد تـــا 
ــردم  ــاز مـ ــن نیـ ــع در تأمیـ ــود منابـ کمبـ
وجـــود نداشـــته باشـــد و دغدغه هـــای 

لـــی بـــه حداقـــل رســـیده اســـت. ما

گزارشی از دستاوردهای دیدار استاندار با وزیر بهداشت

دیدار در تهران، برکت برای استان
اختصاص دستگاه سی تی اسکن به شهرستان طبس و دستگاه شتاب  دهنده خطی به بیمارستان ایرانمهر

در دیدار مدیر کل بیمه سلامت استان با نماینده ولی فقیه در خراسان جنوبی مطرح شد :

۶۲ درصد جمعیت خراسان جنوبی زیر پوشش بیمه سلامت قرار دارند
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