
برنـج بـازهـم قـدکشید

استاندار بر رعایت پروتکل های بهداشتی کرونا توسط اصناف تاکید کرد

پلمب نشوید
دستگیری قاچاقچی معروف با 169 کیلو تریاک 

گشایش سینماها و سالن های هنری از تیرماه

ارزآوری 80 هزار دلاری صنایع دستی استان

سنـدی بـرای زنـان و خانـواده

جذب ۳۰۵ معلم از طریق آزمون استخدامی

۱۴۲۸ میلیارد ریال در تالار بورس استان معامله شد

شناسایی ۱۲مورد جدید ابتلا به کرونا در استان

آغاز طرح ابلاغ الکترونیکی اوراق مالیاتی در استان
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فقط عمل...!!!
امروز خراسان جنوبی - محمد راعي فرد

mohammadraeifard@yahoo.com
متأسفانه آنچه که بین برخی از مسئولین نهادینه شده است شعار زدگی و 
دوری ازعمل است، شعارهایی که زمینه ساز بروز و بستر ریاکاری را برای 
برخی فراهم می آورد، کلا شعاردادن یکی از بی دغدغه ترین و آسان ترین 
و سهل الوصول ترین کارهاست که نیاز به حسابرسی و مو از ماست کشیدن 
و پاسخگویی ندارد، لقلقه زبانی یکی از رایج ترین کارهاست که نیاز به سواد 

و سرمایه گذاری و ساخت وساز ندارد ...!!!
مجلس جدیدی که چهره های نویی را نیز درخود جای داده که بسیاری ازآنان 
مثل رای اولی ها ، مجلس اولی هستند که شاید کمترین تجربه نمایندگی 
مردم را داشته باشند، که معمولا اشتیاق آنان به شعاردادن بسیار بیشتر از 
کسانی است که تجربه بسیار بیشتری در تداوم نمایندگی شان دارند، اگر 
توییت ها و مصاحبه های وپست های اینستاگرامی این گرامیان جدید را 
به دقت پیگیری و مطالعه کنیم متوجه خواهیم شد که ذوق زدگی تکیه بر 
مبلمان سبز  بهارستان آنها را از واقعیات جامعه کشورشان و شعارهای قبل از 

انتخابات را در اول راه به دست با کفایت فراموشی سپرده اند...!!
گرفتن عکس های سلفی، صحنه آرایی میز جلو مبلمان برخی نمایندگان، 
تعریف و تملق و تمجید از رئیس مجلس، حتی برخی حضور رئیس مجلس 
از تحول بزرگ در مجلس پنداشته و کلی  در سلف سرویس را نشانه ای 
مدیحه سرایی نموده اند، اینگونه خروجی های تأسف بار از مجلس جدید 

نشان از روزهای نه چندان خوب مجلس خواهد داشت ...!!
اولویت مجلس نه تملق از بالادستی است و نه تحول سلف سرویسی است، 
اولویت اول مجلس رساندن مجلس از قعر به صدر است، اولویتی که فقط با 
داشتن نمایندگانی شجاع و فهیم و عدالت خواه بدون حصارها و بده بستان 
های معمول در حلقه های قدرت در مجلس است، نمایندگانی که درد بی 
عدالتی را، درد فاصله طبقاتی را،  درد بی درمان هزار فامیل را ، درد بیکاری 
وفقر درحال توسعه را، درد اعتیاد و انواع قاچاق را ، درد فسادهای اقتصادی 
و سیاسی و فرهنگی،  درد عدم توزیع نامناسب و تبعیض آمیز بودجه های 
استانی، درد ناعدالتی در تقسیم مناسب فرصت های  شغلی برای تمامی 
جوانان کشور، درد آقازاده های ژن دار گردن کلفتی که اصولا مفهوم بیکاری 
و بی پولی و تبعیض را نمی فهمند و طلبکار هم هستند، درد بی کفایتی 
در مدیریت ها را، درد رانت خواری واختلاس را، درد گردن کلفتان وشکم 

برآمدگان بی درد، درد... را بفهمند و درک کنند...!!
در غیر این صورت از این مجلس هم آبی برای مردم گرم نخواهد شد و پس 
از مدتی کم کم خبرهای ناگواری از درون آن به بیرون نشت خواهد کرد، 
باز جنگ زرگری و شعارهای نخ نماشده و درگیری های درون گروهی که 

هریک به دنبال سهم بیشتر از یکدیگر هستند...
حال که مجلسی تقریبا یکصدا ویک دست بوجودآمده شاید منطق حکم می 
کند که این مجلس معجزه کند وگره های کور اقتصادی و سیاسی وفرهنگی 

کشور را به نفع منافع کل مردم بازکند ...
تصویب قوانین به روز ومبتنی برواقعیات کشور، داشتن مطالعه و قدرت 
از خروجی  امور  درتمامی  به مصوبه هایی که شفاف سازی  تحلیل، ورود 
آنها باشد، مصوبه هایی مبتنی بر چرخش آزاد اطلاعات، مصوبه هایی برای 
پاسخگویی تمامی ارکان حکومتی و ارگان ها و سیستم های آشکار و پنهان...

مردم  تلمبارشده  سوالات  به  توانست  بود که  توانمند  آنقدر  مجلس  اگر 
وافکارعمومی پاسخ دهد ویا مدیران کلان را وادار به پاسخگویی کند و 
اعتماد فروپاشی شده مردم را احیا و بازسازی کند ، آنگاه است که باید 

درانتظار خیزش مردم برای رسیدن به  حداقل ها بود ..
کشورمان درگیر تحریم های وحشتناکی است که فشارش بر پشت مردم 
است، و میهمان مرگبار و ناخوانده کووید-۱۹ که کل سیستم حکمرانی را 
مختل کرده ، لذا این مجلس برای اثبات خود تنها یک راه خواهد داشت، 
آن هم تعامل با دولت مستعجل و دوری از شعاردادن و مشت گره کردن 

های معمول و فریادهای گوش خراش...!!
بهترین شعار عمل است، اینک کشوری در درون دارد می جوشد و می 
گدازد، مردم تمام شعارها را درطی چهاردهه بهتراز من و شما می دانند و 
هزاران بار شنیده اند، شعار بی عمل همان زنبور بی عسل است که فقط 

نیش می زند و درد می افزاید...!!!

سرمقاله

ایجاد  ۵ جایگاه فروش میوه در بیرجند
شهردار بیرجند از ایجاد ۵ جایگاه فروش میوه در نقاط مختلف شهر خبر 
داد. جاوید در جلسه شورای اسلامی شهر بیرجند که با حضور اعضای 
اتحادیه میدان میوه وتره بار برگزار شد با اعلام این که برای ساماندهی 
فروش میوه، پنج جایگاه فروش در رفت و برگشت بلوار شهدای عبادی، 
میدان  مصلی،۱۵۰۰ واحدی ارتش و کنار میدان مجدیه ایجاد می شود، 
گفت: جایگاه فروش میوه میدان مصلی از چندی پیش ایجاد شد و بقیه 
جایگاه ها نیز ایجاد می شوند و اطمینان می دهیم که این کار مشکلی 
برای فروش میوه در میدان میوه وتره بار به وجود نخواهد آورد. به گفته 
وی سازمان مشاغل شهری و فراورده های کشاورزی شهرداری بیرجند بر 
اساس اساسنامه خود  باید بر میدان میوه وتره بار هم نظارت داشته باشد.

جهش تولید در مدرسه سازی استان
 با مشارکت خیرین محقق می شود

جنوبی گفت:  خراسان  مدارس  تجهیز  و  توسعه  نوسازی،  مدیرکل 
جهش تولید در امر مقدس مدرسه سازی خراسان جنوبی با مشارکت 
بالای خیرین و تلاش جهادی همکاران به ویژه حوزه مشارکت های 
مردمی محقق می شود. »محمود چاوشان« در آیین تکریم و معارفه 
معاون مشارکت های مردمی اداره کل نوسازی مدارس استان خراسان 
حافظی«  »محمدرضا  مرحوم  خاطره  و  یاد  با گرامیداشت  جنوبی 
بنیانگذار مجمع خیرین مدرسه ساز کشور، »محسن احمدی شوکت 
آباد« را به عنوان معاون مشارکت های مردمی اداره کل نوسازی، 

توسعه و تجهیز مدارس خراسان جنوبی معرفی کرد.

بهره مندی هزار نفر از خدمات مراکز 
مشاوره ای آموزش و پرورش

بیش از هزار نفر از آغاز امسال تاکنون از خدمات مراکز مشاوره آموزش و 
پرورش خراسان جنوبی بهره مند شدند. رئیس اداره مشاوره تربیتی آموزس 
و پرورش استان با بیان این که خدمات این مراکز بصورت رایگان انجام 
می شود افزود: مشاوره تحصیلی، رفع اشکالات درسی، هدایت تحصیلی 
و کنکور، مشکلات ارتباطی، شخصیتی و مسائل خانوادگی از جمله 
درخواست ها برای مشاوره است. فرازی  استرس و وسواس ناشی از کرونا 

را از جمله مشکلات متقاضیان مشاوره در این مدت اعلام کرد.

اخبـار کوتـاه
ارشاد  و  فرهنگ  کل  اداره  سینمایی  و  هنری  امور  *معاون 
اسلامی خراسان جنوبی از صدور کارت صلاحیت تدریس دائمی 

برای هنرمندان پیشکسوت استان خبر داد.

خراسان  نوجوانان  و  کودکان  فکری  پرورش  کانون  *مدیرکل 
جنوبی گفت: ۸۰۰ اثر توسط مربیان کانون پرورشی خراسان جنوبی 

در قالب پیک امید مجازی تولید شد.

 ۳۰ اینکه  بیان  با  بیرجند  اجتماعی  رفاه  و  تعاون، کار  *مدیر 
فعالیت خود دچار مشکل شدند،  ادامه  برای  بیرجند  در  تعاونی 
گفت: به خاطر شیوع ویروس کرونا بسیاری از واحدهای تولیدی 
تعطیل شده اند و قشر کارگری بیشترین آسیب را متحمل شدند.

* مدیرکل انتقال خون خراسان جنوبی روز گذشته معرفی شد 
با حضور رئیس  این مراسم که  امروز خراسان جنوبی  به گزارش 
سازمان انتقال خون کشور برگزار شد از زحمات ۱2ساله دکترعاملی 
انتقال خون  قدردانی وابراهیم میری مقدم  به عنوان مدیر کل 

خراسان جنوبی معرفی شد

۳۰۵ نیروی جدید در سال جاری از طریق آزمون استخدامی 
جذب آموزش و پرورش خراسان جنوبی می شوند.

،مدیر کل آموزش و پرورش استان از افزایش ۸۳ درصدی 
این سهمیه در مقایسه با پارسال خبر داد و گفت:اولویت 
استخدام با مناطق محروم و کمتر توسعه یافته استان و بر 
اساس نیاز، مقتضیات منطقه ای و میزان توسعه یافتگی 

شهرستان هاست.
واقعی در باره امتیاز بومی برای متقاضیان افزود: با توجه 
به نیاز مبرم استان به نیروی انسانی و قرار گرفتن در ردیف 
امتیاز  آزمون سال گذشته،  بر خلاف  استان های محروم؛ 

بومی برای متقاضیان در نظر گرفته خواهد شد.
وی گفت:ثبت نام متقاضیان از طریق سایت سازمان سنجش پس از اعلام وزارت آموزش 

و پرورش در آینده ای نزدیک انجام خواهد شد.
مدیر کل آموزش و پرورش خراسان جنوبی افزود: با توجه به آمار بالای بازنشستگی استان، 
پذیرفته شدگان پس از گذراندن دوره یک ساله آموزشی، فعالیت خود را در سال تحصیلی 

۱۴۰۱-۱۴۰۰ آغاز خواهند کرد.

تعداد مبتلایان قطعی به بیماری کرونا در خراسان جنوبی با 
شناسایی ۱2مورد جدید درروز دوشنبه به ۷۸۷نفر رسید.

از  بیرجند گفت:  پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشتی  معاون 
این تعداد ۷2۶بیمار با حال عمومی خوب از بیمارستان ها 
در  ۱۵نفر  و  بودند  سرپایی  موارد  از  یا  و  شدند  ترخیص 
بیمارستان ها بستری هستند که حال یک نفر از آنان وخیم 
گزارش شده است. مهدی زاده با اشاره به شناسایی ۱2مورد 
۸۱آزمایش  بین  از  گذشته  روز  در  کرونا  به  مبتلا  جدید 
انجام شده، گفت: نمونه های مثبت از شهرستان های قاین، 
سربیشه، بشرویه و زیرکوه هرکدام 2نفر و از شهرستان های 

بیرجند، طبس، نهبندان و درمیان هر کدام یک نفر بوده است. وی با اشاره به اینکه در روز گذشته 
هیچ مورد فوت ناشی از ویروس کرونا در استان نداشتیم افزود: تعداد فوت شدگان ناشی از 
ویروس کرونا در خراسان جنوبی ۴۶نفر است.معاون بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی بیرجند 
تعداد کل آزمایش های انجام شده را تاکنون ۶هزار و ۵۸۰آزمایش اعلام کرد که جواب ۵هزار 
و ۷۹۳آزمایش منفی و ۷۸۷آزمایش مثبت گزارش شد. مهدی زاده، مرحله دوم غربالگری در 

استان را شامل ۴۷۸هزار و ۶۳۶نفر با پوشش ۸۱.۹درصد اعلام کرد.

امروز خراسان جنوبی _ گروه خبر 
سال گذشته از فروش صنایع دستی ۷۰ میلیارد 
و  عاید صنعتگران خراسان جنوبی شد  ریال 
۸۰ هزار دلار هم از محل صادرات برای استان 

ارزآوری داشت. 
معاون صنایع دستی اداره کل میراث فرهنگی 
خراسان جنوبی در نشست خبری به مناسبت 
فرارسیدن هفته صنایع دستی، گفت: شیوع 
کرونا  اقتصاد صنایع دستی را امسال  تحت 

تاثیر قرار داد و فروش چندانی نداشته است.
عباس زاده با بیان اینکه برنامه هایی تا پایان سال 
برای رونق صنایع دستی هر شهرستان تعریف 
شده است، افزود: در دوران شیوع کرونا ارتباط با 
فروشگاه های آنلاین صنایع دستی رونق گرفت 
اما کافی نیست و باید شتاب بیشتری بگیرد. 

وی از آموزش مقدماتی و تکمیلی  شاغلان در 
تمامی رشته ها به خصوص رشته های مزیت 
دار ثبت میراث ناملموس در حوزه صنایع دستی 
و مردم شناسی در استان خبر داد و گفت:تجهیز 
ها  شهرستان  همه  در  دار  مزیت  کارگاه های 
در دستور کار قرار دارد. وی از  راه اندازی مرکز 
آفرینش ها ،پژوهش و آموزش نساجی سنتی 
روستای جهانی خراشاد با اعتبار ۱۸۰ میلیون 

تومانی با همکاری آموزش و پرورش خراسان 
جنوبی خبر داد و افزود: امیدواریم امسال پرونده 
جهانی شدن شهر ملی مله را هم مطرح کنیم 
و در همین راستا  اعتبار 2۰۰  میلیون تومانی  
برای فعال شدن دبیرخانه مله در خوسف در حال 

ابلاغ است.
وی ادامه داد:سرفصل دروس برای راه اندازی 
و  شده  ارسال  کارودانش  در  توبافی  رشته 

رشته  این کد  تا   اخذ   آن  مجوز  امیدواریم 
تحصیلی از اول مهرماه ثبت نام و اجرایی شود. 
باعث شده  اینکه ویروس کرونا  بیان  با  وی 
بسیاری از فعالیت های دسته جمعی هفته 
 ۱۶ برگزاری   از  شود  تعطیل  دستی   صنایع 
آیتم برنامه برای این هفته خبر داد و افزود: 
برگزاری مسابقه برک و خاطره ها در بشرویه، 
راه اندازی  خانه سفال در بیرجند، راه اندازی 
صنایع  ترویج  و  توسعه  و  کارآفرینی  خانه 
از  تجلیل  و  بیرجند  خیرآباد  محله  دستی 
کارآفرینان صنایع دستی در سربیشه  از جمله 
برنامه های هفته صنایع دستی می باشد. وی 
تعداد صنعتگران بهره مند از بیمه رادر استان  
حدود ۳۰۰ نفر اعلام کرد و گفت: سهمیه بیمه 

صنعتگران همچنان پایین است.

معادن  حوزه  به  بنیان  دانش  شرکت های 
خراسان جنوبی ورود کنند

نماینده مردم نهبندان و سربیشه در مجلس 
شورای اسلامی گفت: برای بهره مندی بیشتر 
روز  دانش  از  باید  معادن  حوزه  ظرفیت  از 
دنیا استفاده شود که نیاز است شرکت های 
دانش بنیان به این موضوع ورود پیدا کنند.

اظهار  مهر  با  گفت وگو  در  نخعی  مصطفی 
نیروی  حوزه  در  خراسان جنوبی  در  کرد: 
گردشگری  و  معادن  کشاورزی،  انسانی، 
ظرفیت های بی بدیل و بسیار خوبی داریم 
پیشرفت  برای  ریل گذاری  و  نوآوری  که 
و  ظرفیت ها  این  به  توجه  با  باید  استان 

صورت گیرد. پتانسیل ها 
در  سربیشه  و  نهبندان  مردم  نماینده 
مجلس شورای اسلامی بیان کرد: هر چند در 
بهره گیری از همین پتانسیل ها نیز اتفاقات 
بسیار خوبی در خراسان جنوبی طی سال های 
گذشته رخ داده است ولی تا رسیدن به نقطه 
مطلوب و ایده آل فاصله بسیاری وجود دارد.

نخعی با اشاره به تأکید رهبر معظم انقلاب 
بر بهبود مستمر شرایط ادامه داد: باید بررسی 
با  امسال خراسان جنوبی  کنیم که وضعیت 
سال های گذشته چه تغییری داشته و قرار 
است برای بهبود شرایط در سال های آتی چه 

برنامه ریزی هایی داشته باشیم.

مهمترین  از  یکی  اینکه  به  اشاره  با  وی 
است،  مرز  خراسان جنوبی  ظرفیت های 
بازارچه  چهار  از  حاضر  حال  در  گفت: 
مرزی  بازارچه  تنها  خراسان جنوبی  مرزی 

است. فعال  ماهیرود 
در  سربیشه  و  نهبندان  مردم  نماینده 
نظر  به  کرد:  اظهار  اسلامی  شورای  مجلس 
می رسد آن طور که باید، مردم بومی منطقه 
از ظرفیت مرز بهره مند نشده و با مشکلات 
ترانزیتی  جاده  نداشتن  چون  ساختی  زیر 

کامل و مناسب رو به رو هستند.
نماینده مردم نهبندان و سربیشه در مجلس 
شورای اسلامی گفت: شناسایی پهنه معادن، 

فراهم کردن شرایط ورود سرمایه گذار بخش 
از  اداری  بروکراسی  کاهش  و  خصوصی 
دیگر اتفاقاتی است که باید در حوزه معادن 

خراسان جنوبی رخ دهد.
نخعی یادآور شد: باور من این است که اگر 
توجه  معدن  بخش  به  گذشته  سنوات  در 
می توانست  بخش  این  می شد  بیشتری 

منشأ تحولات بسیاری در استان شود.

معاون صنایع دستی میراث فرهنگي خراسان جنوبی اعلام کرد:  

ارزآوری 80 هزار دلاری صنایع دستی استان

نماینده مردم نهبندان و سربیشه در مجلس:

شرکت های دانش بنیان به حوزه معادن 
خراسان جنوبی ورود پیدا کنند

جذب ۳0۵ معلم از طریق آزمون استخدامی شناسایی ۱2مورد جدید ابتلا به کرونا در استان
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استراتژی لبخند
znagoei@birjandtoday.irامروز خراسـان جنوبی - زنگویی

لبخند فقط یک واکنش هیجانی و حتی یک رفتار نیست، 
فراتر از این ها باید دید لبخند را، در اندازه یک راهبرد کلان 
برای زندگی. یک استراتژی سازنده و موثر در دوران حیات 
اجتماعی. این که تاکید داریم باید به عنوان راهبرد دید 
مدت  هیجانی  های  واکنش  روست که  آن  از  را،  لبخند 
دار و کوتاه مدت است. رفتار ها هم تابع شرایط و موثر 
نه  و  است  مدت  کوتاه  نه  راهبرد  اما  است  حوادث  از 
چندان تاثیر می پذیرد بلکه بلند مدت است- اگر نگوئیم 
همیشگی است- و اثر می گذارد و رفتار ها را جهت می 
این  در  لبخند  به خدمت می گیرد.  را  دهد و هیجان ها 
نگاه، سازنده روابط، دفع کننده موانع، تدبیر کننده حوادث 
بنده  که  چیزی  همان  است.  زندگی  دهنده  سازمان  و 
خدایی به درستی در پُستی چنین تحریر کرده بود که؛ اگر 
با شخصے ڪہ دوستش دارے روبرو شدے ، لبخند بزن 
تا عشقت را احساس ڪند." این احساس، عشق او را هم 
افزون و او را با شما همراه می کند. خیلی ها مان این را 
تجربه کرده ایم حتی اگر تا کنون بدان نیندیشیده باشیم. 
الان که فکر کنیم خواهیم دید چه روز ها که با لبخند آغاز 
شد و چه نتایج مبارکی داشت. درخواهیم یافت که لبخند 
به روی دوست بسان پیشران افزایش دوستی ها عمل و 
دایره محبت را چقدر توسعه داده است. لبخند می تواند 
دوستی آفرین و انرژی زا هم باشد لذا " اگر با غریبہ ای 
روبرو شدے ، لبخند بزن تا با لبخند پاسخت را دهد." از 
تلاقی لبخند هم محبت می روید و هم انرژی در افزایش 
می شود و نتیجه آن جز توسعه زیبایی در زندگی نیست. 
دعوت  دوستی  مدار  به  ای که  غریبه  و  دوست  از  فراتر 
می کنیم، لبخند در مواجهات دیگر هم کارکردی معجزه 
وار دارد؛ پس " اگر با دشمنت روبرو شدے ، لبخند بزن 
از  اسلحه  این  قدرت  احساس ڪند..." چه  را  قدرتت  تا 
هر چیز دیگر بیشتر و دشمن شکن تر است. دقت ندارند 
آنانی که هنگام رو برو شدن با مخالف، اخم بر چهره می 
اقل  حد  است که  دشمن  موفقیت  نشانگر  این  نشانند. 
توانسته ما را عصبانی و دژم چهره کند اما لبخند یعنی 
برده  آب  را  هایت  طراحی  و  ها  نقشه  و  ها  برنامه  همه 
است و برایت نه آبرویی گذاشته است و نه اقتداری. یعنی 
شکست خوردی. یعنی من پیروز شدم و خیلی معنا های 
سازنده دیگر. شاید ناظر به همین نگاه باشد که دیپلمات 
لبخندی که می  دارند.  لب  به  لبخند  اوج چالش،  در  ها 
تواند به عنوان مخرب ترین سلاح برای روحیه طرف عمل 
کند. این را در حوزه های متعدد دیپلماسی شاهدیم و در 
اندازه روابط شخصی هم می توانیم آن را بازتعریف کنیم 
و روزگار خوش خود را توسعه دهیم لذا" اگر با شخصے 
تا  بزن  لبخند   ، شدي  ،روبرو  بود  ڪرده  ترڪت  زمانے 
احساس پشیمانے ڪند..." و بداند که رفتن او نه تنها تو 
را نشکسته که شکست ناپذیرت کرده است و این اوست 
احساس می کند.  و شکستنی  تنها  را  رفتن، خود  با  که 
این یعنی عمق و توسعه یافتن موفقیت های تو. تویی 
که با همه جهان به زبان لبخند سخن می کنی. هرچند به 
جرات می توان گفت لبخند می تواند دشمنی ها را هم 
به مدار اصلاح و حتی دوستی آورد. چیزی که آرزوی هر 

انسان خردمندی است....

ـــت ســـالن ژیمناســـتیک  0915  باســـلام.جادارد از مدیری
ـــم  ـــی نمایی ـــکر وقدردان ـــه تش ـــد صمیمان ـــاران بیرجن به
کـــه ایـــن مجموعـــه رابـــه بهتریـــن وضعیـــت چـــه از 
ـــی اداره  ـــات آموزش ـــر امکان ـــه ازنظ ـــتی وچ ـــر بهداش نظ
مـــی کننـــد امیـــدوارم دیگـــر هیأتهـــا وســـالن هـــای 

ـــد. ـــرا بگیرن ـــت را ف ـــوع مدیری ـــن ن ـــهرنیز ای ـــطح ش س

اخیـــرأ  تهـــران کـــه   06 پـــادگان  تفـــاوت    0915
ــا  ــده بـ ــام شـ ــارک انجـ ــه پـ ــل آن بـ ــات تبدیـ عملیـ
ــه  ــد رفتـ ــکان جدیـ ــه مـ ــه بـ ــد کـ ــادگان04 بیرجنـ پـ
ـــت و  ـــان اس ـــه بیاب ـــل ب ـــال تبدی ـــن آن در ح ـــا زمی ام
بـــه پـــارک تبدیـــل نمی شـــود چیســـت؟چرا شـــورای 
ـــد  ـــردم میدانن ـــده م ـــود را نماین ـــه خ ـــد ک ـــهر بیرجن ش

ــتند؟ ــخگو نیسـ پاسـ

0915 ویـــروس کرونـــا رونـــد افزایشـــی دارد کادر درمـــان 
ـــط  ـــان درخ ـــی همچن ـــته ول ـــم بسیارخس ـــتاری ه وپرس
مقـــدم مبـــارزه باکرونـــا هســـتند چـــه خـــوب اســـت 
مســـؤلین هـــم بـــه ایـــن قشـــرزحمتکش توجـــه 
ویـــژه ای داشـــته باشـــند ومعوقـــات پرســـتاران 

ــد. راپرداخـــت کننـ

ـــاری  ـــح بیم ـــاعت 1صب ـــش س ـــب پی ـــلام دو ش 0915  س
ــیدم  ــنل پرسـ ــتان …. از پرسـ ــردم بیمارسـ ــتم بـ داشـ
ــد  ــض بدهیـ ــه مریـ ــد بـ ــتکش نداریـ ــک و دسـ ماسـ
ــاعت 1  ــد. سـ ــد بخریـ ــم بریـ ــا نداریـ ــواب دادن مـ جـ
ـــهر  ـــوی ش ـــد ت ـــی توان ـــا م ـــه زن کج ـــم  ی ـــح آن ه صب
ــم  ــدش هـ ــتکش بعـ ــک و دسـ ــال ماسـ ــد دنبـ بچرخـ
ـــت  ـــمند اس ـــپردم خواهش ـــی س ـــه م ـــه ک ـــض رو ب مری

برنامـــه ریـــزی شـــود.

ـــمندیم  ـــتاندار خواهش ـــای اس ـــاب آق ـــلام از جن 0915 س
جلـــوی افـــرادی کـــه جهـــت فـــروش قنـــدک زابـــل از 
سیســـتان و بلوچســـتان بـــه بیرجنـــد مراجعـــه مـــی 
کننـــد ممانعـــت بعمـــل آورنـــد چـــون باعـــث شـــیوع 

بیمـــاری مـــی شـــوند.

0915 تعریـــض محـــور القـــورات بیرجنـــد چـــه زمانـــی 
ـــر  ـــئولان منتظ ـــد مس ـــود؟ نکن ـــی ش ـــد اجرای ـــی خواه م
هســـتند حوادثـــی همچـــون جـــاده درح در آن رخ دهـــد 

ـــد. ـــازی کنن ـــض و بهس ـــا آن را تعری ت

ـــع در  ـــادگان واق ـــوار پ ـــرا دی ـــد چ ـــهرداری بیرجن 0915 ش
کوچـــه شـــهید امیرآبـــادی را تخریـــب و دوبـــاره آن را 

ـــد؟ ـــی کن ـــی م ـــرده کش ـــداث و ن اح

سـند ارتقـای وضعیـت زنـان و خانواده خراسـان 
جنوبی در نشسـت شـورای برنامه ریزی و توسـعه 
معصومـه  ویدیوکنفرانسـی  حضـور  بـا  اسـتان 
ابتـکار معـاون رییـس جمهـوری در امـور زنان و 

خانـواده رونمایـی شـد.
اسـتاندار خراسـان جنوبـی در این آییـن افزایش 
بنیـان  تحکیـم  بانـوان،  اقتصـادی  مشـارکت 
خانـواده و کاهـش آسـیب های اجتماعـی را سـه 
رویکـرد و هـدف اساسـی سـند ارتقـای وضعیت 
زنـان و خانـواده اسـتان خراسـان جنوبـی عنوان 
کـرد. محمـد صـادق معتمدیـان افـزود: جمعیت 
زنـان دراین اسـتان 49.۳ درصد اسـت کـه تقریباً 
از جمعیـت اسـتان را تشـکیل می دهـد  نیمـی 
و در تدویـن ایـن سـند کـه از سـال گذشـته آغـاز 
شـد، تـلاش شـده اسـت تـا بـر اسـاس اولویت و 
ظرفیت هـا، برنامه هـای عملیاتـی و راهکارهـای 

واقعـی پیش بینـی و دنبـال شـود.
وی ادامـه داد: در سـال 9۷ آمـار بیـکاری زنـان 
15.۲ درصـد بـود کـه در سـال 9۸ به دلیـل اجرای 
طرح هـای اشـتغال زا بـا مشـارکت خـوب بانـوان 

بـه 11.۳ دصـد کاهـش یافت.
اسـتاندار خراسـان جنوبـی تصریـح کرد: خراسـان 
جنوبـی در سـال گذشـته، رتبـه اول کاهـش نرخ 
بیـکاری در کشـور را بـه خود اختصـاص داد و در 
فصـل پاییـز نـرخ بیـکاری بـه کمتـر از 6 درصـد 
محسـوب  توجـه  قابـل  رکـورد  یـک  رسـید کـه 
می شـود.معتمدیان افـزود: در خراسـان جنوبـی 
بانـوان موفقـی در حـوزه کارآفرینـی داریـم که در 
سـطح ملـی و بیـن المللـی بـه عنـوان کارآفرین 

نمونـه معرفـی شـده اند.

اسـتاندار خراسـان جنوبـی، همت بلنـد بانوان در 
روسـتای جهانی خراشـاد را سـتود و خاطر نشـان 
روسـتای  در  بافـی سـنتی  کـرد: صنعـت حولـه 
خراشـاد، ثبـت جهانـی شـده و زنـان بلندهمـت 
امـروز  و  احیـا کرده انـد  را  ایـن صنعـت  روسـتا 
شـاهد ایجـاد ده هـا کارگاه حوله بافـی در منطقـه 
را  بانـوان  اشـتغال  ایجـاد  زمینـه  هسـتیم کـه 
فراهـم آورده اسـت. وی اضافـه کـرد: بـا توجه به 
تکلیـف دولـت ۳0 درصد پسـت ها باید بـه بانوان 
اختصـاص یابـد کـه در اسـتان خراسـان جنوبـی 
بیـش از هـزار و 500 پسـت بـه بانـوان اختصاص 

پیـدا کـرده و ۲۸ درصـد محقـق شـده اسـت.
اسـتاندار خراسـان جنوبی، ظرفیت اشـتغال زنان 
در حـوزه صنایـع دسـتی را قابـل توجـه ارزیابـی 
کـرد و گفـت: در بخش صنایع دسـتی، متناسـب 

بـا ظرفیت هـای منطقـه ای محصـولات متنوعـی 
بـه طـور عمـده  توسـط بانـوان تولیـد می شـود و 
امیدواریـم امسـال بتوانیـم سـه هـزار شـغل در 

حـوزه صنایـع دسـتی اسـتان ایجـاد کنیم.
وی افـزود: انتظـار داریـم بـا حمایـت در بخـش 
تضمینـیِ  خریـد  و  بلاعـوض  وام هـای  بیمـه، 
صنایـع  بخـش  در  خوبـی  تحـرک  محصـولات، 

صـورت گیـرد. اسـتان  دسـتی 
معتمدیـان تدویـن برنامـه »مدیریـت مهاجـرت 
کلان  برنامه هـای  از  را  روسـتا«  بـه  معکـوس 
اسـتان برشـمرد و اضافـه کـرد: پرداخـت یارانـه 
سـوخت بـه مرزنشـینان، تدوین سـند سـازگاری 
بـا شـرایط کم آبـی، احیـای قنوات و طـرح های 
اشـتغال زا، در راسـتای ماندگاری مردم در روستا 
و اشـتغال جمعیـت قابـل توجـه زنان روسـتایی 

بخش هـای  در  کـرد:  تأکیـد  وی  اسـت.  بـوده 
مختلـف از جملـه ورزش بیـش از ۷ هـزار بانو در 
رشـته های گوناگون مشـغول فعالیت هسـتند و 
قهرمانـان ملـی و بین المللـی داریـم کـه نیـاز به 

تشـویق و حمایـت بیشـتر دارنـد.
معـاون رییـس جمهوری در امور زنـان و خانواده 
ارتقـای وضعیـت  و تصویـب »سـند  تهیـه  نیـز 
زنـان و خانـواده« در اسـتان خراسـان جنوبـی را 
ارزنـده برشـمرد و گفـت: ایـن سـند گام مهمـی 
در راسـتای برنامه ریـزی بـرای زنـان و خانـواده 
محسـوب شـده و بـر اسـاس دیدگاه هـای مقـام 
معظـم رهبـری، رییس جمهوری و برنامه ششـم 

توسـعه هدف گـذاری شـده اسـت.
»ارتقـای  طـرح  داد:  ادامـه  ابتـکار  معصومـه 
دفتـر  همـت  بـه  اجتماعـی« کـه  آوری  تـاب 
جنوبـی  خراسـان  اسـتانداری  بانـوان  امـور 
تدویـن شـده ، بیان گـر سـرمایه انسـانی عالـی 
و  اسـت  اسـتان خراسـان جنوبـی  ارزشـمند  و 
هـم اکنـون این طـرح ارزشـمند در سـطح ملی 

می شـود. دنبـال  و  مطـرح 
و  بانـوان  امـور  دفتـر  مدیـرکل  نخعـی  نفیسـه 
هـم  جنوبـی  خراسـان  اسـتانداری  خانـواده 
گفـت: در تدویـن سـند ارتقـای وضعیـت زنـان 
خراسـان جنوبـی، جایـگاه زنـان و خانـواده در 
اسـناد فرادسـتی از جملـه قانون اساسـی، سـند 
چشـم انداز کشـور و قانون برنامه ششـم توسعه 
در نظـر گرفتـه شـده اسـت و ایـن سـند، نقشـه 
راه دسـتگاه هـای اجرایـی در راسـتای تحکیـم 
و  زنـان  اقتصـادی  مشـارکت  خانـواده،  بنیـان 

کاهـش آسـیب هـای اجتماعـی اسـت.

استاندار  اقتصادی  امور  هماهنگی  معاون 
خراسان جنوبی: افراد متقاضی به مدت یک ماه 
سایت  طریق  از  دارند  مهلت  تیرماه  سیزدهم  تا 

سازمان جهاد کشاورزی ثبت نام کنند.
استاندار  اقتصادی  امور  هماهنگی  معاون 
خراسان جنوبی: افراد متقاضی به مدت یک ماه 
از طریق سایت  دارند  تیر ماه مهلت  تا سیزدهم 

سازمان جهاد کشاورزی ثبت نام کنند.
متقاضی  در جذب سرمایه گذاران  افزود:  عابدی 
با  اولویت  برای احداث مجتمع های گلخانه ای، 

نیرو های بومی استان است.
وی با بیان این که نتیجه نهایی از طریق شماره 
خواهد  پیامک  متقاضیان  به  اعلامی  تلفن های 
طرح  این  در  مشارکت  به  علاقمندان  از  شد، 
خواست: ثبت درخواست های خود را به روز های 

پایانی موکول نکنند.
متخصصان  و  آموخته ها  دانش  افزود:  عابدی 
گواهینامه های  دارای  افراد  کشاورزی،  رشته 
و  استان  بومیان  مرتبط،  آموزشی  دوره های 
کرده  مجموعه گلخانه ها کار  در  قبلًا  کسانی که 

اند، حائز شرایط ثبت نام در این طرح هستند.

حاضر  حال  در  این که  اعلام  با  استاندار  معاون 
مجتمع های  احداث  برای  نقطه   6۲ و  هزار 
گلخانه ای در استان شناسایی شده است، گفت: 
جهاد  کارشناسان  توسط  مستعد  نقاط  این 
کشاورزی شناسایی شده و برای انجام بررسی ها 
شهرک های  شرکت  به  نهایی  ارزیابی های  و 

کشاورزی کشور معرفی شده است.
این  برای  مدنظر  اراضی  مجموع  افزود:از  عابدی 
این که  بر  بنا به دستور استاندار مبنی  ابرپروژه، 
هر میزان زمین که به لحاظ آب و خاک و کیفیت 
به تأیید مشاورین رسید، به قید فوریت در اختیار 
متقاضیان قرار گیرد، در حال حاضر شرایط ۳1۲.5 
هکتار زمین تأیید نهایی شده و در این مرحله به 

فراخوان گذاشته شده است.
نهبندان  شهرستان  در  مرحله  این  گفت:در  وی 
۳0 هکتار، سربیشه ۳1 هکتار، سرایان 40 هکتار 
به متقاضیان  تحویل  آماده  زیرکوه ۲۳ هکتار  و 

است.
به گفته وی درصورت پذیرش نهایی و انعقاد قرار 
داد با متقاضی، سرمایه گذار باید ۳0 درصد وجه را 
به صورت نقدی و بقیه را طی 6 قسط به صورت 6 

ماه به 6 ماه یعنی در بازه زمانی ۳6 ماه بپردازد.
شده  تعیین  قیمت  درخصوص  استاندار  معاون 
اعلام  برابر  اراضی مدنظر هم گفت: قیمت  برای 

نظر کارشناس دادگستری تعیین شده است.
وی با تأکید بر این که امکان تغییر کاربری برای 
فقط  اراضی  این  افزود:  ندارد،  اراضی وجود  این 
زمینه  در  نمی تواند  فرد  و  دارند  کاربری گلخانه 

دیگری از آن بهره برداری کند.
را  هرقطعه  برای  شده  تعیین  زمین  عابدی 
چنانچه  گفت:  و  کرد  عنوان  مربع  متر  هزار   ۳
باشد،  بیشتری  قطعات  دریافت  متقاضی  فردی 
تعداد  از  کمتر  متقاضیان  تعداد  که  درصورتی 
قطعات تعیین شده باشد، امکان واگذاری وجود 
دارد در غیر این صورت، هر فرد می تواند تنها یک 

قطعه در اختیار داشته باشد.
افرادی  به  شده  تعیین  تسهیلات  عابدی گفت: 
درصد   ۲0 آن ها  آورده  حجم  می شود که  واگذار 
درصد   ۸0 صورت  این  در  باشد،  زمین  قیمت 
شهرک های کشاورزی  شرکت  را  مبلغ  باقیمانده 

در قالب تسهیلات می پردازد.
وی افزود: ایجاد زیرساخت های لازم برای تأمین 

تنهایی هزینه های هنگفتی  به  برق و گاز  آب و 
شرکت  توسط  مجتمع ها  این  در  که  دارد  نیاز 
و صرفه  می شود  پرداخت  شهرک های کشاورزی 

جویی در هزینه ها را در پی دارد.
تأیید  گلخانه ای  مجتمع  هکتار   ۷00 مجموع  از 
شده در تفاهم نامه 150 هکتار در قالب طرح های 
تبدیلی محصولات کشاورزی،  و صنایع  فرآوری 
 50 و  دامپروری  مجتمع های  برای  هکتار   100
هکتار هم برای ایجاد شهرک های شیلاتی در نظر 

گرفته شده است.

سندی برای زنان و خانواده برنامه افزایش مشارکت اقتصادی بانوان، 
تحکیم بنیان خانواده و کاهش آسیب های 
اجتماعی در خراسان جنوبی تدوین شد

13 تیر آخرین مهلت ثبت نام سرمایه گذاران بخش گلخانه ها
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 طنز امروز

به نام خداوند نان آفرین -  قسمت اول
شاعر:رضااحسانپور

بهنامخداوندنانآفرین

ودندانونانتوامانآفرین

خداونداقشارشاسیبلند

وبیچارههاراژیانآفرین

ازاینخاکسهمیبهمادادهاست

خداوندآبونمانآفرین

خداوندلبخندوشوخیوطنز

خداوندشیرینبیانآفرین

خداوندموسیقیسنتی

سراج،افتخاری،بنانآفرین

حسینعلیزادهوذوالفنون

وکامبیزروشنروانآفرین

وخوانندهآنورآبرا

بهاصرارنسلجوانآفرین

برایبزوگوسفندانشبان

برایشترساربانآفرین

خداوندژولورن،کافکا،چخوف

فهیمهرحیمیرمانآفرین

نبودهبهغیرازنویسندهها

برایکسیداستانآفرین

وشاعرهمالبتهشاعرشده

بهلطفخدایدخانآفرین

نهالبتهسعدینبوداهلدود

لذاباچهشدبوستانآفرین

خداوندهمسردهمهربان

برایسمند،ارغوانآفرین
ادامهدارد...

فرمانـده انتظامـی اسـتان از انهـدام بانـد مـواد 
مخـدر و دسـتگیری قاچاقچـی معـروف بـا 169 
خبـر  شهرسـتان"بیرجند"  در  تریـاک  کیلوگـرم 
داد. سـردار"مجید شـجاع" گفـت: بـا اقدامـات 
اسـتان  عمومـی  امنیـت  پلیـس  ماهـه  چنـد 
اعضـای  روي  بـر  پلیـس  اطلاعاتـی  اشـراف  و 
باندهـای تهيـه و توزيـع مـواد مخـدر اخبـاری 
دریافـت شـد کـه یکـی از قاچاقچیـان معـروف 
از  را  مخـدر  مـواد  از  ای  محمولـه  دارد،  قصـد 
محورهـای فرعـی شهرسـتان "بیرجنـد" حمل و 

بـه شـهرهای مرکـزی کشـور منتقـل کنـد.
فرمانـده انتظامی اسـتان خراسـان جنوبی بیان 
داشـت: مأمـوران بـا شناسـایی خـودروی پـژو 
405 قاچاقچیـان در گردنـه "رکات" شهرسـتان 
ایسـت  دسـتور  خـودرو  راننـده  بـه  "بیرجنـد" 
بـر  مأمـوران  مشـاهده  بـا  راننـده  کـه  دادنـد 

سـرعت خـودرو افـزود و متـواری شـد.
خـودروی  مأمـوران  افـزود:  شـجاع  سـردار 
متـواری شـده را تعقیـب کردنـد و بـه راننـده با 
تیرانـدازی هوایـی اخطـار توقـف دادنـد ولـی 

راننـده بـه دلیل سـرعت زیاد از جـاده منحرف و 
متوقـف شـد و سرنشـینان با رها کـردن خودرو 

بـه سـمت ارتفاعـات متـواری شـدند.
 169 عملیـات  ایـن  در  ایـن کـه  بیـان  بـا  وی 
کیلوگـرم تریـاک کشـف شـده اسـت؛ تصریـح 
کـرد: بـا پیگیـری مأمـوران، قاچاقچـی معروف 
و 3 نفـر از اعضـای بانـدش که با یـک خودروی 
از  یکـی  در  بودنـد  فـرار  حـال  در   405 پـژو 
روسـتاهای اطراف شناسـایی و دسـتگیر شدند.
در  کـرد:  تصریـح  اسـتان  انتظامـی  فرمانـده 

مجمـوع ایـن عملیـات، 2 خـودرو توقیـف، 4 
متهـم دسـتگیر و 169 کیلوگـرم تریـاک کشـف 
مقـام  بـه  پرونـده  تشـکیل  بـا  متهمـان  شـد. 

شـدند. زنـدان  روانـه  و  معرفـی  قضائـی 

مدیرعامل جمعیت هلال احمر خراسان جنوبی 
امدادگران  تاکنون  جاری  سال  ابتدای  از  گفت: 
این جمعیت به 329 حادثه امدادرسانی کردند 

که 46 درصد آن مربوط به حوادث جاده ای است. 
افزود: هزار و  ایرنا محمدرضا رضایی  به گزارش 
نیروهای  این مدت توسط  در  ۸45 حادثه دیده 
امدادی و عملیاتی امدادرسانی شدند که 4۷0 نفر 

آن مربوط به حوادث جاده ای است.
امدادرسانی به حادثه دیدگان  اینکه  بیان  با  وی 
شاخص ترین  از  سربیشه  درح  محور  اتوبوس 
اظهار  است  جاری  سال  در  امدادرسانی ها 

نسبت  مطمئنه  سرعت  رانندگان ضمن  داشت: 
توجه  رانندگی  و  راهنمایی  قوانین  رعایت  به 
از کل  باشند.رضایی تصریح کرد:  را داشته  لازم 
 41 مدت  این  در  استان  جاده ای  حوادث  آمار 
در  امدادگران  داشته که  رهاسازی  به  نیاز  مورد 
کوتاه ترین زمان ممکن اقدام کردند. وی گفت: 
در این مدت به هزار و 231 حادثه دیده ناشی از 
سیل و آبگرفتگی، 9۸ حادثه شهری، 25 حادثه 

خدمات   13 و  آوار  ریزش  هشت  کوهستان، 
حضوری امدادرسانی شد.

خراسان  احمر  هلال  جمعیت  مدیرعامل 
جنوبی با بیان اینکه در این مدت هزار و 430 
شدند  بهره مند  اسکان  خدمات  از  حادثه دیده 
با  نفر   139 و  هزار  قالب  در  تیم   46۸ افزود: 
خودروی   150 و  آمبولانس   2۸4 بکارگیری 

نجات اقدام به امدادرسانی کردند.

توقیف اتوبوس حامل محموله دام
و طیور غیر مجاز در قاین

اتوبـوس حامـل محمولـه دام و طیـور زنـده بـدون مجـوز حمـل 
بهداشـتی توسـط نیرو هـای دامپزشـکی مسـتقر در پلیـس راه و 
بـا همـکاری نیـروی انتظامـی در شهرسـتان قایـن توقیـف شـد.
رئیـس شـبکه شـبکه دامپزشـکی قایـن گفـت: در پـی گـزارش 
اتوبـوس  دام توسـط یـک دسـتگاه  تعـدادی  از حمـل  مردمـی 
کارکنـان دامپزشـکی بـه محل ایسـت و بازرسـی اعزام شـدند که 
بـا همـکاری مامـوران انتظامـی اتوبـوس موردنظـر شناسـایی و 

توقیـف شـد.
محمـودی افـزود:در بازرسـی از خـودرو تعـداد 5 راس بـز و تعداد 

غ کشـف شـد. حـدود 2 هـزار قطعـه جوجـه اردک و جوجه مر

کشف 35 کیلوگرم تریاک در شهرستان "درمیان"
فرمانـده انتظامـي شهرسـتان درميـان از کشـف 35 کیلـو گـرم 
تریـاک در بازرسـی از سـواری پرایـد در ایـن شهرسـتان خبـر داد.
سـرهنگ "حسـن دشتسـتانی" در تشـريح اين خبر اظهار داشت: 
مأمـوران فرماندهـی انتظامـی شهرسـتان درمیان هنـگام کنترل 
خودروهـای عبـوری در محورهـای روسـتایی ایـن شهرسـتان بـه 
یـک سـواری پرایـد مشـکوک شـدند و بـه راننـده خودرو دسـتور 

دادند. ایسـت 

وی گفـت: راننـده خـودرو با مشـاهده مأمـوران به سـمت باغات 
کشـاورزی تغییـر مسـیر داد و بـا رها کـردن خودرو متواری شـد.
وی بـا بیـان این که عملیات پلیس برای دسـتگیری متهم متواری 
ادامـه دارد؛ تصریـح کـرد: مأمـوران در بازرسـی از خودرو و پاکسـازی 

اراضـی کشـاورزی و باغات 35 کیلوگرم تریاک کشـف کردند.

کشف 40 رأس گوسفند قاچاق در "بشرویه" 
فرمانـده انتظامـي شهرستان"بشـرويه" از توقيف وانت نیسـان با 

40 رأس گوسـفند قاچـاق در اين شهرسـتان خبر داد.
سـرهنگ " فاضـل مریمی"گفـت: مأمـوران انتظامـي شهرسـتان 
و  مواصلاتـی  محورهـای  کنتـرل  طـرح  اجـرای  در  بشـرویه 
خودروهـای عبـوری بـه یـک وانـت نیسـان مشـکوک شـدند و 

بیشـتر متوقـف کردنـد. بررسـی  را جهـت  خـودرو 
وی بیان داشـت: مأموران در بازرسـی از خودرو 40 رأس گوسـفند 
غیرمجـاز و فاقـد مجـوز دامپزشـکي کشـف کردند که کارشناسـان 
ارزش ريالـي احشـام قاچـاق را بالـغ بـر 600 ميليـون ريال بـرآورد 

کردند.

45کیلوگرم حشیش در"نهبندان" کشف شد 
از  اسـتان  انتظامـی  فرماندهـی  کننـده  هماهنـگ  معـاون 
دسـتگیری یـک قاچاقچـی مـواد مخـدر و کشـف 45 کیلوگـرم 

داد.  خبـر  "نهبنـدان"  شهرسـتان  در  حشـیش 
سـرهنگ"محمود پارسـافر" اظهـار داشـت: با دریافـت اطلاعاتی 
مبنـی بـر حمـل و جابـه جایـی مـواد مخدر بـه صورت پیـاده از 
مسـیرهای فرعـی شهرسـتان "نهبنـدان" موضوع پیگیری شـد و 
پـس از انجـام کار اطلاعاتـی گسـترده و تعقیـب و مراقبت های 

شـبانه روزی، محـل فعالیـت قاچاقچیـان شناسـایی شـد.وی 
بـا اشـاره بـه اینکـه تیـم هـای ویـژه مبـارزه بـا مـواد مخـدر 
تـردد احتمالـي  بـه مسـیرهای  اجـرای گشـت و کمیـن  بـرای 
قاچاقچیـان اعزام شـدند، افـزود: مأموران مشـاهده کردند 2 نفر 
حامـل کولـه پشـتی مـواد مخـدر بـه صـورت پیـاده قصـد عبـور 
از کمیـن مامـوران را دارنـد کـه بـه آن هـا دسـتور ایسـت داده 
شـد. سـرهنگ پارسـافر افـزود: متهمـان بـا مشـاهده مأمـوران 
کولـه پشـتی خـود را رهـا کـرده و متـواری شـدند کـه بـا تلاش 
مأمـوران یکـی از متهمـان دسـتگیر و متهـم دیگـر متواری شـد 
کـه در بازرسـی از کولـه پشـتی  متهمـان 45 کیلوگرم حشـیش 
کشـف شـد. وی بـا اشـاره بـه ایـن کـه متهـم دسـتگیر شـده با 
تشـكيل پرونـده بـه مراجـع قضائي معرفـي و روانه زندان شـد؛ 
بـرای شناسـایی و دسـتگیری  پلیـس  تصریـح کـرد: عملیـات 

متهـم دیگـر ادامـه دارد.

توقیف کامیون با 49 کیلوگرم تریاک در "نهبندان"
کامیـون  یـک  گفـت:  شهرسـتان"نهبندان"  انتظامـی  فرمانـده 
و  توقیـف  نهبنـدان  شهرسـتان  در  تریـاک  کیلوگـرم   49 بـا 
سرهنگ"احسـان  شـد.  دسـتگیر  مخـدر  مـواد  قاچاقچـی  یـک 
شـهید  بازرسـی  و  ایسـت  مأمـوران  داشـت:  رحیمی"اظهـار 
کنتـرل  هنـگام  نهبنـدان  شهرسـتان  آبـاد  سـهل  حسـینی 
خودروهـای عبـوری بـه یـک کامیون مشـکوک شـدند و خودرو 
را متوقـف کردنـد. وی گفـت: مأموران در بازرسـی از کامیون که 
عـازم شـهرهای مرکـزی کشـور بـود 49 کیلـو تریاک کـه به طرز 
ماهرانـه ای در خودرو جاسـاز شـده بود کشـف کردنـد که در این 

رابطـه 2 متهـم دسـتگیر شـد .

شیرینی آلمانی
مواد لازم: کره یا روغن جامد: 100 گرم - پودر قند: نصف پیمانه- وانیل: 1/2 

غ: 1 عدد قاشق چایخوری - زرده تخم مر
قاشق  یک  ولرم:  آب  یا  شیر   - خوری  مربا  قاشق   1 عسل:  یا  شهد 

غذاخوری - پودر کاکائو: 1 قاشق غذا خوری - آرد: 1 و نیم پیمانه
به  شده:  ذوب  و کاکائویی  شیری  شکلات  تزیین:  برای  لازم  مواد 
به  پسته:  پودر   - لازم  مقدار  به  مغزی:  ژله  و  مارمالاد   - لازم  مقدار 

میزان دلخواه - پودر نارگیل: به میزان دلخواه
می کنیم  آب  را  جامد  روغن  یا  ابتدا کره   .1 تهیه و دستور پخت:  طرز 
البته نه اینکه گرم باشند؛ و به همراه پودر قند و وانیل به مدت 2 دقیقه 
غ  با هم زن هم می زنیم تا کرم رنگ شود - 2. بعد یک عدد زرده تخم مر
را هم به آن اضافه می کنیم و دو دقیقه دیگر هم با هم زن هم می زنیم. 
سپس یک قاشق عسل یا شهد را به همراه آب یا شیر ولرم به بقیه مخلوط 
اضافه می کنیم و مقداری دیگر هم می زنیم و بعد پودر کاکائو را اضافه و 
با هم زن هم می زنیم. در آخر هم آرد را کم کم اضافه کرده و با قاشق هم 
بزنید تا خمیر در ظرف جمع شود - 3. خمیر احتیاج به ورز دادن ندارد و 
اگر زیاد هم می زنیم به روغن میفتد که مناسب نیست. خمیر آماده شده 
را داخل نایلون گذاشته و برای نیم ساعت در یخچال استراحت دهید. بعد 
از نیم ساعت خمیر آماده شده را در داخل نایلون به ضخامت نیم سانت 
پهن و صاف کنید تا کاملا تمام قسمت های آن یکدست شود - 4. بعد با 
قالب های مختلف آنها را قالب بزنید. کف سینی فر را کاغذ روغنی انداخته 
و شیرینی ها را با کمی فاصله می چینیم. وسط نصف شیرینی های قالب 
زده را هم با پشت سر ماسوله گرد خالی می کنیم. شیرینی ها را با دمای فر 
1۸0 درجه به مدت 10 دقیقه می پزیم و پس از سرد شدن شکلات شیری و 
کاکایویی را به صورت جداگانه به روش بن ماری ذوب کنید و با ماسوله 
روی شیرینی هایی که وسطشان خالی شده تزیین می کنیم - 5. وسط 
شیرینی های ساده و خالی نشده مقداری مارمالاد یا ژله مغزی می ریزیم. 
شیرینی های ساده را در زیر و شیرینی حفره دار تزیین شده را روی قسمت 

زیری قرار دهید تا شیرینی ها جفت شوند.

فرمانده انتظامی خراسان جنوبی خبر داد

دستگیری قاچاقچی معروف در بیرجند

4۶ درصد امدادرسانی خراسان جنوبی 
مربوط به حوادث جاده ای است

هنر در خانه 

ســالروز شــهادت شــهیدان محمــد 
ســلمانی، رمضــان ابراهیــم زاده و عبــاس 

ــم.  ــی داری ــی م ــی را گرام کربلائ

خوانندگان عزیز می توانند نظرات و پیشنهادات 
خود را در مورد مطالب این صفحه با ذکر تیتر 
مطلب به شماره 30007۶5000999۶ پیامک 

یا به شماره 09382220770  تلگرام نمایند.
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اســـتاندار خراســـان جنوبـــی گفـــت:: در راســـتای 
ـــرادی  ـــاغل و اف ـــا مش ـــردم ب ـــامت م ـــظ س حف
کـــه دســـتورالعمل های بهداشـــتی را رعایـــت 

ــود. ــدی می شـ ــورد جـ ــد، برخـ نمی کننـ
ـــد  ـــی، محم ـــان جنوب ـــروز خراس ـــزارش ام ـــه گ ب
صـــادق معتمدیـــان در نشســـت ســـتاد اســـتانی 
ــت:  ــار داشـ ــا اظهـ ــاری کرونـ ــت بیمـ مدیریـ
ــر  ــایی هـ ــرای بازگشـ ــا بـ ــی کرونـ ــتاد ملـ سـ
یـــک از مشـــاغل، پروتکل هـــای بهداشـــتی 
و دســـتورالعمل هایی را لحـــاظ کـــرده کـــه 

اجـــرای آن الزامـــی اســـت.
ــا  ــه واحـــد صنفـــی یـ ــه داد: چنانچـ وی ادامـ
ـــی  ـــتورالعمل ها کوتاه ـــت دس ـــوزه ای در رعای ح
ـــد،  ـــدام می کن ـــررات اق ـــاف مق ـــا خ ـــرده  و ی ک
بایـــد دســـتگاه های نظارتـــی تذکـــرات لازم را 

ـــد. ـــه کنن ارائ
معتمدیـــان گفـــت: مشـــاغلی کـــه اصـــول 
ـــب  ـــد پلم ـــد بای ـــت نمی کنن ـــتی را رعای بهداش
شـــوند و اقدامـــات برخـــوردی هـــم بـــه طـــور 
ـــه اطـــاع مـــردم برســـد. اســـتاندار  ـــد ب حتـــم بای
خراســـان جنوبـــی بـــا تأکیـــد بـــر ایـــن کـــه 
هزینـــه رعایـــت نکـــردن دســـتورالعمل ها را 
ــرد: افزایـــش  ــالا ببریـــم، تصریـــح کـ ــد بـ بایـ

ــأت  ــا، نشـ ــه کرونـ ــا بـ ــاران مبتـ ــار بیمـ آمـ
گرفتـــه از کاهـــش حساســـیت مـــردم اســـت، 
لـــذا بایـــد برنامه ریـــزی در همـــه کمیته هـــای 
ـــرایط  ـــن ش ـــاح ای ـــتای اص ـــتاد در راس ـــل س ذی
ـــان  ـــت و درم ـــوزه بهداش ـــف ح ـــد.وی تکلی باش
را در شـــرایط فعلـــی، شناســـایی کانون هـــای 
ـــم  ـــور ک ـــه منظ ـــت: ب ـــرد و گف ـــوان ک ـــیوع عن ش
ـــت  ـــرایط، ممانع ـــرل ش ـــیب ها، کنت ـــردن آس ک
از شـــیوع بیشـــتر بیمـــاری و افزایـــش آمـــار 
ـــای  ـــرای کانون ه ـــد ب ـــا، بای ـــه کرون ـــان ب مبتای
ــال  ــی اعمـ ــده محدودیت هایـ ــایی شـ شناسـ

ـــد. ـــیبی نرس ـــردم آس ـــه م ـــا ب ـــود ت ش
حفـــظ  بـــرای  تأکیـــد کـــرد:  معتمدیـــان 
ــا  ــه مباحـــث کرونـ ــد بـ ــردم، بایـ ســـامت مـ

ورود کنیـــم. مســـوولانه 
ـــی  ـــر ســـتاد مل ـــات نشســـت اخی ـــه مصوب وی ب
ـــا اشـــاره کـــرد و گفـــت:  ـــت بیمـــاری کرون مدیری
ـــات اتخـــاذ شـــده،  ـــن تصمیم ـــر اســـاس آخری ب
کاس هـــای آموزشـــی زبـــان، کاس هـــای 
و  آژانس هـــا  مهدکودک هـــا،  قرآنـــی، 
 ۲۴ شـــنبه  روز  از  گردشـــگری  تورهـــای 
خـــرداد، فعالیـــت خـــود را از ســـر می گیرنـــد.

ـــرد:  ـــان ک ـــی خاطرنش ـــان جنوب ـــتاندار خراس اس

رعایـــت پروتکل هـــای بهداشـــتی و اعمـــال 
شـــرط های  پیـــش  از  ویـــژه  نظارت هـــای 
تعییـــن شـــده بـــرای عملیاتـــی شـــدن ایـــن 

ــت. ــم اسـ تصمیـ
نشـــدن  برگـــزاری  بـــر  تأکیـــد  بـــا  وی 
مراســـمی کـــه تجمـــع بـــه همـــراه دارد، 
بـــه محدودیت هـــای لحـــاظ شـــده بـــرای 
و  عروســـی  و  ترحیـــم  مراســـم  برگـــزاری 
ــرد  ــاره کـ همچنیـــن محافـــل خانوادگـــی اشـ
و اظهـــار داشـــت: همـــه مـــا مکلفیـــم ایـــن 
محدودیت هـــا را بپذیریـــم و تابـــع قانـــون 
ـــه  ـــی در ادام ـــان جنوب ـــتاندار خراس ـــیم. اس باش
ـــای  ـــش بینی ه ـــالات و پی ـــه احتم ـــاره ب ـــا اش ب
ـــا  ـــاری کرون ـــداوم بیم ـــرای ت ـــه ب ـــورت گرفت ص

یـــادآور شـــد: بـــه علـــت نامعلـــوم بـــودن 
ـــد  ـــاری، بای ـــن بیم ـــدگاری ای ـــی مان ـــازه زمان ب
تمامـــی فعالیت هـــای اجتماعـــی، اقتصـــادی 
ــق داده  ــرایط تطبیـ ــن شـ ــا ایـ ــی بـ و فرهنگـ
شـــود.وی ادامـــه داد: در حـــال حاضـــر بـــرای 
همـــه مـــوارد، دســـتورالعمل هایی تعییـــن 
ـــم  ـــکل داری ـــط مش ـــرای ضواب ـــا در اج ـــده ام ش
ـــتر  ـــرل بیش ـــارت و کنت ـــوع نظ ـــن موض ـــه ای ک

می طلبـــد. را 
ــردن  ــت نکـ ــرد: رعایـ ــح کـ ــان تصریـ معتمدیـ
ضوابـــط ممکـــن اســـت تبعـــات جبـــران 
ناپذیـــری را بـــه همـــراه داشـــته باشـــد لـــذا 
بایـــد در راســـتای ایجـــاد حساســـیت بیشـــتر 

شـــود. فرهنگ ســـازی  همچنـــان 

استاندار بر رعایت پروتکل های بهداشتی کرونا توسط اصناف تاکید کرد

پلمب نشوید

نیکوتین موجب
سرایت سرطان ریه به مغز می شود

در  واقع  فارست  ویک  پزشکی  دانشکده  محققان 
متاستاز  تشدید  موجب  نیکوتین  دریافتند  آمریکا 
مغز  به  سرطانی  سلول های  سرایت  و  ریه  سرطان 
می شود.در این تحقیقات ۲۸۱ بیمار مبتا به سرطان 
ریه تحت آزمایش قرار گرفتند و مشخص شد، مصرف 
سیگار به میزان قابل توجهی موجب بروز سرطان مغز 
در این بیماران می شود.همچنین محققان توانستند 
یک ترکیب طبیعی موسوم به پارتنولید را شناسایی 
کنند که در گیاه بابونه اروپایی یافت می شود و قادر 

موش ها  در  نیکوتین  از  ناشی  متاستاز  مانع  است 
دارویی  گیاه  موثر  ماده  پارتنولید  آنجا که  از  شود. 
بابونه است و از مدت ها قبل برای درمان بیماری ها 
قرار می گیرد،   محققان  استفاده  مورد  انسان  توسط 
امیدوارند با استفاده از این ماده بتوانند یک راهکار 
درمانی جدید برای مقابله با متاستاز مغز به ویژه در 
بیماران سرطانی سیگاری توسعه دهند.در حال حاضر 
تنها روش درمانی این عارضه استفاده از پرتودرمانی 
است، زیرا داروهای مورد استفاده برای شیمی درمانی 

توانایی عبور از سدخونی مغز را ندارند.
سرکه ای که لاغرتان می کند

سرکه  سیب از تخمیر طبیعی سیب خردشده به دست 
می آید و فواید مختلفی برای سامتی و زیبایی دارد.

به گزارش باشگاه خبرنگاران جوان، سرکه یک محلول 
آبی از اسید استیک و مواد شیمیایی دیگری است 
می  اضافه  مختلفی  های  دهنده  طعم  آن  به  که 
کنند و معمولًا ۵ تا ۲۰ درصد از حجم سرکه ها، اسید 
استیک تشکیل داده است. معمولًا اسید استیک با 
تخمیر اتانول یا تخمیر قند توسط باکتری های اسید 

استیک تولید می شود ولی در سرکه های خانگی، اسید 
تاتاریک و جوهر لیموی آن کمتر است.

آنتی بیوتیک های  برداشتن  افزون  معمولی  سرکه 
آمینه های  اسید  دارای  تخمیر  از  پس  طبیعی، 
بیولوژیک می شود، در صورتی که در سرکه مصنوعی 

این ماده مهم وجود ندارد.
*درمان دیابت و کلسترول: طبق تحقیقات انجام 
حساسیت  بهبود  برای  سیب  سرکه  خوردن  شده 
انسولین  بسیار تاثیرگذار است  و می تواند از دیابت 
نوع ۲ پیشگیری و یا آن را به تأخیر بیندازد. عاوه بر 
آن  سرکه سیب این توانایی را دارد که کلسترول خون 
را کاهش دهد. این امر تنها به دلیل وجود استیک 

اسید در سرکه سیب است. سرکه 
* کاهش وزن: افرادی که تصمیم دارند رژیم بگیرند، 
اضافه  رژیم غذای خود  در  را  می توانند سرکه سیب 
کنند, زیرا استیک موجود در سرکه سیب، اشتهای آنها  
را سرکوب می کند، متابولیسم )سوخت وساز( بدن را 

بالا می برد و میزان حفظ آب بدن را کاهش می دهد.
تعریق  بدنشان  خیلی  که  افرادی  بدن:  *تعریق 

مقداری  خود  عرق  بوی  بردن  بین  از  برای  می کند 
بمالند.همچنین  بغل شان  زیر  به  را  از سرکه سیب 
افرادی که پاهایشان بو می گیرد برای از بین بردن بوی 
بد آن، یک دستمال آغشته به سرکه سیب را به پای 

خود بمالند تا از شر بوی پای خود خاص شوند.
*موها: سرکه  سیب  همانند یک نرم کنند و درخشان 
کننده  بر روی مو تاثیرگذار است. یک قاشق غذاخوری 
سرکه  سیب را با یک فنجان آب مخلوط کنید و پس از 
شستن سر با شامپو، سرتان را با این محلول بشویید. 
برای گرفتن نتیجهی بهتر، این کار را سه بار در هفته 
انجام دهید. عاوه برآن برای درمان مو خوره و شوره 

سر بسیار تاثیرگذار است.

۱۲ راه برای محافظت بدن در برابر 
سرطان کولون

سرطان کولون یکی از اصلی ترین علل مرگ و میر 
در کشورهای مدرن است پس خطر ابتا به سرطان 
روده بزرگ هرکسی را تهدید می کند بنابراین بهتر 
بیمار خطرناک  نوع  این  در مقابل  را  بدنمان  است 

ایمن سازیم.
میزان  که  دهد  می  گزارش  آمریکا  سرطان  انجمن 
با  سال  پنجاه  زیر  های  آمریکایی  در  سرطان  شیوع 
افزایش ۲۲ درصدی در سال های ۲۰۰۰ تا ۲۰۱۳ روبرو 
راه حل  تا ۱۲  این بخش قصد داریم  شده است. در 
به  را  برابر سرطان کولون  در  مختلف جهت حفاظت 

شما بیاموزیم پس با ما همراه باشید.
به  ابتا  از  پیشگیری  برای  موثر  های  روش  و  راه 

سرطان کولون یا روده بزرگ
که  دهند  می  نشان  تحقیقات  کنید:  ورزش   -۱
داشتن یک برنامه ورزشی منظم خطر مبتا شدن به 
سرطان کولون را با کنترل سطح انسولین و افزایش 
را  بدن  سراسر  در  بدن  ایمنی  های  سلول  گردش 

کاهش میدهند.
۲- ویتامین D بدن را افزایش دهید: یکی از عوامل 
کمبود  کولون  سرطان  به  شدن  مبتا  خطرناک 
ویتامین D می باشد.بدین دلیل شما باید ویتامین 
D خود را افزایش دهید و یکی از بهترین کارها این 

است که در معرض نور خورشید قرار گیرید.

به  را  بدن  میزان کلسیم: سطح کلسیم  افزایش   -۳
به  ابتا  خطر  این کار  و  برسانید  آن  مطلوب  میزان 

سرطان کولون را کاهش می دهد.
۴- کاهش چربی: کارشناسان ارتباطی میان چاقی و 
خطر افزایش مبتا شدن به سرطان کولون را دریافت 
برخی  تواند  بدن می  در  زیاد چربی  و میزان  کردند 
مشکات بد را در بدن ایجاد کند که یکی از آنها مبتا 

شدن به سرطان کولون می باشد.
۵- مصرف میوه جات و سبزیجات: با مصرف میوه 
و  ها  اکسیدان  آنتی  منبع  سبزیجات که  و  جات 
را  سرطان کولون  به  ابتا  خطر  باشند  می  منیزیم 
کاهش می دهند و به خودی خود یک رژیم غذایی 

مناسب برای بدن می باشد.
۷- گوشت های فرآوری شده استفاده نکنید

۸- ترک سیگار
۹- فیبر را به رژیم غذایی خود اضافه کنید

۱۰- اضافه کردن سیر به رژیم غذایی
۱۱- از مصرف بیش از حد گوشت قرمز خودداری کنید

۱۲- از مولتی ویتامین ها استفاده کنید

سرکـه ای کـه لاغـرتان مـی کنـد اخبار علمی

۱۴۲۸ میلیارد ریال در تالار بورس 
استان معامله شد

مدیـر بورس منطقـه ای خراسـان جنوبی با 
بیان اینکه ارزش سـهام داد و سـتد شده در 
تـالار بورس اسـتان در اردیبهشـت ماه ۹۵۸ 
میلیـارد ریـال بـوده اسـت، گفـت: مجموع  
معامـات تـالار بـورس اسـتان در دو ماهه 
اول امسـال بـه یـک هـزار و ۴۲۸ میلیـارد 
ریال رسـیده است. سـعید هریوندی افزود: 
در اردیبهشـت ماه ۷۸ میلیـون ۲۵۶ هزار و 
۳۱۱ سـهم بـه ارزش۹۵۸ میلیـارد ریـال در 
تـالار بـورس اسـتان مـورد داد و سـتد قـرار 

گرفت که در مقایسـه با مدت مشـابه سـال قبل رشـد ۷۷درصدی داشـته 
اسـت. وی افـزود: معامـات تالار بورس اسـتان در دو ماه ابتدای سـال ۹۹ 
بـه عـدد یـک هـزار و ۴۲۸ میلیارد ریال رسـید کـه ۵۳ درصـد آن مربوط به 
خریـد سـهام و ۴۷ درصـد آن مربـوط بـه فـروش سـهام بوده اسـت. مدیر 
بورس منطقه ای خراسـان جنوبی با بیان اینکه در اردیبهشـت ماه شاخص 
کل ۲۹۶ هزار و ۷۲۳ واحد افزایش داشـته اسـت گفت: شـهروندان قبل از 
اقـدام بـه سـرمایه گـذاری در دورهای آموزشـی که توسـط تـالار منطقه ای 
بـه صـورت رایـگان  برگزار می شـود شـرکت کننـد.  وی با بیـان اینکه مردم 
تنهـا وجـوه مـازاد خـود را وارد بورس کنند عنـوان کرد: سـرمایه گذارانی که 
بـه صورت مسـتقیم وارد بازار می شـوند تحلیل های بنیـادی و تکنیکال را 
پشـتوانه معامات خود قرار دهند. مدیر بورس منطقه ای خراسـان جنوبی 
تصریح کرد: با تشـکیل سـبد سـرمایه گذاری ریسـک سـرمایه گذاری خود 
را کاهـش دهیـد چراکـه بازدهـی سـرمایه گـذاری در بـازار سـهام را کسـی 
نمی تواند تضمین کند. هریوندی اظهار داشـت: پیشـنهادهایی که شـامل 
تضمین بازدهی سـرمایه گذاری در سـهام می باشـد فاقد پشـتوانه علمی 
اسـت بنابرایـن بـه پیشـنهادهایی که توسـط افـراد در محافل غیر رسـمی 

مطرح می شـود توجـه نکنید.

نفس
نویسنده : بهزاد دانشگر

ایـــن کتـــاب رمانـــی 
بـــا  ای  زندگینامـــه 
ــت  ــقانه اسـ ــم عاشـ تـ
کـــه داســـتان زندگـــی 
ــه  ــی بـ ــر نوجوانـ دختـ
ــت  ــا را روایـ ــام لیـ نـ
لیـــا  کنـــد.   مـــی 
آســـتانه  در  دختـــری 
ـــا   ـــه ب ـــت ک ـــی اس جوان
آداب و ســـنت هـــای 
خانـــواده  قدیمـــی 
ــار تعـــارض شـــده  دچـ
درگیـــر  او  اســـت. 
یـــک رابطـــه عاشـــقانه 

یـــک طرفـــه شـــده و مـــورد ســـوء اســـتفاده قـــرار مـــی 
ــی  ــان و جوانانـ ــان، نوجوانـ ــن رمـ ــب ایـ ــرد. مخاطـ گیـ
ـــه  ـــت ک ـــوالاتی اس ـــو از س ـــان ممل ـــن ش ـــه ذه ـــتند ک هس
ــی  ــده ؛ جوانانـ ــاد شـ ــه ایجـ ــنت و مدرنیتـ ــل سـ از تقابـ
کـــه مـــی خواهنـــد بـــه روز و مـــدرن باشـــند؛ امـــا بـــا 
معیارهایـــی کـــه لزومـــاً آنهـــا را بـــه مســـیری درســـت 
ـــه از  ـــت و برگرفت ـــاس واقعی ـــر اس ـــد . ب ـــی کن ـــت نم هدای
ـــنده  ـــس« نویس ـــه »نف ـــت ک ـــا.غ اس ـــم لی ـــرات خان خاط
ـــه  ـــل تجرب ـــر و قاب ـــاور پذی ـــان ب ـــک رم ـــه ی ـــل ب آن را تبدی

ــت. ــوده اسـ نمـ

معرفی کتاب
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صـادق زیبـاکلام، فعـال سیاسـی اصلاح طلـب و مـدرس دانشـگاه، 
در رابطـه بـا آسـیب های روی کارآمـدن دولـت اصول گـرا در ۱۴۰۰ و 
امـکان تبدیـل نماینـدگان مجلـس یازدهـم بـه وکیل الدولـه گفـت: 
سال هاسـت عمـلاً بُعـد نظارتـی مجلس کمرنگ تر شـده و امـروز که 
مـا در خرداد ۹۹ هسـتیم، اساسـا چیـزی به نام بُعـد نظارتی مجلس 
وجـود نـدارد. بـه ایـن معنـا کـه مجلـس عمـلا برابـر سیاسـت های 
مهـم اعـم از اقتصـادی، خارجی، هسـته ای هیـچ کاره اسـت. لذا بُعد 
نظارتـی مجلـس و پاسـخگوطلب بـودن مجلـس سال هاسـت کـه از 
بیـن رفته اسـت. ایـن چهره اصلاح طلب با اشـاره به تاثیـرات نظارت 
اسـتصوابی بـر عملکـرد مجلـس افـزود: در واقـع نظارت اسـتصوابی 
چیـزی از مجلس به عنوان یک نهاد مسـتقل باقی نگذاشـته اسـت. 
لـذا فرقـی نمی کنـد کـه بگوئیـم روابـط مجلـس بـا دولـت چگونـه 
اسـت، ایـن قبیل مباحث که بـه نقش و جایگاه مجلـس برمی گردد، 
عمـلا بلاموضوع شـده اسـت. زیبـاکلام در خصوص حضـور اکثریتی 
اصولگرایـان در مجلـس یازدهـم تصریـح کرد: مجلـس یازدهم تحت 
نفـوذ جریانـات تنـدرو قرار گرفته اسـت، سـال دیگـر این اتفـاق برای 
قـوه مجریـه می افتـد و تعـداد قابـل توجهـی از مـردم بـه خصـوص 
اقشـار و لایه هـای تحصیلکـرده و شهرنشـین در انتخابـات شـرکت 
نمی کنند، همچون انتخابات مجلس شـورای اسـلامی در اسـفندماه 
سـال گذشـته. در انتخابات ریاست جمهور سـال آینده فقط طرفداران 
تندروهـا در انتخابات شـرکت می کنند، بنابرایـن رئیس جمهور آینده 
هـم یـا احمدی نـژاد خواهـد بـود یا یـک فـردی مثل سـعید جلیلی. 
از یـک جهـت بد نیسـت چـرا که در این شـرایط همه قـدرت از جمله 
قـوه مجریـه، مقننـه و سـایر قواهـا دسـت تندروهـا قـرار می گیـرد. 
بنابرایـن بـه نوعـی یکپارچگـی بـه وجـود می آیـد و کمتریـن فایـده 
آن ایـن اسـت کـه نمی تواننـد میانه روهـا و اصلاح طلبـان را مقصـر 
مشـکلات کشـور بداننـد چراکـه همـه قـدرت از صدر تـا ذیـل آن، در 
دسـت اصولگرایـان و جریـان تندور اسـت. از آن طرف چـه جو بایدن 
باشـد چه ترامپ، جریانات داخلی در انتخابات سـال آینده به سـمت 

بـه نرمـش قهرمانانـه خواهند رفت، لذا نگرانـی از این که دولت 
دسـت اصولگرایان می افتد معنی نـدارد کمااین که 

مجلـس هـم دسـت ایـن جریـان افتاده اسـت. 
در نتیجـه از جایـگاه نظارتـی مجلـس کاسـته 

یـک  ایـن  و  مسـئله می شـود 
بلاموضـوع اسـت زیـرا 
مجلـس  سالهاسـت 
بـه عنـوان رکـن سـوم 

جایگاهـی  قـدرت 
نـدارد.

حسن رسولی، عضو شورایعالی سیاستگذاری اصلاح طلبان گفت: 
هماهنگ  و  ساز  اجماع  مجموعه  یک  عنوان  به  عالی  شورای 
و  احزاب  از  تعدادی  اصلاحات  جریان  درون  در  همواره  کننده، 
لاری  موسوی  استعفای  اما  است  دیده  خود  مخالف  را  ها  چهره 
انتخابات  در  است  ممکن  نبود.  شورا  درونی  اختلافات  بخاطر 
طلبان  اصلاح  شورایعالی  جایگزین  دیگری  سازوکارهای  بعدی 
معنای  به  طلبان،  اصلاح  میان  در  تاکتیکی  اختلافات  شود. 
جریان  برای  و  عارف  برای  نیست.  ها  استراتژی  در  نظر  اختلاف 
اصلاحات، بودن یا نبودن ایشان در راس شورایعالی، آنقدر که در 
نمی  ارزیابی  مهم  شود،  می  تلقی  مهم  اصلاحات  جریان  بیرون 
شود. کرباسچی بارها و بارها با ادبیات تند، اظهار نظر کرده ولی 
این  به  پاسخی  یا  ای  گله  عارف،  طرف  از  که  اید  شنیده  شما 
اظهارات داده شده باشد. مواضع کرباسچی مواضع حزب کارگزاران 
در جریان اصلاحات  انسجام بخش  و  نیست. مرجع کاریزماتیک 

رئیس دولت اصلاحات بوده و هست.

حسین جابری انصاری معاون وزیر امور خارجه گفت: متاسفانه 
به دلیل تحریم های ظالمانه و یک جانبه آمریکا برخی از اتباع 
جمهوری اسلامی ایران از جمله دکتر طاهری با پرونده سازی های 
گرفته اند. خوشحالیم  قرار  واهی  اتهام های  معرض  در  خاص 
آمریکا  ستم  و  ظلم  قطور  کتاب  از  دیگر  ورق  یک  امروز  که 
علیه ملت ایران و اتباع ایرانی با بازگشت دکتر طاهری بسته 
می شود. امیدوارم  به زودی لبخندی که بر لبان آقای طاهری و 
خانواده ایشان نشسته است، بر لب همه خانواده هایی که گرفتار 

پرونده سازی های آمریکا شده اند، بنشیند.

و  یازدهم  مجلس  در  کازرون  نماینده  عباسی  فریدون 
وزارت  از  شخصا  من  نژاد گفت:  احمدی  دوره  مدیران  از 
اطلاعات و اطلاعات سپاه می خواهم به طور مرتب بنده و 
نمایندگان را چک کنند و حتی مکالمات مان را هم شنود 
نهادها  این  به  مساله  این  برای  حاضرم  حتی  من  کنند. 
برای  کشور  و  مملکت  این  امنیت  چراکه  دهم؛  امضا 

که  شنیده ام  است.  خودم  از  مهم تر  ی من  قا آ
قالیباف درجلسه فراکسیون رسما اعلام 
ریاست جمهوری   درانتخابات  کرده که 
فراموش  شد.   نخواهد  ۱۴۰۰ کاندیدا 

آزادی است  نکنید که کشور ما، کشور 
عنوان  به  احمدی نژاد  آقای  و 

در  می تواند  سیاسی  رجل  یک 
رای  و  کند  شرکت  انتخابات 

کمی هم در جامعه ندارد.

علی ربیعی، سخنگوی دولت در نشست خبری گفت: با تصمیمی که اتخاذ شد و با افزایش 
حق مسکن، مزد کارگران حدود ۸ درصد افزایش پیدا کرد. در حال حاضر حداقل دستمزد 
به یک میلیون و ۹۱۱ هزار تومان رسید و مجموع دریافتی کارگران با دو فرزند ۴۴.۴ درصد 
افزایش پیدا کرد. یک کارگر با یک اولاد دو میلیون و ۹۰۰ هزار تومان و با دو اولاد سه میلیون 
و ۹۲ هزار تومان حقوق خواهد گرفت. مجموع دریافتی کارگران با دو فرزند افزایش قابل 
توجهی داشت و ما خوشحال هستیم که این اتفاق صورت گرفت و رضایت نسبی کارگران 
را به دنبال داشت. دولت می داند و توجه دارد که زندگی کارگران مانند بازنشستگان دولت 
زندگی سختی است در دوران کرونا هم بسیاری از کارگران آسیب خوردند. مطمئن هستیم 
که این تصمیم همه مشکلات جامعه کارگری را نمی تواند برطرف کند اما تا حدودی به 
ترمیم مزدشان کمک کرد و پایه هم شد اگر سال آینده افزایش یافت، بتواند حالت بهتری 
برای کارگران داشته باشد. کاری به انتخابات داخلی آمریکا نداریم و بر اساس منافع ملی 
خودمان تصمیمات لازم را اتخاذ می کنیم. تهدیداتشان را برای تصویب قطعنامه در 
شورای امنیت سازمان ملل را ناقض قطعنامه ۲۲۳۱ می دانیم و هیچ حقی را برای تمدید 
محدودیت تسلیحاتی علیه ایران قائل نیستیم. هرگونه سوءاستفاده سیاسی آمریکا یا هر 
کشور دیگر در شورای امنیت برای تغییر زمان بندی قطعنامه صورت گیرد اعلام می کنم 
که عواقب خطیری به دنبال خواهد داشت و آمریکا و همکارانش باید مسئولیت کلی 
آن را هم بر عهده بگیرند. گام پنجم دولت در جهت پیشگیری از غافلگیری موج های 
جدید است. بر اساس آخرین جلسه ستاد مبارزه با کرونا چشم انداز نزدیکی برای پایان 
کرونا وجود ندارد؛  تلاش دولت برآن است تا هرگونه موج و شیوعی جدیدی را کنترل 
کند. تلاش دولت و ستاد ملی مبارزه با کرونا در راستای فرهنگ سازی، آموزش و ایجاد 
حساسیت بین مردم است. شیب مرگ و میر حاصل از کرونا رو به کاهش است. کرونا 
مسئله اول دولت است. امروز کرونا کماکان مسئله اصلی جهان است و اقتصادهای برتر و 
با نشاط جهان نیز دچار مشکل شده اند. با توجه به شرایط اقتصادی فشار تحریم  و کرونا 
بسیاری تصور می کردند اقتصاد ایران فرو می ریزد؛ اما خوشبختانه کارنامه قابل قبولی را 
مردم و دولت در پیش روی جهانیان قرار دادند. امیدواریم روند بازگشت ایرانیان زندانی 
شده در آمریکا ادامه پیدا کند. ایران آمادگی کامل برای تبادل زندانیان را دارد و مسئولیتش 

و به عهده دولت آمریکا است. ما درباره اینکه دعوت ترامپ به مذاکره 
توافق چیزی بیش از یک کار نمایشی باشد، خوشبین نیستم. 
ما واردات تمامی کالاهای دارای مشابه داخلی را ممنوع اعلام 
کردیم و توقف عملیات ثبت سفارش آنها را انجام دادیم. اینکه 

چه کسی برای وزارت صمت انتخاب شود را مثل هر وزارت خانه 
دیگری برایش فهرستی از افراد مشخص کردیم و الان هم در 

دوران سرپرستی با مشکلی در زمینه فعالیت این وزارتخانه 
مواجه نبودیم و پیش از پایان مهلت قانونی فرد 

مورد نظر را به مجلس اعلام می کنیم. افزایش 
قیمت گازوئیل صحت ندارد و ما برنامه ای در 

این زمینه نداریم.

کیانوش جهانپور، سخنگوی وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی گفت: ما درباره 
ی نزول و در حالت افول بیماری در کشور هستیم و تعداد موارد بستری به نسبت 
کاهش یافته و حتی در روزهای اخیر و به دنبال بازگشایی ها ممکن است، ثبات پیدا 
کرده باشد. منطقه سبز به معنای منطقه بی خطر است و تقریبا به جز شهرستان و 
جزیره ابوموسی، هیچ نقطه سبزی در کشور وجود ندارد. در تهران با توجه به نوسانی 
که روند ابتلا دارد، اگر بخواهیم یک ارزیابی کلی استانی داشته باشیم، وضعیت زرد 
را برایش قلمداد می کنیم. موارد شناسایی شده ای که در بیمارستان ها بستری شدند 
یا از بیمارستان ها نمونه ارسال می شود، شاید به یک پنجم روزهای اوج بیماری 
رسیده است. از ظهر یکشنبه تا ظهر دیروز ۱۹ خرداد ۱۳۹۹ و بر اساس معیارهای 
قطعی تشخیصی، دو هزار و ۴۳ بیمار جدید مبتلا به کووید۱۹ در کشور شناسایی شد 
که ۷۱۳ مورد بستری شدند. مجموع بیماران کووید۱۹ در کشور به ۱۷۳ هزار و ۸۳۲ 
نفر رسید. متاسفانه در زمان یاد شده ، ۷۰ بیمار کووید۱۹ جان خود را از دست دادند.
مجموع جان باختگان این بیماری به ۸ هزار و ۳۵۱ نفر رسید.خوشبختانه تا کنون 
۱۳۶ هزار و ۳۶۰ نفر از بیماران، بهبود یافته و یا از بیمارستانها ترخیص شده اند. ۲۶۱۹ 
نفر از بیماران مبتلا به کووید۱۹ در وضعیت شدید این بیماری تحت مراقبت قرار 
دارند. تا کنون یک میلیون و ۱۰۷ هزار و ۲۵۴ آزمایش تشخیص کووید۱۹ در کشور 
انجام شده است. خوزستان همچنان در وضعیت قرمز قرار دارد و استانهای هرمزگان، 
کردستان، آذربایجان های شرقی و غربی، کرمانشاه، سیستان و بلوچستان، بوشهر و 

خراسان رضوی در وضعیت هشدار قرار دارند.

از  یکی  در  طلب  اصلاح  سیاسی  فعال  عبدی  عباس 
روزنامه های سراسری نوشت: معتقدم که مسأله جمعیت 
نخواهد  طولی  و  است  مهم  بسیار  ایران  در  آن  ساختار  و 
زیادی  تعداد  با  و  خارج  جمعیتی  پنجره  مقطع  از  کشید 
افراد سالمند مواجه شویم که کشور قادر به تأمین زندگی 
شدن  سالخورده  و  سالمندی  درصد  افزایش  نیست.  آنان 
تعداد بیشتری از افراد جامعه به معنای آن است که امید 
به زندگی در آن جامعه بالا رفته و این پدیده نشانه ای از 
آن  در  بیشتر  و سلامت  بهداشت  و  اقتصادی  وضع  بهبود 
جامعه است.  پس مشکل کجاست؟ مشکل در عدم توازن 

هرم سنی جمعیت است.

مردم  گفت:  جمهور  رییس  اول  معاون  جهانگیری،  اسحاق 
جز خیرخواهی از جامعه پزشکی و کادر درمانی خاطره دیگری 
و  پزشکان  ویژه  به  کشور  درمان  و  بهداشت  بخش  ندارند. 
باید  نیز  دارند،  فعالیت  درمان  و  بهداشت  امر  در  کسانی که 

استفاده  امکان  کشور  اصناف  سایر  از همانند 
خسارات  جبران  به  مربوط  تسهیلات 
براساس  باشند.  داشته  را  کرونا  از  ناشی 
پزشکان  شده،    انجام  نظرسنجی های 
اولین  جزو  مرجع،  های  میان گروه  در 
و  هستند  مردم  اعتماد  مورد  گروه های 

نگاه جامعه به کادر درمانی 
با  توام  و  مثبت  نگاهی 

احترام است.

گفتـه می شود
*گفته می شود حسین ا ... کرم دبیر انصار حزب ا... هشدار 
داده که گرچه اختلافات میان اصلاح طلبان اقتصادی و اصلاح 
اما آن ها احتمالا روی معرفی  طلبان سیاسی مطرح است، 
دو یا سه نامزد برای انتخابات ریاست جمهوری ۱۴۰۰ توافق 
خواهند کرد که آقای ظریف هم می تواند درمیان این نامزدها 
قرار گیرد. پس باید حق داشتن کاندیدا از اصلاح طلبان در سال 

۱۴۰۰ سلب شود. 
*گفته می شود یک رسانه روسی آغاز به کار پارلمان جدید 
ایران را دستمایه تحلیل خود در مورد نوع تعامل مجلس جدید 
با دولت حسن روحانی قرار داد و ادعا کرد این مجلس روحیه ای 
ضد روحانی دارد. روزنامه »نیزاواسیمایا گازیتا« طی تحلیلی 
به خوانندگان خود خبر داد، ۷۵ درصد از اعضای دوره جدید 
مجلس ایران از جریان های محافظه کاری هستند که دولت 

اصلاح طلب فعلی را مورد انتقاد قرار می دهند.
*گفته می شود  بنا بر اعلام مدیرکل امور آسیب دیدگان سازمان 
بهزیستی با اشاره به تأیید لایحه حمایت از کودکان و نوجوانان 
از سوی شورای نگهبان، هرگونه کوتاهی در اعلام کودک آزاری 
جرم  نوجوانان  و  حقوق کودکان  از  حمایت  لایحه  براساس 
است، به عنوان مثال اگر فردی از کودک آزاری در همسایگی 
خود یا حتی در فضای مجازی مطلع شود و به مراجعی مانند 

بهزیستی و پلیس فتا اطلاع ندهد، جریمه می شود.
*گفته می شود »هایکو ماس« وزیر خارجه آلمان در سخنانی 
چین را »ابر قدرت آینده« دانست و اعلام کرد که اتحادیه اروپا نباید 

روابط خود با این کشور را به حوزه اقتصادی و تجاری محدود کند.
از  از منابع طالبان  الجزیره به نقل  *گفته می شود شبکه 
دیدار ملا برادر  معاون سیاسی و مذاکره کننده ارشد طالبان 
با زلمای خلیل زاد، فرستاده ویژه آمریکا و همچنین ژنرال 
دوحه  در  افغانستان  در  آمریکایی  نیروهای  فرمانده  میلر، 

پایتخت قطر خبر داد.
به  قم  علمیه  حوزه  مدرسین  جامعه  شود  می  *گفته 
مناسبت آغاز به کار یازدهمین دوره مجلس شورای اسلامی 
برای  انقلابی  و  پیامی خواستار تصمیم گیری صریح  طی 
فرهنگ  امر  به  اهتمامی  بی  و  فرهنگی  ولنگاری  رفع 
و  شد  اسلامی  متعالی  فرهنگ  و  دینی  معارف  ترویج  و 
اجتماعی  آسیب های  میان  این  در  شد  متذکر  همچنین 
چالش های  و  حاشیه نشینی  طلاق،  اعتیاد،  همچون 
و  مجازی  فضای  حجاب،  به  مربوط  اجتماعی  و  فرهنگی 

مانند این ها نیازمند تدوین قوانینی پایدار و راهگشاست.
نهاد  مردم  سازمان  مدیره  هیات  رئیس  شود  می  *گفته 
دیده بان شفافیت و عدالت گفته، »پوری حسینی« رئیس 
سابق سازمان خصوصی سازی که رسانه ها لقب آقای حاشیه 
را به وی داده اند، در خارج از زندان بسر می برد. بر اساس 
شنیده ها »پوری حسینی« چند ماهی است در مرخصی به 
جدی  مطالبات  از  وی  اتهامات  به  رسیدگی  و  می برد  سر 
بود که  است.مرداد سال گذشته  اقتصادی  فعالان  و  مردم 
میرعلی اشرف عبدا... پوری حسینی پرحاشیه ترین رئیس 
زندان  روانه  و  بازداشت  کشور  در  خصوصی سازی  تاریخ 
اموال  و  سهام  واگذاری  زمینه  در  وی  اتهامات  به  تا  شد 

شرکت های دولتی رسیدگی شود.
* گفته می شود حالا که تلخ ترین و بدترین قرارداد تاریخ 
فدراسیون با یکی از ناکام ترین مربیان فوتبال ایران موجب 
شدت گیری انتقادات علیه تاج و یارانش شده، دومین گام 
پس از ماجرای برکناری کی روش، تطهیر چهره رئیس سابق در 
ماجرای انتخاب جانشین کی روش و انداختن توپ به زمین 

وزیر ورزش است، وزیری که نمی خواهد نقشش را بپذیرد

رئیس جمهور آینده
یا احمدی نژاد است یا جلیلی 

برای عارف مهم نیست در رأس شورای 
عالی باشد یا نباشد 

انتقاد جابری از
پرونده سازی های آمریکا

کرونا مسئله اول دولت است

علت افزایش دوباره مبتلایان

تسهیلات کرونایی برای بخش 
بهداشت و درمان 

عدم توازن هرم سنی جمعیت

قالیباف گفته کاندیدای ۱۴۰۰ نیست
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امروز خراسان جنوبی _ گروه گزارش 
نـرخ برنج هـای خارجی موجـود در بازار نظیـر برنج دانه 
بلنـد هنـدی و برنـج پاکسـتانی و هم چنین نرخ شـکر 
بصـورت انفجـاری در روزهای اخیر افزایش یافته اسـت 
و ایـن در حالـی اسـت کـه قیمـت مصوب برنـج هندی 
در سـامانه اطلاع رسـانی قیمت کالا و خدمات سـازمان 
حمایـت مصـرف کننـدگان و مصـرف کننـدگان ۸ هـزار 
تومـان اعـلام شـده ولی  در بازار مصـرف به قیمت های 

مختلفـی بـه فروش می رسـد.
همچنین هر کیلو برنج باسـماتی پاکسـتانی که قیمت 
مصـوب آن ۸ هـزار و ۹۰۰ تومـان اعـلام شـده، در بـازار 
مصـرف ۱۷ هـزار تـا  ۲۰ هـزار تومان قیمت گذاری شـده 
اسـت.  بنابرایـن اگـر در یـک ماه گذشـته یک کیسـه ۱۰ 
کیلویـی برنـج هنـدی را ۷۵ هزار تومان و یک کیسـه ۱۰ 
کیلویـی برنـج پاکسـتانی را ۷۹ تـا ۸۰ هـزار تومـان می 
توانسـت خریـداری کـرد در حـال حاضـر بـه ترتیـب بـه 

کمتـر از ۱۵۰ و ۲۰۰ هـزار تومـان نمـی تـوان خریـد کرد.
برنـج خارجـی شـاهد  قیمـت  افزایـش  ایـن  کنـار  در 
افزایـش قیمـت برنـج ایرانی هم در بازار هسـتیم و یک 
کیسـه ۱۰ کیلویی برنج ایرانی را کمتر از ۳۵۰ هزار تومان 

یـن نمـی تـوان پیـدا  کـرد و عـلاوه بـر  ا

قیمـت شـکر ۳ هـزار و ۱۰۰ تومـان هـم بـه ۷ هـزار و ۱۵۰ 
تومـان افزایـش یافتـه اسـت .

آزاد شدن نرخ ارز و خرید برنج با ارز ۱۶ 

هزار و ۲۰۰ تومان بجای ۴۲۰۰ تومان 
یکـی از عمـده فروشـان برنـج در بیرجنـد هـم از آزاد 
شـدن نـرخ ارز بعنـوان عامل اصلی گرانـی ها در این 
بـازار یـاد کـردو گفـت:از ۱۵ روز گذشـته با آزاد شـدن 
نـرخ ارز ، دولـت بجـای ارز ۴۲۰۰ تومـان ارز نیمایـی 
۱۶ هـزار و ۲۰۰ تومـان را بـرای خریـد برنـج در نظـر 

گرفته اسـت .
شـریف زاده افزود:یـک بـار ۲۴ تنـی برنـج کـه قبـل 
از ایـن بـه ۱۶۸ میلیـون تومـان بارگیـری میشـد در 
حـال حاضـر بـه ۴۲۸ میلیون تومـان افزایـش یافته 
و کاسـب بایـد ایـن پـول را نقدا واریـز کند تـا بتواند 

بـار را تحویـل بگیرد. 
وی بـا بیـان اینکـه ایـن آزاد شـدن نـرخ ارز بـرای 
برنـج و شـکر هـم به مـردم و هم کاسـب فشـار وارد 

اورده،ادامـه داد:شـکر کـه قبـل از ایـن 

بـه قیمـت هـر کیلـو ۳ هـزار و ۱۰۰ تومـان بارگیـری 
یافتـه  افزایـش  تومـان   ۱۵۰ و  هـزار   ۷ بـه  میشـده 
اسـت. وی بـا اشـاره بـه اینکه خریـد برنج و شـکر از 
شـرکت هـای معتبـر و بـر اسـاس فاکتور انجـام می 
شـود،گفت:از بهمن ماه سـال گذشـته بـار برنج تجار 
در گمـرک انبـار و اجـازه ترخیـص آن  داده نشـده تا 

ارز آزاد شـود.

افزایش ۱۰۰ درصدی قیمت برنج خارجی 

افزایش  ۲۰ درصدی برنج ایرانی 
رئیـس اتحادیه خواروبار فروشـان بیرجند هم در گفت 
وگـو بـا خبرنـگار مـا گفت:بعـد از مـاه مبـارک رمضـان 
شـاهد افزایـش قیمـت برنـج در بـازار بودیـم کـه ایـن 
افزایش قیمت ها در برنج خارجی هندی و پاکسـتانی 
تـا ۱۰۰ درصـد و  در برنـج ایرانـی ۲۰ درصـد بـوده اسـت. 
شـریف زاده از  افزایـش نرخ  ارز  بعنـوان عوامل گرانی 
برنـج یـاد  کـرد و افزود:برنـج گـران خریداری می شـود 

و گـران هـم بـه فروش می رسـد.

از  هنـری  سـالن های  و  سـینماها 
می یابـد. گشـایش  تیـر  ابتـدای 

اسـلامی  ارشـاد  و  فرهنـگ  مدیـرکل 
خراسـان جنوبـی گفـت: سـالن  هـای 
سـینما، تئاتـر و موسـیقی مشـروط به 
رعایت دسـتورالعمل  های بهداشـتی و 
اسـتفاده از حداکثر ۵۰ درصد ظرفیت از 

اول تیرمـاه بازگشـایی می شـود.
ناصـر نبی زاده افزود: در پی درخواسـت 
وزیـر فرهنگ و ارشـاد اسـلامی، سـتاد 
ملـی مقابلـه بـا کرونـا بـا بازگشـایی 
سـالن های سـینما، تئاتـر و موسـیقی 
آموزشـگاه های  و  تیرمـاه  ابتـدای  از 
قرآنـی، هنـری، ادبـی و سـینمایی نیز 
از 24 خردادمـاه موافقـت کـرده اسـت.

بازگشـایی  اینکـه  بـر  تاکیـد  بـا  وی 
تمامـی  رعایـت  بـه  مشـروط  مجـدد 
پروتکل هـای بهداشـتی و حفظ فاصله 
گـذاری اجتماعـی اسـت، خاطرنشـان 
کـرد: در مقطـع بازگشـایی و تـا اعـلام 

ظرفیـت  قطعـی،  سـفید  وضعیـت 
فـروش بلیت برای هر سـالن تا سـقف 

۵۰ درصـد مجـاز اسـت. 
اسـلامی  ارشـاد  و  فرهنـگ  مدیـرکل 
کـرد:  تصریـح  جنوبـی  خراسـان 
خـروج  و  ورود  هنـگام  اسـت  لازم 
تماشـاچیان و حضور در سـالن انتظار، 
فاصله گـذاری ایمـن رعایت شـود و در 
دسـترس بودن مایـع ضدعفونی کننده 
بـرای مراجعـه کننـدگان الزامی اسـت.
نبـی زاده بـا بیـان اینکـه ضدعفونـی 
طبـق  سـالن ها  و  سـینما  کامـل 
دسـتورالعمل اعلامی وزارت بهداشـت 
هـر روز یـک بـار الزامـی اسـت، افـزود: 
بوفه هـای سـینما و سـالن های هنری 
رعایـت  بـه  موظـف  آموزشـگاه ها  و 
و  بـوده  بهداشـتی  موازیـن  حداکثـر 
مجـاز بـه عرضه مـواد غذایـی، تنقلات 
و نوشـیدنی بـه صـورت فلـه نیسـتند.
وی با اشـاره به اینکه تمامی هنرجویان 

آموزشـگاه ها بایـد از وسـایل آموزشـی 
تصریـح  اسـتفاده کننـد،  اختصاصـی 
کرد: اسـتفاده از دسـتکش و ماسـک در 
محیط سـالن های سـینمایی، هنری و 
آموزشـگاه ها برای کارکنان، هنرجویان و 

مراجعـان الزامی اسـت.
وی یادآور شـد: سـینماها، سالن های 
هنـری و آموزشـگاه هایی کـه رعایـت 
دسـتورالعمل هـا را نداشـته باشـند، 
اقـدام  آن هـا  تعطیلـی  بـه  نسـبت 

خواهـد شـد.

افزایش ۱۰۰ درصدی قیمت برنج  وشکر در بازار 

برنـج بازهم قـدکشید
خرید برنج و شکر با ارز نیمایی 

مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی خراسان جنوبی خبر داد:

گشایش سینماها و سالن های 
هنـری از تیـرماه

مدیر کل آموزش و پرورش خراسان جنوبی تشریح کرد:

هزینه کرد  ۱۰ میلیاردی  برای ضدعفونی 
مدارس و حوزه های امتحانی

مدیر کل آموزش و پرورش خراسان جنوبی گفت: از 
ابتدای شیوع بیماری کرونا در استان بیش از یک 
میلیارد تومان سرانه بهداشتی به منظور ضد عفونی 
امتحانی بین مدارس استان  مدارس و حوزه های 

توزیع شده است.
از  بازدید سرزده  در  روز گذشته  واقعی  علی  محمد 
فرماندار  معیت  در  که  نهایی  امتحان  های  حوزه 
حفظ سلامت  این که  بیان  با  شد،  انجام  سربیشه 
و  آموزش  قرمز  خط  آموزان  دانش  روان  و  جسم 
امنیت  تأمین  منظور  به  کرد:  اظهار  است،  پرورش 
و  نهم  های  پایه  آموزان  دانش  روانی  و  جسمی 
هزار   ۱۰ استان  امتحانی  های  حوزه  در  دوازدهم، 

جفت دستکش و ماسک توزیع شده است.
وی با اشاره به توزیع یک هزار لیتر مایع ضدعفونی 
کننده بین حوزه های امتحانی استان خاطر نشان 
از  کرد: به تمامی روسای حوزه های امتحانی اعم 
شده که  تأکید  نهم  پایه  و   دوازدهم  پایه  نهایی 
امتحانی  به حوزه های  آموزان هنگام ورود  دانش 
حوزه  فیزیکی  فضای  و  داشته  دستکش  و  ماسک 
ناپذیر  اجتناب  آنها  لمس  اماکنی که  و  اشیا  و  ها 
دانش  صندلی  ها،  در  دستگیره  قبیل  از  است، 
هنگام  در  بهداشتی  های  سرویس  و  آموزان 
دانش  حضور  از  بعد  و  قبل  و  امتحان  برگزاری 

شود. ضدعفونی  مرتب  آموزان 

منبع : تسنیم

در  مالیاتـی  اوراق  الکترونیکـی  ابـلاغ  طـرح 
شـد. آغـاز  جنوبـی  خراسـان 

ایـن  گفـت:  اسـتان  مالیاتـی  امـور  مدیـرکل 
طـرح بـا هـدف کاهـش تردد هـای غیرضـروری، 
توسـعه  مالیاتـی،  امـور  پیگیـری  تسـهیل 
رجـوع  اربـاب  تکریـم  و  الکترونیـک  خدمـات 

می شـود. اجـرا 
مالیاتـی  مؤدیـان  افـزود:  نباتـی  محمدرضـا 
register.tax. سـامانه  بـه  مراجعـه  بـا  بایـد 
ابـلاغ  خدمـات  از  اسـتفاده  درخواسـت   gov.ir

تأییـد کننـد. و  ثبـت  را  خـود  الکترونیـک 
خدمـات،  ایـن  شـدن  فعـال  از  وی گفت:پـس 
بـه صـورت خـودکار در  اوراق مالیاتـی  تمامـی 
سـامانه مالیاتـی هـر مـؤدی بارگذاری می شـود 
و پیامـک آن بـه شـماره همـراه ثبـت شـده در 
ایـن  بـه  دسترسـی  و  مشـاهده  بـرای  سـامانه 

اوراق ارسـال خواهـد شـد.
مؤدیـان  از  اسـتان  مالیاتـی  امـور  مدیـرکل 

خواسـت بـرای حفـظ سـلامت خـود و خانـواده 
و همچنیـن جلوگیـری از شـیوع بیمـاری کرونا، 
 ۱۵۲۶ مردمـی  ارتبـاط  تلفـن  از  حدامـکان  تـا 
بینـی  پیـش  الکترونیکـی  سـامانه های  یـا  و 
شـده بـرای انجـام امـور مالیاتـی اسـتفاده و از 

کننـد. پرهیـز  ضـروری  غیـر  تردد هـای 

آغاز طرح ابلاغ الکترونیکی اوراق مالیاتی در استان



مدیـــرکل کمیتـــه امـــداد امـــام خمینـــی)ره( خراســـان جنوبـــی 
از تخصیـــص ۲۲ میلیـــارد تومـــان کمـــک بلاعـــوض توســـط 
ـــی  ـــات اجرای ـــاز عملی ـــرای آغ ـــی ب ـــان جنوب ـــداد خراس ـــه ام کمیت
ــتان  ــش درح شهرسـ ــی بخـ ــت زدایـ ــرای محرومیـ ــروژه بـ ۲۳ پـ

ــر داد. ــاری خبـ سربیشـــه در ســـال جـ
ــاره بـــه تفاهـــم نامـــه محرومیـــت  ــا اشـ رضـــا ســـلم آبـــادی بـ
ـــن  ـــتا و عشـــایر در ای ـــی روس ـــه ســـال گذشـــته در  روز مل ـــی ک زدای
ـــداد  ـــه ام ـــاس کمیت ـــن اس ـــر همی ـــت: ب ـــد، گف ـــد ش ـــتان منعق اس
ـــی  ـــت زدای ـــن محرومی ـــتگاه معی ـــور دس ـــی )ره( کش ـــام خمین ام
ــده  ــن شـ ــه تعییـ ــتان سربیشـ ــعه در بخـــش درح شهرسـ و توسـ
اســـت.مدیرکل امـــداد امـــام خمینـــی)ره( خراســـان جنوبـــی 
تصریـــح کـــرد: در راســـتای ســـند محرومیـــت زدایـــی و توســـعه 
ـــع بلاعـــوض و ۱۳۶ میلیـــارد  بخـــش درح ۱۱۴ میلیـــارد تومـــان مناب

تومـــان تســـهیلات اختصـــاص می یابـــد تـــا پروژه هـــای تعریـــف 
شـــده ظـــرف مـــدت پنـــج ســـال اجـــرا و تکمیـــل شـــود.

وی ادامـــه داد: بـــرای هـــر پـــروژه، قـــرارداد ســـه جانبـــه و 
مشـــارکتی بـــا ۱۷ دســـتگاه  اجرایـــی مختلـــف بـــه امضـــا 
ــه در  ــص یافتـ ــارات تخصیـ ــتفاده از اعتبـ ــا اسـ ــا بـ ــد تـ می رسـ

شـــود. هزینـــه  درح  بخـــش  محرومیت زدایـــی  بحـــث 
ـــی  ـــات اجرای ـــاری عملی ـــال ج ـــه در س ـــان اینک ـــا بی ـــادی ب ـــلم آب س
ـــداد  ـــه ام ـــی کمیت ـــارد تومان ـــارکت ۳۰ میلی ـــا مش ـــی ب ـــروژه های پ
ــار  ــن اعتبـ ــادل همیـ ــن معـ ــت: همچنیـ ــود، گفـ ــی شـ ــاز مـ آغـ
توســـط هشـــت دســـتگاه هـــای اجرایـــی دیگـــر تخصیـــص 
ــان  ــی)ره( خراسـ ــام خمینـ ــداد امـ ــه امـ ــرکل کمیتـ می یابد.مدیـ
جنوبـــی افـــزود: ادرات نوســـازی مدارس،جهـــاد کشـــاورزی، 
ــات  ــان ، تبلیغـ ــه ای، ورزش و جوانـ ــلاب، آب منطقـ آب و فاضـ

اســـلامی،کتابخانه هـــا ، امـــور عشـــایری ، دانشـــگاه علـــوم 
ـــرای  ـــی ب ـــتگاه های اجرای ـــه دس ـــیما از جمل ـــدا و س ـــکی و  ص پزش

ــتند. ــش درح هسـ ــی بخـ ــت زدایـ ــارکت در محرومیـ مشـ
ـــک  ـــان کم ـــارد توم ـــداد ۲۲ میلی ـــه ام ـــه کمیت ـــان اینک ـــا بی وی ب
بلاعـــوض بـــرای اجـــرای ۲۳ پـــروژه اولویـــت دار ســـند توســـعه 
ـــرد: بخشـــی  ـــد ک ـــد، تاکی ـــی ده ـــص م درح در ســـال جـــاری تخصی
از پـــروژه هـــا در دهـــه فجـــر و هفتـــه دولـــت ســـال جـــاری بـــه 

ـــید. ـــد رس ـــرداری خواه ـــره ب به
ــانی،  ــزن آبرسـ ــداث مخـ ــت: احـ ــن گفـ ــادی همچنیـ ــلم آبـ سـ
ــانی بـــه  اصـــلاح و مرمـــت شـــبکه فرســـوده آب شـــرب، آبرسـ
ــیما،  ــدا و سـ ــال صـ ــای دیجیتـ ــتگاه هـ ــز ایسـ ــتا، تجهیـ روسـ
ــش  ــات آتـ ــاری و خدمـ ــزات دهیـ ــرآن، تجهیـ ــداث دارالقـ احـ
نشـــانی، تعمیـــر و بازســـازی خانـــه عالـــم، توســـعه مرکـــز 

ـــوار  ـــرای دی ـــبز، اج ـــای س ـــعه فض ـــهری، توس ـــات ش ـــع خدم جام
ســـاحلی، اجـــرای طـــرح هـــادی در ۱۱ روســـتا، احـــداث ســـالن 
ـــر شـــهری،  ـــه، توســـعه و بهســـازی معاب ورزشـــی، توســـعه کتابخان
اورژانـــس جـــاده ای ۱۱۵، احـــداث اســـتخر ذخیـــره آب و احیـــا 
و مرمـــت قنـــوات از جملـــه ایـــن پـــروژه هـــا اســـت. پانزدهـــم 
ــوری  ــس جمهـ ــاون اول رئیـ ــفر معـ ــا سـ ــان بـ ــر ۹۸ همزمـ مهـ
و برگـــزاری همایـــش روز ملـــی روســـتا و عشـــایر در ایـــن 
ـــت  ـــع محرومی ـــرای رف ـــی ب ـــان جنوب ـــتانداری خراس ـــتان، اس اس
ــا  ــی را بـ ــه هایـ ــتان، تفاهم نامـ ــروم اسـ ــش محـ ــار بخـ از چهـ
چهـــار دســـتگاه معیـــن بـــه امضـــا رســـاند کـــه یکـــی از آنهـــا 
ـــاد  ـــت و ایج ـــع محرومی ـــتای رف ـــه در راس ـــود ک ـــه ای ب تفاهم نام
شـــاخص های توســـعه در بخـــش درح شهرســـتان سربیشـــه بـــا 

کمیتـــه امـــداد امـــام خمینـــی )ره( امضـــا شـــد.

مدیرکل کمیته امداد خراسان جنوبی:

۲۳ پروژه محرومیت زدایی در بخش درح اجرا می شود
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