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خراسان جنوبی اولین مجری 
طرح مسکن ایثارگران در کشور/3
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فوت کرونایی ها در استان
3 رقمی شد

در دیدار نامزدهای انتخابات مجلس یازدهم با نماینده مردم بیرجند مطرح شد؛

همه آرزوهای ما
 لزوم ورود جدی مجلس به گرانی و کنترل بازار                                                           وضعیت افسارگسیخته مسکن در بیرجند ساماندهی شود
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مجلس و سنگ های بزرگ

امروز خراســـان جنوبی - محمد راعي فرد
mohammadraeifard@yahoo.com

ـــادی  ـــیون اقتص ـــو کمیس ـــی عض ـــر  بنای ـــد باق محم
ــن  ــن چنیـ ــفقنا ایـ ــزاری شـ ــه خبرگـ ــس بـ مجلـ
مـــی گویـــد که...بـــه دلیـــل مـــوازی کاری هـــای 
ـــر  ـــای دیگ ـــا و نهاده ـــتم ه ـــه در سیس ـــی ک فراوان
وجـــود دارد عمـــا کار از دســـت مجلـــس خـــارج 
ـــره  ـــای روزم ـــر کاره ـــتر درگی ـــس بیش ـــده و مجل ش
ــث  ــه باعـ ــی کـ ــه اهدافـ ــیدن بـ ــا رسـ ــت تـ اسـ
آبادانـــی کشـــور شـــود ، مـــردم دل بـــه ایـــن 

ــد...!! ــس نبندنـ مجلـ
ـــت  ـــوام اس ـــان ع ـــه از زب ـــده ن ـــه ش ـــول گفت ـــل ق نق
و نـــه از قـــول یـــک معانـــد و ضدانقـــاب و نـــه 
از زبـــان یـــک اصـــاح طلـــب یـــا برخـــی آقایـــان 

برانـــداز..! 
ایـــن گفتـــه شـــخصی اســـت کـــه از نماینـــدگان 
فعلـــی مجلـــس اســـت کـــه داعیـــه افـــکاری 
جهـــادی و انقلابـــی دارد و قـــرار اســـت ایـــران را 

ــد... ــر و رو کنـ زیـ
روزهـــای ابتـــدای شـــروع کار مجلـــس در نوشـــته ای 
ـــه  ـــا اینگون ـــس ب ـــن مجل ـــه ای ـــم ک ـــوش زد کردی گ
ــن  ــا و آخریـ ــیون هـ ــاب کمیسـ ــش و انتخـ چینـ
انتخـــاب پرهیاهـــوی اش نـــه تنهـــا نقطـــه عطـــف و 
امیـــدی بـــرای مـــردم ســـردرگم و ســـرخورده نیســـت 
ــری  ــراوان دیگـ ــای فـ ــفتگی هـ ــل آشـ ــه عامـ کـ
خواهـــد شـــد ... مهـــم نیســـت کـــه نماینـــدگان 
ـــن  ـــم ای ـــدند مه ـــاب ش ـــد رای انتخ ـــد درص ـــا چن ب
ـــای  ـــی ه ـــر صندل ـــک ب ـــال این اســـت کـــه در هرح
بهارســـتان آرام گرفتـــه انـــد و مـــا اینگونـــه مـــی 
ـــده  ـــر از ای ـــده پ ـــی نماین ـــا گروه ـــه ب ـــیدیم ک اندیش
ـــد نمایندگـــی  و نقشـــه راه و طـــرح و سیســـتم جدی
طـــرف هســـتیم و هرچـــه کـــه گذشـــت بیشـــتر 
ــم  ــته بودیـ ــرابی نگریسـ ــه سـ ــه بـ ــم کـ دریافتیـ
، اماهـــا و چراهـــا و ســـوالات بســـیار زیـــادی در 
ـــر حجـــم  ـــر روز ب ـــه ه ـــردم نقـــش بســـته ک ذهـــن م

ـــود...!! آنهـــا اضافـــه مـــی ش
دســـت  اصلـــی  متهمیـــن  از  یکـــی  غندالـــی 
ـــره  ـــدوق ذخی ـــب صن ـــه ای عجی ـــدازی و اختلاس ان
ـــن مدتـــی کـــه در  ـــان مـــی گویـــد در همی فرهنگی
زنـــدان بـــودم مطلـــع هســـتم کـــه بـــرای فـــان 
آقـــا میلیاردهـــا تومـــان دوبـــاره کارســـازی شـــده 

اســـت ..
پـــس کجاســـت نقـــش نظارتـــی مجلـــس و قـــوه 

قضاییـــه و...
از ســـوی دیگـــر تقســـیم قیـــر مجانـــی بـــه 
پیمانـــکاران بـــا ظاهـــری کـــه قصـــد بـــر راه 
ـــه  ـــا مصوب ـــت ب ـــم کاره اس ـــای نی ـــرح ه ـــدازی ط ان
ــای  ــت هـ ــه رانـ ــل بـ ــی مجلـــس تبدیـ دو فوریتـ
نجومـــی خواهـــد شـــد کـــه بعدهـــا صدایـــش در 

ــد و... ــد آمـ خواهـ
ــای ایـــن  ــه هـ ــه واگویـ ــد کـ ــر مـــی رسـ ــه نظـ بـ
ـــه  ـــه صادقان ـــت ک ـــی اس ـــرم واقعیات ـــده محت نماین
ـــد  ـــم دارن ـــم ک ـــا ک ـــی ه ـــس اول ـــده و مجل ـــان ش بی
ــه  ــد کـ ــی گذارنـ ــر مـ ــی سـ ــنگهای بزرگـ ــه سـ بـ
حتـــی فکـــرش را هـــم نمـــی کردنـــد و قـــدم بـــه 
ـــه در آن  ـــی ک ـــه واقعیت ـــت ک ـــد یاف ـــدم درخواهن ق
ـــو  ـــش گل ـــه برای ـــود ک ـــی نب ـــد آن ـــته ان ـــای گذاش پ

دریدنـــد و شـــعار دادنـــد...!!!

سرمقاله

درگذشت پدر شهید محمدی در سربیشه
پدر شهید صفر محمدی در روستای علی هدیه شهرستان سربیشه 
لبیک گفت. مرحوم فداحسین محمدی پدر شهید  را  دعوت حق 
صفر محمدی از روستای علی هدیه از توابع بخش درح شهرستان 
سربیشه در ۷۵ سالگی در اثر کهولت سن درگذشت. پیکر مرحوم 
پنج شنبه در روستای علی هدیه سفلی تشییع و در جوار فرزند 
شهیدش به خاک سپرده شد. شهید صفر محمدی اعزامی از لشکر 
انفجار  اثر  در  ابوغریب  منطقه  در   ۱۳۸۰ پیاده کردستان سال   ۸۴

مین به شهادت رسید.

تشییع پدر شهید مهدی احمدی
 در عشق آباد

پدر شهید مهدی احمدی در جوار مزار فرزندش در شهر عشق آباد 
آرام گرفت. کربلایی محمد قلی احمدی پدر شهید مهدی احمدی 
در سن ۸۳ سالگی به علت کهولت سن دار فانی را وداع گفت: پیکر 
مرحوم کربلایی محمد قلی احمدی پس از تشییع در گلزار شهدای 
شهر عشق آباد در جوار فرزند شهیدش به خاک سپرده شد. ‌شهید 
مهدی احمدی متولد ۱۳۴۴ در تاریخ ۷ اسفند ۱۳۶۴ در عملیات 

والفجر ۹ بر اثر ترکش خمپاره به درجه رفیع شهادت نائل آمد.

فوت کرونایی ها در استان3 رقمی شد
تعداد موارد فوت ناشی از ابتلا به بیماری کرونا در خراسان جنوبی با 
ثبت دو مورد فوت جدید به ۱۰۲نفر رسید. رئیس دانشگاه علوم پزشکی 
بیرجند گفت: هم اکنون ۱۴۷ بیمار حاد تنفسی در بیمارستان‌های 
است.  مثبت  آن‌ها  آزمایش کرونای  نفر  اند که۵۷  بستری  استان 
دهقانی افزود: از این تعداد ۱۶ نفر در بخش مراقبت‌های ویژه بستری 

هستند که حال ۳ نفر وخیم است.

پلمب یک حلقه چاه غیر مجاز در قاین
چـاه  یـک حلقـه  زیرزمینـی،  آب  منابـع  از  منظـور حفاظـت  بـه 
غیـر مجـاز در محـدوده مطالعاتـی قایـن پلمـب شـد. مدیـر امـور 
منابـع آب شهرسـتان‌های قایـن و زیرکـوه گفـت: ایـن اقـدام بـا 
هـدف حفاظـت از منابـع آب و  در راسـتای اجـرای طـرح احیـاء 
و تعـادل بخشـی منابـع آب زیرزمینـی انجـام شـد. محمـد علـی 
شـهابی افـزود: ایـن چـاه غیرمجـاز با حضـور نمایندگان فنـی امور 
منابـع آب شهرسـتان‌های قاینـات و زیرکوه و نیـروی انتظامی، بر 

اسـاس ضوابـط قضایـی پـر و مسـدود شـد.

اهدای 51 رأس گوسفند توسط
 خیران بخش سده قاین

خیران بخش سده شهرستان قاین 51 رأس گوسفند به مناسبت 
توسط خیران  زند  دام  تعداد  این  اهدا  کردند.  قربان  عید سعید 
بابت نذر و قربانی به مراکز نیکوکاری کمیته امداد امام  نیکوکار 

خمینی )ره( بخش سده تحویل شد.

صدور گواهی انطباق معیار مصرف 
انرژی برای 5 واحد تولیدی استان

5 واحـد تولیدی در زمینه صنایع سـاختمانی )کاشـی و سـرامیک 
، سـیمان( ، صنایـع غذایی)لبنـی ( و صنایـع شـیمیایی  در مـاه 
انطبـاق معیـار مصـرف  بـه دریافـت گواهینامـه  گذشـته موفـق 
انـرژی در اسـتان شـدند کـه در ایـن خصوص امید اسـت تـا پایان 
سـال جـاری 10 واحـد تولیـدی دیگـر موفـق بـه دریافـت و اخـذ 

گواهینامـه انطبـاق معیـار مصـرف انـرژی شـوند.

آزمـــون دکتـــرای غیـــر پزشـــکی 
بـــا  همزمـــان  گذشـــته  روز 
خراســـان  در  کشـــور  سراســـر 

جنوبـــی برگـــزار شـــد.
ـــر  ـــون غی ـــزاری آزم ـــئول برگ مس
گفـــت:  اســـتان  در  پزشـــکی 
در ایـــن دوره از آزمـــون غیـــر 
ــر از  ــزار و ۳۳۹ نفـ ــکی هـ پزشـ

اســـتان شـــرکت کردنـــد کـــه ۵۶۴ نفـــر زن و ۷۷۳ نفـــر مـــرد بودنـــد. کلاتـــه بجـــدی افـــزود: 
ـــام  ـــنجش اع ـــازمان س ـــایت س ـــق س ـــال از طری ـــهریور امس ـــان ش ـــا پای ـــون ت ـــن آزم ـــج ای نتای
ـــال  ـــه س ـــبت ب ـــال نس ـــرد امس ـــدگان م ـــرکت کنن ـــداد ش ـــه تع ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــود. وی ب می‌ش
گذشـــته ۱۰۰ نفـــر افزایـــش داشـــته اســـت، گفـــت: ایـــن دوره از آزمـــون تنهـــا در شهرســـتان 
بیرجنـــد و در چهـــار حـــوزه بـــرداران و خواهـــران دانشـــگاه بیرجنـــد برگـــزار شـــد.  آزمـــون 
دکتـــرای غیـــر پزشـــکی کـــه اولیـــن آزمـــون حضـــوری در دوران شـــیوع کرونـــا اســـت، بـــا 
ــع ماســـک در  ــذاری اجتماعـــی و توزیـ ــه  گـ ــتی و فاصلـ ــتورالعمل‌های بهداشـ رعایـــت دسـ

اســـتان برگـــزار شـــد.

مدیرعامل سازمان حمل و نقل بار و مسافر 
شهرداری بیرجند گفت: تنها ۱۰درصد از ناوگان 
تاکسیرانی بیرجند به کد کیو آر تجهیز شدند. 
غلامپور افزود: با توجه به تفاهم نامه منعقده 
طرح  اجرای  الکترونیک،  تجارت  شرکت  با 
پرداخت کرایه از طریق کد کیو آر )کد پاسخ 
سریع( تاکسی‌ها در حال انجام است. وی 
تصریح کرد: ۸۰ درصد ناوگان تاکسیرانی مجهز 

به دستگاه کارت خوان )پوز( هستند. غلامپور در خصوص علت عدم استقبال رانندگان تاکسی‌ها از طرح 
کد QR، گفت: استفاده از دستگاه کارت خوان )پوز( در پرداخت کرایه تاکسی‌ها باعث استقبال کم رانندگان 
در اجرای این طرح  بوده است. مدیرعامل سازمان حمل و نقل بار و مسافر شهرداری بیرجند ادامه داد: 
بیشتر مسافران از داشتن گوشی هوشمند بی‌بهره هستند و همین امر استقبال عمومی را در زمینه اجرای 
طرح کد کیو آر )کد پاسخ سریع( کاهش داده است. بارکد کیو آر یک رمزینه ماتریسی دو بعدی است 
که به شکل چهارگوش سیاه روی یک پس زمینه سفید مورد استفاده قرار می‌گیرد. کد کیو آر از طریق 
دستگاه‌های مخصوص و یا تلفن‌های هوشمند خوانده می‌شود. با اسکن کردن کد کیو با دوربین گوشی 

تلفن همراه مسافران می‌توانند در کسری از ثانیه کرایه تاکسی را پرداخت کنند.

برگزاری آزمون دکترای غیر پزشکی
 در خراسان جنوبی

استقبال کمرنگ بیرجندی ها
 از اجرای طرح کد QR تاکسی ها

تولید  صنفی  و  صنعتی  واحد‌های  از  بسیاری 
ماسک در خراسان جنوبی، برای تهیه ماسک با 
کمبود پارچه مواجه هستند. آریانفر رئیس اداره 
تجارت  و  معدن  سازمان صنعت،  اصناف  امور 
و  تبلیغات  نشست کمیته  در  جنوبی  خراسان 
بیماری  مدیریت  استانی  ستاد  رسانی  اطلاع 
برای  صنعتی  واحد   ۷ اکنون  کرونا گفت:هم 
ارزان قیمت، به پارچه استاندارد  تولید ماسک 
نیاز دارند که در حال هماهنگی برای تامین این 
اقلام هستیم. وی افزود: در حوزه اصناف هم، 
بیشتر واحد‌های صنفی تولید کننده ماسک با 
کمبود پارچه مواجه اند که بسیج اصناف کشور، 
پیگیر تامین پارچه مورد نیاز این واحدهاست. 
صنعتی  واحد‌های  در  تاکنون  داد:  ادامه  وی 

تولید ماسک استان، ۵۰ هزار عدد ماسک ارزان 
تولید و با قیمت هزار و ۱۰۰ تومان در بازار توزیع 
سازمان  اصناف  امور  اداره  رئیس  است.  شده 

صنعت، معدن و تجارت خراسان جنوبی با بیان 
اینکه در حوزه تامین ماسک ارزان قیمت، کمبودی 
صنعتی  واحد‌های  کرد:  اظهار  نیست  استان  در 

تولید ماسک استان ظرفیت تولید روزانه ۲۸۰ هزار 
عدد ماسک را دارند و هم اکنون در شرکت تعاونی 
موجود  اندازه کافی  به  ماسک  استان،  اصناف 
تعطیلی  ادامه  از  نگرانی  ابراز  با  آریانفر  است. 
تالار‌ها و گیم نت‌ها در استان عنوان کرد: پیشنهاد 
ما بازگشایی این اماکن با ظرفیت پذیرش بسیار 
کم است تا جلوی ضرر و زیان اقتصادی بیشتر به 
این واحد‌ها گرفته شود. در این نشست همچنین 
مصوب شد با توجه به نیاز خونی بیماران نیازمند 
استان، رسانه‌ها در زمینه فرهنگ سازی اهدای 
اهدای  به  یافتگان کرونا  بهبود  ترغیب  و  خون 
پلاسما، به تولید گزارش و محتوا اقدام کنند و 
نگرانی مردم در این زمینه که کرونا با اهدای خون 

منتقل نمی‌شود، رفع شود. 

کمبود پارچه برای تولید ماسک در خراسان جنوبی

اســـتاندار خراســـان جنوبـــی بـــر اجـــرای 
ـــر  ـــدان ب ـــی شهرســـتان نهبن پروژه‌هـــای عمران
ـــن شـــده،  ـــدی تعیی ـــان بن ـــه زم اســـاس برنام
ـــان، پنـــج  تأکیـــد کـــرد. محمدصـــادق معتمدی
شـــنبه شـــب در دیـــدار فرمانـــدار نهبنـــدان 
ــف  ــای تعریـ ــام برنامه‌هـ ــرد: تمـ ــار کـ اظهـ
شـــده در راســـتای محرومیت‌زدایـــی از ایـــن 
ـــود و  ـــال ش ـــت دنب ـــا جدی ـــد ب ـــتان بای شهرس

ـــد. ـــرانجام برس ـــه س ـــرر ب ـــد مق در موع
ــر معظـــم  ــفر رهبـ ــاره بـــه سـ ــا اشـ وی بـ
ـــح  ـــدان، تصری ـــتان نهبن ـــه شهرس ـــاب ب انق
ـــر  ‌کـــرد: هـــدف اصلـــی از ایـــن ســـفر، تأکیـــد ب

ـــد  ـــذا بای ـــوده؛ ل ـــه ب ـــن منطق ـــکلات ای ـــع مش رف
ـــع  ـــر رفـــع موان تمـــام هـــم و غـــم مدیـــران نیـــز ب
ـــد.  ـــری باش ـــدات رهب ـــتای تأکی ـــود در راس موج
اســـتاندار خراســـان جنوبـــی یـــادآور شـــد: بخـــش 
ـــند  ـــن س ـــا تدوی ـــکلات ب ـــن مش ـــده‌ای از ای عم
توســـعه و همچنیـــن اجرایـــی شـــدن تفاهـــم 
ــان  ــی فرمـ ــتاد اجرایـ ــا سـ ــده بـ ــه منعقـ نامـ

ــع  ــت مرتفـ ــاد برکـ ــام )ره( و بنیـ ــرت امـ حضـ
می‌شـــود. معتمدیـــان ادامـــه داد: موضوعـــات 
تفاهـــم نامـــه ســـتاد اجرایـــی و بنیـــاد برکـــت 
ـــت  ـــا جدی ـــی ب ـــه نهای ـــول نتیج ـــا حص ـــد ت بای

ـــود. ـــال ش ـــری و دنب پیگی
ـــد در  ـــه بای ـــواردی ک ـــی از م ـــرد: یک ـــان ک وی بی
اولویـــت برنامه‌هـــای فرمانـــداری قـــرار گیـــرد، 
بحـــث پیگیـــری اســـتفاده از ظرفیـــت مـــاده 

۵۶ بـــه منظـــور آبرســـانی بـــه روســـتاهای 
شهرســـتان اســـت.

ــرد:  ــح کـ ــی تصریـ ــان جنوبـ ــتاندار خراسـ اسـ
ـــرداری  ـــرای بهره‌ب ـــده ب ـــن ش ـــان تعیی ـــدت زم م
هـــر چـــه بیشـــتر از ایـــن فرصـــت )مـــاده ۵۶( 
ـــه  ـــان ب ـــد. معتمدی ـــران باش ـــر مدی ـــد مدنظ بای
ــد  ــران تأکیـ ــن مدیـ ــکاری بیـ ــل و همـ تعامـ
کـــرد و افـــزود: همراهـــی و انســـجام مدیـــران، 

بهتریـــن راهـــکار بـــرای پیـــش بـــردن ســـریع 
اهـــداف و برنامه‌هاســـت.

ـــزارش  ـــه گ ـــن ارائ ـــز ضم ـــدان نی ـــدار نهبن فرمان
ــی  ــرفت فیزیکـ ــت پیشـ ــوطی از وضعیـ مبسـ
از اهتمـــام  اقـــدام،  پروژه‌هـــای در دســـت 
ـــل  ـــی در تکمی ـــتگاه‌های اجرای ـــتان و دس شهرس

ــرداد.. ــت خبـ ع وقـ ــر ــا در اسـ پروژه‌هـ
برنامه‌هـــای  تشـــریح  در  بیکـــی  مجیـــد 
ــتایی  ــرد: در راسـ ــان کـ ــتان خاطرنشـ شهرسـ
اجرایـــی شـــدن مفـــاد تفاهـــم نامـــه بنیـــاد 
 )۹۸ )مهـــر  کار  ابتـــدای  از  نیـــز  برکـــت 
تاکنـــون ۳۰ میلیـــارد تومـــان تســـهیلات 
ـــدن ۷۰۰  ـــی ش ـــرای عملیات ـــی ب ـــتغال زای اش
طـــرح پرداخـــت شـــده اســـت. وی تصریـــح 
کـــرد: احـــداث مرکـــز قرنطینـــه، بـــازار دام، 
کمـــک  ســـنگین،  و  ســـبک  دام  واردات 
بـــه اجـــرای پروژه‌هـــای عمرانـــی و … از 
ــده  ــه دیـ ــه در تفاهم‌نامـ ــواردی اســـت کـ مـ

ــت.  ــرا اسـ ــال اجـ ــده و در حـ شـ

استاندار خراسان جنوبی تاکید کرد:

اجرای پروژه‌های محرومیت‌زدایی نهبندان در موعد مقرر
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ــب  ــن مطلـ ــه  ایـ ــود کـ ــش بـ ــد روز پیـ ــن چنـ همیـ
را خوانـــدم؛ روزی از گابریـــل گارســـیا مـــی پرســـند: 
اگـــر بخواهـــی کتابـــی صـــد صفحـــه ای دربـــاره امیـــد 
بنویســـی، چـــه مـــی نویســـی؟ گفـــت: 99 صفحـــه 
ــر،  ــطر آخـ ــر، سـ ــه آخـ ــذارم. صفحـ ــی گـ ــی مـ رو خالـ
مـــی نویســـم: "یـــادت باشـــه دنیـــا گـــرده، هـــر وقـــت 
احســـاس کـــردی بـــه آخـــر رســـیدی شـــاید در نقطـــه 
شـــروع باشـــی" دیـــدم چـــه نکتـــه ظریفـــی را در نظـــر 
ــدارد  ــود نـ ــان" وجـ ــگاه "پایـ ــن نـ ــا ایـ آورده اســـت. بـ
ــی  ــت مـ ــم و شکسـ ــی پنداریـ ــان مـ ــه گاه پایـ و آنچـ
خوانیـــم و بـــر خاکســـترش زار مـــی زنیـــم نـــه تنهـــا 
ــود. یـــک  ــروع تلقـــی شـ ــه شـ ــد نقطـ ــه بایـ ــاید کـ شـ
ــد  ــی گوینـ ــه مـ ــن کـ ــد. ایـ ــق و پیروزمنـ ــروع موفـ شـ
ـــرد  ـــن رویک ـــا همی ـــت ب ـــروزی اس ـــه پی ـــت مقدم شکس
ــه  ــی کـ ــرای کسـ ــت والا بـ ــه اسـ ــن هندسـ و در همیـ
شکســـت را و پایـــان را بـــاور کـــرده اســـت، آغـــاز بـــه 
ـــه  ـــروزی را ب ـــه پی ـــت ک ـــی اس ـــی معن ـــدازه ب ـــان ان هم
ــاوت  ــان متفـ ـــه باورشـ ــی ک ــا آنانـ ــور آوردن. امـ تصـ
ــان  ــو. برایشـ ــد و در تکاپـ ــاز انـ ــواره در آغـ ــت همـ اسـ
نـــه کوچـــه بـــن بســـت، حکـــم قـــدم آخـــر دارد و نـــه 
شکســـت مـــی توانـــد قـــوت برخاســـتن را از پـــا هـــا 
ــون  ــد و چـ ــی کننـ ــی مـ ــد را ندگـ ــرد. امیـ ــان بگیـ شـ
ـــد  ـــگاه مـــی کنن ـــد، تمـــام ســـاحتی ن ـــاور دارن زندگـــی را ب
و بـــا تـــاش و تکاپـــو جاهـــای خالـــی زندگـــی را پـــر مـــی 
کننـــد و زخـــم هـــای افتـــادن را هـــم مرهـــم مـــی گذارنـــد 
ـــد چـــه مـــی  ـــوا مـــی کنن ـــد ق ـــاره تجدی ـــرای حرکـــت دوب ب
ـــاور  داننـــد کـــه زندگـــی ســـاختنی اســـت نـــه ماندنـــی. و ب
ـــرای "ســـاختن" نســـاز  ـــان ب ـــه ؛بم ـــزاره را ک ـــن گ ـــد ای دارن
ـــون  ـــد و چ ـــی مانن ـــازند و م ـــی س ـــس م ـــدن" پ برای"مان
ـــد مـــدام مـــی ســـازند  ـــرد خویـــش دارن ـــدگاری را راهب مان
و جهـــان نتیجـــه تـــاش کســـانی اســـت کـــه مانـــدگاری را 
جســـتجو مـــی کننـــد. فکـــر مـــی کنـــم اگـــر پیغـــام جهـــان 
ـــت  ـــی برای ـــاش کس ـــت: منتطرنب ـــد گف ـــنویم خواه را بش
ــکار،  ــذر را بـ ــر و روکـــن...  بـ ــاورد! خـــاک را زیـ گل بیـ
از آن مراقبـــت کـــن، گل خواهـــد داد. همچنیـــن مـــا را 
ـــح  ـــا تصحیی ـــرد و ب ـــد ک ـــرو خواه ـــا رو ب ـــت ه ـــا واقعی ب
ـــزد  ـــا را گوش ـــتگی ه ـــی بایس ـــان، برخ ـــی م ـــه زندگ دیکت
ـــی  ـــه راه نم ـــی ک ـــه وقت ـــت ک ـــد گف ـــرد و خواه ـــد ک خواه
ــوری و  ــم نمـــی خـ ــا نمـــی دَوی ، زمیـــن هـ روی،  یـ
ـــه  ـــت   ن ـــکون اس ـــول سُ ـــوردن" محص ـــن نخ ـــن " زمی ای
مَهـــارت.  وقتیکـــه تصمیمـــی نمـــی گیـــری،  و کاری 
نمـــی کنـــی، پـــس اشـــتباه هـــم نمـــی کنـــی و ایـــن 
" اشـــتباه نکـــردن" محصـــول اِنفعـــال اســـت،  نـــه 
ــدم  ــروی، قـ ــه راه بـ ــت کـ ــن اسـ ــم ایـ ــاب. مهـ انتخـ
بـــرداری، شـــتاب بگیـــری اگـــر زمیـــن هـــم افتـــادی، 
بـــاز برخیـــزی و بـــه راه بزنـــی. در مرحلـــه بعـــد اســـت 
ـــر  ـــا کمت ـــی ت ـــش ده ـــت را افزای ـــارت های ـــد مه ـــه بای ک
ـــیب  ـــر آس ـــا کمت ـــادن ه ـــن افت ـــوری و در زمی ـــن بخ زمی
ــامت را  ــره سـ ــوان دایـ ــی تـ ــه مـ ــن گونـ ــی. ایـ ببینـ
ـــتن  ـــوع زیس ـــن ن ـــرد. ای ـــی ک ـــر زندگ ـــعه داد و بهت توس
ــس  ــد پـ ــی بخشـ ــق مـ ــراوت و عمـ ــم تـ ــد را هـ امیـ
نپذیریـــم پایـــان را، شکســـت را کـــه بـــاور بـــه آغـــاز و 
ـــاز اســـت.  ـــان س ـــاز و جه ـــه انســـان س ـــروزی اســـت ک پی
ـــاخت  ـــه س ـــه هندس ـــم ب ـــان ه ـــا جه ـــازیم ت ـــود را بس خ
مـــا، خـــود را تطبیـــق دهـــد. از هرچـــه آزارمـــان مـــی 
ـــع را  ـــز موان ـــان نی ـــا جه ـــم ت ـــاص کنی ـــود را خ ـــد خ ده
ـــا  ـــود و راه ه ـــه راه ش ـــز رو ب ـــه چی ـــد و هم ـــار نه ـــه کن ب

همـــه بـــه ســـوی موفقیـــت باشـــد.....

در  پیش  سال   ۳۵ که  کسی  بعنوان  بنده   0935
خراسان  شهروند  یک  بعنوان  آمدم  دنیا  به  بیرجند 
از  آشنایان  و  دوستان  محفل  در  همیشه  جنوبی 
ام،و  شنیده  و  ام  گفته  معتمدیان  جناب  زحمات 
الان اصلا قابل قبول نیست که این استان محروم که 
جابجایی  شاهد  دارند  دوست  هم  را  استاندار  واقعا 
نظر  به  خوزستان  به  استاندار  انتقال  باشند.  ایشان 

من دو پیام دارد
نیست مهم  اول:خراسان جنوبی 

پیدا  هم  دلسوز  آدم  یک  کشور  مسئولین  دوم:در 
نمیشود که بجای آقای معتمدیان به خوزستان برود

این رو خود دولت محترم هم میداند

دارید  خبر  شهراسدیه  محترم  شورای  سلام  با   0915
دوسال  حدود  اسدیه  شهرداری  اسفالت  کارخانه 
ساکن  که  وشهردارشماهم  نشده  روشن  است  
شهرخبرداشته  اسفالت  وضعیت  از  که  درشهرنیست 
؟     همه  خیال  بی  هستید  ساکن  باشدشماهم که 

	
میفرمایید  که  شما  مردانی  اقای  جناب  باسلام   0990
مشکل گاز در استان وجود ندارد یک سری به صفهای 

شرکت گاز بزنید بااین وضع کورنا خدا خیرتان بده!
	

ــک  ــا بانـ ــه بـ ــی کـ ــات بانکهایـ ــام خدمـ 0936 سـ
ــب  ــد و موجـ ــیار کنـ ــد بسـ ــده انـ ــی شـ ــپه یکـ سـ
ـــدات  ـــه تعه ـــا ب ـــت لطف ـــده اس ـــردم ش ـــی م نارضایت

خـــود پایبنـــد باشـــید  

ــر  ــارت بـ ــئول نظـ ــی مسـ ــه کسـ ــام چـ 0935 باسـ
قیمـــت دلار و نوســـان اقتصـــاد کشـــور اســـت تـــا 
کنـــون کشـــور چنیـــن شـــرایطی را تجربـــه نکـــرده 
ــاهد  ــوان شـ ــی تـ ــرایطی نمـ ــن شـ ــت در چنیـ اسـ

رشـــد و توســـعه بـــود.

0915 بــا ســام هنــوز بســیاری از شــهروندان در 
ــد  ــی کنن ــی م ــک کوتاه ــتفاده از ماس ــوص اس خص
ــد  ــاری کن ــک را اجب ــتفاده از ماس ــد اس ــت بای دول
ــد ــد برخــورد کن ــا کســانی کــه ماســک نمــی زنن و ب

0936 بـا سلام چـرا روند تخریب و جمـع آوری نخاله 
هـای سـاختمانی نگارخانـه در میـدان ابـوذر بیرجنـد 
اینقـدر طولانـی شـده تخریـب و جمـع آوری سـه روز 
بیشـتر کار نداشـت متعجبـم چرا نگارخانـه تخریب و 

همچنان رها شـده اسـت اسـت

ـــاختمان  ـــی س ـــی و رانندگ ـــرا راهنمای ـــام  چ 0915 س
ـــریع  ـــه س ـــه هرچ ـــد ک ـــی کن ـــه نم ـــهرداری را تخلی ش
ـــر مرکـــز شـــهر ســـامان بگیـــرد در حـــال حاضـــر مرکـــز  ت

ـــت ـــب و نازیباس ـــیار نامناس ـــد بس ـــهر بیرجن ش

0935 پنج‌شـــنبه شـــب بـــه اتفـــاق خانـــواده از 
ــام  ــی انجـ ــی خوبـ ــردم اقداماتـ ــد کـ ــددره بازدیـ بنـ
ـــا  ـــرد ام ـــکر ک ـــدرکاران تش ـــت ان ـــد از دس ـــده و بای ش
ــر ایـــن  ــرا آزار مـــی داد مگـ ــوال ذهـــن مـ ایـــن سـ
ـــت  ـــهرداری اس ـــت و ش ـــه دول ـــق ب ـــا متعل ـــن ه زمی

کـــه بیـــت المـــال در آن هزینـــه مـــی شـــود

طــرح ســاخت یــک هــزار و 700 واحــد مســکن 
ایثارگــران یــک هفتــه پــس از امضــای تفاهم‌نامــه 
فــی مابیــن رییــس بنیــاد شــهید و امــور ایثارگــران 
و اســتاندار خراســان جنوبــی، وارد مرحلــه اجرایــی 
شــد. براســاس تفاهم‌نامــه ای از مجمــوع 20 هــزار 
ــا همــکاری وزارت  مســکن ایثارگــران کشــور کــه ب
راه و شهرســازی در ســطح کشــور ســاخته می‌شــود، 
ــد  ــزار و 700 واح ــک ه ــی ی ــان جنوب ــهم خراس س

مســکونی در نظــر گرفتــه شــده اســت.
بــه گــزارش اداره ارتباطــات واطــاع رســاني راه 
ــي و  ــور بررس ــي بمنظ ــان جنوب ــازي خراس وشهرس
ــران نشســتي  ــه مســكن ايثارگ ــل شــيوه نام تحلي
امورعمرانــي  هماهنگــي  معــاون  رياســت  بــه 
اســتانداري خراســان جنوبــي و بــا حضــور مدیــرکل 
ــکن  ــاد مس ــرکل بنی ــتانداری، مدی ــی اس ــر فن دفت
انقــاب اســامی، مدیــرکل و معاونــان بنیــاد 

شــهید و امــور ایثارگــران و معاونــان اداره کل راه و 
ــد. ــزار ش ــتان برگ ــازی اس شهرس

معــاون هماهنگــی امــور عمرانــی اســتانداری 
خراســان جنوبــی بــا اشــاره بــه اينكــه بــراي اوليــن 
بــار درخراســان جنوبــي  موضــوع مســکن جامعــه 
معتمديــان  دكتــر  پیگیری‌هــای  بــا  ایثارگــری 
مالــی  پشــتوانه  و  اســتاندار خراســان جنوبــي 
ــرعت  ــرای س ــود،گفت : ب ــی ش ــی م ــت اجرای دول
بخشــیدن بــه رونــد اجــرای ایــن پــروژه بایــد 
پیگیــری جــدی و بــدون وقفــه اي درحــوزه هــای 
متولــی صــورت گیــرد تــا بــا  تعامــل و بــر اســاس  
برنامــه زمانبنــدي ودقيــق از ســوي بنیــاد شــهید و 
امــور ایثارگــران ، اداره كل راه و شهرســازي وبنیــاد 
مســکن انقــاب اســامی بتــوان در حداقــل زمــان 
ــرد.  ــی ک ــرح را عملیات ــن ط ــدات ای ــن ،تعه ممک
مهنــدس میرجعفریــان در ایــن جلســه فرآينــد 

انجــام كار را براســاس شــيوه نامــه مشــخص و 
وظايــف هــر کــدام از  دســتگاههاي  متولــي را 

ــد ــرر ش ــه مق ــن جلس ــرد در ای ــخص ک مش
امورايثارگــران  و  شــهيد  بنيــاد  كل  اداره   
ــت  ــرف مهل ــد ظ ــف ش ــي موظ ــان جنوب خراس
واجديــن  معرفــي  بــه  نســبت  هفتــه  يــك 
ــد  ــدف فاق ــه ه ــراد جامع ــي اف ــرايط و معرف ش
مســكن يــا داراي مســكن نامناســب در تمامــي 
ــازي  ــه اداره كل راه وشهرس ــتان ب ــهرهاي اس ش

اســتان اقــدام نمايــد.
 اداره كل راه وشهرســازي خراســان جنوبــي موظــف 
ــد  ــان واج ــت متقاضي ــت ليس ــس از درياف ــد پ ش
شــرايط از ســوي بنيــاد شــهيد وامورايثارگــران 
اســتان ظــرف مــدت يــك هفتــه وپــس از انجــام 
اســتعلامات لازم ،حائزيــن شــرايط رامشــخص 
و  شــهيد  بنيــاد  بــه  اعــام  ضمــن  و  نمــوده 

و  تاميــن  بــه  نســبت  اســتان  امورايثارگــران 
ــه تعــداد  تخصيــص زميــن در شــهرهاي اســتان ب
ــامي  ــاب اس ــكن انق ــاد مس ــه بني ــاز ب ــورد ني م

ــد. ــدام نماي اق
 بنيادمســكن انقــاب اســامي اســتان نیــز بعنــوان 
مديريــت راهبــردي ايــن پــروژه موظــف شــدپس از 
تخصيــص زميــن بــه تعداد مــورد نيــاز درشــهرهاي 
اســتان از طــرف اداره كل راه وشهرســازي حداكثــر 
ــاز  ــروژه را آغ ــي پ ــاز اجراي ــاه ف ــدت يكم ــرف م ظ
ــا  ــب ب ــي متناس ــع مال ــازي مناب ــور آزادس و بمنظ
ــهيد  ــاد ش ــه بني ــب را ب ــي مرات ــرفت فيزيك پيش

ــد. وامورايثارگــران اســتان نمای

رئیـــس دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی بیرجنـــد گفـــت: خراســـان 
جنوبـــی در حـــال حاضـــر از وضعیـــت هشـــدار شـــیوع 
ـــزود:  ـــی اف ـــر دهقان ـــت. دکت ـــده اس ـــارج ش ـــا خ ـــاری کرون بیم
ـــا مشـــارکت و همراهـــی  ـــد روزگذشـــته ب خوشـــبختانه طـــی چن
ــه  ــظ فاصلـ ــک و حفـ ــح از ماسـ ــتفاده صحیـ ــا اسـ ــردم بـ مـ
ـــاد  ـــاران ح ـــتری بیم ـــش بس ـــاهد کاه ـــی، ش ـــذاری اجتماع گ
ــا مثبـــت در اســـتان هســـتیم. وی افـــزود:  تنفســـی و کرونـ
آمـــار بیمـــاران حـــاد تنفســـی بســـتری در بیمارســـتان از ۲۰۰ 
ـــا  ـــاران کرون ـــداد بیم ـــن تع ـــر و همچنی ـــه حـــدود ۱۸۵ نف ـــر ب نف
مثبـــت بســـتری در بیمارســـتان‌ها از میانگیـــن ۹۰ نفـــر بـــه 
۷۵ مـــورد کاهـــش یافتـــه اســـت. رئیـــس دانشـــگاه علـــوم 
ــتان  ــز اسـ ــهر‌های قرمـ ــداد شـ ــت: تعـ ــد گفـ ــکی بیرجنـ پزشـ
ـــی  ـــر دهقان ـــت. دکت ـــه اس ـــش یافت ـــهر کاه ـــه ۵ ش ـــم از ۷ ب ه
ـــای  ـــت فض ـــتفاده از ظرفی ـــا اس ـــت ب ـــتانی‌ها خواس ـــم اس از ه
مجـــازی و روش‌هـــای جایگزیـــن بـــه جـــای روش‌هـــای 
حضـــوری، از برگـــزاری مراســـمات و تجمعـــات غیـــر ضـــروری و 
ـــودداری  ـــوی خ ـــان رض ـــل خراس ـــز مث ـــهر‌های قرم ـــه ش ـــفر ب س

و همچنـــان از ماســـک اســـتفاده کننـــد.

رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی بیرجنــد از خریــد 
یــک دســتگاه ســی تــی اســکن ۱۶ اســایس بــرای 
ــر داد و گفــت:  بیمارســتان شهرســتان طبــس خب
ــتگاه  ــک دس ــده  ی ــام ش ــای انج ــری ه ــا پیگی ب
ــایس برنــد هیتاچــی  ســی تــی اســکن ۱۶ اس
کــه یکــی از برنــد هــای معتبــر جهانــی اســت بــه 
شهرســتان طبــس حمــل و بــه زودی نصــب و راه 
انــدازی و جایگزیــن دســتگاه قدیمــی خواهــد 
ــه  ــان اینک ــا بی ــه ب ــی در ادام ــر دهقان ــد. دکت ش
ــن ســومین دســتگاه ســی  ــر ای ــاه اخی ــد م در چن

ــود  ــی ش ــتان م ــه وارد اس ــت ک ــکنی اس ــی اس ت
گفــت: امیدواریــم انشــاءا... ایــن دســتگاه بتوانــد 
ــه  ــی ک ــی بیماران ــخیصی و درمان ــای تش ــاز ه نی
در شهرســتان طبــس بســتری مــی شــوند بــه 
ــن  ــی تامی ــه خوب ــا را ب ــن دوران کرون ــژه در ای وی
ــتگاه  ــن دس ــه از ای ــتفاده بهین ــاهد اس ــد و ش کن
در شهرســتان طبــس باشــیم. فروزانفــر سرپرســت 
شــبکه بهداشــت و درمــان شهرســتان طبــس 
ــه بیمارســتان  نیــز گفت:ایــن ســی تــی اســکن ب
اختصــاص  شــهید مصطفــی خمینــی طبــس 

یافتــه اســت کــه تحویــل شــبکه بهداشــت و 
ــت  ــت. سرپرس ــده اس ــتان ش ــن شهرس ــان ای درم
شــبکه بهداشــت و درمــان شهرســتان طبــس 
اظهــار کــرد: دســتگاه تخصصــی ســی تــی اســکن 
پیشــرفته مــورد اســتفاده در زمینــه تشــخیص 
مصدومــان  تصویربــرداری  کرونــا،  بیمــاری 
حــوادث ترافیکــی و اقدامــات پاراکلینیک و ســایر 
ــی مــورد اســتفاده اســت. او  بیمــاری هــای داخل
هزینــه خریــد ایــن دســتگاه را ۴ میلیــارد تومــان 

ــرد. ــام ک اع

خراسان جنوبی اولین مجری
 طرح مسکن ایثارگران در کشور

با همراهی مردم، خراسان جنوبی
 از وضعیت هشدار خارج شد

تجهیز بیمارستان طبس به سی تی اسکن

نـــام متقاضیـــان  ثبـــت  مهلـــت 
ــت  ــرای درخواسـ ــرایط بـ ــد شـ واجـ
بهـــره منـــدی از تســـهیلات کرونـــا 
ـــرداد  ـــم م ـــا پانزده ـــامانه کارا ت در س
ـــاون، کار  ـــرکل تع ـــد. مدی ـــد ش تمدی
و رفـــاه اجتماعـــی اســـتان گفـــت:  
پیـــش از ایـــن مهلـــت ثبـــت نـــام 
پنجـــم مـــرداد اعـــام شـــده بـــود. 

ـــراد  ـــم از اف ـــان واجـــد شـــرایط اع ـــن اســـاس متقاضی ـــر ای ـــزود: ب اشـــرفی اف
ـــه  ـــن بیم ـــا فاقدی ـــی و ی ـــش فرمای ـــمی، خوی ـــای رس ـــمول در بنگاه‌ه مش
ــه  ــامانه کارا بـ ــه سـ ــه بـ ــا مراجعـ ــد بـ ــه می‌تواننـ ــته‌های ۱۴ گانـ در رسـ
ـــت  ـــه ثب ـــدام ب ـــا اق ـــوی تســـهیلات کرون نشـــانی kara.mcls.gov.ir و از من
درخواســـت خـــود کننـــد. اســـامی افـــراد مشـــمول از طریـــق وزارتخانـــه 
مرتبـــط بـــا دســـتگاه تخصصـــی ارائـــه دهنـــده مجـــوز کســـب و کار بـــه 
ــازی  ــذاری و فعالسـ ــرای بارگـ ــی  بـ ــاه اجتماعـ ــاون، کار و رفـ وزارت تعـ
ایشـــان در ســـامانه کارا ارســـال شـــده و افـــرادی می‌تواننـــد نســـبت بـــه 
ـــامانه  ـــا در س ـــامی آنه ـــاً اس ـــه قب ـــد ک ـــدام کنن ـــامانه اق ـــه در س ـــت نام ثب

فعـــال شـــده باشـــد.

ــهر  ــنبه از شـ ــی روز پنجشـ ــان جنوبـ ــتاندار خراسـ اسـ
ـــفر  ـــن س ـــرد. ای ـــد ک ـــرایان بازدی ـــتان س ـــک شهرس آیس
بـــا هـــدف بازدیـــد میدانـــی از وضعیـــت موجـــود 
بررســـی  و  شـــهری  مشـــکلات  از  اطـــاع  شـــهر، 
رونـــد اجـــرای پروژه‌هـــای در دســـت اقـــدام انجـــام 
ایـــن  یـــان  جر در  معتمدیـــان  محمدصـــادق  شـــد. 
ــهر،  ــارک شـ ــداث پـ ــال احـ ــروژه در حـ ــور، از پـ حضـ
بافـــت  وضعیـــت  شـــهرداری،  آب  ذخیـــره  اســـتخر 
قدیمـــی، پـــارک جنگلـــی، مرکـــز جامـــع ســـامت، 
یرگـــذر  منطقـــه کارگاهـــی، کمـــپ گردشـــگری و پـــل ز
بازدیـــد  آیســـک  شـــهر  ورودی‌هـــای  و  کمربنـــدی 
کـــرد. گفـــت و گـــو بـــا جمعـــی از مـــردم در خصـــوص 
ــای  ــر برنامه‌هـ ــود از دیگـ ــکلات موجـ ــایل و مشـ مسـ
ــور  ــا حضـ ــن بـ ــود. مچنیـ ــفر بـ ــن سـ ــتاندار در ایـ اسـ
و  بخشـــدار  جمعـــه،  امـــام  ســـرایان،  فرمانـــدار 
ــورتی،  ــت مشـ ــک نشسـ ــهر در یـ ــران شـ ــی مدیـ تمامـ
ــز  ــکلات نیـ ــی از مشـ ــع بخشـ ــرای رفـ ــزی بـ یـ برنامه‌ر

ــورد. ــفر رقـــم خـ ــه ایـــن سـ در ادامـ

تمدید ثبت نام تسهیلات کرونا
 در سامانه کارا تا 15 مرداد

استاندار خراسان جنوبی
 از شهر آیسک سرایان بازدید کرد
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 طنز امروز
با آمدن بهار ما گل کردیم

                                  ملیحه میرعبدالهی
با آمدن بهار ما گل کردیم

یاد از گل و مرحومه بلبل کردیم
با وعده این‌که می‌رسد فروردین

سرمای سه ماه را تحمل کردیم
از جانب ابر چون‌که در تحریمیم

چندی‌ست که با چاه تعامل کردیم
از جوش و خروش ماه نوروز همه

تبخیر شدیم بس‌که قل‌قل کردیم
تا یک‌ذره درد کمتری حس بکنیم

در لحظه تزریقِ بلا شل کردیم
هی فال گرفتیم و بد آمد، بعدش

با همت بیشتر تفأل کردیم
امسال که هفت‌سین‌مان سکه نداشت

فکر سمنو و فکر سنبل کردیم
چون خرج مسافرت به‌شدت بالاست

یک‌گوشه نشستیم و توکل کردیم
تا روحیه‌مان کمی دگرگون بشود

با تک‌تک فامیل تعامل کردیم
از بس که تعارفات کردند به زور

یک‌عالمه آجیل تناول کردیم
با هفت عدد چای که رویش خوردیم

این هاضمه را به شدت اسکل کردیم
چون بچه صاب‌خانه عیدی می‌خواست

هی پا نشدیم، هی تعلل کردیم
در آخر داستان هم از ناچاری

عیدی دو عدد ماچ تبادل کردیم
امسال شبیه سال‌های پیش است

هرچند تقاضای تحول کردیم
انگار که کارمند یعنی که همین

با کوشش مستمر تنزل کردیم

درصدی   ۴۰ گرانی  بر  علاوه  بیرجندی  شهروندان 
لوازم یدکی از چند نرخی بودن آنها نیز گلایه دارند.
زندگی  با  روزها  این  تسنیم، گرانی‌ها  به گزارش 
آنها  روزانه  برنامه  از  بخشی  و  مردم عجین شده 
این قیمت‌ها  با  و  بپذیرند  را  ناچارند آن  است و 
کنار بیایند. در این میان تحمل برخی از گرانی‌ها 
لوازم  گرانی  است.  دردناک  و  سخت  برایشان 
خانگی، گرانی طلا، گرانی خودرو و اینکه هم گرانی 
لوازم یدکی که همگی از محصولات مصرفی بوده 
و جزو کالاهای اساسی به شمار نمی‌آید اما مردم 
باید هزینه‌های هنگفتی برای آنها بپردازند.به گفته 
افزایش  کالایی  یک  وقتی  شهروندان  از  برخی 
قیمت پیدا می‌کند مابقی اقلام مرتبط با آن کالا 
هم توسط فروشندگان افزایش قیمت پیدا می‌کند.

فروشنده افزایش نرخ دلار و ارز و بالا رفتن قیمت 
سری  می‌گوید:  و  می‌داند  گرانی  عامل  را  سکه 
بزنید  غیره  و  ،گوشت  لبنیات  حبوبات،  بازار  به 
ارزان مانده که بخواهد کالایی  ببینید چه چیزی 
که من می‌فروشم ارزان بماند.این توجیه بیشتر 
فروشندگان و تولیدکنندگان است و مردم هم که 
از ضعف نظارت گلایه دارند و صدایشان به جایی 
نمی‌رسد؛ در قالب درددل به خبرنگاران و رسانه ها 
پناه می‌آورند تا شاید از این طریق حرف دلشان و 
دغدغه‌ها و مشکلاتشان به گوش مسئولان برسد و 
چاره‌ای برای این وضعیت بیندیشند. اکبری، جوان 
غ و گوشت قرمز گران شود،  بیرجندی گفت: اگر مر
غذایی  می‌کنیم  سعی  و  می‌کنیم  مصرف  کمتر 

دیگر جایگزین کنیم اما وقتی قطعه‌ای از ماشینم 
خراب شود نمی‌توانم چیزی دیگر جایگزین کنم 
کاهش  خانواده  هزینه‌های  دیگر  از  مجبورم  و 
کنم.اسماعیلی  تعمیر  را  خود  خودروی  تا  دهم 
دیگر شهروند بیرجندی که در محل گزارش حضور 
دارد در تأیید سخنان آقای اکبری افزود: علاوه بر 
در  لوازم یدکی خودرو دستمزدها  افزایش قیمت 
تعمیرگاه‌ها هم افزایش زیادی دارد و آنچه بیشتر 
ما را سردرگم می‌کند چند نرخی بودن آنها است. 
به عنوان مثال وقتی برای تعویض روغن خودرو 
تا  مغازه  یک  از  دستمزد  هزینه  می‌کنم  مراجعه 
اعتراض  هم که  وقتی  دارد.  تفاوت  دیگر  مغازه 

می‌کنیم پاسخ تنها این است که همه چیز گران 
است اگر ناراضی هستید بروید جایی که برایتان 
ارزان‌تر تمام شود و این درحالی است که او کار مرا 
انجام داده و مجبور به پرداخت دستمزدی هستم 
داشت:  اظهار  است.این شهروند  به من گفته  که 
برای تعویض صفحه کلاج ماشینم که پراید است 
از یک مغازه در شمال شهر قیمت را جویا شدم 
گفت 200 هزار تومان اما همین قطعه در وسط شهر 
با همان جنس و همان مارک با قیمت 250 هزار 
تومان تعمیر می‌شود و یا چرا “وایر شمع” از بسته 
های 14 هزار تومان به 230 هزار تومان رسیده است 
مگر اینها هم از خارج کشور می‌آید که این قدر باید 

گران شود.رئیس اتحادیه صنف فروشندگان لوازم 
یدکی خودرو در بیرجند ضمن تایید افزایش قیمت 
در لوازم یدکی گفت: مرکزی برای تشخیص لوازم 
اصلی از تقلبی در بازار وجود ندارد اما می‌توان به 
و تعمیرگاه خبره مراجعه کرد و مشاوره  اتحادیه 
لوازم  هفته گذشته  چند  در  افزود:  گرفت.زیوری 
یدکی خودرو افزایش 40 درصدی را به خود دیده 
است و علت اینکه برخی از همشهریان چندگانگی 
قیمت لوازم یدکی با برندهای یکسان را در نقاط 
واقع می‌توان گفت  در  اعلام کردند  مختلف شهر 
از مشکلات بازار لوازم یدکی خودرو این است که 
قیمت‌ها از مرکز کشور تعیین می‌شود و متاسفانه 
داشت:  اظهار  می‌دانند.وی  روز  قیمت  را  ملاک 
گاهی یک قطعه از 3 ماه گذشته تا روز فروش، با 
چند قیمت متفاوت عرضه می‌شود که این موضوع 
مشتری را گلایه‌مند و برای خرید سرگردان می‌کند 
چراکه برخی فروشندگان لوازم یدکی را با قیمت 
خرید قبل و بعضی با نرخ روز محاسبه می‌کنند.

یدکی  لوازم  فروشندگان  صنف  اتحادیه  رئیس 
خودرو در بیرجند اظهار داشت: در بازار لوازم یدکی 
خودرو افزایش قیمت و تعیین ساعتی نرخ لوازم 
مردم  نه‌تنها  روی  هر  هستیم.به  شاهد  را  یدکی 
بلکه هموطنان  استان خراسان جنوبی  بیرجند و 
روزها  این  مضاعف،  گرانی‌های  با  کشور  سراسر 
دست و پنجه نرم می‌کنند که رفع این مشکلات 
حوزه  در  ویژه  به  مربوطه  مسئولان  ویژه  اهتمام 

نظارت را می‌طلبد.

به  سابقش،  مثله کردن همسر  و  از کشتن  پس  میانسال که  زن 
پزشکی  سازمان  پزشکان  رأی  طبق  شد  دستگیر  عمد  قتل  اتهام 
قانونی به‌لحاظ روانی سالم تشخیص داده شد و بزودی در دادگاه 
کیفری استان تهران پای میز محاکمه خواهد ایستاد. به ‌گزارش 
راننده  با گزارش یک  و   96 از سال  پرونده  این  به  ایران، رسیدگی 
منطقه‌ای  به  شده  مثله  جسدی  با  را  زنی  بود  مدعی  تاکسی که 
در  تاکسی  شد.راننده  آغاز  است،  رسانده  تهران  شهر  از  خارج  در 
میانسال  زنی  پیش  ساعاتی  مأموران گفت:  به  بیشتر  توضیحات 
که بسته بزرگی به‌همراه داشت خودروی من را دربستی کرایه کرد و 
باهم به خارج از شهر رفتیم اما هنگامی که به مقصد رسید و قصد 
داشت بسته را از ماشین خارج کند متوجه شدم که داخل بسته 
جسد مثله شده‌ای قرار دارد و من هم موضوع را به پلیس گزارش 
نظر  مورد  نشانی  به  مأموران  تاکسی  راننده  اظهارات  دادم.پس‌از 
رفتند و زن میانسالی با نام محبوبه را بازداشت کردند و در همان 
ابتدا مشخص شد که جسد مربوط به همسر سابقش بوده است و 
در همان بازجویی‌های اولیه به قتل او اعتراف کرد و گفت: بیست 
سال پیش به خاطر اعتیاد ابراهیم از هم جدا شدیم و در همه این 
سال‌ها دخترمان پیش پدرش زندگی می‌کرد.همسر سابقم وقتی 
مواد مصرف می‌کرد رفتارهایش خشونت‌آمیز می‌شد و حتی اجازه 

نمی‌داد من دخترم را ببینم و همین مسأله باعث شده بود از او 
متنفر شوم. مدت‌ها طول کشید تا موفق شدم ابراهیم را قانع کنم 
که دخترم را ببینم. پس‌از اینکه دخترم بزرگتر شد او هم مدام به 
من می‌گفت که از رفتارهای خشونت‌آمیز پدرش عذاب می‌کشد و 
ناراحت است.بعد از مدتی برای اینکه دخترم اذیت نشود یک روز در 
میان به خانه آنها می‌رفتم و کارهایشان را انجام می‌دادم و ابراهیم 
آنجا  در  تا مدتی  داد  پیشنهاد  و  استقبال کرد  این کار من  از  هم 
زندگی کنم و من هم قبول کردم. اما او دوباره کارهای گذشته‌اش 
را شروع کرد و من را مورد ضرب و شتم قرار داد و من هم با توجه 
به رنج سال‌هایی که کشیده بودم به یکباره عصبانی شدم و با چاقو 
او را زدم که کشته شد. بعد از آن خیلی احساس پشیمانی کردم اما 
دیگر فایده‌ای نداشت و تصمیم گرفتم با مثله کردن جسدش او را 
از خانه خارج کنم که راننده تاکسی پس از اطلاع از این ماجرا مرا 
به پلیس لو داد.پس‌از اظهارات محبوبه، بازپرس متهم را به پزشکی 
او مورد بررسی قرار گیرد که  قانونی معرفی کرد تا سلامت روانی 
اختلال شخصیت  او دچار  اعلام کردند  بررسی  از  بعد  متخصصان 
مرزی است و متهم در زمان ارتکاب به جرم مسئول اعمال خود 
نبوده است.نظر پزشکی قانونی مورد اعتراض اولیای دم قرار گرفت 
و پرونده به کمیسیون سه نفره و 5 نفره پزشکی قانونی رفت و هر 

اولیای  بازهم  تأیید کردند که  را  متهم  بودن  روانی  دو کمیسیون 
نفره   7 تشکیل کمیسیون  درخواست  و  اعتراض کردند  آن  به  دم 
پزشکی را دادند که در این کمیسیون بیماری متهم در حد جنون 
و رافع مسئولیت کیفری تشخیص داده نشد.با توجه به نقض نظر 
و  اعتراض کرد  کمیسیون  به‌نظر  متهم  وکیل  قبلی  دو کمیسیون 
کمیسیون 9 نفره تشکیل شد، که این بار نیز آنها محبوبه را مسئول 
اعمال خود تشخیص دادند و گفتند بیماری روانی او بعد از ارتکاب 
مادرش  برای  مقتول  دختر  ترتیب  این  به  است.  ایجاد شده  جرم 
درخواست قصاص کرد و کیفرخواست علیه متهم صادر شد.دختر 
خواهان  من  مادرش گفت:  قصاص  درخواست  در خصوص  متهم 
اما او من  حکم قصاص هستم. هر چند پدرم مرد بداخلاقی بود 
توجه  دارم.با  دوستش  چقدر  می‌دانست  مادرم  بود  بزرگ کرده  را 
رسیدگی  برای  پرونده  و  صادر  متهم  علیه  اینکه کیفرخواست  به 
ارسال شده، وکیل متهم  10 دادگاه کیفری استان تهران  به شعبه 
آزاد  سند  با  او  موکلش  حال  وخامت  به  توجه  با  درخواست کرد 
برای  پیگیری کند هم شرایطی  را  درمان  روند  بتواند هم  تا  شود 
اخذ رضایت اولیای دم فراهم شوداین درخواست روی میز قضات 
شعبه 10 قرار گرفت و بزودی مورد بررسی قرار خواهد گرفت و وقت 

رسیدگی هم برای پرونده متهم تعیین خواهد شد.

 

پژو آردی در شهر طبس آتش گرفت
آردی  پژو  خودرو  سوزی  آتش  از  طبس  نشانی  آتش  فرمانده 
ششمین  این  گذشته  ماه  سه  گفت:در  داد.افراسیابی  خبر 
در  است.او  گرفته  آتش  طبس  شهر  در  که   است  ماشینی 
سوزی  آتش  علت  بنزین  نشت  افزود:  حادثه  علت  خصوص 
اینکه  بیان  با  بود.افراسیابی  طبس  شهر  در  آردی  پژو  خودرو 
به   ۲۳ ساعت  در  سنگین  نیمه  ماشین  با  عملیاتی  تیم  یک 
محل حادثه اعزام شدند، ادامه داد: آنها در ساعت ۲۳:۱۰ آتش 
مردم  کرد:  بیان  طبس  نشانی  آتش  کردند.فرمانده  اطفاء  را 
بدون در دسترس داشتن کپسول اتش نشانی از باز کردن درب 

خودداری کنند. ماشین  کاپوت 

کشف ۶۵ میلیون ریال اسکناس جعلی در سربیشه
قطعه   ۱۳۳ کشف  از  سربیشه  شهرستان  انتظامی  فرمانده 
متهم  یک  دستگیری  و  شهرستان  این  در  جعلی  اسکناس 
مبنی  واصله  اخبار  دریافت  با  گفت:  کارگر   داد.سرهنگ  خبر 
منزل  یک  در  جعلی  اسکناس  فروش  و  خرید  نگهداری،  بر 
دستور  در  موضوع  بررسی  سربیشه،  شهرستان  در  مسکونی 
افزود:  گرفت.وی  قرار  شهرستان  این  انتظامی  ماموران  کار 
تحقیقات گسترده موفق  و  اطلاعاتی  انجام کار‌های  با  ماموران 
و  شدند  جعلی  اسکناس‌های  مخفی کردن  محل  شناسایی  به 
پس از هماهنگی با مقام قضائی و بازرسی از این محل تعداد 
میلیون   ۶۶ ارزش  به  ریالی  هزار   ۵۰۰ چک  ایران  قطعه   ۱۳۳
در  اینکه  بیان  با  ریال کشف کردند.سرهنگ کارگر  هزار   ۵۰۰ و 
پس  متهم  گفت:  است،  شده  دستگیر  متهم  یک  زمینه  این 
تحویل  قانونی  مراحل  سیر  برای  مقدماتی  پرونده  تشکیل  از 

شد. قضائی  مرجع 

واژگونی موتورسیکلت منجربه کشف 2کیلو “شیشه” شد
فرمانده انتظامی شهرستان بیرجند از کشف حدود 2 کیلوگرم مواد 
مخدر شیشه در اثر واگونی موتورسیکلت در این شهرستان خبر داد.

 ۱۱۰ پلیسی  فوریت‌های  مرکز  اعلام  با  فولادی گفت:  سرهنگ  
قاین  بیرجند-  محور   در  موتورسیکلت  یک  واژگونی  بر  مبنی 
آباد شهرستان  پاسگاه حاجی  انتظامی  ماموران گشت  بلافاصله 
با  مأموران  افزود:  شدند.وی  اعزام  حادثه  محل  به  بیرجند 
نشین  ترک  و  راننده  کردند  مشاهده  حادثه  محل  در  حضور 
موتورسیکلت مصدوم شده اند و از لحاظ روحی و روانی آشفته 
بیمارستان  به   ۱۱۵ اورژانس  با  مصدومان  هستند که  مظنون  و 
از  مندی  بهره  با  مأموران  فولادی گفت:  شدند.سرهنگ  منتقل 
تجربیات گذشته در خصوص حمل مواد مخدر با این شیوه، پس 
از انجام اقدامات اولیه موتورسیکلت را به پاسگاه منتقل کردند 
به  ۹۸۰ گرم شیشه که  و  موتورسیکلت یک کیلو  از  بازدید  در  و 

طرز ماهرانه‌ای جاساز شده بود؛ کشف کردند.

ادامه سریال گرانی‌ها در خراسان جنوبی

 لوازم یدکی ۴۰ درصد گران شد

قتل شوهر بداخلاق بعد از طلاق

: محمدرضا سبزه کار ، حسین  سالروز شهادت شهیدان 
قاینی ، اکبر قدیمی ، عزیزاله حقدادی ، عباس جعفری  

را گرامی می داریم 

اتوبوس با 46 کیلوگرم تریاک
 در”بیرجند” توقیف شد

کشف  از  استان  مخدر  مواد  با  مبارزه  پلیس  رئیس 
داد. خبر  “بیرجند”  شهرستان  در  تریاک  کیلوگرم   46
ایستگاه  مأموران  شاهوردی”گفت:  سرهنگ”غلامرضا 
کنترل  هنگام  بیرجند،  شهرستان  آباد  علی  بازرسی 
خودروهای عبوری به یک اتوبوس مسافربری مشکوک 
شدند و خودرو را جهت انجام بازدیدهای فنی به داخل 
ایست و بازرسی هدایت کردند.رئیس پلیس مبارزه با مواد 
در  : مأموران  بیان داشت  استان خراسان جنوبی  مخدر 
بازرسی از اتوبوس که از سیستان و بلوچستان به طرف 
شهرهای مرکزی کشور در حرکت بود 46 کیلوگرم تریاک 
کشف و ضبط کردند.سرهنگ شاهوردی افزود: مأموران 
و یک متهم دستگیر  توقیف  رابطه یک خودرو  این  در 
کردند که متهم با تشکیل پرونده و دستور مقام قضائی 

روانه زندان شدند.

حوادث

سرکه سیب 
مـواد لازم: سـیب: ۳ کیلـو، سـرکه سـفید: ۳ فنجـان، شـکر: ۳ قاشـق 
غذاخـوری، نمک: ۳ قاشـق چای‌خوری، نخود: ۲۰ عـدد، آب : به میزان لازم

طـرز تهیـه: ۱. ابتـدا سـیب‌ها را بـا پوسـت خـوب بشـویید و بگذارید 
خشـک شـوند. سـپس آنها را به چهار قسـمت تقسـیم کنید و هسـته‌های 

آن هـا را جـدا کنید.
۲. سـیب‌های خـرد شـده را در دبه‌ای مناسـب بریزید. حـدود 1/4 دبه خالی 

باشـد، دبـه را نبایـد پر کرد. زیرا باید فضای خالی داشـته باشـد.
۳. سـپس شـکر، نمک، نخود و سـرکه را با هم مخلوط کرده و با  آب داخل 
دبـه بریزیـد. مراقـب باشـید آب، دبه را پر نکنـد. مواد داخل دبه را با قاشـق 
چوبـی خـوب هـم بزنیـد. پارچـه‌ای روی دبـه بگذارید و بـا کـش دور آن را 
ببندیـد. ایـن کار را به جای بسـتن در دبه انجـام بدهید. چون در دبه ممکن 
اسـت خوب بسـته نشـود و هوا و رطوبت وارد دبه شـده و سرکه کپک بزند.

۴. بعـد از بسـتن پارچـه روی در دبـه، آن را در جـای گـرم و تاریک بگذارید. 
تـا ده روز اول هـر روز در ظـرف را بـاز کنیـد و مخلـوط را با قاشـق چوبی زیر 
و رو کنیـد. سـیب‌ها را بـه سـمت پایین دبه فشـار دهیـد. بعـد از ده روز در 
ظـرف را محکـم ببندید و ده روز زمان بدهیـد. در ده روز دوم به هیچ عنوان 
در ظرف را باز نکنید. بعد از ۲۰ روز سـیب‌ها نرم شـده و ته ظرف ته‌نشـین 
می‌شـوند. سـرکه را حداقـل ۵۰ روز دسـت نزنیـد تـا جـا بیفتد. پـس از این 
مدت سـرکه آماده اسـت. آن را درون پارچه تنظیفی صاف کنید و در بطری 

بریزیـد و در کابینت نگهداری کنید.

اسـتخدام نیروی انسـانی در سـازمان تأمیـن اجتماعی 
خراسـان جنوبـی / اسـتخدام بانک تجارت درخراسـان 
جنوبی و 16اسـتان کشـور / استخدام گسـترده بازاریاب 

علمـی در 4 شـهر بزرگ ایـران با مزایـا و ...

شرح در سایت روزنامه امروز خراسان جنوبی

هنر در خانه 

آگهی استخدامی

www.birjandemrooz.com
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هورمون عشق امیدی برای درمان آلزایمر

دریافتنـــد کـــه  خـــود  مطالعـــات  جدیدتریـــن  در  ژاپنـــی  محققـــان 
هورمـــون اکســـی توســـین می‌توانـــد ســـلول‌های آســـیب دیـــده مغـــز 
را ترمیـــم کنـــد و مانـــع زوال عقـــل شـــود. محققـــان دانشـــگاه علـــوم 
ــود  ــات خـ ــن تحقیقـ ــن در جدیدتریـ ــاتو ژاپـ ــگاه کیتاسـ ــو و دانشـ توکیـ
ــده  ــیب دیـ ــلول‌های آسـ ــد سـ ــین می‌توانـ ــی توسـ ــه اکسـ ــد کـ دریافتنـ
ـــمی در  ـــای س ـــراد پروتئین‌ه ـــن اف ـــش س ـــا افزای ـــد. ب ـــان کن ـــز را درم مغ
لزایمـــر بـــه  مغـــز تجمـــع پیـــدا می‌کنـــد و در نتیجـــه آن زوال عقـــل و آ
وجـــود می‌آیـــد؛ محققـــان ژاپنـــی بـــا آزمایشـــی کـــه روی بافت‌هـــای 
مغـــزی انجـــام دادنـــد مشـــاهده کردنـــد کـــه هورمـــون اکســـی توســـین 

ــد. ــان کنـ ــز را درمـ ــده مغـ ــیب دیـ ــلول‌های آسـ ــد سـ می‌توانـ

روسیه: تا دو هفته دیگر واکسن کرونا را
 به بازار عرضه خواهیم کرد

روسیه اعلام کرد برای نخستین بار در جهان تا دو هفته دیگر واکسن ویروس کرونا را به 
بازار عرضه خواهد کرد. به گزارش باشگاه خبرنگاران جوان، روسیه می‌کوشد به نخستین 
کشوری در جهان تبدیل شود که به واکسن ویروس کرونا دست می‌یابد. این کشور اعلام 
کرد تا دو هفته دیگر واکسن کرونا را به بازار عرضه خواهیم کرد. بر این اساس، علی رغم 
نگرانی‌ها درباره ایمنی، کارایی و عوارض جانبی احتمالی واکسن ویروس کرونا، روسیه 
اعلام کرد در اواسط ماه اوت )اواخر مرداد ( از نسخه اولیه واکسن خود رونمایی خواهد 
کرد. مقامات روس در این باره اعلام کردند که می‌کوشیم واکسن ویروس کرونا را که 
موسسه گامالیا واقع در مسکو توسعه داده است؛ در ۱۰ اوت  یا زودتر به بازار عرضه کنیم 
و واکسن برای استفاده عمومی در دسترس مردم قرار خواهد گرفت. با این حال، گام 
نخست واکسیناسیون از کادر درمان و پزشکان که در حال مبارزه با کووید ۱۹ هستند، 

آغاز خواهد شد.

نوشیدن آب سرد برای بدن مضر است؟
دانشمندان از منظر علمی به این سوال که آب آشامیدنی چه دمایی باید داشته باشد، 
پاسخ دادند. نوشیدن آب سرد برای بدن مضر است؟به گزارش خبرنگار حوزه کلینیک 
گروه علمی شاید شما هم شنیده باشید که می‌گویند باید به میزان کافی آب نوشید و 
تا جایی که ممکن است به بدن آب رساند. با این حال سوالی که همیشه وجود دارد 

این است که آب مصرفی باید گرم باشد یا سرد 

و مهم‌تر اینکه بهترین درجه آب برای نوشیدن چیست؟.
دانشمندان می‌گویند نوشیدن کافی آب سالم برای کارکرد ذهنی و جسمی انسان 
ضروری است. یک مرد بالای ۱۹ سال باید روزانه ۳.۷ لیتر و یک زن بالای ۱۹ سال 
باید روزانه ۲.۷ لیتر آب بنوشند. نوشیدن آب سرد می‌تواند باعث عود بیماران مبتلا به 
آشالازی )احساس سوزش پشت جناغ( شود. آشالازی یک اختلال حرکتی مربوط به 
ریه افراد است که طی آن اسفنگتر تحتانی مری در زمان عمل بلع شل نمی‌شود و در 

نتیجه آن بیمار در خوردن و بلع غذا دچار مشکل می‌شود.  نوشیدن آب سرد در این افراد 
می‌تواند باعث عود بیماری شود. نوشیدن آب گرم می‌تواند باعث تسکین و آرامش مری 
شده و در نتیجه عمل بلع را در افراد تسهیل کند. برخی تحقیقات نشان داده است افرادی 
که سوپ گرم و یا آب داغ مصرف می‌کنند، تنفس راحت تری نسبت به افرادی که آب 
سرد مصرف می‌کنند دارند. اگر از سرما خوردگی و یا آنفلوانزا رنج می‌برید، نوشیدن آب 
سرد می‌تواند باعث بدتر شدن حالتان شود. در برخی فرهنگ‌ها از دیرباز نوشیدن آب گرم 
را تشویق می‌کنند. از زمان چین باستان، مردم این کشور اعتقاد داشتند نوشیدن آب 
سرد و غذای داغ باعث عدم توازن در بدن می‌شود. از این رو، چینی‌ها همواره وعده‌های 
غذایی خود را با آب گرم و یا چای داغ میل می‌کنند. شبیه چنین فرهنگی در بسیاری از 

کشور‌های جهان مشاهده می‌شود.

آیا تاکنون دچار سردرد و به ویژه میگرن‌های دردناک شده اید؟
زمـان آن رسـیده اسـت کـه بـه دمای آبـی که می‌نوشـید، توجـه کنید. نوشـیدن آب 
سـرد می‌تواند باعث بروز سـردرد و علائم میگرن در شـما شـود. کسـانی که از بیماری 
میگـرن رنـج می‌برنـد بـه احتمـال زیـاد، نسـبت بـه افـراد عـادی زمانی که آب سـرد 
بنوشـند بیشـتر دچار سـردرد می‌شـوند. دانشـمندان توصیـه می‌کنند افـراد به جای 
آب سـرد بهتر اسـت از آب ولرم اسـتفاده کنند. بهترین دما برای آب مصرفی انسـان، 
دمـای اتـاق اسـت. البته ایـن نکته را نبایـد فراموش کرد که مسـئله نوشـیدن مقدار 
کافـی آب در طـول روز بسـیار مهم‌تـر از دمای آب اسـت. بدن بـه دلیل فعالیت‌هایی 
کـه دارد بـه شـدت به مصرف آب وابسـته اسـت. همچنین فرآینـد دفع مـواد زائد و 
سـم زدایـی از بـدن بـا کمک آب صورت می‌گیـرد، از ایـن رو اهمیت دارد افـراد روزانه 

۸ لیوان آب بنوشـند.

روسیه: عرضه واکسن کرونا  تا دو هفته دیگر اخبار علمی

که  معتقدند  مسیحیان  و  یهودیان 
اسحاق همان فرزندی است که خداوند 
به ابراهیم دستور ذبحش را داده است. 
دستور  ایشان،  ادعای  این  مستندِ 
خداوند در سِفرِ پیدایش کتابِ مقدّس 

است: 
»اکنون پسر خود را، که یگانهٔ توست 
و او را دوست می‌داری، یعنی اسحاق 
را  او  و  برو،  موریا  زمین  به  و  بردار  را 
در آنجا، بر یکی از کوه‌هایی که به تو 
نشان می‌دهم، برای قربانی سوختنی 

بگذران.« ]۱[ 
»یگانه  به  مرتبه  سه  باب  همین  در 
است.  شده  اشاره  فرزند  آن  بودن« 
ادعای ما مسلمانان این است که طبق 
کتاب مقدّس »فرزند یگانه« حضرت 
است  اسماعیل  زمان،  آن  در  ابراهیم 
اسحاق«  »یعنی  عبارت  و  اسحاق  نه 
توسط کاهنان به کتاب مقدّس اضافه 
شده است. کاهنان یهودی برای اینکه 
»ذبیح« را اسحاق معرفی کنند، دست 
مقدّس  کتاب  ناشیانهٔ  جابجایی  به 
را  اسحاق  تولد  جریان  آنها  زده‌اند. 
بلافاصله بعد از تولد حضرت اسماعیل 
کردن  کوچ  ماجرای  و  کرده‌اند  ذکر 
فرزندش  و  هاجر  با  ابراهیم  حضرت 
را بعد از اسحاق آورده‌اند. در حالی که 

طبق کتاب مقدّس این ‌گونه نیست. 
اگر ماجرای کوچ کردن حضرت ابراهیم 
و فرزندش اسماعیل بعد از تولد اسحاق 
باید  اسماعیل حداقل  باشد،  داده  رخ 

در آن سن ۱۴ ساله باشد، زیرا خداوند 
فرزندش  ابراهیم،  در سن ۸۶ سالگیِ 
 ۱۰۰ سن  در  و  داد  او  به  را  اسماعیل 
سالگی، اسحاق را به آن حضرت داده 
برمی‌آید  مقدّس  کتاب  از  اما  است. 
ابراهیم  حضرت  مهاجرت  هنگام  که 
و هاجر، فرزندش اسماعیل نوزاد بوده 
است: »بامدادان، ابراهیم برخاسته، نان 
داد،  به هاجر  از آب گرفته،  و مَشکی 
با  را  او  را بر دوش وی نهاد، و  و آنها 

پسر روانه کرد. پس رفت، و در بیابان 
بئر شبع می‌گشت؛ و چون آب مشک 
تمام شد، پسر را زیر بوته‌ای گذاشت؛ و 
به مسافت تیر پرتابی رفته، در مقابل 
وی بنشست، زیرا گفت: موت پسر را 
نبینم و در مقابل او نشسته، آواز خود 
را بلند کرد و بگریست؛ و خدا آواز پسر را 
بشنید و فرشته خدا از آسمان، هاجر را 
ندا کرده، وی را گفت: ای هاجر، تو را چه 
شد؟ ترسان مباش، زیرا خدا آواز پسر 

را در آنجایی که اوست، شنیده است. 
برخیز و پسر را برداشته، او را به دست 
خود بگیر، زیرا که از او اُمّتی عظیم به 

وجود خواهم آورد«]۲[. 
در این فقرات، هاجر پسرش را در زیر 
اسماعیل  اگر  است.  داده  قرار  بوته 
 : اولاً  است،  بوده  ساله   ۱۴ حداقل 
 : ثانیاً  و  نمی‌گیرد  جای  بوته  زیر  در 
نباید مادرش او را زیر بوته قرار دهد. 
او  برداشته  را  »پسر  عبارت  همچنین 
را به دست خود گیر« اشاره به نوزادی 
اسماعیل دارد چرا که پسر ۱۴ ساله را به 
روی دست نمی‌گیرند. نکته دیگر اینکه 
هیچ مکالمه‌ای از اسماعیل ذکر نشده 
اسماعیل  »آواز«  خداوند  فقط  است. 
مهاجرت  واقعه  است. پس  را شنیده 
اسحاق  تولد  از  قبل  ابراهیم  حضرت 

بوده است نه بعد از آن.
ادعای دیگر ما این است که اسماعیل 
بوده  زاده  طبق کتاب مقدّس نخست 
است. اما یهودیان و مسیحیان مدعی 
هستند که چون اسماعیل فرزند کنیز 
بوده است، او نخست‌زاده نبوده است. 
صریح  دستور  خلاف  ادعا  این  اما 
خداوند در کتاب مقدّس است. خداوند 
اگر  می‌کند  تأکید  موسی  به حضرت 
بیاید،  دنیا  به  کنیز  از  فرزندت  اولین 
نداری که  و حق  است  نخست‌زاده  او 
فرزندان  به  را  نخست‌زادگی  احکام 
زن  دو  را  مردی  »اگر  بدهی:  دیگرت 
باشد، یکی محبوبه و یکی مکروهه ]از 

کنیزان اسیرشده در جنگ[، و محبوبه و 
مکروهه هر دو برایش پسران بزایند، و 
پسر مکروهه نخست‌زاده باشد، پس در 
روزی که اموال خود را به پسران خویش 
تقسیم نماید، نمی‌تواند پسر محبوبه را 
بر پسر مکروهه که نخست‌زاده است، 
حق نخست‌زادگی دهد. بلکه حصّه‌ای 
مضاعف از جمیع اموال خود را به پسر 
مکروهه داده، او را نخست‌زاده خویش 
قوت  ابتدای  او  که  زیرا  نماید،  اقرار 
او  آن  از  نخست‌زادگی  حق  و  اوست 

می‌باشد«]۳[.
نتیجه اینکه از کتاب مقدّس برمی‌آید 
ابراهیم  زاده  نخست  اسماعیل  که 
است و خداوند دستور به ذبح همین 
نخست‌زاده را داده است و نخست‌زادگی 
او با کنیز بودن مادرش تعارضی ندارد 
با وجود تولد حضرت اسماعیل ۱۴  و 
سال قبل از تولد حضرت اسحاق، هرگز 
نبوده  ابراهیم  یگانه«  »پسر  اسحاق 
است. پس بر خلاف نظر یهودیان ؛ خودِ 
کتاب مقدّس نیز اسماعیل را ذبیح الله 

می داند نه اسحاق را !
پی‌نوشت:

]۱[ سِفرِ پیدایش ۲ : ۲۲
]۲[ سِفرِ پیدایش ۱۴ - ۲۱ : ۲۱

]۳[ سِفرِ تثنیه ۱۵ - ۱۷ : ۲۱

گام دوم رزمایش کمک مومنانه در ذبیح ا... کیست؟ اسماعیل یا اسحاق؟
خراسان جنوبی آغاز شد

اول گام  مرحله  بسیج سازندگی خراسان جنوبی گفت:  مسوول 
دوم رزمایش کمک مومنانه در استان همزمان با عید سعید قربان 
آغاز شد. مهدی هنری افزود: توزیع بسته‌های معیشتی، بسته 
تحصیلی، جهیزیه، گوشت قربانی، غذای گرم، پخت و توزیع نان 
توسط مواکب و پرداخت تسهیلات اجاره بها از جمله خدماتی است 
که به نیازمندان و افراد آسیب‌دیده از کرونا در گام دوم رزمایش 
کمک مومنانه ارائه خواهد شد. وی بیان کرد: مرحله اول گام دوم 
رزمایش کمک مومنانه از عید قربان تا غدیر است و مراحل دوم 
و سوم این رزمایش نیز به ترتیب در دهه اول محرم و دهه آخر 
صفر برگزار خواهد شد. هنری عنوان کرد: در گام دوم رزمایش کمک 
مومنانه، اولویت با افرادی است که در گام قبلی شناسایی و ثبت‌نام 
شده‌اند اما سبد کالا دریافت نکردند. در سه مرحله گام اول رزمایش 
کمک مومنانه در خراسان جنوبی در مجموع ۱۳۶ هزار و ۲۱۴ سبد 

کالا بین نیازمندان و افراد آسیب دیده از کرونا توزیع شد.

گرد آوری و تدوین زندگینامه و وصیت 
نامه 64 شهید ورزشکار خراسان جنوبی

مقدس،  دفاع  استانی  المعارف  دایره  گردآوری  با  همزمان 
زندگینامه و وصیت نامه شهدای ورزشکار خراسان جنوبی تدوین 
، جمع آوری و چاپ می شود. در جلسه ای با حضور سرهنگ 
عزیزی  مقدس،  دفاع  آثار  نشر  و  حفظ  دفتر  مدیرکل  فلاحی 
مدیرکل ورزش و جوانان استان در خصوص تدوین و جمع آوری 
زندگینامه و وصیت نامه 64 شهید ورزشکار استان بحث و تبادل 
نظر شد. مدیرکل ورزش و جوانان استان گفت: موضوع تقویم 
و  وزینی است  و  گرانسنگ  بسیار  دفاع مقدس  المعارف  دایره 
همه باید کمک کنیم تا این اقدام ارزشمند و مبارک به بهترین 
شکل ممکن انجام و به عنوان یکی از برجسته ترین و فاخرترین 
کارهای قابل دفاع، در حوزه ارزش های دفاع مقدس انشاا... به 

زودی تدوین و رونمایی شود. 

برگزاری جشنواره ایده پردازی 
تعلیم و تربیت در دوران کرونا

مدیـــر کل آمـــوزش و پـــرورش خراســـان جنوبـــی گفـــت: 
ــت در دوران  ــم و تربیـ ــردازی تعلیـ ــده پـ ــنواره »ایـ جشـ
ـــم و  ـــد تعلی ـــای فراین ـــه ارتق ـــک ب ـــدف کم ـــا ه ـــا« ب کرون
ـــی  ـــتان طراح ـــی« در اس ـــه علم ـــک مومنان ـــت و »کم تربی
ــام  ــا اعـ ــی بـ ــی واقعـ ــود.محمد علـ ــی شـ ــزار مـ و برگـ
ــدف  ــا هـ ــنواره بـ ــن جشـ ــرد: ایـ ــار کـ ــر اظهـ ــن خبـ ایـ
ــجو  ــران، دانشـ ــر مدیـ ــای برتـ ــا وتجربه‌هـ ــه ایده‌هـ ارائـ
معلمـــان و دانـــش آمـــوزان در اســـتمرار آمـــوزش در دوران 

ــود. ــزار می‌شـ ــا برگـ کرونـ
وی، بـــا بیـــان ایـــن کـــه کلیـــه دانشـــجویان، معلمـــان، 
ــود  ــار خـ ــد آثـ ــان می‌تواننـ ــوزان و فرهنگیـ ــش آمـ دانـ
 www.sci.cbo.ir را تـــا ۵ شـــهریور از طریـــق ســـامانه
بـــه دبیرخانـــه ایـــن جشـــنواره ارائـــه نماینـــد، تصریـــح 
ــر،  ــنواره در بخش‌هـــای یادگیـــری مؤثـ ــرد: ایـــن جشـ کـ
زیرســـاختها، الگو‌هـــای تربیتـــیِ مؤثـــر نظـــام آموزشـــی، 
مدیریـــت نظـــام آموزشـــی در شـــرایط کرونـــا و موضـــوع 

آزاد برگـــزار می‌شـــود.
ــا  ــی؛ بـ ــان جنوبـ ــرورش خراسـ ــوزش و پـ ــر کل آمـ مدیـ
اشـــاره بـــه قابـــل ارائـــه بـــودن ایده‌هـــا در قالـــب 
نماهنـــگ، انیمیشـــن، موشـــن گرافیـــک، نقاشـــی و 
کاریکاتـــور؛ ادامـــه داد:  بـــا توجـــه بـــه عـــدم دسترســـی 
ـــود  ـــا نب ـــمند وی ـــی هوش ـــه گوش ـــوزان ب ـــش آم ـــی دان برخ
زیرســـاخت‌های لازم بـــرای حضـــور در فضـــای مجـــازی، 
ـــوری  ـــی غیرحض ـــوزش ترکیب ـــش آم ـــا در بخ ـــه ایده‌ه ارائ
وحضـــوری، مـــی توانـــد بـــه اســـتمرار آمـــوزش در دوران 
ـــن  ـــرد: ی ـــان ک ـــر نش ـــی، خاط ـــد. واقع ـــک نمای ـــا کم کرون
ــتان‌ها در  ــش اسـ ــای نقـ ــرای ایفـ ــی بـ ــنواره فرصتـ جشـ
ــرایط  ــوزش در شـ ــه آمـ ــک بـ ــرای کمـ ــا بـ ــه ایده‌هـ ارائـ

خـــاص ماننـــد کرونـــا اســـت.

* حسین افضلیان
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ــم انقـــاب اســـامی در  ــر معظـ ــه‌ای رهبـ ــرت آیـــت ا... خامنـ حضـ
ســـخنرانی تصویـــری شـــان بـــه مناســـبت عیـــد قربـــان فرمودنـــد:  
ـــروز  ـــت. ام ـــه اس ـــی مواج ـــای همگان ـــک ابت ـــا ی ـــا ب ـــه‌ دنی ـــروز هم ام
ــی  ــد؛ بعضـ ــن حادثه‌انـ ــه ایـ ــا بـ ــاً مبتـ ــن تقریبـ ــره‌ زمیـ ــه‌ کـ همـ
ـــرادی از  ـــر، بعضـــی شـــدیدتر. شـــاید در بســـیاری از جاهـــا هـــم اف کمت
ـــا  ـــد اینه ـــان و مانن ـــا و مبتلای ـــه گرفتاره ـــه ب ـــتند ک ـــردم هس ـــاد م آح
ـــت،  ـــی هس ـــی کمکهای ـــک جاهای ـــش ی ـــم و بی ـــد؛ ک ـــی میکنن کمکهای
لکـــن گمـــان نمیکنـــم هیـــچ جـــا مثـــل کشـــور مـــا، مثـــل ایـــران 
ـــن  ـــک چنی ـــه ی ـــه ب ـــه داوطلبان ـــداد کســـانی ک ـــه تع ـــا باشـــد ک ـــز م عزی
کمکهایـــی اقبـــال میکننـــد ایـــن همـــه زیـــاد باشـــد. بنـــده ســـراغ 
ـــی از کشـــوری  ـــه در جای ـــدارم از اینک ـــدارم و نشـــنیده‌ام و گزارشـــی ن ن
از کشـــورهای دنیـــا ایـــن همـــه تحـــرکّ مردمـــی و پشـــتیبانی‌های 
ـــا اســـت  ـــت م ـــات ملّ ـــن از خصوصیّ ـــی وجـــود داشـــته باشـــد. ای مردم
ـــال  ـــه و امث ـــل ســـیل و زلزل ـــای طبیعـــی مث ـــری؛ هـــم در بلای در ایثارگ
اینهـــا، هـــم در بلایـــای غیـــر طبیعـــی مثـــل جنـــگ تحمیلـــی. در 

ســـال  مقـــدّس، هشـــت  دفـــاع 
همیـــن حرکـــت 

عظیـــم 
ـــه‌ی  ایثارگران
مـــی  د مر
بـــود کـــه 
یـــن  ا
حماســـه‌ی 
بـــزرگ را بـــه 
آورد  وجـــود 
جبهه‌هـــا  و 
را بـــه آن شـــکل 
ـــر  ـــا آخ ـــه ت ـــت ک آراس
در تاریـــخ مـــا یـــک 
برجســـته‌ای  دوران 
هـــم  امـــروز  اســـت. 
همیـــن جـــور اســـت، 
قضیّـــه  ایـــن  در 
شـــد.  مشـــاهده 
ی  عه‌هـــا مجمو
در  درمانـــی 
ف  صفـــو

ــی  ــل درمانـ ــه‌ عوامـ ــتاران و بقیّـ ــکان و پرسـ ــد؛ پزشـ ــدّم بودنـ مقـ
ـــت. در  ـــر اس ـــف آن[ قاص ـــان ]از وص ـــه زب ـــد، ک ـــداکاری کردن ـــاً ف واقع
ـــی  ـــتاد مل ـــان و س ـــه کارشناس ـــت ک ـــزی اس ـــار آن چی ـــا معی عزاداری‌ه
کرونـــا اعـــام می‌کننـــد؛ بنـــده بـــه توصیـــه ایـــن عزیـــزان عمـــل 
ـــتاد  ـــم س ـــه ببینی ـــت ک ـــن اس ـــردم ای ـــه م ـــن ب ـــه م ـــم. توصی می‌کن
ملـــی کرونـــا چـــه می‌گویـــد و در مســـئله عـــزاداری بـــه گفتـــه ایـــن 
ســـتاد عمـــل کنیـــم. اگـــر وضعیتـــی کـــه داریـــم را شـــل بگیریـــم، 
فاجعـــه بزرگـــی رخ خواهـــد داد. در طـــول ایـــن ســـال هـــای متمـــادی، 
ـــوده.  ـــردم ب ـــا م ـــای ب ـــه دیداره ـــده همیش ـــی‌های بن ـــی از دل‌خوش یک
ـــرای  ـــه ب یکـــی از دل‌بســـتگی‌های اینجانـــب و یکـــی از حـــوادث پُرجاذب
ـــزی  ـــک چی ـــنوم، ی ـــزی بش ـــک چی ـــه ی ـــوده ک ـــردم ب ـــا م ـــدار ب ـــن دی م
ـــمن  ـــن دش ـــم. ای ـــدار کنی ـــردم دی ـــف م ـــات مختل ـــا طبق ـــم و ب بگوی
حقیـــر و خطیـــر، یعنـــی ویـــروس کرونـــا کـــه هـــم خیلـــی حقیـــر و 
صغیـــر اســـت و هـــم خیلـــی خطرنـــاک و خطیـــر، مانـــع شـــده و 
خیلـــی از دل‌بســـتگی‌های دیگـــر را هـــم از مـــا گرفتـــه. قـــرار بـــود 
ـــداری  ـــن دی ـــای ای ـــه ج ـــردم، ب ـــدار م ـــت از دی ـــر محرومیّ ـــه خاط ـــا ب م
ـــه و  ـــا خدمتگـــزاران وادی ســـامت و کمـــک مؤمنان ـــم، ب کـــه الان داری
ماننـــد اینهـــا دیـــدار داشـــته باشـــیم؛ دیـــدار تصویـــری، کـــه تعـــدادی از 
ـــه  ـــد ک ـــد گفتن ـــدند. بع ـــع میش ـــد جم ـــی بای ـــک جای ـــاً در ی ـــا طبع آنه
ـــع  ـــر جم ـــش از ده نف ـــه بی ـــت ک ـــن اس ـــا ای ـــی کرون ـــتاد ملّ ـــه‌ س مصوّب
نشـــوند، آن را هـــم مـــا تعطیـــل کردیـــم بـــه خاطـــر ایـــن و تبدیـــل 
ـــردم  ـــما م ـــا ش ـــکل دورادور ب ـــه ش ـــه ب ـــروز ک ـــدار ام ـــن دی ـــه ای ـــد ب ش
عزیـــز صحبـــت میکنیـــم. راه برداشـــتن تحریـــم، عقـــب نشـــینی در 
مقابـــل دشـــمن نیســـت. تنهـــا عـــاج تحریـــم تکیـــه بـــر توانایـــی 
هـــای ملـــی اســـت. اگـــر خواســـته هـــای دشـــمن را قبـــول کنیـــم، 
ــکا  ــرف آمریـ ــرد. حـ ــد کـ ــرح خواهـ ــدی مطـ ــای جدیـ ــته هـ خواسـ
ایـــن اســـت کـــه صنعـــت هســـته ای را بـــه کلـــی کنـــار بگذاریـــم، 
ـــه  ـــدار منطق ـــم و اقت ـــل دهی ـــم تقلی ـــک ده ـــه ی ـــی را ب ـــات دفاع امکان
ای خـــود را رهـــا کنیـــم. هســـته ای نیـــاز قطعـــی کشـــور ماســـت 
و اگرچـــه در برجـــام خســـارتهای فراوانـــی بـــه مـــا وارد شـــد، امـــا 
ـــروج  ـــد از خ ـــت. بع ـــده اس ـــظ ش ـــور حف ـــت در کش ـــن صنع ـــل ای اص
برجـــام اروپایـــی هـــا مـــدام مـــا را معطـــل مـــی کردنـــد و اقتصـــاد 
ـــاد  ـــد اعتم ـــا نبای ـــی ه ـــای اروپای ـــده ه ـــه وع ـــد. ب ـــرطی ش ـــور ش کش
کـــرد. اروپایـــی هـــا بعـــد از خـــروج آمریـــکا از برجـــام هیـــچ کاری 
نکردنـــد. بایـــد کار خودمـــان را انجـــام دهیـــم. خلاصـــه اینســـتکس 
ـــه  ـــد ب ـــب دارد را بده ـــه طل ـــی را ک ـــول های ـــران پ ـــه ای ـــت ک ـــن اس ای
اروپایـــی هـــا و آنهـــا چیـــزی را کـــه مصلحـــت می‎داننـــد بخرنـــد و 
ـــدی  ـــز چرن ـــک چی ـــا ی ـــداع اروپاییه ـــن اب ـــران بفرســـتند. آخری ـــرای ای ب
ــد. ــام ندادنـ ــم انجـ ــان را هـ ــه همـ ــتکس کـ ــم اینسـ ــه اسـ ــود بـ بـ

تحریمـــی کـــه آمریکایی‌هـــا علیـــه ملّـــت ایـــران بـــه کار گرفته‌انـــد، 
ـــت  ـــی اس ـــت بزرگ ـــک جنای ـــت؛ ی ـــت اس ـــک جنای ـــاً ی قطع
کـــه اینهـــا علیـــه یـــک ملّـــت بـــه کار میگیرنـــد. 
حـــالا ظاهـــرش ایـــن اســـت کـــه علیـــه نظـــام 
ـــه  ـــع علی ـــا در واق ـــت، امّ ـــامی اس ـــوری اس جمه
ــا  ــا را اینهـ ــران ایـــن جنایتهـ ــه‌ی ملّـــت ایـ همـ

ـــه را میخواهـــم  ـــد نکت ـــن چن ـــاره، م ـــن ب ـــد. در ای ـــد انجـــام میدهن دارن
ـــن کار  ـــا از ای ـــدف اینه ـــه ه ـــت ک ـــن اس ـــه ای ـــک نکت ـــم. ی ـــرض بکن ع
چیســـت. یـــک هـــدف کوتاه‌مـــدّت دارنـــد، یـــک هـــدف میان‌مـــدّت 
ـــدف  ـــی. ه ـــدف جانب ـــک ه ـــد و ی ـــدّت دارن ـــدف بلندم ـــک ه ـــد، ی دارن
ــتوه  ــه سـ ــران بـ ــت ایـ ــه ملّـ ــت کـ ــن اسـ ــم ایـ ــدّت تحریـ کوتاه‌مـ
بیاینـــد، خســـته بشـــوند و در مقابـــل دســـتگاه حکومـــت باِیســـتند. 
لـــذا می‌بینیـــد کـــه هـــم پارســـال گفتنـــد، هـــم پیرارســـال گفتنـــد، 
هـــم امســـال گفتنـــد »تابســـتان داغ«؛ »داغ« یعنـــی مـــردم بیاینـــد 
ـــا  ـــان مبت ـــه[ خودش ـــالا ]البتّ ـــد. ح ـــتادگی کنن ـــام ایس ـــل نظ در مقاب
ـــت  ـــن اس ـــا ای ـــدّت آنه ـــدف میان‌م ـــده‌اند. ه ـــتان داغ« ش ـــه »تابس ب
ـــاً  ـــوند، مخصوص ـــع بش ـــور مان ـــرفت کش ـــم از پیش ـــن تحری ـــا ای ـــه ب ک
پیشـــرفت علمـــی. اینهـــا را گفته‌انـــد؛ اینهـــا حدســـیّات مـــن و 
ـــتگی  ـــه ورشکس ـــم ب ـــان ه ـــدف بلندمدّت‌ش ـــت. ه ـــن نیس ـــل م تحلی
کشـــاندن کشـــور اســـت، بـــه ورشکســـتگی کشـــاندن دولـــت اســـت؛ 
ـــور  ـــاد کش ـــی اقتص ـــور و فروپاش ـــاد کش ـــردن اقتص ـــی ک ـــی متلاش یعن
ـــید  ـــرو پاش ـــم ف ـــی از ه ـــوری بکلّ ـــک کش ـــاد ی ـــر اقتص ـــاً اگ ـــه طبع ک
و متلاشـــی شـــد ادامـــه‌ی حیـــات برایـــش ممکـــن نیســـت. هـــدف 
ـــامی  ـــوری اس ـــه‌ی جمه ـــد رابط ـــه میخواهن ـــد ک ـــم دارن ـــی‌ای ه جنب
ـــه  ـــت در منطق ـــای مقاوم ـــتگاه‌ها و نیروه ـــا دس ـــیله ب ـــن وس ـــه ای را ب
قطـــع کننـــد؛ چـــون میداننـــد جمهـــوری اســـامی هـــر چـــه بتوانـــد 
ــد  ــا میخواهنـ ــد، اینهـ ــد و حمایـــت میکنـ ــا کمـــک میکنـ ــه اینهـ بـ
ـــش  ـــد و قیمت ـــاره کن ـــار پ ـــه ارز افس ـــد. اینک ـــع کنن ـــه را قط ـــن رابط ای
ـــه در گزارشـــاتی  ـــول نیســـت. البت ـــل قب ـــر رود اصـــا قاب ـــه‌روز بالات روزب
ـــادی  ـــل اقتص ـــه دلای ـــش از اینک ـــرا بی ـــن ماج ـــرده‌ام ای ـــت ک ـــه دریاف ک
داشـــته باشـــد دلایـــل امنیتی-سیاســـی دارد. کســـانی هســـتند کـــه 
بـــه ایـــن آتـــش افـــروزی دامـــن می‎زننـــد. بایـــد بـــا ایـــن مســـئله 
ـــت و در  ـــود اس ـــئولیت خ ـــر دوران مس ـــت در اواخ ـــود. دول ـــه ش مقابل
ایـــن هفـــت ســـال هـــر چـــه توانســـتند تـــاش کردنـــد و در برخـــی 
بخش‌هـــا دولـــت کار‌هـــای خوبـــی انجـــام داده اســـت. بـــه مـــوازات 
ـــف  ـــود دارد: تحری ـــم وج ـــف ه ـــان تحری ـــک جری ـــمن، ی ـــم دش تحری
حقایـــق، واژگونـــه نشـــان دادن واقعیّـــات؛ چـــه واقعیّـــات کشـــور 
ـــف دو  ـــن تحری ـــدف ای ـــا. ه ـــور م ـــا کش ـــط ب ـــات مرتب ـــه واقعیّ ـــا، چ م
چیـــز اســـت: یکـــی ضربـــه بـــه روحیـــه‌ی مـــردم، یکـــی هـــم آدرس 
غلـــط دادن بـــرای رفـــع مشـــکل تحریـــم. پـــول زیـــادی هـــم دارنـــد 
خـــرج مـــی کننـــد بـــرای اینکـــه ایـــن حقایـــق را تحریـــف کننـــد. از 
ـــا  ـــه در تلویزیون‌ه ـــود ک ـــن ب ـــمن همی ـــت دش ـــطّ ثاب ـــاب، خ اوّل انق
ـــران  ـــردم ای ـــه م ـــده ـــــ ب ـــم ش ـــیع‌تر ه ـــالا وس ـــه ح ـــا ـــــ ک و رادیوه
ـــر  ـــت. اگ ـــام اس ـــان تم ـــر کارت ـــدید، دیگ ـــاره ش ـــه بیچ ـــد ک ـــم کنن تفهی
ـــه‌ زرد  ـــد. نقط ـــی کنن ـــکار م ـــاً ان ـــد، مطلق ـــور باش ـــی در کش ـــه قوّت نقط
اگـــر وجـــود داشـــته باشـــد، ایـــن را ده برابـــر میکننـــد ‌بـــرای اینکـــه 
ـــف  ـــا، تضعی ـــد جوانه ـــوص امی ـــردم، بخص ـــد م ـــردم و امی ـــه‌ی م روحی
بشـــود. ایـــن هـــدفِ اینهـــا اســـت و البتّـــه در بعضی‌هـــا اثـــر هـــم 
ـــی  ـــرار م ـــا را تک ـــای آنه ـــن حرفه ـــد، در داخـــل هـــم کســـانی همی میکن
ـــاً  ـــم قطع ـــان تحری ـــورد، جری ـــت بخ ـــف شکس ـــان تحری ـــر جری کنند.اگ

ــورد. ــد خـ ــت خواهـ شکسـ

احسـان خانـدوزی، نایـب رئیـس کمیسـیون اقتصـادی مجلـس: طـرح مالیات 
از  بیـش  بانـک   ۸ مقابلـه می‌کنـد.  احتـکار مسـکن  بـا  خالـی  بـر خانه‌هـای 

اگـر  دارنـد.  اختیـار  در  واحـد مسـکونی  واحد‌هـای ۵۰۰  احتـکار 
یـا  بانک‌هـا  وسـیله  بـه  ی مسـکونی  ‌ها ه سـتگا د

دو  شـود،  انجـام  نهاد‌هـا  و  میـزان دولتـی  برابـر 
آن‌هـا مالیـات محتکـران مسـکن حقیقـی  از 
کارمنـد مالیـات گرفتـه می‌شـود. اگـر مدیـر  یـا 
اطلاعـات  ارائـه  بـرای  سـامانه دسـتگاه‌ها  بـه 
خدمـت املاک همـکاری نکنـد بـه انفصـال  از 

مالیـات  می‌شـود.  بـر محکـوم 
خانه‌هـای خالـی، به ازای 

برابـر،  اول شـش  سـال 
و  برابـر   ۱۲ دوم  سـال 
برابـر   ۱۸ سـال سـوم 

درآمـد، خواهـد بود.

حجت‌الاسلام والمسلمین دکتر روحانی در ستاد ملی مقابله 
با کرونا گفت: می توانیم از تجربه برگزاری موفق مراسم ماه 
و  ملی  رسانه  و همراهی خوب  و همکاری  رمضان  مبارک 
و معنوی  روحانی  آن فضای  انتقال  در  شبکه‌های مجازی 
به جامعه استفاده کنیم. باید در مراسم عزاداری محرم نیز 
خاص  شرایط  با  همسو  و  جدید  ابتکارات  از  بهره‌گیری  با 
فضای  به  عزاداری‌ها  از  بخشی  کرونا،  موضوع  در  کشور 
روحانیون،  انجام گیرد.  مجازی  حسینه‌های  در  و  مجازی 
مداحان، متدینین و متولیان هیات‌های عزاداری بی‌تردید 
این  در  زیادی  نوآوری‌های  و  طراحی‌ها  ابتکارات،  دارای 
باید  باید اجرایی و عملیاتی کنند.  را  آنها  حوزه هستند که 
شیوه‌های تازه‌ای برای عزاداری امام حسین را تجربه کنیم و 
هم سلامت جسم و جان و هم تقویت و تبیین ایمان حفظ 
شود،  سوگواری‌ها را چنان برگزار کنیم که بعد از ایام محرم 

کسی سوگوار عزیزانش نشود.

اسبق  نماینده  ابراهیمی،  حسین  والمسلمین  حجت‌الاسلام 
مجلس شورای اسلامی و عضو جامعه روحانیت مبارز گفت: ترک 
ایشان محروم خواهیم  برکت  از  عزاداری بدین معنا است که ما 
شد. برکات امام حسین)ع( آنقدر زیاد است که امیدواریم کرونا را 
هم از بین ببرد. تلاش های رضاخانی برای به زمین انداختن پرچم 

نتیجه  بی  حسین)ع(  است. امام  بوده 
رعایت مردم ما همه موارد بهداشتی  را 
دیگر،  طرفی  از  کنند.  ی می  ر ا د ا عز
همه  حسین)ع(  ، امام  هستی
است.  ما  بقای  و  عزاداری انقلاب  اگر 

نبود،  حسین)ع(  حتی امام 
ما  ساله   8 ر دفاع  د

جنگ تحمیلی نیز 
نمی  نتیجه  به 

رسید.

گفتـه می شود
اولیه،  مراحل  طی  از  پس  که  درحالی  شود  می  گفته   *
متقاضیان طرح مسکن ملی به مراحل واریز وجه رسیده اند، 
از  انصراف  به منزله  اولیه در موعد مقرر  واریز نشدن قسط 

پروژه تلقی خواهد شد.
به شبکه  رئیس جمهور سابق کشورمان  گفته می شود   *
قطری العربیگفته حرفهایم ربطی به انتخابات ندارد. هر جا 
برای صلح اقدامی کردم، ملت‌ها استقبال کردند. رابطه ما با 
عربستان خیلی خوب بود/ باید برویم به سمتی که همه با 
هم دوست باشیم. طرح صلح من در منطقه من بعد از آنکه 
دو طرف اعلام آمادگی کردند و با آن‌ها از نزدیک گفتگو کردند، 
طرح را اعلام خواهم کرد. اما توجه داشته باشید که نکته 
اصلی تاکید طرح بنده، انسانیت دو طرف است، عدالتخواهی 
دو طرف است، دلسوزی آن‌ها برای منطقه و مردمشان است. 
آنجا  نباید  من  می‌کنم.  انسانی حساب  روی شرف  بر  من 
قانون یا قرارداد صلح را بنویسم، من نباید صلح کنم، آن‌ها 

باید صلح کنند.
و  تجلیل  گفته  علمیه  حوزه  استاد  شود  می  گفته   *
گرامیداشت بزرگان نیاز و ضروری است و ما می‌توانیم در 
منزل خود ۱۰ روز برای یک شخصیت مراسم برگزار کنیم، اما 
تقویمی کردن آن و دهه‌سازی مقابل دهه اول محرم و دهه 
عزاداری‌ها  و  مناسک  عبادات،  نیست.  درستی  فاطمیه کار 
فربه و چاق شده است به عنوان نمونه ما در گذشته اربعین، 
نداشتیم هر چند  این گستردگی  به  اعتکاف و دعای عرفه 
این موضوع اشکالی ندارد و طبیعی است، اما این‌ها نباید 
به صورتی باشد که فرد احساس کند که اگر به‌عنوان مثال 
نکند  شرکت  عرفه  اگر  یا  معصیت کرده  نرود  اربعین کربلا 
گناهی مرتکب شده است. نباید اینطور باشد که فرد احساس 
اگر در شب‌هایی همانند شب شهادت عبدالعظیم  کند که 
حسنی مراسم جشن خود را برگزار کرد گناه کرده است، ما از 
زمان فوت یا شهادت بسیاری از امامزادگان و شخصیت‌های 

بزرگ دینی خبر نداریم.
* گفته می شود عضو جبهه پیروان خط امام و رهبری گفته 
برخی روسای جمهور ما در دوره دومشان خوب عمل نکردند 
اما ریاست جمهوری آقای احمدی نژاد از روز اول تا پایان دوره 
۸ ساله خراب بود.احمد کریمی اصفهانی گفته آقای احمدی 
نژاد یکی از رئیس جمهورهایی بود که از اول دوره اش تا روز 
پایان کارش فرافکنی داشت و خودش را در نظام جمهوری 
اسلامی یک سر و گردن از کل مسؤلین بالاتر می دانست و 
یکی از اشتباهات بزرگ این بود که فکر می کرد لنگر زمین و 
آسمان است و هر مشکلی را می تواند حل کند و حتی داشت 
یک جای پا از رهبری هم بالاتر می گذاشت.وی گفته یکی از 
فرصت های طلایی که در این ۴۰ سال بدست آمد، دوره طلایی 
۸ سال ریاست جمهوری احمدی نژاد بود که از نظر درآمد ارزی 
بالاترین درآمد را داشتیم و اگر ما در آن مقطع ارز را کنترل و 
حفظ کرده بودیم به اندازه تمام دوره ها درآمد نفتی آن دوره را 
داشتیم و میانگین فروش نفت ما ۱۱۰ دلار بود و بیشترین نفت 
را در آن مقطع ۸ ساله فروختیم.دبیر کل اصناف و بازار گفت: 
هیچ کسی نیامده است و این شخصی که این همه خیانت 
کرد را مؤاخذه کند و این مسئله ای است که به نظر من در کنار 
قوه مجریه، قوه قضاییه با دنبال کردن تخلف هایی که در ادوار 
مختلف ریاست جمهوری باید جلوی این خسران ها را بگیرد یا 
قوه مقننه با نظارت خود، می توانستند بهتر عمل کنند اما این 
فرصت ها از بین رفت. در صورتی که ما با آن پول می توانستیم 

مملکت را صدها سال بیمه کنیم.
* گفته می شود عضو کمیسیون اقتصادی مجلس گفته اگر 
کره جنوبی باز به تعهداتش در مذاکرات با ایران عمل نکند و بد 
عهدی کند مجلس به دنبال این است که یک طرح ۲ فوریتی 

برای ممنوعیت واردات کلیه کالاهای کره ای تدوین کند.

من به توصیه کارشناسان عمل می کنم رهبر معظم انقلاب اسلامی 
در سخنرانی تصویری شان به 
مناسبت عید قربان:  

احتکار بیش از ۵۰۰ واحد مسکونی 
توسط ۸ بانک

عزاداری در حسینه‌های 
مجازی 

ترک عزاداری یعنی محرومیت از 
برکت امام حسین)ع(
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شمار  در  سرخ  اکسیر  عنوان  به  خون  اهدای 
جویبار  دارد که  قرار  دوستانه‌ای  نوع  کمک‌های 
حیات را در رگ‌ها به جوش می‌آورد، درد و رنج 
ناشی از بیماری را می‌کاهد، سلامتی را به بیمار 
اطرافیان  به  را  شادی  و  نشاط  و  می‌کند  هدیه 
سازی،  آگاه  با  امر  این  می‌دارد که  ارزانی  بیمار 
حیاتی  نیاز  پایه  بر  اهداکننده  صحیح  انتخاب 

جامعه شکل می‌گیرد.
وجود  با  و  علمی  عظیم  تحول  علی‌رغم 
رخ  پزشکی  علم  در  که  بزرگی  پیشرفت‌های 
چالش‌ها  از  یکی  سالم  خون  تامین  هنوز  داده، 
می  محسوب  پزشکی  جامعه  دغدغه‌های  و 
شود. به گونه ای که بشر تاکنون هیچ جایگزین 
مناسبی برای این ماده حیاتی نیافته است و در 
به  افرادی که  درصد   ۱۰ و  فرد  یک  ثانیه  سه  هر 
و  خون  نیازمند  می‌کنند،  مراجعه  بیمارستان‌ها 
فرآورده ‌های خونی هستند. بنابراین به طور کلی 
خود  زندگی  طول  در  فرد  یک  شخص  سه  هر  از 

نیازمند این ماده حیاتی است.
سازمان انتقال خون

خون  انتقال  مراکز  وظایف  اصلی ترین  از  یکی 
در ایران، تهیه و توزیع خون سالم است. امروزه 
فرآورده‌های  و  خون  مصرف  مختلف،  دلایل  به 
هم  دلیل  همین  به  است.  یافته  افزایش  خونی 
به موازات آن  نیز  باید تعداد اهداکنندگان خون 
افزایش یابند. به طور کلی اگر خون سالم و کافی 
نشود،  تامین  داوطلبانه  خون  اهدای  طریق  از 
مورد  جامعه  سلامت  نتیجه  در  و  خون  سلامت 
تهدید قرار خواهد گرفت اما ایران یکی از معدود 
تمام  توانسته  رود که   می  به شمار  کشورهایی 
بدون  و  داوطلب  افراد  از  را  نیاز خود  مورد  خون 

استفاده از خون جایگزین تامین کند.
سازمان انتقال خون ایران از ۱۳۵۳ برای تهیه و 
امور  انجام  و  سالم  های  فرآورده  و  توزیع خون 

انتقال  زمینه  در  کاربردی  و  پژوهشی  آموزشی، 
خون به طور رسمی آغاز به کار کرد که مهمترین 
های  فرآورده  و  خون  تأمین  سازمان  این  هدف 
با  مطابق  استاندارد  بهترین کیفیت  با  آن  سالم 
موازین تعیین شده بین المللی برای بیماران و 
خون  انتقال  طب  ترویج  همچنین  و  نیازمندان 
همچون  هایی  هدف  سازمان  این  اما  است 
مشارکت در مراقبت از بیماران، تأمین خون سالم 
اهدا کنندگان داوطلب، همکاری  و کافی، بسیج 
خون،  انتقال  در حل مشکلات  ها  بیمارستان  با 
را  و…  خون  انتقال  های  پایگاه  شبکه  گسترش 

دنبال می کند.
خدمات سازمان انتقال خون شامل جمع آوری و 
توزیع خون و فرآورده های آن از طریق مراکز اهدا 
خون در سراسر کشور می شود و این سازمان تنها 
ارایه دهنده خون و فرآورده های خونی به  مرکز 

بیمارستان ها و دیگر مراکز درمانی است.

انتقال خون
از  انتقال خون یعنی اینکه از طریق آن مقداری 
خون یک شخص گرفته شود و به شخص دیگری 
وقتی  می‌شود.  تزریق  دارد،  احتیاج  آن  به  که 
معنی  این  به  دارد،  احتیاج  خون  به  بیمار  یک 
اندازه‌ کافی خون سالم ندارد  است که بدنش به 
قلب  دهد.  انجام  به‌درستی  را  بتواند کارش  که 
خون را پمپاژ کرده و از طریق رگ‌های خونی به 
اندام‌ها و بافت‌های مختلف بدن می‌رساند. یکی 
است که  این  بدن  در  خون  مهم‌ترین کارهای  از 

اکسیژن را به سلول‌های مختلف بدن برساند.
داوطلبانه  به صورت  زیادی هستند که  اشخاص 
در  کار  این  می‌کنند.  اهدا  را  خود  خون 
بیمارستان‌ها و پایگاه‌های مخصوص انتقال خون 
میسر است. شاید هدیه کردن خون کمی به نظرت 
سالم  شخص  یک  برای  اما  برسد  عجیب‌وغریب 

خیلی  مقدار  اگر  نمی‌آید،  پیش  مشکلی  هیچ 
کمی از خون خود )حدود نیم لیتر( را هدیه کند.

خون  نیازمند  که  فردی  به  هم  خون  اهدای  با 
است، کمک می شود و هم این کار برای سلامت 
خود فرد نیز مفید است. بعد از این که خون‌های 
اهدا شده توسط داوطلبان جمع‌آوری شده و در 
مکان‌های مشخصی به اسم بانک خون نگهداری 

می‌شوند.
مانند  مشخصی  بیماری‌های  که  آدم‌هایی 
را  خود  خون  نمی‌توانند  دارند،  ایدز  یا  هپاتیت 
اهدا کنند زیرا این‌ها بیماری‌هایی هستند که از 
خون  اگر  بنابراین  می‌شوند.  منتقل  خون  طریق 
شخص  به  هپاتیت  یا  ایدز  ویروس  به  آلوده 

سالمی تزریق شود، او را مبتلا خواهد کرد.
بعد از این‌که خون‌های اهدا شده به بانک خون 
منتقل شدند، اشخاصی آن‌جا هستند که خون‌ها 
شوند  مطمئن  تا  می‌کنند  آزمایش  به‌دقت  را 
ندارد.  وجود  آن‌ها  در  بیماری  و  میکروب  که 
بانک خون، هر خونی را که مشکوک به بیماری 
تزریق  فردی  هیچ‌  به  و  خارج کرده  رده  از  باشد 
نمی‌کند. همچنین آن‌ها خیلی مراقب هستند که 
با  نکنند.  استفاده  آلوده  سوزن‌های  و  وسایل  از 
یک  خون  اگر  حتی  مراقبت‌ها  و  احتیاط‌ها  این 
شخص هم آلوده باشد، عفونت و آلودگی آن به 
انسان‌های دیگر منتقل نشده و نمونه‌های دیگر 

خون موجود در بانک خون را آلوده نمی‌کند.

اهداکنندگان خون
با توجه به این که آزمایش‌های غربالگری با وجود 
خون  سلامتی  کننده  تضمین  امکانات  بهترین 
شناسایی  و  مناسب  اهداکننده  انتخاب  نیست، 
جمعیت‌های کم خطر از نظر عفونت‌های منتقله 
جایگاه  از  سلامت  تضمین  در  خون  طریق  از 
دعوت  ای که  به گونه  است.  برخوردار  ای  ویژه 

اهدای خون  از گروه‌های کم خطر جامعه جهت 
داوطلبانه و ساماندهی جمعیت های اهداکننده 
انتقال  مراکز  راه‌کارهای  مهم‌ترین  از  مستمر 
این که  بر  علاوه  این کار  برای  است.  دنیا  خون 
برای  شوند،  شناسایی  خون  اهداکنندگان  باید 
اهداکنندگان  روند  باید  اهداکنندگان  ساماندهی 
برای اهدای خون در یک بازه زمانی نسبتاً طولانی 
مورد بررسی قرار گیرد تا بتوان علاوه بر پیش‌بینی 
وضعیت آینده، نقش عوامل احتمالی را در روند 

اهدای  خون در اهداکنندگان شناسایی کرد.
همه  ایران  در  خون  انتقال  سازمان  همچنین 
تا  دهد  می  قرار  بررسی  مورد  را  اهداکنندگان 
تأمین  کنندگان  دریافت  و  اهداکنندگان  ایمنی 
شود. همچنین تمامی خون های اهداء شده در 
آزمایشگاه های سازمان برای اطمینان از سلامت 
 C هپاتیت ،B تحت آزمایش های ایدز، هپاتیت

و سیفلیس قرار می گیرد.

مزایای اهدای خون
نیازمند  افراد  برای  شده  اهدا  خون  حالی که  در 
ثابت  پزشکی  متخصصان  برخی  اما  است  مهم 
می کنند که اهدا کنندگان خون نیز از اهدا کردن 
فردی  هر  این صورت  به  برد.  می  سود  خونشان 
که خون اهدا می کند، یک معاینه فیزیکی ساده 
و تست خون کوتاه قبل از دادن خون انجام می 
فرد  که  دارد  وجود  امکان  این  نتیجه  در  دهد. 
بتواند نگرانی های سلامتی ناشناخته را به عنوان 
بخشی از فرآیند اهدای خون تشخیص دهد.البته 
یک فرد هرگز نباید از اهدای خون برای پیدا کردن 

  ،B هپاتیت  مانند  خون  به  مربوط  های  بیماری 
هپاتیت C و یا HIV استفاده کند. در عوض، باید 
خون  کم  مقدار  اگرچه  مراجعه کنند.  پزشک  به 
اما  منع می کند،  اهدای خون  از  را  او  فرد،  یک 
می  او کمک  به  تواند  می  اطلاعات  این  کشف 
سلامتی  خصوص  در  بیشتری  اطلاعات  تا  کند 
است  داده  نشان  باشند.مطالعات  داشته  خود 
را  تواند خطر حملات قلبی  که اهدای خون می 
به میزان۳.۱ درصد به خصوص در مردان کاهش 
دهد. خون، به ویژه سلول های قرمز خون، حاوی 
اند  از آهن تشکیل شده  هموگلوبین هستند که 

که برای اتصال اکسیژن بکار می رود.
با اهدای منظم خون، احیا خون به سرعت صورت 
می گیرد، اکسیداسیون کلسترول آهسته تر می 
شود. علاوه بر این، خون به آرامی جریان می یابد 
و می تواند از تجمع چربی و کلسترول در دیواره 
عروق کرونری جلوگیری کند. بنابراین خطر ابتلا 
به بیماری های قلبی عروقی را کاهش می دهد.

همچنین اهدای منظم خون از آسیب کبد ناشی 
مصرف  کند.  جلوگیری  بدن  در  اضافی  آهن  از 
غذاهایی که غنی از آهن هستند، می تواند سطح 
بطور  آهن  چون  دهد،  افزایش  بدن  در  را  آهن 
محدود استفاده می شود، آهن اضافی جذب شده 
و در کبد و پانکراس ذخیره می شود و خطر ابتلا 
پانکراس و  افتادن کبد، آسیب  از کار  به سیروز، 
اختلالات قلبی را افزایش دهد. محققان انجمن 
پزشکی آمریکا اعلام کردند که با اهدای خون در 
هر ۶ ماه یکبار می توان خطر حمله قلبی و سکته 

در سنین ۴۳ تا ۶۱ سال را کاهش داد.

رئیـــس هیـــأت تکوانـــدو خراســـان‌جنوبی 
مجـــوز  شـــمس‌آبادی  فاطمـــه  گفـــت: 
حضـــور در مســـابقات مجـــازی قهرمانـــی 
پومســـه ۲۰۲۰ مـــدارس جهـــان را کســـب 
ــت:  ــار داشـ ــودی اظهـ ــا محمـ ــرد. علیرضـ کـ
بانـــوی تکوانـــدوکار خراســـان‌حنوبی مجـــوز 
حضـــور در مســـابقات مجـــازی قهرمانـــی 
آورد.  به‌دســـت  را  جهانـــی   ۲۰۲۰ پومســـه 
وی افـــزود: فاطمـــه شـــمس‌آبادی در رده 
ســـنی نوجوانـــان ایـــن ماراتـــن بین‌المللـــی 

تکوانـــدو  هیـــأت  رئیـــس  می‌شـــود.  جهانـــی  بهترین‌هـــای  همـــاورد  دانش‌آمـــوزی 
خراســـان‌جنوبی تصریـــح کـــرد: مســـابقات مجـــازی قهرمانـــی پومســـه ۲۰۲۰ مـــدارس جهـــان 
در دو گـــروه دختـــر و پســـر از ۲۳ تـــا ۲۵ مردادمـــاه جـــاری به‌میزبانـــی کشـــور نپـــال برگـــزار 
ــابقات  ــن دوره مسـ ــت و چهارمیـ ــمس‌آبادی در بیسـ ــد: شـ ــادآور شـ ــودی یـ ــود. محمـ می‌شـ
قهرمانـــی نوجوانـــان دختـــر کشـــور جـــام ســـفیر کره‌جنوبـــی در بابلســـر بـــا گردن‌آویـــز نقـــره 

بـــر ســـکوی دوم رقابت‌هـــا ایســـتاد.

»شمس‌آبادی« در مسابقات  ۲۰۲۰ مدارس جهان

مرموزترین فیزیک‌دانی که در زمان ناپدید شد!
یک دانشمند ایتالیایی که روی بحث زمان مطالعه می‎کرد و با ناپدیدشدنش به سوژه 

مطالعه خود تبدیل شد.
به گزارش تابناک، مطلب پیش رو درباره یکی از مرموزترین و تاثیرگذارترین فیزیک‌دانان 
تاریخ است که سال‌هاست بی‌هیچ رد و نشانه‌ای ناپدید شده و افراد زیادی همچنان 

به‌دنبال یک سرنخ از سرنوشت نامعلوم او هستند.
»اتوره مایورانا« در آگوست ۱۹۰۶ در ایتالیا متولد شد. او در خانواده‌ای علمی رشد کرد و در 
‌۲۱سالگی به‌عنوان یکی از بزرگ‌ترین فیزیک‎دانان جوان اروپا شناخته‌شد. موفقیت‌های 
علمی اتوره توجه »انریکو فرمی« دیگر فیزیک‌دان بزرگ قرن بیستم را به خود جلب کرد. 
انریکو، اتوره را هم‎رده افرادی مثل نیوتن، گالیله و اینشتین می‎دانست و از او دعوت کرد 
تا به تیمش بپیوندد. مایورانا به‎مرور با ارائه مقالاتی مهم درباره فیزیک اتمی، تئوری‌ها و 
فعالیت‌های علمی‌اش به یکی از برترین‌های فیزیک دنیا تبدیل شد. در همین سال‌ها 
وسواس فکری بسیارشدید در زمینه مفهوم زمان گریبانگیر او شده‌بود.اتوره در مارس 
۱۹۳۸ یک بلیت کشتی به مقصد ناپل خرید، ولی هرگز سوار آن کشتی نشد. قبل از 
ناپدید شدن حساب بانکی‌اش را خالی کرد و در نامه‌ای از دوستانش خواهش کرد که 
به‌خاطر غیبت ناگهانی‌اش او را ببخشند. با توجه به این نامه همه‌چیز گویای این بود 
که اتوره با تصمیم خودش ناپدید شده است. با وجود این، جست‌وجو‌ها برای یافتن 
فیزیک دان مرموز تا مدت‌ها ادامه داشت. از آن تاریخ تاکنون تئوری‌های بسیاری درباره 
ناپدیدشدن اتوره مطرح شده است؛ خودکشی، سفر به ونزوئلا و آرژانتین، ملحق شدن 
به دانشمندان نازی و ربوده شدن توسط فرازمینی‌ها. برخی هم بر این باورند که او برای 
این‌که یافته‌های علمی‌اش در ساخت سلاح‌های خطرناک به‌کار گرفته‌نشود، خود را 
پنهان می‌کند. عجیب‌ترین گمانه‌زنی متعلق به انریکو، همراه همیشگی اوست.سال‌ها 
پس از ناپدیدشدن مایورانا خبر عجیبی منتشر شد مبنی‌بر این‌که فیزیک‌دانی به‌طور 
تصادفی در »بوئنوس‌آیرس« با او دیدار کرده‌است. این فیزیک‌دان ادعا کرد مایورانا با ۳۰ 
سال قبلش هیچ تفاوتی نکرده و با او درباره دستاورد بزرگش در ثابت نگه‌داشتن زمان 
صحبت کرده‎است. پس از انتشار این خبر در روزنامه‌ها، تیم تحقیقاتی آرژانتینی مامور 
یافتن او شد، اما هیچ ردی پیدا نکردند. بعد از این جنجال، فرمی درباره ناپدیدشدن 
اتوره گفت: »اتوره خیلی باهوش است و اگر قرار باشد کسی او را پیدا نکند، پس هیچ‌گاه 
نخواهد توانست؛ نه در این زمان و نه در زمانی دیگر!« براساس این گفته، برخی معتقدند 
فرمی که خود یک نابغه بزرگ است احتمالا از دستاورد اتوره درباره سفر در زمان باخبر 
بوده و موفق شده است راهی برای سفر به زمان پیداکند که درنهایت به سرنوشت 
نامشخص اتوره منجر شده است. دست‌نوشته‌های رمزی و نامفهوم زیادی از اتوره باقی 
مانده‌است که به ادعای فیزیک‌دانان اگر روزی آن‌ها را عملی می‌کرد، انقلابی بزرگ در 
دنیای فیزیک اتمی رخ می‌داد.سال‎ها جست‎وجو درباره اتوره بی‎نتیجه بود تا این‎که در 
سال ۲۰۰۸ یک تعمیرکار خودروی ونزوئلایی به‌نام »روبرتو فسانی« با رونمایی از عکسی 
مدعی شد، فیزیک‎دانِ گمشده را ۱۷ سال بعد از ناپدیدشدنش ملاقات کرده‎است. 
ماجرا از این قرار است که سال ۱۹۵۵، فردی خجالتی با لهجه ایتالیایی، به‎نام »آقای 
بینی« برای تعمیر خودرویش به فسانی مراجعه می‎کند. فسانی در خودروی آقای بینی 
کلی پوشه و مدارک نامشخص پیدا می‌کند به‎علاوه کارت‎پستالی که ازطرف »کورینو 
مایورانا«‌ی فیزیک‌دان برای برادرزاده‌اش »اتوره مایورانا« فرستاده شده‎است. فسانی که 
از ماجرای گم‎شدن اتوره باخبر بوده‎است، با ترفندی آقای بینی )درواقع اتوره مایورانا( را 
 ‎کند آن عکس را گم کرده‎راضی می‌کند تا با هم عکس یادگاری بگیرند. فسانی ادعا می

و این آخرین خبری است که از مایورانا شنیده شد.

اهدای خون؛ اشتراک اکسیر 
سرخ در جان‌های بی‌رمق

خواندنی های امروز 



ــان و  ــد، درمی ــردم بیرجن ــده م ــوی نماین ــدار و گفتگ ــه دی جلس
خوســف در مجلــس شــورای اســامی بــا نامزدهــای یازدهمیــن 
دوره انتخابــات مجلــس شــورای اســامی در بیرجنــد برگــزار شــد. 
در ایــن دیــدار ســه ســاعته کــه جمــع زیــادی از نامزدهــای حــوزه 
انتخابیــه بیرجنــد، خوســف و درمیــان حضــور داشــتند، نامزدهــا 
برنامــه هــا و پیشــنهادات کاری خــود را بــه منتخــب مــردم 
اســتان ارائــه کردنــد. حجــت الاســام »محمدعلــی تابعــی« 
یکــی از نامزدهــای یازدهمیــن دوره انتخابــات مجلــس در حــوزه 
انتخابیــه بیرجنــد در ابتــدا ضمــن تشــکر از برگــزاری ایــن جلســه، 
ــری  ــن دوره پیگی ــد در ای ــه بای ــی ک ــه های ــی از برنام ــت: یک گف
ــه  ــت ک ــل اس ــای قب ــت ه ــات دول ــام مصوب ــرا و اتم ــود، اج ش

هنــوز در اســتان برخــی هــا نــا تمــام مانــده اســت.
وی اجــرای شــبکه راه آهــن، توجــه جــدی بــه معــادن، اســتفاده 
ــه  ــتان در برنام ــرزمینی اس ــش س ــند آمای ــعه و س ــند توس از س
ریــزی هــا را از دیگــر مــوارد مــورد تاکیــد عنــوان کــرد و افــزود: 
ــا  ــد، قطع ــاخته باش ــا س ــیر از م ــه مس ــی در ادام ــه کمک چنانچ
ــر از  ــی دیگ ــینی« یک ــی حس ــید عل ــرد. »س ــم ک ــک خواهی کم
نامزدهــا هــم در ایــن جلســه بــر لــزوم اســتفاده از نیــروی 
انســانی جــوان در پســت هــای مدیریتــی در اســتان تاکیــد کــرد 
و گفــت: عامــل اصلــی توســعه یافتگــی هــر منطقــه ای نیــروی 
انســانی متخصــص آن اســت کــه خراســان جنوبــی از ایــن منظــر 
غنــی و قــوی اســت. وی بــر اســتفاده از ظرفیــت نیــروی انســانی 
اســتان در برنامــه ریــزی هــا بــرای پیشــرفت اســتان هــم تاکیــد 
ــس  ــات مجل ــزد انتخاب ــر نام ــی« از دیگ ــل ایروان ــرد. »ابوالفض ک
هــم بــا اشــاره بــه اینکــه ســند آمایــش ســرزمینی اســتان دچــار 
اشــکالاتی اســت، گفــت: اســناد بالادســتی اســتان بایــد مجــدد 
بــا شــرایط کنونــی اســتان نوشــته شــوند. وی بــا اشــاره بــه اینکــه 
نــگاه ســلیقه ای بــه منابــع انســانی در اســتان باعــث هــدر رفــت 
نیــروی انســانی شــده اســت، اضافــه کــرد: دولــت و مجلــس بایــد 
بــرای توانمندســازی اقشــار آســیب پذیــر کمــک کننــد. »محمدرضا 
عــرب پــور« دیگــر نامــزد یازدهمیــن دوره انتخابــات مجلــس هــم 
بــا اشــاره بــه اینکــه تفکــرات لیبرالیســتی کمــر کشــور را شکســته 
اســت، گفــت: مجلــس بایــد کســانی کــه مســبب مشــکلات امــروز 
کشــور در بخــش هــای مختلــف بــه خصــوص مســکن هســتند، را 
مواخــذه کنــد. وی یکــی از وظایــف نماینــدگان مجلــس را نظــارت 
ــز  ــارت در مرک ــفانه نظ ــزود: متاس ــت و اف ــئولان دانس ــر کار مس ب
اســتان جــدی گرفتــه نشــده و نتیجــه آن ایــن اســت کــه جــاده 
بیرجنــد – قایــن سالهاســت کــه روی زمیــن مانــده و پیمانــکاران 

فقــط پــول مــی گیرنــد امــا کار نمــی کننــد.

اصلاح ساختار نظام
 بانکی و اداری کشور

ـــه اینکـــه  ـــا اشـــاره ب حجـــت الاســـام »علیرضـــا حســـینی« هـــم ب
ــد،  ــردم بیرجنـ ــب مـ ــه منتخـ ــان را بـ ــوب خودمـ ــه مکتـ برنامـ
ـــام  ـــده در ای ـــت: بن ـــم، گف ـــی کنی ـــم م ـــف تقدی ـــان و خوس درمی
انتخابـــات دو برنامـــه جـــدی را دنبـــال مـــی کـــردم کـــه یکـــی 
ـــام اداری  ـــاح نظ ـــری اص ـــی و دیگ ـــام بانک ـــاختار نظ ـــاح س اص
کشـــور بـــود. وی افـــزود: در خصـــوص اصـــاح نظـــام بانکـــی 

ـــد  ـــن رون ـــه همی ـــت ک ـــوع اس ـــت موض ـــی پش ـــفانه مافیای متاس
نادرســـت نظـــام بانکـــی کشـــور را دوســـت دارنـــد و توجیهـــات 

ـــد. ـــی کنن ـــت م ـــرای آن درس ـــم ب ـــرعی ه ش
حجـــت الاســـام حســـینی برطـــرف شـــدن معضـــل آب، تســـریع 
ــگان  ــت نخبـ ــتفاده از ظرفیـ ــن، اسـ ــداث راه آهـ ــد احـ در رونـ
ــرق  ــدگان شـ ــع نماینـ ــدازی مجمـ ــر و راه انـ ــتادهای دیگـ سـ
ـــردم  ـــب م ـــه منتخ ـــنهادی ب ـــات پیش ـــر موضوع ـــور را از دیگ کش
ـــش  ـــند آمای ـــکلات س ـــردن مش ـــرف ک ـــرد. برط ـــوان ک ـــد عن بیرجن
ســـرزمینی اســـتان، ســـاماندهی و نظـــارت بـــر وضعیـــت 
ـــای  ـــری ه ـــخت گی ـــدم س ـــر ع ـــد ب ـــکن، تاکی ـــیخته مس افسارگس

بـــی مـــورد توســـط منابـــع طبیعـــی و برخـــی ادارات از برنامـــه 
ـــدی  ـــا چهکن ـــن رض ـــری« و »حس ـــرا اصغ ـــنهادی »زه ـــای پیش ه

نـــژاد« دیگـــر نامزدهـــای مجلـــس بـــود.

وام ودیعه مسکن
 دهن کجی به مردم است

ـــکار  ـــه راه ـــه س ـــا ارائ ـــود را ب ـــث خ ـــدادی« مباح ـــا امام »علیرض
بـــرای کاهـــش فشـــار گرانـــی هـــا بـــر مـــردم مطـــرح کـــرد و 
ـــادرات  ـــع، ص ـــد، توزی ـــبکه تولی ـــازی ش ـــفاف س ـــزوم ش ـــت: ل گف

و واردات در کشـــور، تاکیـــد بـــر درج قیمـــت اصلـــی بـــر روی 
ــای وام  ــد، اعطـ ــی خواهـ ــده مـ ــع کننـ ــه توزیـ ــه آنچـ کالا و نـ
ـــکلات  ـــع مش ـــرای رف ـــردم ب ـــه م ـــزد ب ـــدون کارم ـــد و ب ـــر درص صف
آنهـــا و جلوگیـــری از تشـــکیل وزارت بازرگانـــی از جملـــه ایـــن 
ـــدی  ـــه دادن وام 13 درص ـــه اینک ـــاره ب ـــا اش ـــت. وی ب ـــوارد اس م
ـــت:  ـــت، گف ـــردم اس ـــه م ـــی ب ـــن کج ـــکن ده ـــه مس ـــرای ودیع ب
ـــزد  ـــا کارم ـــت وام ب ـــه دول ـــه تاجـــر ک ـــا مســـتاجر هســـتند و ن اینه
ـــی  ـــی م ـــن اقدامات ـــا چنی ـــای دنی ـــد، کج ـــی ده ـــا م ـــه آنه ـــالا ب ب

ـــد. کنن
ــه مجلـــس  ــه اینکـ ــاره بـ ــا اشـ ــادی بـ ــناس اقتصـ ــن کارشـ ایـ
ـــوان  ـــه عن ـــردم ب ـــت م ـــهام عدال ـــه س ـــد ک ـــب کن ـــی را تصوی طرح
ـــا  ـــرد ت ـــتفاده ک ـــوان اس ـــا از آن بت ـــرد ت ـــرار گی ـــک ق ـــه در بان وثیق
ــامی  ــنه و اسـ ــرض الحسـ ــای قـ ــد وام هـ ــا بتواننـ ــی هـ خیلـ
دریافـــت کننـــد، گفـــت: بانـــک مهـــر ایـــران نمونـــه بانکـــداری 
ـــن  ـــه ای ـــد ب ـــور بای ـــای کش ـــک ه ـــام بان ـــه تم ـــت ک ـــامی اس اس

ســـمت حرکـــت کننـــد.

لزوم تبدیل وضعیت نیروهای شرکتی!
حجــت الاســام »محمدرضــا رفیعــی« و حجــت الاســام »حســن 
ــرل  ــر کنت ــه ب ــد ک ــه بودن ــن جلس ــخنوران ای ــر س ــری« دیگ صف
ــانی  ــروی انس ــتفاده از نی ــد و اس ــد و بن ــی قی ــای ب ــی ه گران
ــد  ــور تاکی ــرکتی در کش ــای ش ــف نیروه ــن تکلی ــور و تعیی کش
کردنــد. حجــت الاســام صفــری بــا اشــاره بــه اینکــه متاســفانه 
برخــی مدیــران بازنشســته در اســتان هنــوز بــر صندلــی مدیریتــی 
خــود تکیــه دادنــد و تنهــا از مکانــی بــه مــکان دیگــر مــی 
رونــد، گفــت: برخــی ادارات مــا بــا ایــن رونــد تبدیــل بــه خانــه 
ســالمندان شــدند. وی لــزوم تبدیــل وضعیــت نیروهــای شــرکتی 
توســط مجلــس و دولــت را خواســتار شــد و افــزود: چطــور مــی 
شــود کــه دولــت بــرای هــر نیــروی شــرکتی ماهانــه بیــش از پنــج 
ــرو  ــت نی ــه دس ــه ب ــا آنچ ــد ام ــی کن ــه م ــان هزین ــون توم میلی
ــر از یــک و نیــم میلیــون اســت؟ اینهــا در بیــن  مــی رســد کمت
نیــروی انســانی جــوان کشــور کــه از ســرمایه هــای مــا هســتند، 
ــفزار«  ــروی اس ــین خس ــی آورد. »حس ــود م ــه وج ــی ب نارضایت
نماینــده مــردم بیرجنــد، درمیــان و خوســف در مجلــس در 
پایــان ایــن جلســه ســه ســاعته خواســتار تشــکیل کمیتــه هــای 
ــا حضــور نماینــده ای از ادارات و اعضــای ســتادهای  مختلــف ب
تمامــی کاندیداهــای ایــن دوره مجلــس شــد و گفــت: ایــن 
کارگــروه هــر چــه ســریعتر تشــکیل و نتایــج آن مصــوب و بــرای 

ــال خواهــد شــد. ــس، دنب ــدی در مجل ــب و مراحــل بع تصوی

در دیدار نامزدهای انتخابات مجلس یازدهم با نماینده مردم بیرجند مطرح شد؛

همه آرزوهای ما
 لزوم ورود جدی مجلس به گرانی و کنترل بازار                                                           وضعیت افسارگسیخته مسکن در بیرجند ساماندهی شود
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