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امروز خراسان جنوبی / یاوری
دفــاع  دوران  شــهید گمنــام  پنــج  پیکــر 
ــالروز  ــا س ــان ب ــته همزم ــدس روز گذش مق
ــرا )س( در 3  ــه زه ــرت فاطم ــهادت حض ش
شــهر اســتان خراســان جنوبــی تشــییع و بــه 

ــد. ــپرده ش ــاک س خ
ــر  ــی، پیک ــان جنوب ــروز خراس ــزارش ام ــه گ ب
ــام دوران دفــاع مقــدس  پــاک ۲ شــهید گمن
مســئولان  از  شــماری  حضــور  بــا  دیــروز 
و قشــرهای مختلــف مــردم و بــا رعایــت 
پروتکل هــای بهداشــتی در شــهر بیرجنــد 
بهجــت  ا...  آیــت  بوســتان  در  و  تشــییع 

ــد. ــپرده ش ــاک س ــه خ ــهر ب مهرش
حجــت الاســام و المســلمین ســید علیرضــا 
عبــادی نماینــده ولــی فقیــه در خراســان 
جنوبــی و امــام جمعــه بیرجنــد بــر پیکــر این 

۲ شــهید گمنــام نمــاز اقامــه کــرد.
آییــن وداع بــا ایــن شــهدا کــه شــامگاه 
چهارشــنبه ۲۴ دی مــاه وارد بیرجنــد شــدند، 

ــاجد و  ــی مس ــته در برخ ــای گذش ــی روزه ط
مراکــز نظامــی و آموزشــی اســتان بــا رعایــت 
پروتکل هــای بهداشــتی و جمعیــت محــدود 

ــزار شــد. برگ
همچنیــن پیکــر مطهر ۲ شــهید گمنــام دوران 
ــی از  ــور جمع ــا حض ــروز ب ــدس دی ــاع مق دف
ــز شهرســتان  ــردم و مســئولان در شــهر آبی م
ــه خــاک ســپرده  مــرزی زیرکــوه تشــییع و ب
شــد. پیکــر یــک شــهید گمنــام هــم همزمــان 
ــرا )س( در  ــا ســالروز شــهادت حضــرت زه ب
دانشــگاه بزرگمهــر قاینــات تشــییع و بــه 

خــاک ســپرده شــد.
ــک  ــاله، ی ــهید ۱۷ س ــهید ۲ ش ــج ش ــن پن ای
شــهید ۱۹ و ۲ شــهید ۲۱ و ۲3 ســاله هســتند 
کــه در عملیات هــای والفجــر و کربــای چهــار 

و پنــج بــه شــهادت رســیدند.
بــا احتســاب میزبانــی از ایــن شــهدا ۱۴۵ 
جنوبــی  خراســان  نقطــه   ۵۷ در  شــهید 

نــد. آرمیده ا

تابلوهای مارا 
چند می خرید ...!!!

امروز خراسان جنوبی - محمد راعی فرد
mohammadraeifard@yahoo.com

حـراج تابلوهـا درتهـران، ۱۲میلیـارد تومـان بـرای خرید 
یـک تابلـو، بغیر از تابلوهـای خریداری شـده میلیاردی 
دیگـر، ایـن اسـت چهـره کریـه واقعیـت جامعـه ای 
کـه پـر از  تضـاد اسـت، پـر از  دردهایـی اسـت کـه هیچ 
مسـکنی آرامـش نمـی کنـد، پـر از  باورهایی کـه بر بوم 
ایـن نقاشـی ها دود شـدند، خریـد تابلـو آن هـم با این 
قیمـت هـای نجومی در شـرایط عادی کشـور نه این که 
نقـدی بـرآن جـاری نیسـت بلکـه نشـان از سـامت و 
ثـروت مندی یک کشـور اسـت، اما کجای جامعـه ما از 
آن بـوی ثروت عامه به مشـام می رسـد، کجای جامعه 
مـا مهـره هایـش در جـای خـود چیده شـده انـد؟ لطفا 
آدرسـش را بـه عوامـی کـه گاه در تخیـات شـان بـرای 

خـود جایگاهـی متصورند، بدهیـد ...!!!
بـا کدامیـن منطـق عدالت اجتماعـی می تـوان چنین 
خریـد تابلویی را حاجی و توجیـه کرد؟ ۱۲ میلیارد باید 
بـرود بـر دیوار اتاقی یا سـالنی در ویاهای فوق لاکچری 
لواسانات و ... بر میخی آویزان شود تا لبخند مونالیزا را 

تبدیـل بـه قهقهه ای بی صـدا و تلخ کند!
ایـن تابلوهـا تمسـخر تمامـی شـعارهایی اسـت کـه 
بـرای آرامـش و آسـایش مـردم دادیـم، شـعارهایی که 
نمی تـوان بر تابلوها و بوم های نقاشـی نقش زد، چون 
رنگ هایـش شُـره می کننـد و به بـوم نمی چسـبند....

مـا هـم تابلوهایـی داریـم کـه بایـد در یـک حـراج 
قیمت هایـی هـزاران میلیـارد تومانی بـر آن بگذاریم، 
تابلوهایـی که نمی شـود در جایی آویزانـش کرد، رنگ 
 و روغنـش خـود مـردم انـد و بوم نقاشـی اش به پهنه 
کشـورمان، تابلـوی اول متعلـق اسـت بـه متفرعنانی 
کـه در کمتریـن زمـان و کمترین سـواد بـه راحتی آب 
خـوردن دکتـرا  گرفتنـد و تـا دلتـان بخواهـد در ایـن 

جامعه فـراوان انـد ...
تابلوی دوم، نوجوانان، جوانان و میان سالانی که تا کمر در 
سطل های زباله فرو رفته اند تا از دور ریختنی های مردم 
و در فضایی بسیار کریه و کثیف پولی در حد خوردن و 
زنده ماندن کسب کنند...  تابلویی دیگر مربوط به کولبرانی 
است که جان می دهند تا جان ندهند از گرسنگی مردن،  
ببینید صخره های مرگ را و سرمای استخوان سوز را،  

ببینید مرگ کولبران کشورمان را...
تابلـوی دیگـر متعلـق اسـت بـه کارتـن خـواب هـا، 
گـور خـواب هـا و پشـت بـام خـواب هایـی کـه از فرط 
خوشـی و لـذت دنیـوی دلبـری مـی کننـد بـرای زنـده 

ماندن شـان...
تابلوی بعد را شـرم داریم که نشـان دهیم اوج شـناعت 
و لـه شـدن کرامـت کسـانی کـه تـن مـی فروشـند تـا 

زندگـی کودکان شـان را نفروشـند...
تابلویـی دیگـر را عرضه می کنیم از گسسـت اجتماعی 
و گسـل طبقاتی کـه در هیچ برهه تاریخی بدین شـکل 

عمیق و متعفن نبـوده...
و ایـن تابلویـی اسـت کـه در آن ضابطـه چـون میخـی 
گداختـه در چشـم عقـل فـرو رفتـه و رابطـه چـون مـار 

غاشـیه دهـان گشـوده اسـت...
تـا دلتـان بخواهـد در انبـار وجـدان مـان از ایـن دسـت 
تابلوهـا فـراوان داریـم ، از تابلوی اختاس و پولشـویی 
بگیـر تـا تابلوهـای تولـد آقـازاده هـا و یـک بـام و چند 
هوای اجرای قوانین و تابلوی انتخابات که از رئالیستی 
ترین تابلوهای موجود اسـت، بسیاری ازتابلوها را نمی 
شـود بـه نمایـش گذاشـت و بـرآن قیمـت نهاد...اینجا 

تابلو حـراج می کنیـم...!!

سرمقاله

مردم و ادارات در مصرف انرژی صرفه جویی کنند
امروز خراسان جنوبی / گروه شهرستان ها / حسینی

ــر  ــر اث ــده ب ــود آم ــه وج ــرایط ب ــه ش ــاره ب ــا اش ــان ب ــتان درمی ــدار شهرس فرمان
قطــع بــرق در برخــی از نقــاط اســتان و شهرســتان، خواســتار صرفــه جویــی و 
مصــرف بهینــه ادارات و عمــوم مــردم شهرســتان درمیــان در مصــرف گاز شــد. 
بــه گــزارش امــروز خراســان جنوبــی، بخشــی بــا بیــان اینکــه ســوخت نیــروگاه 
تولیــد بــرق اســتان از گاز طبیعــی اســت از مــردم شهرســتان خواســت در زمینــه 
ــت  ــی نهای ــی و خانگ ــش صنعت ــوص در بخ ــه خص ــی ب ــتفاده از گاز طبیع اس
صرفه جویــی را داشــته باشــند تــا زمینــه اســتفاده نیــروگاه تولیــد بــرق اســتان 
ــش  ــرق کاه ــده ب ــود آم ــه وج ــای ب ــی ه ــده و قطع ــم ش ــی فراه از گاز طبیع

یافتــه یــا بــه پایــان برســد. 

حاضر به کمک برای راه اندازی
 درمانگاه تأمین اجتماعی در بشرویه هستیم

فرمانـدار شهرسـتان بشـرویه در نشسـت بـا مدیـرکل تأمیـن اجتماعـی اسـتان 
تأمیـن اجتماعـی مـردم  گفـت: متأسـفانه علـی رغـم پرداخـت هزینـه هـای 
شـهرمان از خدمات تأمین اجتماعی در بشـرویه بهره مند نمی شـوند. شـفیعی 
افـزود: راه انـدازی درمانـگاه تأمیـن اجتماعـی در بشـرویه یـک خواسـته مهـم 
مـردم این شـهر اسـت که سال هاسـت بـی نتیجه مانده اسـت. فرماندار بشـرویه 
گفـت: مـا حاضـر به همکاری بـا تأمین اجتماعی بـرای راه اندازی یـک درمانگاه 

ویـژه بیمـه شـدگان تأمیـن اجتماعی در شهرسـتان هسـتیم.

توزیع ۵ هزار وعده غذای گرم بین نیازمندان

ــرا )س(  ــه زه ــرت فاطم ــهادت حض ــالروز ش ــرم در س ــذای گ ــده غ ــزار وع ۵ ه
ــو کاری  ــز نیک ــی مرک ــئول اجرای ــد. مس ــع ش ــدان توزی ــن نیازمن ــد بی در بیرجن
تخصصــی رســانه یــاران خراســان جنوبــی گفــت: ۵ هــزار وعــده غــذای گــرم بــا 
ــخ ودر ســالروز شــهادت  ــران طب ــه همــت خی ــدان و ب ــام و نیازمن ــت ایت اولوی
حضــرت فاطمــه )س( توزیــع شــد. کاظمــی فــرد افــزود: هزینــه ۷۵ میلیــون 
تومانــی تهیــه ایــن غذا هــا توســط خیــران ، گــروه جهــادی بســیج رســانه ، مرکــز 

نیکــوکاری رســانه یــاران و کمیتــه امــداد تامیــن شــد.

حضور بیش از ۱۰ دانش آموز در کلاس درس ممنوع
ــش  ــرای دان ــدارس ب ــرورش خوســف از بازگشــایی م ــوزش و پ رئیــس اداره آم
ــه روال حضــور  ــا اشــاره ب ــر داد. نورمحمــدی ب آمــوزان اول و دوم دبســتان خب
ــچ  ــت: در هی ــدارس، گف ــایی م ــا بازگش ــی ب ــق زرد وآب ــوزان مناط ــش آم دان
شــرایطی نبایــد بیــش از ۱۰ دانــش آمــوز در کاس درس حضــور داشــته 
ــد،  ــی را مــدارس مشــخص می کنن ــه شــیوه نامــه اجرای ــزود: البت باشــند. او اف
ــا یکدیگــر متفــاوت اســت بنابرایــن شــورای مدرســه  چــون شــرایط مــدارس ب
تصمیــم گیــری می کنــد کــه حضــور دانــش آمــوزان بــه چــه شــکلی باشــد. نــور 
محمــدی بــا بیــان اینکــه خوســف جــزو مناطــق آبــی در رنــگ بنــدی کرونایــی 
ــر از  ــت کمت ــدارس دارای جمعی ــی م ــت: در مناطــق آب ــت، گف ــه اس ــرار گرفت ق
۵۰نفــر کــه بیشــتر در مناطــق روســتایی و عشــایری قــرار دارنــد نیــز کامــاً بــاز 

ــتند. ــی هس ــای تحصیل ــام پایه ه ــوزان در تم ــش آم ــرای دان ــوده و پذی ب

پیکر پنج شهید گمنام در خراسان جنوبی آرام گرفت

نبود نیروی کار متخصص و ماهر در نهبندان

فرمانــدار نهبنــدان از دســتگاه هــای متولــی 
امــر فرهنــگ و دســتگاه هــای آموزشــی در 
ــه  ــا در زمین ــدان خواســت ت شهرســتان نهبن
میــز  پشــت  نیــروی  نــه  و  فرهنــگ کار 

ــد. ــاش کنن ــین، ت نش
بــه گــزارش امــروز خراســان جنوبــی، »مجیــد 
بیکــی« در جلســه “شــورای فرهنــگ عمومی 
شهرســتان نهبنــدان” یکــی از مهمتریــن 
ــاد  ــه اعتی ــی را مقول ــای اجتماع ــیب ه آس

و بیــکاری عنــوان و اظهــار کــرد: اولیــن 
آســیب های  بــا  مقابلــه  بــرای  اولویــت 
اجتماعــی بایــد فرهنــگ ســازی در خصــوص 

ــد. ــاق باش ــکاری و ط ــاد، بی اعتی
ــش  ــل گرای ــی از دلای ــدان یک ــدار نهبن فرمان
بــه آســیب هــای اجتماعــی را بیــکاری 
اعــام کــرد و گفــت: در سرشــماری ســال 
۱3۹۵ نــرخ بیــکاری شهرســتان ۱۶ درصــد در 
جمعیــت فعــال نهبنــدان داشــته ایــم، امــا 

بعــد از گذشــت ایــن ۵ ســال آمــار بیــکاری 
شهرســتان بــه زیــر ۱۰ درصــد رســیده اســت.

کــه  اقداماتــی  بــه  اشــاره  بــا  بیکــی 
ایجــاد  بــرای  نهبنــدان  شهرســتان  در 
گفــت:  اســت،  شــده  انجــام  شــغل 
خصوصــی  بخــش  ســرمایه گذاری های 
ــد  ــذا بای ــت ل ــام اس ــال انج ــی در ح و دولت
ــوزش  ــا کار آم ــب ب ــر و متناس ــروی ماه نی

شــود. داده 

وی از ســرمایه گــذاری هــای مناســب در 
افــزود:  و  داد  خبــر  نهبنــدان  شهرســتان 
هــای  بخــش  در  بیــکاری؛  علی رغــم 
کار  نیــروی  غیــره  و  راهــداری  صنعــت، 
ــم. ــتان نداری ــر در شهرس ــص و ماه متخص

ــن جلســه  ــز در ای ــدان نی ــه نهبن ــام جمع ام
ــه را  ــاد در جامع ــای اعتی ــه ه ــی از ریش یک
»بیــکاری« عنــوان و تصریــح کــرد: بایــد 
ــج  ــدان تروی ــتان نهبن ــگ کار در شهرس فرهن
ــگ  ــه فرهن ــکاری ب ــه بی ــرا ک ــود چ داده ش

ــد. ــی زن ــه م ــز  ضرب ــا نی ــل م اصی
ــه  ــان اینک ــا بی ــی ب ــام خزاع ــت الاس حج
کار، جــزو ارزش هــای اســامی و ارزشــمند 
ــان کــرد: هــر کــس کــه در مســیر  اســت، بی
او  بــه  خداونــد  شــود  مــی  کشــته  کار 
ــه  ــام جمع ــد. ام ــی ده ــهید را م ــواب ش ث
حاضــر  حــال  در  عنــوان کــرد:  نهبنــدان 
مقولــه کار بــه حاشــیه رفتــه اســت کــه بایــد 
آســیب شناســی و بــرای آن راهکارهــا و 

تشــویق هایی در نظــر گرفتــه شــود.

استاندار مطرح کرد:

استانی با برند فروش ایده
ــا وجــود  ــت: ب ــی گف اســتاندار خراســان جنوب
نیروهــای خــاق اســتان، ایــن خطــه را باید به 
عنــوان برنــدی در زمینــه فــروش ایــده تبدیــل 
نماییــم. بــه گــزارش امــروز خراســان جنوبــی؛ 
ــه  ــب در جلس ــن مطل ــان ای ــا بی ــوری ب مان
شــورای آمــوزش و پــرورش خراســان جنوبــی 
خاطرنشــان کــرد: امــروز در دنیــا کســانی 
ــان را بــه  موفقنــد کــه بتواننــد ایــده هایش
فــروش برســانند، لــذا بایــد بــا وجــود نیروهای 
خــاق اســتان ایــن خطــه را بــه عنــوان برنــدی 
ــل نماییــم چــرا  ــده تبدی ــه فــروش ای در زمین
کــه ایــده هــای نوآورانــه بــر اســاس افــکار برتر 
باعــث شــکل گیری جامعــه ای پویــا خواهنــد 

شــد.
وی گفـت: بایـد تـاش کنیـم مردم به سـمتی 
سـوق داده شـوند کـه در قالـب ایده هـای نـو و 
بـا کمترین مشـقت، بهتریـن امکانـات را برای 

خـود و جامعـه بـه ارمغـان آورند.

اسـتاندار بـه پیشـینه غنی فرهنگـی و علمی 
اسـتان در پـرورش انسـان های دانشـمند در 
سـطح کشـور و جهـان تأکیـد کـرد و گفـت: 
رتبـه  اسـتان، کسـب  علمـی  پـدران  تعـدد 
هـای برتـر کنکـور و کسـب رتبـه هـای برتـر 

المپیادهـای علمـی، نشـان از تـوان فکـری 
داد:  ادامـه  اسـتاندار  دارد.  دیـار  ایـن  مـردم 
اسـاس  بـر  بایـد  پـرورش  آمـوزش  شـورای 
و  فرهنگـی  هـای  طـرح  محولـه،  وظایـف 
متذکـر  مانـوری  نمایـد.  تدویـن  آموزشـی 
شـد: مردم باید به بینشـی برسـند که بتوانند 
از منابـع و امکانـات موجـود در اختیارشـان 
بیشـترین بهـره وری را در جهت رشـد خود و 
جامعـه بـه کار گیرنـد. بـه گفتـه وی؛ روحیه 
مطالبـه گـری بایـد در جوانـان تقویت شـود.
ــرورش در تربیــت  ــه نقــش آمــوزش و پ وی ب
ــر توســعه ای اشــاره و  ــا تفک ــی ب انســان های
ــد  ــرورش بای ــوزش و پ ــرد: آم ــان ک ــر نش خاط
افــکار آدم هــا را رشــد دهــد. شــایان ذکر اســت: 
در ایــن جلســه، بــا اهــدای حکمــی بــه امضای 
وزیــر آمــوزش و پــرورش، اســتاندار بــه ســمت 
ــتان  ــرورش اس ــوزش و پ ــورای آم ــس ش رئی
منصــوب شــدو از اعضــای شــورای آمــوزش و 

پــرورش اســتان تقدیــر بــه عمــل آمــد.
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ورود قرارگاه خاتم الانبیا)ص( برای سرمایه گذاری در استان

اسـتانداری  نامـه  تفاهـم  امضـای  از  پـس  مـاه  چنـد 
خراسـان جنوبی و قـرارگاه خاتـم الانبیـا)ص( مدیـران 
هلدینـگ صنعـت و معدن این قـرارگاه به دیدار اسـتاندار 
خراسـان جنوبی آمدند تا روند سـرمایه گذاری در اسـتان 
را سـرعت بخشـند. بـه گـزارش امـروز خراسـان جنوبـی، 
مدیرعامـل موسسـه ثـارا... قـرارگاه خاتـم الانبیـا)ص( 
گفـت: ایـن قـرارگاه بررسـی های لازم را در حوزه صنعت و 
معدن اسـتان انجام داده اسـت و تمایل دارد در اکتشاف، 
اسـتخراج و فـراوری سـرب، روی، پتـاس، آهـن و سـایر 
محصولات فلزی در خراسـان جنوبی سـرمایه گذاری کند.
ایـن  شـده  انجـام  سـرمایه گذاری هـای  بـه  حیـدری 
قـرارگاه در اسـتان هایی همچـون کرمـان، یزد، سیسـتان 
و بلوچسـتان و خراسـان های رضـوی و شـمالی اشـاره 
کـرد و گفـت: از زمـان امضـای تفاهـم نامه قـراگاه خاتم 
الانبیـا بـا اسـتانداری خراسـان جنوبی، اقدامـات عملی 
انجـام نشـده و امیدواریـم از ایـن پـس رونـد سـرمایه 
گـذاری در اسـتان سـرعت گیـرد. وی از آمادگـی قـرارگاه 
خاتـم الانبیـا)ص( برای خریـد کارخانه فـولاد قاین خبر 
داد و گفـت: در صـورت واگذاری، قرارگاه متعهد می شـود 
تمـام درآمد حاصـل از این کارخانه را در خراسـان جنوبی 

صـرف کند.
اسـتاندار هم با اشـاره بـه ظرفیت های بـی نظیر معدنی 
خراسـان جنوبـی گفـت: تمام تـاش خود را بـکار گرفته 
ایـم تـا مواد معدنی اسـتان بـدون فراوری خارج نشـود.

بـه  منحصـر  قیمتـی  نیمـه  سـنگ های  مانـوری، 
فـرد اسـتان را ظرفیتـی بـرای سـرمایه گـذاری قـرارگاه 
خاتـم  الانبیا دانسـت و گفـت: در کنار صنعـت و معدن، 
بایـد زمینـه سـرمایه گـذاری ایـن قـرارگاه را در حـوزه 

کشـاورزی بویـژه ایجـاد بارگاه هـای زرشـک، سـرخانه و 
کارخانـه کنسـتانتره زرشـک هـم فراهـم کنیـم.

وی بـا تأکیـد بـر رفـع موانع پیـش روی سـرمایه گذاری 
قـرارگاه در اسـتان، از مدیـران اقتصادی اسـتان خواسـت 
ظرف یک هفته طرح های قابل سـرمایه گـذاری در حوزه 
صنعت، معدن و کشاورزی استان را مشخص کنند تا در 
تهـران با حضور فرمانـده قرارگاه خاتم الانبیا)ص( کشـور 
نهایی شود.سـردار قاسـمی فرمانده سـپاه انصارالرضا)ع( 

اسـتان هـم با تأکید بـر اسـتفاده از ظرفیت های قـرارگاه 
خاتـم الانبیـا)ص( بـرای توسـعه اسـتان گفـت: قـرارگاه 
خـود را مکلـف کـرده در هر کجا که سـرمایه گـذاری کند، 
فعالیت هـای عمرانی و خدماتـی را هم در منطقه انجام 
دهـد. جرجانی رئیس سـازمان صمت اسـتان هم گفت: 
تمـام تاش خـود را بکار گرفته ایم تـا موانع پیش روی 
سـرمایه گـذاری قـرارگاه خاتم الانبیـا)ص( را در اسـتان 

برطرف کنیم.

0992 ســام چنــدی پیــش از ســوی شــرکت بــرق 
پیامکــی تحــت عنــوان بــالا بــودن میــزان مصرف 
ــا  ــم ارســال شــد و در حــال حاضــر تنه ــرق برای ب
ــالا  ــه  ب ــرق آن در خان ــه مصــرف ب وســیله ای ک
ــئولان  ــم مس ــت. امیدواری ــون اس ــت تلویزی اس
هزینــه بــرق خانــواده هــای کم مصــرف را از 

ــد! ــواده هــا نگیرن دیگــر خان

0936 ســام از پیگیــری هــای مهنــدس حســینی 
مدیــرکل  بهــی  مهنــدس  اســتاندار،  معــاون 
ــر  ــاوری و ارتباطــات و مهنــدس ناصــری مدی فن
شــرکت ارتباطــات زیرســاخت بــرای مســیر فیبــر 
نــوری شــهداد بــه نهبنــدان و افتتــاح ایــن مســیر 

ــم. ــن ممنونی ــا 22 بهم ت
 

0915 ســام اســتاندار و دادســتان محتــرم مرکــز 
اســتان! لطفــا بــه داد دامــداران شــهرک دامــداری 
شــهر اســدیه برســید کــه در زمــان اســتاندار، 
احــداث  اســتان  قبلــی  شــهردار  و  فرمانــدار 
ــهرک  ــن ش ــوار در ای ــاه خان ــش از پنج ــد و بی ش
دامــداری مــی کننــد ولــی حــالا هیــچ کــس 
پاســخگوی آب و بــرق ایــن شــهرک نیســت. 
مســئولان می گوینــد بــه مــا ربطــی نــدارد و 
احــداث ایــن شــهرک غیرکارشناســی بــوده اســت. 
ــا  ــناس از کج ــه کارش ــن هم ــم ای ــالا نمی دان ح
ــده از  ــی ش ــد کارشناس ــه می خواهن ــد ک آمده ان
ــه و کاشــانه و سرنوشــت مــردم  ــن خان بیــخ و ب

ــد. ــراب کنن ــدار را خ دام
 

0915 بــا ســام محضــر مبــارک نماینــده محتــرم 
ــق  ــی. طب ــان جنوب ــتان خراس ــه در اس ــی فقی ول
محاســبات آمــاری فعلــی پنــج هــزار نفــر ســاکن 
ــروم  ــهروندی مح ــوق ش ــان از حق ــاب درمی نوغ
خدماتــی کــه  ارائــه  بــه  نســبت  و  هســتیم 
ــری  ــی مه ــورد ب ــت م ــا اس ــق م ــه ح ــه ب مطالب
ــد  ــل واج ــوان متأه ــد ج ــم. ص ــه ای ــرار گرفت ق
شــرایط از عــدم واگــذاری مســکن روســتایی 
ــج  ــت رن ــال اس ــک س ــکن ی ــاد مس ــط بنی توس
ــتان  ــن شهرس ــا را در ای ــدای م ــم و ص ــی بری م
کســی نمــی شــنود. خواســتار حقــوق شــهروندی 

ــتیم. ــود هس خ
 

ــرق  0990 باســام در خصــوص پیامــک شــرکت ب
بــه منظــور داشــتن آمادگــی جهــت قطعــی بــرق 
نیــروگاه هــا می خواســتم  بابــت کمبــود گاز 
ــا ایــن پیامــک در شــأن کشــوری کــه  بپرســم آی
ــع ســوختی جهــان را دارد و دم از  بالاتریــن مناب
ــر؟! ــا خی ــت ی ــد هس ــته ای می زن ــروگاه هس نی

بــرای  قبــوض کاغــذی  حــذف  ســام   0930
ــاز  ــد امتی ــه چن ــترکینی ک ــی مش ــردم و برخ م
گاز یــا آب و بــرق داردنــد و ارســال اشــتباه 
پیامــک هامشــکل ســاز شــده اســت. آنچــه 
ــی  ــرار نم ــر ق ــد نظ ــا م ــرح ه ــیاری از ط در بس

ــت ــردم اس ــاه م ــرد رف گی

یادداشت امروز

این غرور جهنم آفرین!
امروز خراسان جنوبی - زنگویی

 zangoei@birjandtoday.ir
بـــه گمانـــم بدتریـــن نـــوع تکبـــر، غـــرور بـــه 
ــادات  ــکی عبـ ــام مناسـ ــه انجـ ــت. بـ ــادت اسـ عبـ
را  آدمـــی  بلکـــه  نیســـت  کـــه عبودیت آفریـــن 
ــاند. ایـــن  در موضـــع طلبـــکاری از خـــدا مـــی نشـ
ــکه  ــان خشـ ــوان در میـ ــی تـ ــا را مـ ــل رفتارهـ قبیـ
همیشـــه  کـــه  جماعتـــی  دیـــد.  مقدس هـــا 
بوده انـــد و هســـتند و هـــر جایـــی مـــی تـــوان 
ــر مـــی کنـــم  ــر هـــم فکـ ــان. از ســـوی دیگـ دیدشـ
ـــان  ـــه از زب ـــد ک ـــن باش ـــر، همی ـــوع تحقی ـــن ن بدتری
ـــه چـــون  ـــی ک ـــه دیگران ـــزد نســـبت ب ـــی خی ـــان برم آن
آنـــان بـــه عبـــادت مناســـکی اهتمـــام ندارنـــد. تـــا 
ـــن  ـــه ای ـــنیده ام نتیج ـــده و ش ـــه خوان ـــم ک ـــی ه جای
بـــوده اســـت کـــه حضـــرت خداونـــدگار نســـبت بـــه 
ـــه غفلـــت  "بنـــدگان " خـــود غیـــور اســـت حتـــی اگـــر ب
ـــه  ـــتن ب ـــم شکس ـــرای دره ـــند. ب ـــده باش ـــار آم گرفت
کبردچارشـــدگان هـــم غیـــرت دارد حتـــی اگـــر بـــه 
عبـــادت، مغـــرور شـــده باشـــند و دیگـــران را ریـــز 
ـــا  ـــت دقیق ـــن حکای ـــد. ای ـــا بپندارن ـــر پ ـــد و زی ببینن
ـــه؛ " روزی  ـــت ک ـــار اس ـــویه رفت ـــن دوس ـــر همی تصوی
ــی گذشـــت.  ــی مـ ــی )ع( از صحرایـ ــرت عیسـ حضـ
ــدی در آن  ــه عابـ ــید کـ ــی رسـ ــه عبادتگاهـ در راہ بـ
جـــا زندگـــی مـــی کـــرد. حضـــرت بـــا او مشـــغول 
ســـخن گفتـــن شـــد. در ایـــن هنـــگام جوانـــی کـــه 
ـــا  ـــود از آن ج ـــهور ب ـــاروا مش ـــت و ن ـــای زش ـــه کاره ب
ـــی )ع(  ـــرت عیس ـــه حض ـــمش ب ـــت.وقتی چش گذش
ـــاد، پایـــش سســـت شـــد و از رفتـــن  ـــد افت و مـــرد عاب
ـــا مـــن  ـــت: خدای ـــد همـــان جـــا ایســـتاد و گف ـــاز مان ب
ـــر  ـــون اگ ـــرمندہ ام. اکن ـــش ش ـــت خوی ـــردار زش از ک
ـــم؟  ـــه کن ـــد، چ ـــرزنش کن ـــد و س ـــرا ببین ـــرت م پیامب
خدایـــا! عـــذرم را بپذیـــر و آبرویـــم را مبـــر. مـــرد عابـــد 
ـــرد و  ـــد ک ـــمان بلن ـــه آس ـــر ب ـــد س ـــوان را دی ـــا آن ج ت
ـــاہ  ـــا ایـــن جـــوان گن ـــا! مـــرا در قیامـــت ب گفـــت: خدای
کار محشـــور نکـــن. در ایـــن هنـــگام خداونـــد بـــه 
ـــو:   ـــد بگ ـــن عاب ـــه ای ـــه ب ـــود ک ـــی فرم ـــرش وح پیامب
ـــن  ـــا ای ـــو را ب ـــم و ت ـــتجاب کردی ـــت را مس ـــا دعای م
ـــل  ـــه دلی ـــه او ب ـــم، چـــرا ک جـــوان محشـــور نمـــی کنی
ـــه  ـــو ب ـــت و ت ـــت اس ـــل بهش ـــیمانی، اه ـــه و پش توب
دلیـــل غـــرور و خودبینـــی، اهـــل دوزخ." واقعیـــت 
ــه در ایـــن حکایـــت  و حقیقـــت همیـــن اســـت کـ
ـــن  ـــی را از بالاتری ـــد آدم ـــی توان ـــرور م ـــم. غ خواندی
ـــه  ـــر آورد و "خـــود شکســـتگی" ک ـــه زی ـــان ب ـــه نردب پل
ذیـــل عنـــوان "اخبـــات" تعریـــف مـــی شـــود مـــی 
توانـــد راه صـــد ســـاله را بـــر شـــبی همـــوار کنـــد. 
ایـــن هـــم عیـــن عـــدل اســـت. هـــم بـــر اســـاس 
ئَاتِهِمْ حَسَـــنَاتٍ" و  لُ ا... سَـــیِّ قاعـــده قرآنـــی " یُبَـــدِّ
ـــنَ  ـــلُ ا... مِ ـــا یَتَقَبَّ مَ ـــه "إِنَّ ـــرآن ک ـــه ق ـــر آی ـــم دیگ ه
قِیـــنَ" آنـــان کـــه بـــه اخبـــات برســـند و خـــود  الْمُتَّ
را بـــه هیـــچ انگارنـــد و همـــه چیـــز را در حضـــرت 
ببیننـــد، در تبدیـــل سیئات شـــان  الاربـــاب  رب 
بـــه حســـنات، عاقبـــت بخیـــر می شـــوند و آنانـــی 
ــود را  ــز خـ ــوند و جـ ــود پرســـتی شـ ــار خـ ــه دچـ کـ
نبیننـــد و عبـــادات خـــود را ســـنگین بپندارنـــد، از 
شـــمار متقیـــن بیـــرون مـــی شـــوند و بـــه "هبـــط 
ـــزه  ـــد از پاکی ـــه خداون ـــوند چ ـــی ش ـــار م ـــل" گرفت عم
جانـــان مـــی پذیـــرد. آنـــان کـــه از عبـــادت راه بـــه 
ــه  ــیم کـ ــب باشـ ــند. مراقـ ــانده باشـ ــت رسـ عبودیـ
ـــود  ـــویم و از خ ـــار نش ـــرور دچ ـــاری غ ـــه بیم ـــز ب هرگ
ـــا  ـــت ه ـــتن ب ـــر شکس ـــد ب ـــه خداون ـــازیم ک ـــت نس ب

بـــه شـــدت غیـــور اســـت....

پرداخت ۶۰ میلیارد تومان
 تسهیلات کرونا در خراسان جنوبی

۴شهرستان استان
 در وضعیت آبی کرونا

برگزاری مراسم عزاداری شهادت 
حضرت زهرا )س( در 3 بقعه بیرجند

بیـش از 60 میلیـارد تومان تسـهیات کرونا در خراسـان جنوبی پرداخت شـد. مدیـرکل تعاون، کار و 
رفـاه اجتماعـی خراسـان جنوبـی با اعـام این خبر گفـت:6 هـزار و5۸۴ متقاضی با اشـتغال ۸هزار 
و ۴66 نفـر بـرای دریافـت ۸3 میلیـارد و600 میلیـون تومـان تسـهیات در اسـتان تشـکیل پرونـده 
دادنـد. اشـرفی افـزود: از ایـن تعـداد تاکنـون 60 میلیـارد و 500 میلیـون تومـان تسـهیات توسـط 
بانک هـای عامـل مربـوط بـه 5هـزار و ۴6۸ پرونـده کسـب و کار های آسـیب دیـده از ویـروس کرونا 
پرداخت شـده اسـت.وی ادامه داد: جهت تسـهیات کرونا در1۴رسـته شغلی به شـدت آسیب دیده 
از کرونـا ثبـت نـام انجـام شـد. وی در خصـوص مهلت ثبت نـام در این طرح گفـت: مهلت ثبت نام 
بـرای تسـهیات کرونـا به اتمام رسـیده، بجـز در حـوزه وزارت ورزش و جوانان که متقاضیان شـامل 
فعالیت هـا و کسـب و کار هـای غیردولتـی به شـدت آسـیب دیـده ویـروس کرونا در حـوزه ورزش و 
جوانـان تـا پایـان دی مهلـت دارندبـا مراجعـه به سـامانه کارا  ثبت نام کنند. اشـرفی بـا بیان اینکه 
10 مؤسسـه و بانـک و 13 دسـتگاه اجرایـی کار پرداخـت تسـهیات را انجـام می دهنـد، گفـت: ایـن 

تسـهیات بـا نـرخ سـود 12 درصـد و بازپرداخت یک سـاله بـه متقاضیان پرداخت می شـود.

در  جنوبــی  خراســان  دیگــر  2شهرســتان 
بــه  گرفتنــد.  قــرار  آبــی کرونــا  وضعیــت 
بــر  جــوان،  خبرنــگاران  باشــگاه  گــزارش 
ــتان های  ــمی شهرس ــدی رس ــگ بن ــاس رن اس
بشــرویه،  شهرســتان های  دیــروز  از  کشــور 
خوســف، درمیــان و سربیشــه در وضعیــت 
زیرکــوه،  بیرجنــد،  شهرســتان های  و  آبــی 
ســرایان، طبــس، فــردوس، قائنــات و نهبندان 
در وضعیــت زرد کرونــا قــرار دارنــد. بــه گفتــه 
مهدیــزاده معــاون بهداشــتی دانشــگاه علــوم 
ــب  ــای متناس ــد محدودیت ه ــکی بیرجن پزش

ــد. ــد ش ــال خواه ــا اعم ــگ بندی ه ــا رن ب

رئیـس اداره اوقـاف و امـور خیریـه شهرسـتان بیرجنـد از برگـزاری 
مراسـم عـزاداری شـب شـهادت حضـرت زهـرا )س( در سـه بقعـه 
متبرکـه بیرجنـد خبـر داد و گفـت: برنامـه شـب شـهادت حضـرت 
برگـزار شـد.  درمیـان  و  بیرجنـد  هـای  در شهرسـتان  زهـرا )س( 
حجت الاسـام دادخـدا خدائـی افـزود: ایـن مراسـم در شهرسـتان 
بیرجنـد بـا محوریـت امـام زادگان باقریـه برگزار شـد. وی بیان کرد: 
مراسـم عـزاداری در شـب شـهادت حضـرت زهـرا)س( بـه مـدت 
یـک سـاعت و در روز شـهادت نیـز از سـاعت 10 صبـح آغـاز و بـه 
همـراه اقامـه نمـاز ظهـر و عصـر برگـزار شـد. رئیـس اداره اوقـاف و 
امـور خیریـه بیرجندعنـوان کرد: سـخنران مراسـم شـهادت حضرت 
زهـرا)س( در امـام زادگان باقریـه حجـت الاسـام والمسـلمین 
محقـی و مـداح حـاج ابوالفضـل نوفرسـتی بودنـد. اودرادامه گفت: 
در پایـان مراسـم عـزاداران از محل موقوفات منطبق اطعام شـدند.

آئین و مراسـم جشـن کاکل خراسان جنوبی در فهرست 
میراث معنوی کشـور ثبت شـد.

، مسـئول واحـد  امـروز خراسـان جنوبـی  بـه گـزارش 
پژوهشـی اداره کل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع 
دسـتی اسـتان خراسـان جنوبـی گفـت: جشـن کاکل از 
جمله مراسـمی اسـت کـه مردم به شـکرانه لطـف الهی 
در مـرداد و اوایـل شـهریور زمـان برداشـت گنـدم برپـا 

می کننـد.

سـیداحمد برآبادی افـزود: کاکل در واقع بهم پیچیدگی 
بخشـی از گندم زار اسـت که به جهت وزش باد و تراکم 
بوته هـای گنـدم در قسـمتی کـه بوته هـا دارای ارتفـاع 
بیشـتر، مقاومتـر و دانه هـای درشـت تر دارنـد بوجـود 

می آیـد.
وی گفـت: آئیـن کاکل درو یـا همـان جشـن کاکل در 

بسـیاری از روسـتا های اسـتان برگـزار مـی شـود.
خوشـه های  ع گنـدم گاهـی  مـزار در  افـزود:  برآبـادی 

گنـدم بـه دور هـم پیـچ خـورده و رو به قبله می ایسـتد 
کـه دهقانـان اسـتان ایـن عمـل را نتیجه خیـر و برکت 
دانسـته و بـه فال نیـک می گیرند و بر همین اسـاس و 
بـه شـکرانه آن جشـن برپا می کننـد و در همـان زمینی 

کـه کاکل بوجـود آمـده قربانـی می کنند.
وی گفـت: مـردم بـر ایـن باورند کـه بوجود آمـدن کاکل 
بـه هیچ کدام از عوامل طبیعی مانند باد و آب بسـتگی 
نـدارد و فقـط به عقیـده و نیت کشـاورز و برکت خداوند 

بسـتگی دارد، در داخـل هـر کاکل بلبل یا گنجشـک لانه 
می کنـد و تخـم می گـذارد و جلوتـر از این کـه موقع درو 
شـود و خواسـته باشـند کاکل را درو کننـد بچـه بلبل ها 
از تخـم بیـرون آمـده و پـرواز می کننـد. برآبـادی افزود: 
خانـه ای کـه در داخل کاکل درسـت کرده انـد می ماند که 

در اصطـاح محلی بـه آن »کلَِ بلبـل« می گویند.
یـا  بلبـل  دروی گنـدم  موقـع  تـا  بیشـتر  وی گفـت: 
گنجشـکی کـه لانه کـرده از کل بلبل خارج شـده و پرواز 
می کنـد، امـا چنانچـه هنـوز در کلَ بلبـل باشـد مزرعـه  
گندم درو می شـود و اطـراف کاکل و همچنین کل بلبل 
را می گذارنـد تـا بلبـل یـا گنجشـک از آنجا پـرواز کند و 
آن موقـع کاکل و گندم هـای اطـراف آن را درو می کنند.

برآبـادی افـزود: در زمینـی کـه کاکل بوجـود می آیـد و 
صاحـب زمیـن می فهمـد کـه در زمینـش کاکل وجـود 
دارد ابتـدا همـه گندم هـای اطـراف را درو می کننـد بعـد 
از ایـن مرحلـه و هنـگام دروی قسـمت کاکل، ابتـدا بـا 
قرائـت صلـوات درو را آغـاز می کنند و یک نفـر از بزرگان 

در داخـل زمیـن چاووشـی می خوانـد.
اداره کل میـراث فرهنگـی،  مسـئول واحـد پژوهشـی 
گردشـگری و صنایع دستی اسـتان گفت: مردم در پایان 
گوسـفندی را در اطـراف زمیـن و در همـان محـل کاکل 

می گرداننـد و بعـد در همانجـا ذبـح می کننـد.

 جشن کاکل  در خراسان جنوبی ثبت ملی شد
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ســـالروز شـــهادت شـــهیدان :محمـــد علـــی 
ســـالاری،احمد صمیمـــی تـــرک ،احمـــد 
ــی  ــم زهـ ــد هاشـ ــی مالدار،محمـ صفائی،موسـ
ــی  ــید علـ ــی ، سـ ــین رحیمـ ــد حسـ ،محمـ
ــی  ــی مـ ــی  را گرامـ ــعیدنیا،محمد غلامـ سـ

ــم داریـ

اعتماد دختر جوان 
در فضای مجازی دردسر ساز شد

 رییـس پلیـس فضـای تولیـد و تبـادل اطلاعات 
جنوبـی  خراسـان  انتظامـی  فرماندهـی  )فتـا( 
از تشـکیل پرونـده بـا موضـوع انتشـار تصاویـر 
خصوصـی و ایجـاد مزاحمـت در فضـای مجـازی 
ارسـال  و  بی جـا  اعتمـاد  گفـت:  و  داد  خبـر 
عکس هـای شـخصی بـرای دیگـران در ایـن فضا 
خطـر هتـک حیثیـت و ایجـاد مزاحمـت را بـه 

داشـت. همـراه خواهـد 
به گزارش امروز خراسـان جنوبی پلیس سـرهنگ 
علـی محمدپـور اظهـار داشـت: فـردی بـا مراجعه 
بـه پلیـس فتـا خراسـان جنوبـی و ارائـه مرجوعه 
قضایـی، شـکایتی را بـا موضـوع انتشـار تصاویـر 
خصوصـی و خانوادگـی خـود در فضـای مجـازی 
مطـرح کـرد، کـه شناسـایی متهـم یـا متهمـان 

احتمالـی در دسـتور کار کارشناسـان پلیـس فتـا 
گرفت. قـرار 

را  وی گفـت: کارشناسـان پلیـس فتـا موضـوع 
بررسـی کردنـد کـه مشـخص شـد دختـر جـوان 
عضـو یـک گـروه در شـبکه های اجتماعـی بـوده 
اسـت و یکـی از اعضـای ایـن گروه با ارسـال پیام 
اعتمـادش را جلـب کـرده و بـه حسـاب کاربـری 
شـبکه اجتماعی او دسترسـی پیدا کرده است اما 
پـس از مدتی تغییـر رفتار داده و اقـدام به تهدید 
و انتشـار تصاویـر خصوصـی قربانـی کرده اسـت.
رییـس پلیـس فتـا خراسـان جنوبـی  افـزود: بـا 
متهـم  فتـا،  پلیـس  کارشناسـان  بررسـی های 
شناسـایی و با هماهنگی مقام قضایی، دسـتگیر 

و بازجویـی شـد.
وی گفـت: متهـم ابتدا منکر هر گونـه بزه ارتکابی 
شـد و با سـخنان گمراه کننده قصد فریب پلیس 
را داشـت که با هوشـیاری کارشناسـان پلیس فتا 
و روبـه رو شـدن بـا ادلـه انکارناپذیر اعتـراف کرد و 
بـه همراه پرونـده پس از تکمیل تحقیقـات برای 
سـیر مراحـل قانونـی بـه مراجـع قضایـی معرفی 

شد.
سـرهنگ محمدپـور بـا تاکید بر اینکـه هموطنان 
به  هیچ وجه اطلاعات حسـاب کاربـری خود را در 
اختیـار کسـی قرار ندهند، از شـهروندان خواسـت 
ضمـن خـودداری از انتشـار تصاویـر و فیلم هـای 
خصوصـی و خانوادگـی خـود در فضـای مجازی، 
نـکات امنیتـی حریـم خصوصـی را رعایـت کنند.

وی از مـردم درخواسـت کـرد در صـورت مواجهـه 
بـا مـوارد مجرمانـه آن را از طریـق پلیـس ۱۱۰ یـا 
www.cyberpolice. سـایت پلیس فتا بـه آدرس

ir بخـش ثبـت گـزارش مردمـی اطـلاع دهند.

کشف ۲۷ هزار لیتر 
سوخت قاچاق در “سربیشه “

جانشـین انتظامـی شهرسـتان “سربیشـه” گفت: 
مامـوران انتظامـی ۲۷ هـزار و ۶۰۰ لیتـر سـوخت 
قاچـاق خارج از شـبکه توزیع فـرآورده های نفتی 

درایـن شهرسـتان کشـف کردند.
بـه گـزارش امـروز خراسـان جنوبـی ، سـرهنگ 
”حسـین تقی زاده” اظهار داشـت: مأموران پلیس 
دریافـت  خبـری  سربیشـه  شهرسـتان  آگاهـی 
کردنـد کـه تعـدادی از اهالـی یکی از روسـتاهای 
مـرزی ایـن شهرسـتان اقـدام بـه دپـو و قاچـاق 
سـوخت مـی کننـد. وی بیـان داشـت : مامـوران 
بـا هماهنگـی مقـام قضائـی و مراجعـه بـه ایـن 
را  روسـتا، محـل هـای دپـوی سـوخت قاچـاق 
شناسـایی و بازرسـی کردند که ۲۷ هزار و ۶۰۰ لیتر 
سـوخت قاچـاق خـارج از شـبکه توزیـع فـراورده 

هـای نفتی کشـف شـد.
جانشـین انتظامـی شهرسـتان سربیشـه بـا بیان 
ایـن کـه کارشناسـان ارزش ریالی سـوخت قاجاق 
کشـف شـده را بالـغ بـر ۳ میلیـارد ریـال بـرآورد 
کردنـد؛ تصریـح کـرد: مامـوران در ایـن رابطـه ۱۰ 
متهم رادسـتگیر کردند که متهمان دسـتگیر شده 

بـا تشـکیل پرونـده بـه مراجـع قضائـی معرفـی 
شدند.

از تعامـل  زاده ضمـن قدردانـی  سـرهنگ تقـی 
خـوب مـردم با پلیـس، خاطرنشـان کـرد: اعتماد 
و مشـارکت مـردم بـا پلیـس امنیـت را بـه دنبال 
خواهـد داشـت و زمینه بـروز جرایـم در جامعه را 

کاهـش خواهـد داد.

کشف ۲۵ کیلو و۶۰۰ گرم 
تریاک در شهرستان” خوسف”

فرمانـده انتظامـی شهرسـتان “خوسـف” گفـت: 
مامـوران انتظامـی از یک سـواری پـژو ۲۵ کیلو و 
۶۰۰ گرم تریاک در این شهرسـتان کشف کردند. به 
گـزارش امروز خراسـان جنوبی ، سـرهنگ “کاظم 
امـداد  صادقـی” اظهـار داشـت: مأمـوران یـگان 
شهرسـتان خوسـف هنـگام کنتـرل خودروهـای 
عبـوری در محورهـای مواصلاتـی به یک سـواری 
جهـت  را  خـودرو  و  شـدند  مشـکوک   ۲۰۶ پـژو 
بررسـی بیشـتر متوقـف کردنـد.وی بیان داشـت: 
مامـوران بـا هماهنگـی مقـام قضائی در بازرسـی 
از سـواری پـژو ۲۵ کیلـو و ۶۰۰ گـرم تریـاک که به 
طـرز ماهرانـه ای داخـل خـودرو جاسـاز شـده بود 
کشـف کردند.فرمانده انتظامی شهرستان خوسف 
افـزود: مأمـوران در این رابطه یـک خودرو توقیف 
و ۲ متهم را دسـتگیر کردند که متهمان دسـتگیر 
شـده به همـراه پرونده جهت سـیر مراحل قانونی 

بـه مراجـع قضائی معرفی شـدند.

خوراکی هایی که خونتان
 را رقیق می کنند

برخی مواد طبیعی خانگی هستند که می توان از 
آن ها به عنوان رقیق کننده خون استفاده کرد.

علمی  گروه  کلینیک  حوزه  خبرنگار  گزارش  به 
پزشکی باشگاه خبرنگاران جوان، بدن شما راهی 
دارد.  خونریزی  برابر  در  شما  از  محافظت  برای 
بیشتر اوقات توانایی لخته شدن خون چیز خوبی 
است اما گاهی هم می تواند خطرناک باشد. برخی 
اختلالات سبب می شوند که پزشک برایتان داروی 
رقیق کننده خون تجویز کند. با این حال چند ماده 
طبیعی وجود دارند که گفته می شود به کاهش 
خطر لخته شدن خون کمک می کنند. فقط یادتان 
باشد که هرگز نباید این روش های درمانی طبیعی 
خون  رقیق کننده  تجویزی  دارو های  جای  به  را 
یا همراه با دارو های تجویزی و بدون صحبت با 
پزشک تان مصرف کنید.که شامل مواردزیر است 
.زردچوبه ، زنجبیل ،  دارچین ،  سیر ،  ویتامین 
E  عصاره هسته انگور ، اسید چرب امگا۳ ، بادام 
،  روغن زیتون ، چای بابونه ،انگور، کشمش، آلو 
 ، )گردو(  چهارمغز  انار،  و  توت  انواع    ، خشک 

سبزیجات برگ سبز

تاثیر مصرف زنجبیل در درمان لوپوس
آزمایشگاهی  های  موش  روی  بر  اخیر  مطالعه 
به  است  ممکن  زنجبیل  که  دهد  می  نشان 

درمان افراد مبتلا به لوپوس کمک کند.به گزارش 
محبوب  غذایی  ماده  یک  زنجبیل  اسپوتنیک، 
دارای  بوده که  جهان  های  کشور  از  بسیاری  در 
است. اکسیدانی  آنتی  و  التهابی  ضد  خواص 
طبق تحقیقات اخیر، فعالیت ضدالتهابی ترکیب 

به  مربوط  بادی های  آنتی  بر  مستقیماً  زنجبیل 
در  می گذارد.  تأثیر  لوپوس  مانند  بیماری هایی 
بیماری لوپوس، سیستم ایمنی بدن به خودش 
آسیب  باعث  می تواند  التهاب  و  کرده  حمله 
بافت ها شود. گلبول های سفید خون  به  دائمی 
به نام نوتروفیل ها نقشی اساسی در این واکنش 
التهابی دارند. زنجبیل به طور سنتی دارای اثرات 
ضد التهابی و ضد اکسیداتیو است که آن را به یک 
گیاه محبوب در درمان بیماری های التهابی تبدیل 

کرده است.

زمان مناسب قیلوله برای جلوگیری
 از آسیب های خواب روزانه

از افراد یک مشکل  کمبود خواب برای بسیاری 

برای  را  راحت  خواب  دلایلی که  از  جدا  و  است 
از یک چرت  بیشتر  دشوار می کند، چیزی  افراد 
گزارش   نیست.به  کننده  راضی  بدن  برای  عالی 
»ام تی وی«، متأسفانه، اگر زمان چرت را اشتباه 
بگیرید، ممکن است از این خواب حتی احساس 
بدتری نسبت به قبل داشته باشید. ممکن است 
احساس خستگی، سرگیجه و بی نظمی کنید و 
تلاش  دوباره  خواب  از  شدن  بیدار  برای  واقعاً 
کنید. دکتر »کاران راج«، پزشک مشهور در پایگاه 
تیک تاک بهترین راه ها برای داشتن یک خواب 
را در یک تعادل  آن  و  را توضیح می دهد  خوب 
ظریف می داند. او در حساب کاربری خود نوشت: 
می خواهم راز طول یک چرت ایده آل و بهترین 

زمان برای آن را به شما بگویم. چرت متوسط یک 
زمانی است  چرت ۹۰ دقیقه ای است، ۹۰ دقیقه 
که به شما امکان می دهد تا تمام مراحل خواب 
را تجربه کنید و این یک چرخه خواب است. او 
افزود: بهترین زمان برای چرت زدن بین ساعت ۱ 
تا ۴ بعدازظهر است. خواب در هر زمانی غیر از این 
آدنوزین  باعث کاهش بسیار جدی سطح  مدت 

شده بنابراین شب احساس خواب نخواهید کرد.

 B1۲کمبود ویتامین
عاملی برای وزوز گوش

 B۱۲ محققان آمریکایی معتقدند کمبود ویتامین
در بروز وزوز گوش نقش اساسی دارد.به گزارشوب 
سایت “اکسپرس” انگلیس با استناد به مطالعه  ای 
آمریکایی در مورد وزوز گوش اظهار کرد: این پدیده 
 B۱۲ در میان بسیاری از افراد که از کمبود ویتامین
است.به گفته  بسیار شایع  رنج می برند،  بدن  در 
متخصصان، این ویتامین برای بدن بسیار مهم 
در خون  قرمز  تولید گلبول های  نقش  زیرا  است 
و سلول های DNA را دارند و همچنین عملکرد 
می کند.کمبود  تنظیم  نیز  را  عصبی  سیستم 
ارتباط ضعیف  به  نیز منجر  ویتامین A در بدن 
بین اعصاب می شود که در ایجاد صدای زنگ در 
گوش همراه با بی حسی بازوها، پا ها و ضعف 
عضلات نقش دارد و ممکن است منجر به از دست 
دادن واکنش های ارسالی از اعصاب شود.در مورد 
درمان های دارویی، در حال حاضر هیچ دارویی به 
طور خاص برای درمان وزوز گوش وجود ندارد، اما 
ثابت شده است که برخی از دارو ها مانند دارو های 
مورد استفاده برای درمان اضطراب، در برخی افراد 
وزوز گوش را کاهش می دهد. با این وجود لازم 
است قبل از مصرف این دارو ها با یک متخصص 

مشورت کنید.

خوراکی هایی که خونتان را رقیق می کنند

همبرگر گیاهی

غ ۲ عدد ، لوبیا ۱۰۰ گـرم ، پیاز ۲ عدد  مـواد لازم : سـویا ۲۰۰ گرم ، تخم مـر
، آرد سـوخاری ۱ قاشق غذاخوری ، سبزیجات ۱ پیمانه

نمک، فلفل و سماق به میزان لازم ، زعفران به میزان لازم
طرز تهیـه : مرحلـه اول: آماده سـازی پیـش نیازها،بـرای درسـت کردن 
یک همبرگر گیاهی خانگی سالم و خوشمزه، ابتدا باید لوبیا را از ۲۴ ساعت 
قبـل خیـس کنیـد و در طـول ایـن مـدت نیـز آب آن را چند بار عـوض کنید. 
سـپس آن را بپزیـد. در صـورت تمایـل مـی توانیـد از لوبیا کنسـرو شـده نیز 
اسـتفاده کنید. هم چنین، بنابر ذائقه خود، می توانید از لوبیا چیتی، سـیاه 
و یـا سـفید اسـتفاده کنیـد. پیازها را پوسـت بکنید و بـا رنده ریـز رنده کنید. 
سـپس بـه خوبـی آب آن هـا را بگیرید.سـویا را نیـز در مقـدار مناسـبی آب و 
یـا بـرای طعـم بهتـر همبرگر گیاهی، در شـیر خیس کنیـد و چند بـار آب آن 
را عـوض کنید.سـبزیجات دلخـواه خـود مانند، جعفـری، اسـفناج، ریحان یا 
شـوید را خـوب بشـویید و خشـک کنید و سـپس سـاطوری کنید.زعفـران را 

نیـز دم کنید.
مرحله دوم : در این مرحله در یک کاسـه متوسـط پیاز رنده شـده، سـویا، 
لوبیـای پخته شـده، نمک، فلفل و سـماق قرمز را کمی بـا هم مخلوط کنید. 
سـپس بـه کمک یک چرخ گوشـت ۲ بـار آن ها را با هم چـرخ کنید تا خوب 
خـوب بـا هم مخلوط شـوند. )از غذاسـاز هم میتوانید در ایـن مرحله از تهیه 

همبرگر گیاهی استفاده کنید(
غ هـا را دانـه دانه بـه مایه همبرگـر گیاهی  مرحله سـوم: حـالا تخم مـر
غ اول را اضافه  اضافـه کنیـد و خـوب مـواد را ورز دهید. بعد از اینکه تخم مـر
غ دوم را هـم اضافه کنید.  کردیـد، بررسـی کنیـد کـه در صورت لـزوم تخم مـر
سـپس آرد سـوخاری یـا خرده نـان و در صورت لـزوم آرد سـفید را هم اضافه 
کنید و ورز دهید تا زمانی که به چسـبندگی و انسـجام مطلوب برسـد.در این 
مرحلـه، سـبزیجات دلخـواه خود را که شسـتید و خشـک کردیـد وخیلی ریز 
خـرد کردیـد را بـه مایه همبرگر گیاهی اضافه کنیـد. در آخر زعفـران دم کرده را 

هـم اضافـه کنیـد و خـوب مـواد را با هم ترکیب کنید تا یک دسـت شـوند.
مرحله چهـارم: یـک ماهیتابـه را روی شـعله متوسـط گاز بگذارید تا 
خوب گرم شـود. سـپس مقدار مناسـب روغن داخل ماهیتابه بریزید و اجازه 
دهیـد روغـن داغ شـود، حـالا شـعله گاز را ملایـم کنیـد. از مایـه همبرگـر به 
انـدازه یـک گـردو یا نارنگـی بردارید و کف دسـت خـود آن را به ضخامت یک 
سـانتی متـر پهن کنیـد. سـپس در روغن هر طـرف آن را بـرای ۳ یا ۴ دقیقه 

کنید. سرخ 

هنـر در خانـه

حکمت ویروس
پیش از اینها فکر می کردم دبیر

خانه ای دارد ، در حد وزیر
آدمی باشد ،از جنس غرور
چهره ای بیگانه، در حل امور

شغل او بس راحت و بی دردسر
کار او باشد، مبرّا از خطر

سختی کارش، بیان داستان
قصه ی شیرین شاه باستان

می نشیند پشت میزی در کلاس
با ردیف انبیا گردد قیاس

محور کارش باشد یک کتاب
فصل تابستان بگیرد حق خواب

در دل من ،حسرت بسیار بود
چون به ظاهر شاغلی بیکار بود

روز وشب در گیر بودم، با خودم
کاش من هم یک معلم می شدم
سال ها در ذهنم این تصویر بود

خواب هایم خالی از تعبیر بود
تا که یک روز کردم آهنگ سفر

گشتم از این کرونا با خبر
ویروسی بی رحم چون دام بلا
کودک و پیرو جوان کرد مبتلا

یک جهان از جمله ایران پای کار
تا کنند زنجیره ی ویروس مهار

لا جرم تشکیل دادند یک ستاد
گشت تعطیل سازمان وهر نهاد

شد مجازی درس ومشق کودکان
خانه ها شد مدرسه از بیم جان

دانش آموز از معلم ها جدا 
کشتی دریای علم بی ناخدا

در پی چاره شدند چندین وزیر
تا کنند جبران کار یک دبیر 
با دو صد ترفندو ده ها ابتکار

در نبود زیر ساخت، شد نابکار
آخرین تدبیر دولت شاد شد

شرکت سازنده اش آباد شد!!
شاد آمد در عمل بندی نبافت

باز هم محروم از هر زیر ساخت
در فضایی چون مجازی زود زود
روز وشب آرامش از مردم ربود

تا معلم خود نیامد پای کار 
کس ندید در ریل آموزش قطار

گشت ثابت بر من وامثال من
کار هر کس نیست خرمن کوفتن

آنکه دارد کار آسان بنده ام
از قضاوت های خود شرمنده ام

یک معلم در ردیف انبیاست
حال فهمیدم که این حرفی بجاست

حکمت ویروس این است در بیان
ارزش کار معلم گردد عیان.

 شعر طنز

اعتماد دختر جوان در فضای مجازی دردسر ساز شد
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امروز خراسان جنوبی _ گروه گزارش 
حــاد  فــوق  آنفلوانــزای  شــیوع  از  روز   ۱۶ از  بیــش 
ــا وجــود  ــی مــی گــذرد و ب ــدگان در خراســان جنوب پرن
در  تخم گــذار  واحــد  یــک  فقــط  ابتــدا  در  اینکــه 
غــرب بیرجنــد حدفاصــل مرکــز اســتان تــا شهرســتان 
خوســف درگیــر ایــن ویــروس شــده بــود طــی دو هفتــه  
گذشــته بنــا بــه دلایــل مختلــف از جملــه کتمــان 
شــیوع ایــن بیمــاری توســط برخــی از واحدهــا شــاهد 
درگیــری تعــداد بیشــتری از آنهــا بــوده ایــم. بــه گفتــه 
ــکی  ــازمان دامپزش ــگیری س ــامت و پیش ــاون س مع
ــد  ــامل ۹ واح ــداری ش ــد مرغ ــون ۱۵واح ــور تاکن کش
غ  تخمگــذار، ۵ واحــد نیمچــه گوشــتی، 3 واحــد مــر
ــی  ــده وحش ــک پرن غ و ی ــترمر ــون و ش ــادر ، بوقلم م

ــا شــده اســت. هــم مبت

خراسان جنوبی 
در صدر استان های درگیر 

ــوق  ــزای ف ــیوع آنفلوان ــه ش ــاره ب ــا اش ــی ب ــر نقیب دکت
حــاد پرنــدگان در کشــور افــزود: شــیوع ایــن ویــروس  
ــزی،   ــدران، مرک ــامل مازن ــور ش ــتان کش ــش اس از ش
اردبیــل، تهــران، خراســان جنوبــی و کرمانشــاه گــزارش 
ــالا از  ــار ب ــر آم ــاوه ب ــه داد :ع ــت.وی ادام ــده اس ش
ــور  ــده وحــش و ۴طی ــای ۴ پرن ــی ابت خراســان جنوب
بومــی از ســایر نقــاط کشــور هــم گــزارش شــده اســت .

استمرار حمایت های استان
 از دامپزشکی برای مهار 

وی در توصیــه بــه مرغــداران و مســئولان خراســان 
ــه  ــت: در وهل ــاری گف ــن بیم ــار ای ــرای مه ــی ب جنوب
ــتان  ــئولان اس ــه مس ــی کلی ــی و همراه اول از همدل
صمیمانــه تشــکر مــی کنــم و انتظــار داریــم حمایــت 
هــا از اداره کل دامپزشــکی اســتان تــا اتمــام عملیــات 

ــد. ــتمرار یاب ــا اس ــازی واحده ــه س ــار و مختوم مه
از مرغدارانــی کــه فــارم  ادامــه داد:  دکتــر نقیبــی 
هایشــان مبتــا بــه بیمــاری مــی شــوند و بایــد 
عملیــات معــدوم ســازی را  انجــام دهنــد انتظــار 
ــم و در  ــا اکیــپ هــای دامپزشــکی را داری همــکاری ب
مــورد ســایر فــارم هــا، توصیــه مــا بــه ارتقــای اقدامات 
ــر  ــه تلفــات غی ــز گــزارش هرگون امنیــت زیســتی و نی
متعــارف ، افــت تولیــد و افــت مصــرف آب و دان در 

ــت.  ــن اس ــان ممک ــریعترین زم س
ــه ای اســت کــه  ــن بیمــاری بگون ــد کــرد : ای وی تاکی

ــر نیســت . ــان کــردن آن امــکان پذی پنه

کانون های فعال صرفا 
در خراسان جنوبی است

ــکی  ــازمان دامپزش ــگیری س ــامت و پیش ــاون س مع
کشــور در مــورد وضعیــت شــیوع ایــن ویــروس در 
ــی  ــاری در تمام ــای بیم ــرد: رخداده ــوان ک ــور عن کش
اســتان هــای دیگــر مهــار و تــا میــزان قابــل توجهــی 
مختومــه ســازی شــده اســت و الان صرفــا در اســتان 
خراســان جنوبــی کانــون هــای فعــال و جدیــد داریــم 
و  مــوارد بیمــاری در واحدهــای صنعتــی نیــز فقــط در 

خراســان جنوبــی گــزارش شــده اســت.وی بیــان کــرد: 
بــه نســبت ســایر اســتان هــای کشــور در حــال حاضــر 
کانــون هــای فعــال فقــط در خراســان جنوبــی وجــود 
ــار گــردد. ــت و مه ــزودی مدیری ــم ب ــه امیدواری دارد ک

کمبود اقلام مصرفی در مبارزه
 با آنفلوانزا وجود ندارد 

ــکاران  ــر هم ــال حاض ــه داد: در ح ــی ادام ــر نقیب دکت
ــالا در  ــه ب ــت و روحی ــا جدی ــتان ب ــکی در اس دامپزش
حــال انجــام وظیفــه هســتند و در ضمــن اقــام 
مصرفــی مــورد نیــاز نیــز توســط ســازمان دامپزشــکی 
ــی شــود  و  ــور مســتمر ارســال م ــن و بط کشــور تامی
ــود خاصــی احســاس نمــی شــود. ــن حیــث کمب از ای

انتظار افزایش کانون ها بدلیل پنهان کاری 
واحدها 

وی بیــان کــرد: همانطــور کــه پیشــتر هــم اعــام 
ــون هــا را داشــتیم  ــم انتظــار افزایــش کان ــرده بودی ک
مدیریــت  کاری  پنهــان  هــم  آن  عمــده  دلیــل  و 
ــر  ــود کــه اولیــن مــورد بیمــاری را بســیار دی فارمــی ب
ــروس  ــادی وی ــدار زی گــزارش کــرد و باعــث تراکــم مق
ــار  ــات مه ــزود: عملی ــت. وی اف ــده اس ــه ش در منطق
توســط همــکاران دامپزشــکی در ســطح اســتان بســیار 
ــه  ــی ب ــال انجــام اســت ول ــار در ح ــد انتظ ــر از ح فرات
ــزارش  ــد گ ــون جدی ــد کان ــر روز چن ــی ه ــال وقت هرح
مــی شــود مشــکات بیشــتر و بیشــتر می شــود ولــی 
ــا روحیــه خــوب  خوشــبختانه تاکنــون همکارانمــان ب

ــتند.  ــور هس ــت ام ــال مدیری در ح

معدوم سازی ۸۰۰ هزار قطعه طیور
 در استان 

ــکی  ــازمان دامپزش ــگیری س ــامت و پیش ــاون س مع
کشــور بــا بیــان اینکــه تاکنــون ۸۰۰ هــزار قطعــه طیــور 

از ابتــدای شــیوع آنفلوانــزای فــوق حــاد پرنــدگان 
ــه  ــداد  ۲۵قطع ــن تع ــت: از ای ــد، گف ــده ان ــدوم ش مع

غ  و ۲۰۹۵ قطعــه بوقلمــون بوده انــد.  شــترمر

راه اندازی آزمایشگاه تشخیص مولکولی 
در استان 

دکتــر نقیبــی از راه انــدازی و تکمیــل آزمایشــگاه 
ــزای فــوق  ــرای تشــخیص آنفلون ــی ب تشــخیص ملکول
حــاد پرنــدگان)pcr( در اســتان خبــر داد و افــزود: بــا راه 
انــدازی ایــن آزمایشــگاه نمونــه هــا بــه مشــهد ارســال 

نخواهــد شــد.

مردم نگران مرغ و تخم مرغ موجود 
در بازار نباشند 

غ هــای  وی بــه عمــوم مــردم اطمینــان داد تمامــی مر
غ هایــی کــه در بــازار و تحــت  بســته بنــدی و تخــم مــر
نظــارت دامپزشــکی توزیــع مــی شــود ســامت کامل را 

دارد و نگرانــی از ایــن بابــت نداشــته باشــند.

مراکز عرضه تخم مرغ افزایش می یابد
معــاون هماهنگــی امــور اقتصــادی اســتاندار خراســان 
جنوبــی نیــز در نشســت کارگــروه تنظیــم بــازار اســتان 
خراســان جنوبــی گفــت: بنــا بــه تأکیــد اســتاندار، مهــار 
ــت  ــدگان در اولوی ــاد پرن ــوق ح ــزای ف ــاری آنفلوآن بیم
برنامه هــای اســتان قــرار دارد و بــا اقدامــات قابــل 
ــوع  ــن موض ــتان، ای ــکی اس ــین اداره کل دامپزش تحس
ــدی،  ــت شــده است.مشــیرالحق عاب ــی مدیری ــه خوب ب
بــه درگیــری چنــد واحــد مرغــداری اســتان بــا بیمــاری 
آنفلوآنــزای فــوق حــاد پرنــدگان اشــاره کــرد و افــزود: با 
ــات دو  ــت، گزارش ــورت گرف ــه ص ــی ک برنامه ریزی های
حــوزه جهــاد کشــاورزی و صنعــت، معــدن و تجــارت 
غ گوشــتی  نشــان می دهــد کــه در تهیــه و توزیــع مــر

در اســتان مشــکلی نداریــم.

وی بیــان کــرد: بــه منظــور افزایــش ســطح دسترســی 
غ نیــز  و رفــع دغدغــه مــردم در حــوزه توزیــع تخــم مــر
ــه پنــج واحــد  مراکــز توزیــع عمــده در مرکــز اســتان ب
افزایــش خواهــد یافــت و در مرکــز هــر شهرســتان هــم 
ــی  ــش بین غ پی ــر ــم م ــده تخ ــع عم ــد توزی ــک واح ی
ــم  ــه تخ ــد عرض ــتان، فرآین ــه اس ــا در هم ــود ت می ش
غ تســهیل شــود.معاون اســتاندار خراســان جنوبــی  مــر
بــا تاکیــد بــر دســتور اســتاندار مبنــی بــر تامیــن نیــاز 
بــازار بــرای روزهــای پایانــی ســال و ایــام نــوروز گفــت: 
هــم  موضــوع  ایــن  بــرای  لازم  بینی هــای  پیــش 
ــزی در  ــا، جوجه ری ــق برنامه ریزی ه ــده و طب ــام ش انج
ــت می شــود  ــه ای مدیری ــه گون ــداری ب واحدهــای مرغ
ــچ  ــوروز، هی ــام ن ــال و ای ــی س ــای پایان ــه در روزه ک
ــزود: تخــم  ــودی نداشــته باشــیم.عابدی اف ــه کمب گون
غ تولیــدی بایــد بــا قیمــت معیــن در اختیــار  مــر
ــر  ــد ب ــی هــم بای ــرد و حوزه هــای متول ــرار گی مــردم ق
ایــن موضــوع نظــارت داشــته باشــند.وی بــه موضــوع 
غ  هــای بســته  بنــدی اشــاره کــرد کــه  عرضــه تخــم مــر
ــا برندهــای خــاص در برخــی فروشــگاه های اســتان  ب
غ هــا بــه  عرضــه می شــود و گفــت: ایــن تخــم مر
ــذاری  ــور، قیمت گ ــازار کش ــم ب ــه تنظی زودی در جلس

می شــوند.
وی بــا اشــاره بــه درخواســت جهــاد کشــاورزی مبنــی 
غ مــازاد اســتان افــزود: در بحــث  بــر صــادرات تخــم مــر
ــتان  ــاز اس ــع نی ــا رف ــت ب ــام، اولوی ــه اق ــع هم توزی
اســت.عابدی تصریــح کــرد: چنانچــه بــازار داخــل 
ــا  ــد ب غ مــازاد می توان اســتان اشــباع شــود، تخــم مــر
مجــوز دامپزشــکی و هماهنگــی بــا حوزه هــای متولــی 
بــه دیگــر مناطــق ارســال شــود.در ایــن نشســت کــه بــا 
حضــور تمامــی اعضــا برگــزار شــد، گــزارش مبســوطی 
درخصــوص اقدامــات صــورت گرفتــه بــرای مهــار 
ــن  ــدگان و تامی ــاد پرن ــوق ح ــزای ف ــاری آنفلوآن بیم

ــه شــد. ــاز اســتان ارائ ــورد نی غ م غ و تخــم مــر مــر

غلبه بر کرونا با 1۰ راهکار
دکتر محمدطاهر کرمانی
شـاید یـک روزی بـا خبـر شـدید کرمانـی هم بـا کرونا مُرده اسـت .اما بـاور بفرمایید، باید زندگی کرد تا شـقایق هسـت تا 
گل هسـت. آنچـه ایـن روزها در شـبکه های اجتماعی هزاران هزار دسـت مـی چرخد و از صدها سـوُ، مواجهه مطلوب با 
بیمـاری کرونـا را بـه رُخ ما می کشـاند، ماحظات عالی و فوق العاده  اسـت. اگر کسـی بتوانـد، مُراعات همه این توصیه 
هـا و پروتـکل هـا هم بی نظیر اسـت. ولـی اگر اعصـاب و روان آدمی در حدی درگیر کرُونا شـود که پیـش از مرگ بمیرد، 
بهتـر همـان اسـت کـه بمیرد. پس بیاییم با گرَتـه برداری از همان نظریه معـروف تِن تیِ پـاسِ خودم زندگی با کیفیت 
تـری داشـته باشـیم. اول از همـه، تـوکل به حضرت پـروردگار که بالاترین مصـداق آن در مواجهـه  با کرُونا قرائـت روزانه 
هفـت آیـه معـروف قرآن اسـت که امیرالمومنیـن فرمود: »در خانـه ای که این هفت آیـه بعد از نمازِ صبح خوانده شـود، 

اهلـش بـا بیمـاری واگیر نمی  میرند.« آیات به راحتی در اینترنت قابل دسترسـی هسـتند.
دوم توسـل اسـت. بالاترین مصداق آن همان دعای هفتم صحیفه سـجادیه است که مقام رهبری هم توصیه فرمودند 
هـر روز صبـح بعـد از نمـاز صبح بخوانیـم. البته در ترکیب توکل و توسـل، یک مرحله اقدامی و عملی هـم داریم که آن 
را از تعالیـم انجیـل، تـورات و قرآن توامان گرَته برداری کرده  ام. به آن اصل عُشـر گفته می شـود. یعنـی ۱۰ درصد از همه 
آنچـه کـه از منابـع درآمـدی مختلـف در طـول مـاه بـه کارت های بانکی مـا واریز می شـود، فرض کنیم که اشـتباهی به 
حسـاب ما واریز شـده اسـت و این عُشـر یا ۱۰ درصد را به موسسـات خیریه ی مطمئن و توانمندسـازی نظیر موسسـه 
حضـرت رسـول )ص( یـا مُحَر به آدرس الکترونیکیwww.mohar.ir یا هر موسسـه مطمئـنِ خیریه دیگری واریز کنیم. 
اساسـاً ایـن ۱۰ درصـد یا عُشـر را جـدای از درآمد اقتصادی خود بدانیم و پرداخـت آن به یک خیریه را کا فراموش کنیم.
سـوم تفکـر اسـت. نـه فقـط فکری بکر بـرای رعایت بهداشـت، بلکـه تفکر در مبانی فلسـفی و عرفانی که بشـر امـروز را 
بـه اینجـا رسـانده اسـت که دچار بایی شـده اسـت که تر و خشـک با هم مـی سـوزند. ]۲۵ انفـال[» و از با و مصیبتی 
بپرهیزیـد کـه تنها به سـتمکاران شـما نمی رسـد؛ )بلکه همه را فـرا خواهد گرفت؛ چـرا که دیگران هم سـکوتِ از جنسِ 
رضایت و بدون اقدامی مناسـب اختیار کردند.( و بدانید خداوند کیفر شـدیدی دارد!«اگر فقط بخواهم به یکی از کفُران 
هـای مشـترکِ همـه مـا انسـانهای روی کره  خاکی اشـاره کنم، باید همیـن را بگویم که مطابق آمار رسـمی جهانی هر 
روز بیـش از ۸ هـزار کـودک از گرسـنگی یـا سـوء تغذیـه و نابودی هاضمه از دنیـا می روند. اما وقتی کـه به ما گفته می 
شـود، بـا ۹۰ درصـد درآمـد خـود زندگـی کنیـم و ۱۰ درصـد آن را، فقط ۱۰ درصد آن را به گرسـنگان، برهنگان، یتیمـان و در 
راه مانـدگان اختصـاص دهیـم، هـول و هراسـی عجیب و حـرص و طمع باور نکردنی تمـام وجودمـان را در بر می گیرد.

چهـارم تمرکـز اسـت. تمرکـز به این معناسـت کـه همه فعالیت هـای دیگر خـود را مطابـق پُروتکل های ایـن بیماری 
تنظیـم کنیـم. امـا در عیـن حال آنقدر هم درگیر نشـویم که ذهن، ضمیر و روح ما کرُونایی شـود. ذهـن و روح کرُونایی، 
کرُونـا را بـه خـود جـذب مـی  کنـد و مـا را تا مرگ هم می کشـاند. پنجم تاش اسـت. اما نَه تاشـی معمولی، تاشـی 
باورمند، هدفمند، روشـمند، هوشـمند و مسـتمر یعنی دارای پایایی و مانایی! رهرو آنسـت که آهسته و پیوسته رودنَه 
آن کـه گـه تُنـد و گهی خسـته رود. ششـم تمرین اسـت. یعنـی مواجهه با کرُونا و یا هر آسـیب اجتماعی یا بهداشـتی 
دیگـری، دانسـتن زیـاد کفایـت نمی کند، عمل کردنی با کیفیت و مطابق اسـتاندارد و پروتکل هـا لازم دارد. هفتم تکرار 
اسـت. تکـرار! عربهـا مثل معروفی دارند می گوینـد: الدرسُ حرفٌ و التکـرارُ اَلْفٌ. درس کرونا به انـدازه کافی آموخته ایم، 
حـالا نوبـت تکـرار هـر روزه   پُروتکل هـا با همـان روشِ تاشـی باورمند، هدفمند، روشـمند، هوشـمند و دارای پایایی و 
مانایی و اسـتمرار روزانه اسـت. هشـتم تدریج اسـت. تدریج گرایی منطقی همیشـه جواب می دهد. قرار نیسـت نسل 
بشـر در روی زمین با کرونا منقرض شـود. خصوصاً در منطق دینی و اسـامی ما به قول مرحوم مطهری حتی اگر یک 
روز هـم فقـط از عمـر دنیـا مانـده باشـد، آن یـک روز را خداوند آنقدر به درازا می کشـاند تا حضرت صاحـب الزمان )عج(

تشـریف بیاورنـد، و جهـان را پُـر از عـدل و داد کننـد. همانگونه که پُر از ظلم و بیداد شـده اسـت .پـس ما تمامی تاش 
تدریجـی و روز بـه روز خـود را معطـوفِ خود، خانواده،  سـازمان و اجتماع اطرافمان نماییم.

نهم تسـلیم اسـت. حضرت یوسـف بعد از تمام آن ماجراهای جورواجور که در سرنوشـتش پشت سر گذاشته است، در 
دورانـی کـه در اوج قـدرت و عـزت ایـن جهانـی قـرار دارد و از امتحان های متعدد الهی هم سـرافراز بیرون آمـده بود، به 
الِحِینَ مرا تسـلیم خود بمیران و مرا به شایسـتگان  نِی مُسْـلِماً وَ أَلْحِقْنِی بِالصَّ ع از خداوند، می خواهد: تَوَفَّ دعا و تضرّ
ملحـق فرمـا. اگـر قـرار باشـد بمیریـم کـه قطعـاً روزی قرار اسـت بمیریـم، بهتر اسـت که در حال تسـلیم بمیریـم و به 
شایسـتگان ملحق شـویم و به قول مرحوم آیت ا... بهجت به حُسـنِ عاقبت بخیری برسـیم. این تسـلیم قطعا جنس 
آن با تسـلیمِ مذبوحانه و منفعانه در ابتدایی ترین مرحله  مواجهه با مسـئله، یک آسـیب اجتماعی یا بیماری واگیر 
نظیـر کرونـا متفاوت و متمایز اسـت. این تسـلیم بـودن به رضای خـدا در مرحله ای پس از توکل، توسـل، تفکر، تمرکز، 
تمریـن، تکـرار و تدریـج گرایی منطقی و گام به گام برای حل یک معضل اجتماعی یا یک مسـئله بهداشـتی ظاهر می 

شـود و ما را تسـلیم مشـیت و اراده حضرت پروردگار، رب العالمین می نماید.
دهـم تـوازنِ بیـن ایـن موارد نُه گانه اسـت. یعنی در عیـن اینکه به حضرت پـروردگار توکل کردیم، به اولیای خدا توسـل 
جسـته ایـم و در ورطـه اقـدام و عمـل هـم ۱۰ درصـد از آورده مالی ماهیانـه خـود را در راه حضرت پـروردگار انفاق نمودیم. 
سـلول هـای خاکسـتری مغزمـان را هـم بـه تفکـر همـه جانبه وا داشـته ایـم. تمرکز بـر این آسـیب فراگیر بهداشـتی و 
اجتماعـی هـم نمودیـم. نهایـت تاش خـود را هم با همـان ۵ ویژگـی باورمندی، هدفمندی، روشـمندی، هوشـمندی 
و پایایـی و مانایـی بـر پروتـکل های بهداشـتی متمرکز نمـوده ایم و با تمریـن و تکرار آنهـا را وارد ضمیر ناخـودآگاه خود 
نمودیم و تدریجاً با آهسـتگی و پیوسـتگی کارِ فائق آمدن بر مسـئله  کرونا را دنبال می کنیم. در نهایت تسـلیم مشـیت 
حضرت پروردگار هم هسـتیم و ان شـاءا... با حُسـنِ عاقبت بخیری به زندگی طولانی مدت ادامه می دهیم یا در مرگی 
زود هنـگام تسـلیم مشـیت الهـی و قـوه قاهره  جالیتِ خدای متعال می شـویم. ایـن نکته را هـم در انتها اضافه کنم 
کـه همـه   مـا میـل بـه جاودانگـی داریـم و اگر هزار سـال هم عمر به مـا بدهند، هیچ کدام از ما سـیر نمی شـویم. اما به 
یاد داشـته باشـیم که طول عمر به خودی خود کمالی محسـوب نمی شـود. در میان ۱۴ نفر اعضای بسـیار ویژه و خاص 
از خانـواده نبـوت و خـود حضـرت نبـی مکـرم اسـام )ص( طولانی ترین عمـر ۶۵ سـال، دو عمر ۲۵ سـاله و یک عمر ۱۸ 
سـاله وجـود دارد. بـه هوش باشـیم تا ان شـاءا... همه  مـا با دعای خیر در حق همدیگر، بتوانیم این ظرف زمانـی را که در 
اختیـار داریـم مثـل اولیـای الهی با کمالات و فضائل معنـوی و صد البته مادی که خیر آن به همگان برسـد، پُر نماییم.

۸۰۰ هزار قطعه طیور  در 17 مرغداری استان تلف شد

همچنان درگیر آنفلوانزای مرغی 
عدم اطلاع رسانی به موقع مدیران مرغداری های آلوده               خراسان جنوبی در صدر استان های درگیر              اطمینان می دهیم اقلام مصرفی در بازار سالم هستند                      

یادداشت شهروند
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محملود صادقلی، نماینلده دهمیلن دوره مجللس شلورای اسلامی 
گفت:واگلذاری فضلای مجلازی بله صداوسلیما غیرقانونلی اسلت، 
صداوسلیما اگلر تلوان مدیریت داشلت که به این وضعیت اسلف بار 
نمی رسلید. صداوسلیما اگلر توان مدیریت رسلانه و فضلای مجازی 
را داشلت کله وضعیلت خلودش املروز بله اینجا کشلیده نمی شلد. 
املروز ملردم به جلای آنکله در پیگیلری موضوعات مختللف، اخبار 
صداوسلیما را مرجلع خودشلان قلرار بدهنلد بله رسلانه های خارجی 
و یلا حداقلل بله رسلانه هایی غیلر از صداوسلیما مراجعله می کنند. 
ایلن نشلان می دهلد کله صداوسلیما ناموفلق بلوده و ایلن ناکاملی 
صداوسلیما بله دلیلل آن اسلت کله نگاهلش هملواره متکلی بلر 
سانسلور و محدودسلازی بوده است. صداوسلیما برخاف اصل ۱۷۵ 
قانلون اساسلی کله اشلاره دارد بایلد اصلل آزادی بیلان و نشلر افکار 
بلا رعایلت موازیلن اسلامی و ملی تأمین شلود را رعایلت نمی کند.

علیرضللا رئیسللی، معللاون بهداشللتی وزیللر بهداشللت، درمللان 
و آمللوزش پزشللکی و سللخنگوی سللتاد ملللی مقابللله بللا کرونللا 
گفللت: راهپیمایللی ۲۲ بهمللن بلله صللورت موتللوری و خودرویللی 
برگللزار مللی شللود و بلله هیللچ عنللوان شللاهد حضللور افللراد 
نخواهیللم بللود. سللخنرانی رئیللس جمهللور در روز ۲۲ بهمللن بلله 
صللورت تلویزیونللی از شللبکه هللای سراسللری پخللش خواهد شللد. 
مللدارس بلله هیللچ وجلله بلله صللورت اجبللاری برگللزار نخواهللد 
شللد. در مللدارس حضللوری هللم حداکثللر دو روز در هفتلله و چنللد 
سللاعت انجللام خواهللد شللد. بیللش از ۳۰ هللزار نفللر وارد جزیللره 
قشللم شللدند! ۱۰ شللهر مازنللدران در وضعیللت قرمللز قللرار دارد. 

سللخنگوی سللتاد مقابللله بللا کرونللا بللا اشللاره بلله پرداخللت 
۵۲میلیللون دلار بللرای خریللد واکسللن کواکللس گفتلله کلله بللا ایللن 
مبلللغ حللدود ۱۶ میلیللون و ۸۰۰ دوز بللرای ۸ میلیللون و ۴۰۰هللزار 
نفللر واکسللن خریللداری شللده کلله در حللال حاضللر در انتظللار 
دریافللت ایللن میللزان دوز تللا دو مللاه آینللده هسللتیم. علیرضللا 
رئیسللی گفتلله ایللن میللزان واکسللن کمللک مللی کنللد تللا قبللل 
از تولیللد میللزان مللورد نیللاز واکسللن داخلللی پاسللخگوی شللبکه 

او همچنیللن از "احتمللال" ورود دو درمللان باشللیم. 
میلیللون و ۶۰۰ هللزار دوز واکسللن 
از روسللیه و چیللن خبللر داد کلله 
در صللورت دریافللت ایللن امللکان 
ایجللاد مللی شللود کلله تللا قبللل از 
پایللان سللال جللاری 
را  واکسیناسللیون 

آغللاز کنیللم.
حجت الاسلام والمسللمین حسلن روحانلی، رئیلس جمهلور 
گفلت: همه تلاش خود را انجلام می دهیم که واکسیناسلیون 
در ماه هلای باقلی مانلده از سلال آغلاز شلود، واکسلن تولیلد 
مشلترک ایلران و یلک کشلور خارجلی بلا نلام »پاسلتور« سلال 
آینلده عرضله خواهلد شلد. مشلاغل و کسلب  و کارهلا مراعلات 
می کننلد و همله دسلتورالعمل ها اجلرا می شلود. اگلر در جایی 
مراعلات نشلود شلدیدا برخلورد شلده و حتلی پلملپ و بسلته 
می شلود. در مسلائل اداری هلم پروتکل هلا در ادارات مراعلات 
می شلود و هم در جاهایی که لازم اسلت. ما به برخی از ادارات 
گفته ایلم کله کارهلا را یک سلوم، دوسلوم و یا نصف بله صورت 
دورکار انجلام بدهنلد و ملا در شلرایط مختللف اینهلا را مهلار و 
کنتلرل کردیلم. باید در مسلاله تلردد افلراد، تردد درون شلهری، 
بلرون شلهری و حضور در اجتماعلات خانوادگلی و دورهمی ها 
یلا مراسلمی کله به وجلود می آیلد، باید خیللی مراعلات کنیم. 
چراکله اینجلا هلم لبه ملرز اسلت و ممکن اسلت ملا را بلغزاند 
و خدای ناکلرده بلا خطلر دیگری مواجه شلویم. شلرايط بسليار 
لغزنده و عادي انگاري خطرناك اسلت. قلرارگاه عملياتي مبارزه 

كرونلا  و قلوه قضائيله بلا پروتكل شلكنان برخلورد بلا 
كننلد. صداوسليما بله ملردم بگويلد 
كله شلرايط بله هيلچ وجله علادي 
نيسلت. مراسلم ۲۲ بهملن امسلال 
بله دلیلل شلرایط خاصلی کله 
داریلم به صلورت نمادین، 
موتلوری  و  خودرویلی 

می شلود. برگلزار 

سللردار حسللین سللامی، فرمانللده کل سللپاه پاسللداران انقللاب اسللامی گفللت: 
یکللی از هدف هللای مهللم مللا در راهبردهللای دفاعللی ایللن اسللت کلله بتوانیللم 
ناوهللای جنگللی دشللمن اعللم از ناوهللای هواپیمابللر و رزم ناوهللا را بللا اسللتفاده 
از موشللک های بالسللتیک دوربللرد هللدف قللرار دهیللم. مرسللوم اسللت در دریللا 
بللا اسللتفاده از موشللک های کللروز بللا سللرعت کللم هدف هللای متحللرک مللورد 

بلله اصابللت قللرار گیللرد. امللا اسللتفاده از موشللک های  بالسللتیک 
دلیللل اعمللاق و مسللافت های طولانللی کلله از 
قلللب سللرزمین خودمللان می توانیللم اهللداف 

قللرار  هللدف  را  اقیانللوس  در  متحللرک 
دهیللم، دسللتاورد بللزرگ دفاعللی اسللت 

کلله در نیللروی هوافضللای سللپاه 
عینیللت یافتلله و بلله تکامللل 

رسللیده اسللت.

مینللو محللرز، عضللو سللتاد ملللی مقابللله بللا کرونللا گفللت: هللر کشللوری 
هللر نللوع واکسللن تاییللده شللده ای کلله دارد موثللر اسللت و بایللد تزریللق 
کللرد چللرا کلله بایللد سللطح ایمنللی دنیللا بللالا بللرود و ایللن واکسللن ها 
گرچلله انللواع مختلفللی دارنللد امللا همگللی باعللث افزایش سللطح ایمنی 
در برابللر کرونللا می شللوند. اپیدمیولوژیسللت هللا در دنیللا گفته  انللد 
کلله زمسللتان سللختی در پیللش داریللم و بایللد مراقللب باشللیم چللون 
موج هللای بعللدی می آیللد. مللردم در تهللران بیشللتر رعایللت می کننللد. 
شهرسللتان های دیگللر ماننللد تهللران رعایللت نمی کننللد بایللد واقعللا 

رعایللت اصللول قطعللی را داشللت و هملله واکسللینه شللوند.

سللردار جالللی، رئیللس سللازمان پدافنللد غیرعامللل کشللور گفت : 
دولللت ترامللپ ثابللت کللرد کلله دنیللای امللروز و فللردا صرفللا دنیای 
گفتمللان هللا نیسللت و اساسللا بللدون اتللکا بلله تللوان دفاعللی 
فضایللی بللرای گفت وگللوی عادلانلله وجللود نللدارد. آنچلله مهللم 
اسللت آن اسللت کلله ایللن توانمنللدی هللا جللزو مسللائل ناموسللی 
انقللاب  و ایللران اسللامی محسللوب مللی شللوند. مللا بللرای دفاع 
از مردمللان مللان در برابللر یاغللی هایللی همچللون ترامللپ قطعللا 

منتظللر چللراغ سللبز پایتخللت هللای اروپایللی نخواهیللم بللود.

سللعید خطیللب زاده سللخنگوی وزارت امللور خارجلله از صللدور یللک یادداشللت 
رسللمی هشللدارآمیز و ارائلله آن از طریللق سللفارت سللوئیس بلله آمریللکا خبللر داد. 
در ایللن یادداشللت بلله طللرف آمریکایللی هشللدار داده شللده اسللت در صورتللی 
کلله اقدامللات غیللر قانونللی خللود علیلله دیپلماتهللای ایرانللی در سللازمانهای 
بین المللللی ماننللد سللازمان ملللل، بانللک جهانللی و صنللدوق بین المللللی پللول 
کلله مقللر آنهللا در خللاک آمریللکا اسللت را متوقللف نکنللد آن کشللور را بلله دیللوان 

بین المللللی دادگسللتری خواهللد کشللاند.
سللخنگوی وزارت امللور خارجلله در پاسللخ بلله پرسللش خبرنللگاران درخصللوص 
انتشللار شللایعاتی در مللورد احتمللال آزادی کشللتی کللره ای هللم گفللت: مواضللع 
و تصمیللم هللای قللوه قضائیلله صرفللا از طریللق سللخنگوی محتللرم ایللن قللوه 
اعللام مللی شللود و اظهللارات افللراد غیللر مسللئول در ایللن زمینلله فاقللد وجاهللت 
اسللت. کشللتی کللره ای بلله دلیللل ایجللاد آلودگللی زیسللت محیطللی در آبهللای 
خلیللج فللارس بللر اسللاس دسللتور مقللام قضایللی توقیللف شللده اسللت. پرونللده 
آن در مرحللله دادرسللی بللوده و از ایللن رو هرگونلله تحللول در مللورد ایللن موضللوع 

موکللول بلله نظللر مقللام محتللرم قضایللی اسللت.

محسللن هاشللمی رئیللس شللورای مرکللزی حللزب کارگللزاران سللازندگی ایللران 
گفللت: قصللد نامللزدی در انتخابللات ریاسللت جمهوری را نللدارم. ایللن انتخابللات 

احللزاب بللرای ایللران پیللش رو بسللیار مهللم اسللت و بایللد 
قللوی بللا ارائلله برناملله مشللخص بللرای انتخابللات 
۱۴۰۰برناملله ریللزی کننللد. اصللاح طلبللان بایللد از 

ایللران و آینللده تصویرسللازی کننللد. برناملله های 
خللود را بلله مللردم بگوینللد و روشللنگری 

کننللد و تیمللی را معرفللی کننللد کلله 
بتوانللد ایللن برناملله را اجللرا کننللد.

محملود واعظلی، رییلس دفتلر رییلس جمهلور، در رابطله بلا 
اگلر  اینکله  بلر  مبنلی  نماینلدگان مجللس  برخلی  "اظهارنظلر 
تحریم هلا رفع نشلود بازرسلان آژانس بین المللی انلرژی اتمی 
را تلا سلوم اسلفندماه اخلراج ملی کنیلم" گفلت: موضلع کشلور 
توسلط مقامات ذیربط و مقامات مسلئول اعام می شلود. اینکه 
یلک نماینلده مجللس در رابطله بلا چنیلن مسلایلی اظهارنظلر  
ملی کند نظر شلخصی فلرد اسلت، ۲۹۰ نماینلده داریم هلر کدام 
اظهاراتلی را مطلرح می کنند اما موضع اصلی را مقامات رسلمی 
بیلان ملی کنند. ایلن اظهلارات نماینلدگان هیچ پایه و اساسلی 
نلدارد، چهارچلوب این مسلایل خیللی پیچیده تر از آن اسلت که 

را هلر فلردی هرچله بله ذهلن  بیایلد  اش 
بیلان کنلد و ملا براسلاس 
چهارچلوب و توافقلات بله 
ایلن  رسلیده ایم.   اینجلا 

مسلایل مهم باید در شلورای 
امنیلت  عاللی 
مطلرح  مللی 

شلود.

»حمیدرضللا ترقللی«، چهللره سیاسللی اصولگللرا و عضللو ارشللد مؤتلفلله اسللامی 
گفللت: اگللر رئیسللی بخواهللد وارد انتخابللات ۱۴۰۰ شللود طبیعتللا اصولگرایللان 
بایللد تللاش بسللیاری انجللام دهنللد کلله رهبللری را راضللی کننللد کلله منللع را 
از روی رئیسللی بللرای پذیللرش مسللئولیت دیگللر بردارنللد. قالیبللاف هللم 
تابللع ائتللاف اسللت و او خللارج از تصمیللم ائتللاف، عمللل نمی کنللد چللون 

مرکللز خللودش عضللوی از ائتللاف اسللت. نظرسللنجی هایی  از  کلله 
بسللیج،  تللا  گرفتلله  مجلللس  پژوهش هللای 
ایسللپا و صداوسللیما و غیللره انجللام شللده 
اسللت نشللان می دهللد کلله وضعیللت بیشللتر 

حللول محللور سلله، چهللار نفللر اول، یعنللی 
و  قالیبللاف  احمدی نللژاد،  رئیسللی، 

می چرخللد. رضایللی  محسللن 

مصطفلی کواکبیلان، نماینلده مردم تهلران در مجلس دهلم گفت: بر 
اسلاس آمارهای رسلمی در انتخابات اخیر مجلس شلورای اسلامی، 
کمتلر از ۶۰ درصد مردم در انتخابات شلرکت کردنلد. در تهران ۲۰ درصد 
حضلور داشلتند. برخلی کله بدشلان نمی آید کله بلا دو درصلد رأی به 
مجللس برونلد! باید ایلن تفکر را کنلار بگذاریم که به خاطر دسلتمال 
جنلاح و حلزب و منویات خودمان، کل قیصریه را به آتش بکشلیم و 
برایملان مهم باشلد که نظلام و مشلارکت حداکثری ادامله پیدا کند، 

نشلان داده حتی اگلر رأی نیاوریلم. تجربیات انتخاباتی 
وقت از کله سلقف رای جریلان اصاحلات هیلچ 
سلبد اصلاح طلبلان بله سلبد گروه های 

 ۱۵ شلد؛  نخواهلد  ریختله  دیگلر 
جریلان  بلرای  آرا  درصلد 

 ۴۰ تلا   ۳۰ اصولگراسلت، 
درصد آرای خاکسلتری 

وجلود دارد.

گفتـه می شود

پیشتازی رئیسی بر قالیباف
 در نظرسنجی انتخاباتی

کل قیصریه را به آتش نکشیم

واگذاری فضای مجازی 
به صداوسیما غیرقانونی است

در انتظار ۱6 میلیون و ۸۰۰ دوز 
واکسن کواکس خریداری شده هستیم

شرایط بسیار لغزنده و 
عادي انگاري خطرناك است

انهدام ناوها با موشک بالستیک
 از اهداف ما است

تهرانی ها بیش از سایر شهرها 
پروتکل ها را رعایت می کنند

توانمندی های نظامی جزو مسائل 
ناموسی انقلاب و ایران است

از آمریکا به دیوان بین المللی
 دادگستری شکایت می کنیم

قصد نامزدی در انتخابات
 ریاست جمهوری را ندارم

مسائل مهم باید در شورایعالی 
امنیت ملی مطرح شود

ــود عللزت تقواییللان، عضللو  ــی ش ــه م * گفت
شللورای هماهنگللی جبهلله اصاحللات گفتلله شللنیده ام کلله 
محمدرضللا خاتمللی و صفایللی فراهانللی قبللول نکرده انللد 
در انتخابللات شللرکت کننللد. محمدجللواد ظریللف هللم کلله 
قبللول نکللرده اسللت وارد انتخابللات شللود. البتلله این هللا 
هملله غیررسللمی اسللت و رسللما هنللوز کسللی نامللزدی خللود 

را اعللام نکللرده اسللت.

ــود سرلشللکر باقللری انتخللاب  ــی ش ــه م * گفت
اهدافللی در فاصللله بیللش از ۱۸۰۰ کیلومتللر در دریللای عمللان 
و اقیانللوس هنللد را در رزمایللش پیامبللر اعظللم)ص( ۱۵ 
معنللادار خوانللد و گفتلله چنانچلله هللر متخاصمللی نیللت 
سللوئی نسللبت بلله کشللور مللا داشللته باشللد، در کمتریللن 

زمللان مللورد تهاجللم قللرار می گیللرد.

* گفته می شود چهره سیاسی اصولگرا گفته اگر رئیسی 
باید  اصولگرایان  انتخابات ۱۴۰۰ شود طبیعتا  وارد  بخواهد 
تاش بسیاری انجام دهند که رهبری را راضی کنند که منع را 

از روی رئیسی برای پذیرش مسئولیت دیگر بردارند

* گفتـه مـی شـود بالسلتیک زمیلن بله زمیلن دو 
وزن  بله  ۲۵۰۰ کیلومتر)بسلته  تلا   ۲۰۰۰ بلرد  بلا  مرحلله ای 
کاهلک(. سلجیل کله موشلک دو مرحله ای سلوخت جامد 
ایرانلی  بالسلتیک  سلنگین ترین  و  سلریع ترین  اسلت، 
محسلوب می شلود که در مرحلله نهایی حرکت خود بلا ۱۲ تا 
۱۴ برابر سلرعت صوت به هدف اصابت می کند.محمدصادق 
علیلزاده در کانلال تلگراملی خلود نوشلته سلجیل را می توان 
ضدموشلکی  سلامانه های  ایرانلیِ  رقیلبِ  خوفناک تریلن 
اسلرائیل دانسلت که امید اول جمهوری اسامی برای درهم 
شکسلتن سلامانه های دفاعی رژیم صهیونیستی است. این 
موشلک قابلیلت پرتلاب از سلیلوهای زیرزمینی را داشلته و 
بلرای پاسلخ سلریع به حمات دشلمن سلاخته شلده که در 

کمتلر از ۲۰ دقیقله آملاده شللیک می شلود.

* گفته می شودمحمدحسین آقاسی وکیل استاد شجریان 
در توییتر نوشته »در مصاحبه هفته پیش درخواست نمودم 
ظرف یک هفته آقای دکتر میانی دلیل صحت ادعای خود 
مبنی بر اینکه زنده یاد استاد شجریان قانون اساسی جدید 
نظام آینده را به او سپرده برای فرزندان استاد ارسال کند چون 
هیچ کس از بازماندگان استاد دلیلی و مدرکی دریافت ننمودند 
بنابراین ادعای مذکور تکذیب می شود.« همچنین همایون 
شجریان با بازنشر این توییت در استوری صفحه ی اینستاگرام 

خود، صحبت های وکیل را تایید کرد.

ــود رئیللس کارگللروه اسللتخراج  ــی ش ــه م * گفت
انجمللن باکچیللن ایللران بللا بیللان اینکلله آمللار رسللمی درباره 
تعللداد دسللتگاه هللای اسللتخراج رمللز ارز وجللود نللدارد، گفتلله 
بللرآوردی کلله حللدود دو سللال قبللل انجللام شللده، نشللان 
می دهللد ۵۰۰ هللزار دسللتگاه در ایللران موجللود بللوده اسللت.

* گفته می شود محمد جواد حق شناس، عضو حزب 
و  ملی  اعتماد  اخیر حزب  جلسه  به  اشاره  با  ملی  اعتماد 
تصمیم گیری در مورد کاندیدای ۱۴۰۰ گفته دفتر سیاسی حزب 
پیشنهادهایی مطرح کرده است. در دفتر سیاسی تصویب 
شده بود که حزب در انتخابات فعال و مشارکت حداکثری 
و به نوعی کاندیدای حزبی داشته باشد. در این خصوص که 
حزب با چه تعداد کاندیدا حضور داشته باشد، بحث و قرار بر 
این شد که در جلسه شورای مرکزی، بهمن ماه که سه هفته 
بررسی  وارد مصادیق شود.در  بعد تشکیل می شود، حزب 
های صورت گرفته در دفتر سیاسی تعداد ۴ نفر از افراد شورای 
مرکزی که واجد شرایط هستند تایید شدند و من، حضرتی، 

افشانی و امینی مطرح شدیم.
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دکتر مهدیه ضیائیان – اقتصاددان و پژوهشگر
فـدک در نزدیکـی خیبـر قـرار داشـت و با توجه بـه موقعیت 
اسـتراتژیک خـود نقطـه اتـکای یهودیـان حجـاز به شـمار 
می رفـت. اولیـن فـردی کـه در ایـن منطقـه زندگی مـی کرده 
اسـت شـخصی بـا نـام »فـدک بـن هـام « بـوده اسـت ؛ بـه 
همیـن خاطـر ایـن سـرزمین بـه نـام فـدک نامگذاری شـده 
اسـت.  پـس از آنکـه سـپاه اسـام، یهودیـان را در خیبـر و 
وادی القـری و تیمـا شکسـت داد، برای پایـان دادن به قدرت 
قـوم یهـود، سـفیری بـه نـام محیـط بـه نـزد سـران فـدک 
فرسـتادند. سـران فـدک صلـح و تسـلیم را بـر جنـگ ترجیح 
دادنـد و تعهـد کردنـد کـه نیمـی از فـدک را در اختیـار محمد 
قـرار داده و از ایـن بـه بعـد زیـر سـلطه اسـام زندگـی کنند . 
فـدک مملـؤ از درختـان نخـل و چشـمه های جوشـان بـود. 
زمین هـای حاصلخیـزی داشـت و از منابـع مهـم درآمـد در 
منطقـه حجـاز محسـوب می شـد.   ارزش درختـان نخل این 
ناحیـه در آن زمـان با ارزش درختان نخل شـهر کوفـه در قرن 
هفتـم برابـر بـود. همچنیـن زمانـی کـه عمر تصمیـم گرفت 
یهودیـان را از عربسـتان خـارج کنـد، مبلـغ پنجاه هـزار درهم 
را بابـت ارزش نصـف فـدک به آنان پرداخت کـرد. بعد از فتح 
خیبر نصف سـرزمین خیبر برای مسـلمانان شـد و بعد از آن، 
محمـد ابـن رواحـه را برای محاسـبه خرمای خیبر فرسـتاد و 
او خرمـای خیبـر را چهـل هـزار بار شـتر تخمین زد.  هر شـتر 
بـه راحتـی می توانـد دویسـت کیلـو خرمـا حمـل کنـد. پس 
حـدود هشـت هـزار تن خرمـا میزان سـالیانه خرمـای فدک 

بوده اسـت . وقتـی آیـه )وآت ذا القربـی حقه و المسـکین و 
ابـن السـبیل (  نازل شـد، پیامبـر )ص ( دختـر خود حضرت 
فاطمـه را خواسـت وفـدک را بـه وی واگـذار کـرد. ناقـل این 
مطلـب ابوسـعید خـدری یکـی از صحابه بـزرگ رسـول اکرم 
)ص( اسـت .کلیه مفسـران شیعه وسـنی قبول دارند که آیه 
در حـق نزدیـکان و خویشـاوندان پیامبـر نازل شـده اسـت و 
دختـر آن حضـرت بهترین مصـداق بـرای )ذاالقربی( اسـت . 
حـتــی هــنگامی که مردی شامی به علی بن الحسین زین 
العابدیـن ـ علیـه السـام ـ گفت : خود را مـعــرفی کـن , آن 
حضرت برای شناسـاندن خود به شـامیان آیه فـوق را تاوت 
کرد واین مطلب چنان در مـیــان مسـلمانان روشـن بود که 
آن مـرد شـامی , در حالـی کـه سـر خـود را به عنـوان تصدیق 
حرکـت مـی داد, بـه آن حضـرت چنیـن عرض کرد: به سـبب 
نزدیکـی وخویشـاوندی خاصـی کـه با حضـرت رسـول)ص( 
داریـد خـدا بـه پیامبر خود دسـتور داده که حق شـما را بدهد. 
خــاصه گفتـار آنکـه آیه در حـق حضرت زهرا علیها السـام 
و فرزندان وی نازل شده ومورد اتـفــاق مـسـلـمــانان است, 
ولـی ایـن مطلـب کـه هنـگام نـزول ایـن آیـه پیامبـر )ص ( 
فدک را به دختر گرامی خود بخشـید مورد اتفاق دانشـمندان 
شـیعه وبرخی از دانشـمندان سـنی اسـت . اما در ادامه این 
واگـذاری نیـز ابوبکر مایل بود که فدک در دسـت دختر پیامبر 
باقـی بمانـد وحـق مالکیـت فاطمـه را در ورقـه ای تصدیـق 
کـرد  امـا عمـر از دادن گواهـی بـه فاطمه مانع شــد ورو بــه 
ابـوبـکــر کــرد وگفت : فردا به درآمد فدک نیاز شدیدی پیدا 

خواهـی کـرد, زیـرا اگر مشـرکان عرب بر ضد مسـلمانان قیام 
کننـد از کجـا هزینه جنگی را تامین می کنی. از ایــن جمله 
اسـتفاده مـی شـود کـه در آمد فـدک به مقـداری بوده اسـت 
که می توانسـته بخشـی از هزینـه جهاد با دشـمن را تامین 
کنـد . از ایـن جهـت لازم بـود که پیامبـر صلی ا... علیـه و آله 
ایـن قدرت اقتصـادی را در اختیار حضرت علی علیه السـام 

بگذارد.
به طورمسـلم ممنوع سـاختن خاندان پیامبر از این سرزمین 
حاصلخیـز بـرای ایـن بـود کـه مبـادا امیـر مؤمنـان از درآمـد 
آنجـا بـرای مبـارزه بـا دسـتگاه خافت اسـتفاده کنـد . لذا نه 
تنهـا فاطمـه)س( را از فـدک محـروم سـاختند, بلکـه کلیـه 
بنـی هاشـم وفرزنـدان عبـد المطلـب را از حقـوق مشـروع 
خود)خمـس غنائـم ( هـم بی نصیـب نمودنـد . افـرادی که 
بایـد مـدام بـه دنبـال تامیـن زندگی برونـد وبا نیازمنـدی به 
سـر ببرنـد هرگـز فکـر مبـارزه با وضـع موجـود را در مغـز خود 

نمـی پرورانند.
 در روایتـی از امـام کاظـم )ع( آمـده اسـت کـه فـدک از یـک 
طـرف بـه »عـدن«, از طـرف دوم بـه »سـمرقند«, از جهـت 
سـوم بـه »آفریقـا«, از جانـب چهـارم بـه دریاهـا و جزیره ها 
و ارمنسـتان محـدود مـی شـد. بـه طـور مسـلم فـدک , کـه 
بخشـی از خیبـر بود, چنـان حدودی نداشـت ; مقصـود امام 
کاظـم علیه السـام ایـن بوده اسـت که تنها سـرزمین فدک 
از آنـان غصب نشـده اسـت بلکه حکومت بـر ممالک پهناور 
اسـامی که حدود چهارگانه آن در سـخن امام تعیین شده از 

اهل بیت گرفته شـده اسـت. همچنین بیان شـده که درآمد 
سـرزمین فدک در زمان پیامبر )ص ( به مبلغ بیسـت وچهار 
هـزار دینـار بـوده اسـت کـه در برخـی از احادیـث هفتـاد هزار 
دینـار نیـز نقل شـده اسـت واین اختـاف به حسـب تفاوت 
در آمـد سـالانه آن بـوده اسـت . گفتـه می شـود هنگامی که 
معاویه به خافت رسـید فدک را میان سـه نفر تقسـیم کرد: 
یـک سـوم آن را بـه مـروان بـن حکـم ویک سـوم دیگـر را به 

عمـرو بـن عثمـان و ثلـث آخـر را به فرزنـد خود یزیـد داد .
وچـون مـروان بـه خافـت رسـید همـه سـهام را جـزو تیول 
خـود قـرار داد. از ایـن نحـوه تقسـیم اسـتفاده مـی شـود که 
فـدک سـرزمین قابـل ماحظه ای بـوده و نیـز در جایی بیان 
شـده که  حضرت فاطمه علیها السـام با ابوبکر در باره فدک 
سـخن گفـت وگواهـان خـود را برای اثبـات مدعای خـود نزد 
او بـرد, وی در پاسـخ دختـر پیامبـر )ص ( گفـت : فدک ملک 
شـخصی پیامبـر نبـوده , بلکـه از اموال مسـلمانان بـود که از 
در آمـد آن سـپاهی را مجهـز می کـرد وبرای نبرد با دشـمنان 
مـی فرسـتاد ودر راه خـدا نیـز انفـاق مـی کـرد. اینکـه پیامبر 
)ص( بـا درآمـد فـدک سـپاه بسـیج مـی کـرد یـا آن را میـان 
بنی هاشـم و بینوایان هنگامی که حضرت میان بنی هاشم 
و بینوایـان تقسـیم مـی نمـود حاکـی اسـت کـه این بخش 
از خیبـر درآمد سرشـاری داشـته که برای بسـیج سـپاه کافی 
بـوده اسـت . ارزش اقتصـادی فـدک بـه انـدازه ای بـوده کـه 
برخـی از منابـع شـیعی درآمد سـالیانه آن را بیـن 24 هزار تا 
70 هزار دینار نوشـته اند و برخی دیگر، نصف در آمد سـالیانه 

آن را 24 هـزار دینـار نگاشـته انـد. به نظر می رسـد مـی توان 
تـا حـدودی ارزش واقعـی اقتصـادی فـدک را از یـک گزارش 
تاریخـی زمـان خافـت عمربن خطاب فهمیـد. یعنی وقتی 
خلیفـه دوم تصمیـم گرفت فدکیـان یهودی را از شـبه جزیره 
عربسـتان اخراج کند، دسـتور داد نصف فدک را که سـهم آنان 
بـود، از نظـر زمین و درختـان و میوه ها قیمت گـذاری کنند. 
کارشناسـان ارزش آن را 50 هـزار درهـم تعیین کردند و عمر با 
پرداخـت ایـن مبلغ بـه یهودیان فـدک، آن ها را از عربسـتان 
بیـرون رانـد. ظاهـرا رفتـار رسـول خـدا دربـاره فـدک و خیبر 
یکسـان اسـت ولـی در واقـع حکم فقهـی این دو سـرزمین 
متفـاوت اسـت چـون مناطقـی کـه بـه دسـت مسـلمانان 
تسـخیر مـی شـود، دو گونـه اسـت: اول مـکان هایـی که با 
جنـگ و نیـروی نظامـی گشـوده مـی شـود: این سـرزمین 
هـا کـه در اصطـاح مفتـوح العنـوة  )گشـوده شـده بـا قهر 

و سـلطه( خوانـده مـی شـود، بـه منظـور تقدیـر از تـاش 
جنگجویـان مسـلمان در اختیار مسـلمانان قرار مـی گیرد و 
رهبر جامعه اسـامی چگونگی تقسـیم یا بهره برداری از آن 
را مشـخص می سـازد که منطقه خیبر، جز دو دژ آن به نام 
هـای وطیـح و سـالم‹، این گونه بـود.دوم مـکان هایی که 
با صلح گشـوده می شـود. یعنی مردم منطقه ای با امضای 
پیمـان صلـح، خود را تسـلیم می کننـد و دروازه های شـهر 
خـود را به روی مسـلمانان می گشـایند. قـرآن کریم اختیار 
ایـن نـوع سـرزمین ها را تنها به شـخص رسـول خـدا )ص( 
سـپرده اسـت و سـایر مسـلمانان در آن هیـچ حقـی ندارند.
بنابرایـن، مالکیـت آن در اختیار شـخص رسـول خـدا )ص( 
قـرار گرفـت . همچنیـن در ایـن میـان طبـری مـورخ بزرگ 
مـی گویـد: فـدک ملک خالـص پیامبر خـدا )ص( بـود. زیرا 

مسـلمانان آن را بـا سـواره نظـام و پیاده نظام نگشـودند.

فرمانـدار شهرسـتان نهبندان به همراه فرمانده ناحیه مقاومت بسـیج سـپاه شهرسـتان، شـهردار نهبنـدان، رئیس 
راهـداری و حمـل و نقـل جـاده ای شهرسـتان و رییـس شـورای اسـامی شـهر نهبنـدان از محل احداث پیسـت 
موتورسـواری بازدیـد کـرد. بیکـی ضمن تشـکر از دسـت انـدرکاران این پـروژه ورزشـی، از مجموعـه های مختلف 
خواسـت کـه همـکاری و حمایـت لازم را از ایـن مجموعـه داشـته باشـند تـا هـر چـه سـریعتر مـورد اسـتفاده 
ورزشـکاران ایـن رشـته و جوانـان عاقـه منـد قرار گیـرد.لازم به ذکر اسـت محل احداث پیسـت موتور سـواری در 

فاصلـه ۲کیلومتـری غـرب نهبندان به سـمت چاهداشـی قـرار دارد.

اقتصاد فدکیه در سیره حضرت زهرا )س(

بازدید فرماندار نهبندان
 از محل احداث پیست موتورسواری



ــه کارشناســی  بیســت و هشــتمین جلســه کمیت
بخــش  و  دولــت  گــوی  و  گفــت  شــورای 
ــپرده  ــه س ــد مقایس ــوع رون ــا موض ــی ب خصوص
ــی  ــهیلات پرداخت ــا تس ــتان ب ــی اس ــای بانک ه
پــس از کســر ذخائــر قانونــی )مــازاد یــا کمبــود 
بــه تســهیلات پرداختــی( در ســالن جلســات 
ــاورزی  ــادن و کش ــع، مع ــی، صنای ــاق بازرگان ات

ــد. ــزار گردی ــد برگ بیرجن

پرداخت تسهیلات در خراسان جنوبی 
10درصد بیشتر از میانگین کشوری

محســن احتشــام، رئیــس اتــاق بازرگانــی بیرجنــد 
بخــش  و  دولــت  گفتگــوی  شــورای  دبیــر  و 
خصوصــی در ایــن جلســه بــا اعــلام اینکــه در 
ــاس  ــتان براس ــای اس ــک ه ــی بان ــان جنوب خراس
آمــار منتشــر شــده توســط بانــک مرکــزی )پایــان 
تســهیلات  88/66درصــد    )99 مــاه  شــهریور 
10 درصــد  انــد، گفــت: حــدود  پرداخــت کــرده 
بیشــتر از میانگیــن کشــوری در اســتان تســهیلات 

ــت.  ــده اس ــت ش پرداخ
گرایــی،  توســعه  تفکــر  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
تحقق گرایــی و کارگشــایی اولیــن شــرط موفقیــت 
ــبختانه  ــزود: خوش ــت، اف ــت اس ــد و صنع در تولی
ــه پرداخــت  ــک هــای اســتان در زمین برخــی از بان
تســهیلات و همــکاری بــا واحدهــای تولیــدی 
عملکــرد خوبــی داشــته انــد کــه نیازمنــد تقدیــر و 

ــد. ــی باش ــکر م تش

خراسان جنوبی نهمین استان با بیشترین 
مصرف اعتباری در شبکه بانکی کشور

مهــری دســتجردی، مســئول دبیرخانــه شــورای 
گفتگــوی دولــت و بخــش خصوصــی اســتان، 
ضمــن ارائــه آمــار مربــوط بــه مانــده ســپرده 
هــا و تســهیلات بانکــی بــه تفکیــک اســتانی 
و   1397،  1398 ســال های  پایانــی  مقاطــع  در 
پایــان شــهریور 1399 اعــلام داشــت: براســاس 
آخریــن آمــار منتشــر شــده توســط بانــک مرکــزی 
جمهــوری اســلامی )پایــان شــهریور 1399( اســتان 

خراســان جنوبــی بعــد از اســتان هــای کهگیلویــه 
و بویراحمــد، ایــلام، خراسان شــمالی، چهارمحــال 
و بختیــاری، لرســتان، زنجــان، تهــران و گلســتان، 
ــاری را در شــبکه  ــه 9 بیشــترین مصــارف اعتب رتب

ــت.  ــته اس ــور داش ــی کش بانک
مســئول دبیرخانــه شــورای  گفتگــوی اســتان 
نســبت تســهیلات بــه ســپرده هــا )بــا کســر ســپرده 
قانونــی( اســتان تــا پایــان شــهریورماه 99، را  
ــن نســبت  ــزود: ای ــرد و اف ــلام ک 88/66 درصــد اع
از نــرم کشــوری )77/52 درصــد( بالاتــر مــی باشــد 
ــوری  ــن کش ــر از میانگی ــای  بالات ــبت ه ــه نس ک
ــادی و  ــب اقتص ــت نامناس ــده وضعی ــان دهن نش
عــدم توزیــع عادلانــه ثــروت و در نتیجــه نارضایتی 
ســرمایه گــذار و مجــری طــرح مــی باشــد. وی در 
ادامــه بــا اشــاره بــه میــزان مصــرف منابــع بانکــی 
اســتان و محدودیــت منابــع بیــان کــرد: بایــد 
ــه ورود ســرمایه گذار  ــری اندیشــیده شــود ک تدابی
متمکــن بــه اســتان تســهیل تــا امــر تولیــد صرفــاً 

ــه شــبکه بانکــی نباشــد. ــکا ب ــه ات برپای

بانک ها مجاز به پرداخت حداکثر 80درصد 
از منابع خود در قالب تسهیلات هستند

ــی  ــیون هماهنگ ــر کمیس ــگ، دبی ــی زرن محمدعل

ــاس  ــرد: براس ــلام ک ــز اع ــتان نی ــای اس ــک ه بان
99( منابــع  آبــان مــاه  )پایــان  آمــار  آخریــن 
اســتان حــدود 148هــزار میلیــارد ریــال بــوده کــه 
ــدد  ــع ح ــن مناب ــی ای ــع قانون ــر مناب ــد از کس بع
133هــزار میلیــارد ریــال و مصــارف اعتبــاری 
معــوق(  مطالبــات  گرفتــن  نظــر  در  )بــدون 
معــوق  مطالبــات  و  ریــال  میلیــارد  131هــزار 
ــد  ــی باش ــال م ــارد ری ــزار میلی ــز 5 ه ــتان نی اس
ــک  ــی بان ــهیلات پرداخت ــامل تس ــار ش ــن آم )ای

ــد( ــی باش ــی نم ــای خصوص ه
دبیــر کمیســیون هماهنگــی بانــک هــای اســتان 
اعــلام داشــت: براســاس شــاخص تعییــن شــده 
مجازنــد  هــا  بانــک  مرکــزی،  بانــک  توســط 
حداکثــر 80درصــد از منابــع قابــل تخصیــص خــود 
ــد و بانــک هــا هرچــه  را تســهیلات پرداخــت کنن
ــک  ــن شــده توســط بان ــرم اســتاندارد و تعیی از ن
ــد در  ــت نماین ــهیلات پرداخ ــتر تس ــزی، بیش مرک
واقــع حســاب بانــک نــزد بانــک مرکــزی بدهــکار 
ــردد  ــی گ ــز م ــک قرم ــاب بان ــلاح حس ــه اصط و ب
ــر  ــه تأخی ــزان 34درصــد جریم ــه می ــد روزان و بای
پرداخــت نماینــد لــذا بانک هــا بــه جهــت پرهیــز 
از عــدم پرداخــت ایــن جریمــه ســنگین، کســری 
ــا  ــن بانکــی ب ــازار بی ــع خــود را از ب وجــوه و مناب

ــد. ــن می کنن ــد تأمی ــرخ 20 درص ن

8/2درصد بیشتر از سقف مجاز در 
استان تسهیلات پرداخت شده است

ــات  ــد مطالب ــرد: 5/2 درص ــلام ک ــه اع وی در ادام
معــوق و 83 درصــد مصــارف اعتبــاری اســتان در 
ســال جــاری بــوده اســت کــه جمعــاً 88/2درصــد 
یعنــی  اســت  شــده  مصــرف  اســتان  منابــع 
8/2درصــد بیشــتر از ســقف مجــاز، در اســتان 
در  بنابرایــن  اســت  پرداخــت شــده  تســهیلات 
اســتان مــازاد اســتفاده از منابــع داریــم و از تمــام 
پتانســیل هــا و ظرفیــت شــبکه بانکــی بــرای 

ــت. ــده اس ــتفاده ش ــهیلات اس ــای تس اعط
ــا اعــلام نســبت هــای تکلیفــی  زرنــگ در ادامــه ب
و تحققــی در خصــوص پرداخــت تســهیلات در 
بخش هــای مختلــف اقتصــادی اعــلام نمــود: 
میــزان  جــاری،  ســال  9ماهــه  آمــار  براســاس 
تســهیلات تکلیفــی در بخــش بازرگانــی 10 درصــد 
ــش  ــده و در بخ ــق ش ــد محق ــه 5/8درص ــوده ک ب
مســکن و ســاختمان 25درصــد کــه 16 درصــد 
محقــق شــده اســت و در بخــش کشــاورزی 15 
درصــد کــه 23/5 درصــد محقــق شــده اســت و در 
ــه  ــوده ک ــد ب ــدن  37 درص ــت و مع ــش صنع بخ
ــش  ــا در بخ ــت ام ــده اس ــق ش ــد محق 12/2 درص
خدمــات 13 درصــد تکلیــف بــوده کــه 42/5 درصــد 

ــت. ــده اس ــق ش محق

خودداری برخی بانک ها از پرداخت 
تسهیلات در بخش صنعت

وی در ادامــه بــه تشــریح دلایــل عــدم تحقــق کامل 
نســبت تکلیفــی تســهیلات بخــش صنعــت و 
افزایــش نســبت تحقــق یافتــه در بخــش خدمــات 
قالــب  در  کــه  تســهیلاتی  گفــت:  و  پرداخــت 
مــی  پرداخــت  و...  ازدواج  وام  قرض الحســنه، 
ــهیلات  ــب تس ــه در قال ــهیلاتی ک ــز تس ــردد و نی گ
حمایتــی از قبیــل تســهیلات روســتایی، عشــایری 
و مشــاغل خانگــی و .. پرداخــت مــی گــردد در 
ســرفصل ســایر خدمــات طبقــه بنــدی مــی شــود 
ــن بخــش  ــی ای ــش درصــد تحقق ــه باعــث افزای ک
شــده اســت و از دیگــر دلایــل پاییــن بــودن نســبت 
ــت  ــکان پرداخ ــدم ام ــت، ع ــش صنع ــی بخ تحقق
ــی از  ــودن برخ ــی ب ــل تخصص ــه دلی ــهیلات ب تس
بانــک هــا و عــدم اجــازه پرداخــت در ایــن ســرفصل 
بــوده کمااینکــه تعــدادی از بانک هــا نیــز بــه دلیــل 
عــدم رونــق ایــن بخــش و تجــارب گذشــته از عــدم 
بازگشــت منابــع اعطایــی، از اعطــای تســهیلات در 

ــد. بخــش صنعــت خــودداری مــی نماین
دبیــر کمیســیون هماهنگــی بانــک هــای اســتان 

اعــلام نمــود کــه تســهیلات پرداختــی اســتان 
ــع  ــش صنای ــد در بخ ــت، 45 درص ــش صنع در بخ
بــزرگ و 55 درصــد در بخــش صنایــع کوچــک 

ــت. ــوده اس ــط ب ومتوس

علاقه ای برای ایجاد کار مولد 
در استان وجود ندارد

زرنــگ بــا اشــاره بــه ترکیــب ســپرده هــای اســتان 
ــود  ــتان وج ــن در اس ــراد متمک ــت: اف ــار داش اظه
دارنــد امــا متأســفانه علاقــه ای بــه ایجــاد کار 
ــن بخــش  ــدارد و بنابرای ــد در اســتان وجــود ن مول
بــی  ســرمایه گــذار جدیــد  جــذب  از  تولیــدی 
نصیــب مــی مانــد. لــزوم اصــلاح و بــه روزرســانی 
قوانیــن بانکــی، تأســیس شــرکت مشــاوره در 
اســتان، شــفاف ســازی و اطــلاع رســانی عملکــرد 
ــاه شــدن دوره چرخــش  ــک هــای اســتان، کوت بان
ــه شــبکه  ــع منجمــد شــده ب ــول و برگشــت مناب پ
ــهیلات و ... از  ــدد تس ــای مج ــت اعط ــی جه بانک
ــی  ــیون هماهنگ ــر کمیس ــنهادات دبی ــه پیش جمل

ــود. ــه ب ــن جلس ــتان در ای ــای اس ــک ه بان
نحــوه اجــرای بنــد الــف مــاده 19 قانــون رفــع 
ــازاد  ــق م ــازی وثائ ــورد آزادس ــد در م ــع تولی موان
ارزیابــی  امــکان  اســتان،  بانک هــای  توســط 
ــدی مشــتریان در  ــد بن ــق بانکــی، گری مجــدد وثائ
ایرانیــان و تســهیلات و  ســامانه اعتبارســنجی 
ــه  ــن نام ــد، آیی ــر گری ــه ه ــه شــده ب ــات ارائ خدم
جدیــد امهــال ابلاغــی توســط بانــک مرکــزی، 
روش هــای پیشــنهادی در خصــوص واحدهــای 
ــا مشــکل  تولیــدی کــه در انجــام فعالیــت خــود ب
مواجــه شــده انــد، از دیگــر مــوارد مطــرح شــده در 

ــود.  ــه ب ــن جلس ای
ــد  ــی بیرجن ــاق بازرگان ــس ات ــه رئی ــان جلس در پای
ضمــن تقدیــر و تشــکر از عملکــرد رضایــت بخــش 
دبیــر کمیســیون هماهنگــی بانــک هــای اســتان 
و بانــک ملــی، خواســتار برگــزاری مجــدد ایــن 
جلســات جهــت آشــنایی بیشــتر فعــالان اقتصادی 
بــا قوانیــن بانکــی، نحــوه عملکــرد بانــک هــا و در 
نهایــت رفــع مشــکلات فعــالان اقتصــادی اســتان 

در حــوزه بانکــی شــد.

بانک های استان روسفید در پرداخت تسهیلات
در جلسه کمیته کارشناسی شورای گفت و گوی دولت و بخش خصوصی مطرح شد:
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