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اسـتاندار  اجتماعـی  و  سیاسـی،امنیتی  معـاون 
خراسـان جنوبی گفت: در خصوص نحوه بازگشـایی 
یـا اسـتمرار وضعیـت فعلـی مـدارس، سـخنگوی 
سـتاد ملی اعـام نظر خواهد کـرد. به گـزارش امروز 
خراسـان جنوبی؛ خوش خبر در جلسه ستاد استانی 
مدیریـت بیمـاری کرونـا، بـه مبحـث مهـم عـادی 
انـگاری مـردم در مبـارزه با ویـروس کرونا اشـاره کرد 
و افزود: مردم و مسـئولین باید بـدون عادی انگاری 
و در فضایـی هـم راسـتا، وضعیـت اسـتان را بهبود 
بخشـند. وی گفت: در رعایت دسـتورالعمل ها، تابع 
ستاد ملی هستیم اما برای مدیریت شرایط استان، 
تصمیماتـی براسـاس اقتضائات موجـود لحاظ می 
گـردد کـه البتـه ناقـض مصوبات کشـوری نیسـت. 
معـاون اسـتاندار به لزوم رعایت دسـتورالعمل های 
بهداشـتی اشـاره و تأکیـد کـرد: برگـزاری تجمعـات 
و دورهمـی هـا همچنـان ممنوع اسـت زیـرا باعث 
دامـن زدن بـه شـیوع بیمـاری مـی شـود. خـوش 

خبـر، اسـتمرار فرهنگ سـازی در مدیریـت بیماری 
کرونـا را مـورد تأکیـد قـرار داد و گفت: اگر چـه امروز 
مـردم از سـواد بالایـی در مواجهـه بـا بیمـاری کرونا 
برخوردارنـد امـا، اسـتمرار قاعـده رعایـت پروتـکل 
هـا بـرای سـامت مـردم کـه بزرگتریـن سـرمایه ما 
هسـتند، ضروری است. وی از کسب موفقیت بزرگ 
تغییر رنگ اسـتان در نتیجه مدیریت بیماری کرونا 
گفـت و تصریـح کـرد: رسـیدن بـه شـرایط مطلـوب 
اسـتان، نتیجه مشـارکت بالای مـردم و حضور مؤثر 
دسـتگاه های عضو سـتاد اسـت. معاون استاندار با 
بیـان ایـن که رعایـت ضوابـط بهداشـتی در برگزاری 
اجتماعات رسـمی بسـیار مهم اسـت، گفت: رعایت 
فاصلـه فیزیکـی در برگزاری جلسـات مجـوز دار باید 
بـه فرهنـگ تبدیـل شـود. خـوش خبر بـه وضعیت 
بازگشـایی مـدارس اشـاره کـرد و گفـت: در خصوص 
نحوه بازگشـایی مجدد مدارس یا اسـتمرار وضعیت 
فعلی، سـخنگوی سـتاد ملی اعام نظر خواهد کرد.

وی بـه جایـگاه نظـرات دانشـگاه علـوم پزشـکی 
در تصمیمـات سـتاد اسـتانی اشـاره کـرد و اظهـار 
داشـت: در تصمیمات سـتاد اسـتانی نظرات علمی 
و کارشناسـی شـده دانشگاه علوم پزشکی لحاظ می 
گـردد. معـاون اسـتاندار، برگـزاری برخی جلسـات را 
مایه خیر و برکت کشـور و اسـتان دانسـت و تصریح 
کـرد: ایـن مراسـم بایـد بـر اسـاس پروتـکل هـای 

بهداشـتی برگزار شـود.
رئیـس دانشـگاه علـوم پزشـکی بیرجنـد از افزایش 
در  بسـتری  کرونایـی  و  تنفسـی  حـاد  بیمـاران 

داد. خبـر  جنوبـی  خراسـان  بیمارسـتان های 
گذشـته  هفته هـای  در  افـزود:  دهقانـی  دکتـر 
شـاهد کاهـش بسـتری بیمـاران حـاد تنفسـی در 
بـه حـدود ۱۱۰  بطـوری کـه  بودیـم  بیمارسـتان ها 
مـورد رسـید، امـا در روز های گذشـته متاسـفانه این 
افـزود:  یافـت. وی  افزایـش  بـه ۱۶۰ مـورد  تعـداد 
همچنیـن تعـداد بیمـاران کرونـا مثبت بسـتری در 

بیمارسـتان ها هم در هفته های گذشـته ۲۳ نفر بود 
کـه روز گذشـته بـه ۴۱ مورد رسـید که ایـن افزایش 
تعـداد در بیمـاران حـاد تنفسـی و کرونایـی، زنـگ 
خطـری بـرای احتمـال آغـاز پیک چهـارم کرونـا در 

اسـتان خواهـد بـود.
به صدا درآمدن زنگ

 خطر پیک چهارم کرونا
رئیس دانشـگاه علوم پزشـکی بیرجنـد، بی توجهی 
تجمع هـای  بهداشـتی،  دسـتورالعمل های  بـه 
خانوادگـی و مسـافرت ها را ازعوامـل اصلـی ایـن 
افزایـش اعـام کـرد و گفـت: در صـورت ادامـه ایـن 
رونـد و رعایـت نکردن دسـتورالعمل های بهداشـتی 
روز هـای سـختی در پیک چهـارم کرونـا در انتظار ما 

بود. خواهـد 

تکیه برباد...!!!
امروز خراسان جنوبی - محمد راعي فرد

mohammadraeifard@yahoo.com
تهران و برخی دیگر از کان شهرهای ایران مانند اصفهان و 
مشهد و... در آلودگی هوا دست و پا زدند و می زنند ، پایتخت 
در حال جان کندن است و آلودگی هوایش تبدیل به توپی 
شده که در حال پاسکاری بین ارگان ها و مسئولین شهری و 
کشوری در حال چرخیدن است ، آلودگی هوایی که تاکنون 
ده ها متهم داشته اما هیچکس مسئولیت اش را  بر عهده 
نگرفته و نمی گیرد ، آنقدر تناقض و تضاد در واگویه ها و 
سخنان مدیران وجود دارد که باور حرف راست هم چیزی در 

حد غیر ممکن است ...!!!
 وقتی نه سیستم و برنامه ای و نه قانونی حاکمیت داشته 
باشد نتیجه اش این می شود که باید در انتظار وزش باد بود تا 
معجزه باد برای ساعاتی مردم را نجات دهد ، یعنی مردم باید 

تکیه بر باد  کنند تا فرجی شود...
ما فقط در زمینه آلودگی هوا تکیه بر  باد نیستیم ، هر آنچه 
که اجتماع مان را  اینگونه دچارگسست و بی اعتمادی کرد 
همان بادی بود که از طوفان شعارهای مان برخاست و مردم 
چاره و مستمسک دیگری برای تکیه زدن نداشته و ندارند ، 
لذا در برخی از امور فرهنگی، سیاسی و اقتصادی تکیه بر باد 
داریم، تکیه گاهی مجازی که خروجی اش تبدیل به آنی شد 
که میبینیم ، این که به جای فساد با فاسد مبارزه می کنیم تا 
علت در کمال آزادی دایم معلول بزاید یعنی تکیه بر باد ، این 
که به دلیل عدم شفافیت در برخی امور اجرایی کشور  مردم 
در بی خبری محض نگه داشته می شوند و کسی پاسخگوی 
اعمال خود نیست و مسئولین رده بالای کشور  را تبدیل به 
خط قرمزی کردیم که کسی را یارای نقد نباشد مفهومش همان 
تکیه بر باد است ، وقتی به قول یکی از اساتید ، آموزش و 
پرورشمان تبدیل به سیستمی شده که دوازده سال به بچه 
هایمان استرس تزریق می کنیم و آن را تبدیل به کارخانه بزرگ 
افسردگی کرده ایم ، و نمی دانیم که باید در دبستان زیستن و 
در دبیرستان فکر کردن و در دانشگاه تخصص بیاموزانیم یعنی 
تکیه بر باد داریم ، وقتی نماینده مجلسی از غربالگری که از 
بوجود آمدن طیف وسیعی از کودکان بیگناه معلول جسمی 
و فکری جلوگیری می کند ، به شدت و بدون کمترین سواد 
علمی در این زمینه اظهار نظر می کند و دم از مردم می زند 
درحالی که دو فرزندش در آمریکا مشغول به تحصیل هستند 
و تحقیر علم را به تمسخر می گیرد تا نگاه سنتی اضافه شدن 
جمعیت به هر بهایی را ترویج کند ، یعنی این که تکیه بر باد 
داریم ، وقتی تعامل با جهان خارج را خط قرمز می دانیم و 
بدون در نظر گرفتن امکانات و بسترهای لازم داخلی و نبود 
تکنولوژی لازم در انتظار معجزه ای خارق العاده می نشینیم 
که کشورمان به لحاظ صنعت ،کشاورزی و معدن حداقل در 
منطقه رتبه اول را به دست آورد یعنی این که تکیه بر باد داریم 
، وقتی ضوابط را برده حلقه به گوش روابط می کنیم و با یک 
تلفن حق بسیاری را نابود و ضایع می کنیم و با سواستفاده 
از قدرت رمق مردم را می کشیم مفهومش تکیه بر باد است، 
وقتی پس از سال ها به مرحله ای از عدالت اجتماعی 
می رسیم که ۶۰ میلیون نفر را محتاج کمک های دولتها می 
بینیم یعنی این که تکیه بر باد داریم ، وقتی با یک امضای 
مردک احمقی تمام سیستم کشورمان قفل می شود و کل 
جامعه مان شخم می خورد آنگاه است که می فهمیم تکیه 
بر باد یعنی چه ...!!! وقتی بدون هماهنگی مردم و اقناع افکار 
عمومی و در چشم به هم زدنی که در اصل توهینی بود به 
شعور مردم تصمیم می گیریم که قیمت بنزین را به جهشی 
باور نکردنی واداریم که تبعاتش را  نه اینکه قبول نکردیم بلکه 
از مردم هم طلبکار شدیم و آنان را مقصر قلمداد کردیم یعنی 
تکیه بر باد داریم... چه کارسختی داریم که باد بکاریم و طوفان 
درو کنیم و آب هم در دلمان تکان نخورد ، سر مردم سامت 

که کتک خورشان مَلَس است...!!!

سرمقاله

هشدار هواشناسی درباره
 وزش باد و کاهش دما در خراسان جنوبی

امروز خراسان جنوبی / گروه شهرستان ها / حسینی
اداره کل هواشناسـی خراسـان جنوبـی دربـاره نفـوذ تـوده هـوای 
ناپایدار، وزش باد و کاهش شـدید دما در این اسـتان هشـدار سـطح 
نارنجـی )آمادگـی( صادر کرد.  به گزارش اداره کل هواشناسـی در این 
اخطاریـه جـوی کـه دیـروز صادر شـد، زمان شـروع فعالیت سـامانه 
اوایل وقت پنجشـنبه دوم بهمن اعام شـده اسـت که تا روز شـنبه 
چهـارم بهمـن ماه ادامه دارد. وزش باد شـدید تا خیلی شـدید، گرد و 
خـاک و کاهـش دیـد افقی در روز پنجشـنبه و کاهش قابل ماحظه 
دمـا ) ۱۰ تـا ۱۵ درجـه سلسـیوس ( در روزهـای جمعـه و شـنبه از 
پیامدهـای ایـن ناپایـداری جـوی در اغلـب مناطق اسـتان خراسـان 
جنوبی خواهد بود. همچنین پنجشـنبه شـب تا عصر جمعه بارش 
پراکنـده بـاران و بـرف در شـمال و شـمال شـرق اسـتان پیش بینی 

می شـود.

درآمد یک ونیم میلیارد تومانی کشاورزان 
از پرورش ماهی در خوسف

مدیر جهاد کشـاورزی خوسـف گفت: کشـاورزان از پرورش ماهی در 
اسـتخر های دو منظوره یک و نیم میلیارد تومان درآمد کسـب می 
کننـد. رضـوی بـا بیان اینکه در شهرسـتان خوسـف ۴۹ باب اسـتخر 
پـرورش ماهـی وجـود دارد ، افـزود: بیشـتر این اسـتخرها به صورت 
دو منظـوره بـا هـدف اولیـه ذخیـره آب کشـاورزی و مدیریت بهینه 
مصـرف آب احـداث شـده اسـت و کشـاورزان در کنار ذخیـره آب  به  

پـرورش ماهـی  در ایـن اسـتخر  ها  مـی  پردازند.

اهدای یک تخته فرش دست باف
 بانوان شاهرخت به عتبات

در سـالروز شـهادت دخت نبی مکرم اسـام )س( اولین قالی دست 
بـاف از روسـتای شـاهرخت زیرکـوه بـرای سـاخت صحـن حضـرت 
زینـب )س( اهـدا شـد. یـک تختـه فـرش ۶ متـری دسـت بـاف که 
توسـط ۳۵ بانـو از روسـتای شـاهرخت در مـدت ۳ مـاه بافته شـده 
بـود در روز شـهات حضـرت زهـرا )س( بـرش زده شـد.  ایـن قالـی 
دسـت بـاف حـدود ۱۲ میلیـون تومـان ارزش دارد. جوینـده رئیـس 
سـتاد بازسـازی عتبات و عالیات خراسـان جنوبی با اعام این خبر 
گفـت: مـردم اسـتان در این خصوص عنایت ویـژه ای دارند و تاکنون 
۲۶۰ پایـگاه قالـی بافـی با همـکاری ۱۴ هـزار خانم در حـال فعالیت 

هستند.

ثبت کاروانسرای چهل پایه طبس
 در فهرست میراث ملی

کاروانسـرای چهل پایه و مجموعه بنا های پیرامون آن در شهرسـتان 
طبـس در فهرسـت میـراث ملـی ثبت شـد. معاون میـراث فرهنگی 
اداره کل میراث فرهنگی، گردشـگری و صنایع دسـتی اسـتان گفت: 
کاروانسـرا و مجموعـه آثـار واجد ارزش آن شـامل: آب انبـار، پایاب، 
بـرج و کـوره آجـر پزی اسـت که هر کـدام از این آثـار در خور پژوهش 
و مطالعه از منظر معماری و تاریخی هستند.  علی شریعتی منش 
افـزود: ایـن بنـا هـزار و ۶۰۰مترمربـع مسـاحت داشـته و بـر اسـاس 
بررسی های باستانشناسـی و شواهد معماری به دوره قاجاریه تعلق 
دارد. وی گفت: اجزای اصلی این اثر شـامل سـردر و هشـتی ورودی، 

حیـاط، بـرج، اصطبل و طـاق نما های حیاط اسـت.

۳۷ هزار پرس غذای گرم 
بین نیازمندان خراسان جنوبی توزیع شد

درجلسه کارگروه تنظیم بازار شهرستان درمیان عنوان شد:

کمبود تخم مرغ و روغن در بازار

بازگشایی مجدد مدارس، بر اساس اعلام نظر سخنگوی ستاد ملی کرونا

پیش به سوی پیک چهارم

مدیـر عامل جمعیـت هال احمر خراسـان جنوبی 
گفـت: ۳۷ هـزار پـرس غـذای گـرم بهداشـتی طی 
بیـن  هـال  هـای  خانـه  توسـط  فاطمیـه  ایـام 

نیازمنـدان توزیـع شـد.
محمـد رضـا رضایـی ارزش ایـن خدمـات را بالـغ 
بـر هفـت میلیـارد و ۵۰۰ میلیـون ریـال دانسـت و 
افـزود: بـا رایزنـی هـای انجـام شـده، یـک خیـر 
فردوسـی پرداخـت یک میلیـون و ۳۰۰ هـزار تومان 
مسـتمری ماهیانـه برای پنج کودک یتیـم را عهده 
دار شـد. مدیرعامـل جمعیـت هال احمر خراسـان 
جنوبـی با بیـان اینکه تمامی هزینه های پزشـکی 
ایـن ایتـام بـا تاییـد هال احمـر، توسـط این خیر 

نیکـوکار پرداخت خواهد شـد، ادامه داد: همچنین 
در شهرسـتان درمیـان هزینـه هـای درمـان شـش 
کـودک بیمـار توسـط خیریـن تامین شـد. رضایی 
بـا اشـاره بـه دیگـر اقدامـات انجـام شـده در دهـه 
فاطمیـه بیـان کـرد: در این مـدت تعـداد ۳۰۰ ثوب 
البسـه بـه ارزش ۲۲۰ میلیـون ریـال بـا مشـارکت 
خیریـن بیـن خانـواده هـای نیازمند درشهرسـتان 
هـای درمیـان و بیرجند توزیع شـد. وی با قدردانی 
از نیکوکارانـی کـه همـواره یـاری گـر هـال احمـر 
بـرای کمـک بـه نیازمندان هسـتند، گفـت: از مردم 
نـوع دوسـت و خیـر خواسـتاریم همچون گذشـته 
مـا را در امر کاهـش آلام محرومین همیاری کنند.

جلســه کارگــروه تنظیــم بــازار شهرســتان 
ــور  ــا حض ــدار و ب ــت فرمان ــه ریاس ــان ب درمی
جلســات  ســالن  محــل  در  اعضــا  ســایر 
فرمانــداری برگــزار شــد. فرمانــدار درمیــان در 
ــی  ــود بعض ــه کمب ــه ب ــا توج ــه ب ــن جلس ای
اقــام مصرفــی ضــروری مثــل روغــن و تخــم 
ــی در  ــری ادارات متول ــتار پیگی غ خواس ــر م
زمینــه تأمیــن نیــاز مــردم شهرســتان در ایــن 
خصــوص شــد. بخشــی در ادامــه تشــدید 
بازرســی هــا و نظــارت مســتمر بــر چگونگــی 
ــا قیمــت  عرضــه و فــروش اقــام ضــروری ب
ــم  ــروه تنظی مصــوب را توســط اعضــای کارگ

اهمیــت  حائــز  بســیار  شهرســتان  بــازار 
دانســت تــا مشــکات مــردم در ایــن زمینــه 
کاهــش یافتــه و بــه حداقــل ممکــن برســد.

اعضــای  بــه  درمیــان  فرمانــدار  دســتور 
ــدات لازم  ــروه در خصــوص اتخــاذ تمهی کارگ
بــرای تأمیــن اقــام ضــروری مــردم در بــازار 
ــوروز ۱۴۰۰  ــای آخــر ســال و ن ــژه در روزه بوی
و همچنیــن برنامــه ریــزی بــرای اجــرای 
ــش  ــت افزای ــا جه ــارت ه ــتر نظ ــر و بیش بهت
رضایــت مردمــی از کنتــرل قیمــت هــا در 
ــن  ــده در ای ــرح ش ــوارد مط ــر م ــازار از دیگ ب

ــود. ــه ب جلس

احداث نمازخانه دبستان کرقند
 با همت خیرین روستا

تدوین طرح پژوهشی سند
 توسعه رسانه ای خراسان جنوبی

مدیــر کل آمــوزش و پــرورش خراســان جنوبــی 
گفــت: بــا مشــارکت مــردم نیــک اندیــش، خیــر 
و مومــن روســتای کرقنــد قایــن نمازخانــه 

ــی شــود. ــن روســتا احــداث م دبســتان ای
ــد  ــی، محم ــان جنوب ــروز خراس ــزارش ام ــه گ ب
ــن و  ــتان قای ــه شهرس ــفر ب ــی  در س ــی واقع عل
دیــدار بــا مدیــر آمــوزش و پــرورش شهرســتان، 
ــای ۱۲۰  ــر بن ــا زی ــه ب ــن نمازخان ــرد: ای ــار ک اظه
متــر مربــع بــا مشــارکت  ۳۰۰ میلیــون تومانــی 
ــن روســتا احــداث مــی شــود و  ــر ای ــردم خی م

۱۸۷ دانــش آمــوز پســر دوره ابتدایــی ایــن 
ــد مــی شــوند. ــره من ــای آن به دبســتان از مزای
و  دلسـوز  معلمـان  کـه  ایـن  بیـان  بـا  وی 
زحمت کـش در کمـال اخـاق و با عشـق، در ایام 
سـخت کرونـا بـه رسـالت آموزشـی و پرورشـی 
خـود در سراسـر اسـتان بـه خوبـی عمـل کـرده 
نگـه مـی  روشـن  را  تربیـت  و  تعلیـم  و چـراغ 
دارنـد، تصریـح کرد: این سـنگر سـازان بی سـنگر 
عرصـه تعلیـم و تربیت و فرماندهـان خط مقدم 
میادیـن جنـگ نـرم، ا در دورترین نقاط اسـتان، 
پرچـم ایـران را بـر فـراز مدرسـه، افراشـته نگـه 
داشـته و مـی دارنـد. بـه گفتـه واقعـی، معلمان 
سـخت کـوش و فـداکار  خطـه قهسـتان زمیـن 
ویـروس  کرونـا  تهدیـدات  و  خطـرات  تمامـی 
را بـه جـان خریـده، بـا وجـود کمبـود امکانـات 
و تجهیـزات زیرسـاخت هـا در برخـی روسـتاها 
و مـدارس ، صمیمانـه و مسـئولانه در خدمـت 
فرزنـدان شـما هسـتند تـا نسـلی مومـن، دانـا، 

کارآفریـن و دارای مهـارت، تربیـت کننـد.

ــان  ــامی خراس ــاد اس ــگ و ارش ــر کل فرهن مدی
ــتان  ــانه ای اس ــعه رس ــند توس ــه س ــی ب جنوب
ــا  ــرد و گفــت: طــرح پژوهشــی ســند ب اشــاره ک
ــوزه  ــان ح ــر و کارشناس ــان ام ــک متخصص کم

ــت. ــازی اس ــاده س ــال آم ــانه در ح رس
بـه گـزارش امـروز خراسـان جنوبـی، ناصـر نبـی 
زاده بـا اشـاره بـه ظرفیـت بـالای رسـانه هـای 
ایـن  در  هـا  آن  فعالیـت  و گسـتردگی  اسـتان 
منطقـه، عنـوان کـرد: بـا توجـه بـه اهمیـت این 
در  اسـتان  ای  رسـانه  سـند  تدویـن  موضـوع، 
دسـتور کار شـورای اطـاع رسـانی قـرار گرفـت.

ــه  ــت و برنام ــازمان مدیری ــه س ــه تاییدی وی ب
ایــن  ریــزی اســتان و تخصیــص اعتبــار در 
ــب  راســتا اشــاره کــرد و ادامــه داد: ســند در قال
طرحــی پژوهشــی در حــال آمــاده ســازی اســت 
ــی  ــی و کار مطالعات ــان بررس ــط کارشناس و توس

ــد. ــد ش ــام خواه ــر روی آن انج ب
بــه گفتــه وی هــدف ایــن ســند، گســترش کمــی 
و کیفــی ســازی رســانه هــای خراســان جنوبــی 

ــتای  ــاخص ها در راس ــای ش ــا ارتق ــا ب ــت ت اس
فعــال  ســازی بیــش از پیــش رســانه  هــا ، 

ــیم. ــتان باش ــعه اس ــاهد توس ش
خراسـان  اسـامی  ارشـاد  و  فرهنـگ  کل  مدیـر 
جنوبـی بـا تاکید بر این که سـند توسـعه رسـانه 
رسـانه ای  چشـم انداز  و  فعلـی  وضعیـت   ، ای 
اسـتان را برای انتخاب مسـیر درسـت مشـخص 
مـی کنـد، اضافه کـرد: فرهنگ سـازی بـرای قرار 
گرفتـن نشـریات در سـبد کالای خانـوار نیـز از 

دیگـر اهـداف ایـن سـند اسـت.
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۱۸ هزار دانش آموز خراسا ن جنوبی محروم از »شاد«
مدیـرکل آمـوزش و پـرورش خراسـان جنوبی گفـت: حـدود 
۹۰ درصـد دانش آموزان اسـتان در شـبکه شـاد حضـور دارند 
و تنهـا ۱۰ درصـد دانش آمـوزان کـه بیـش از ۱۸ هـزار نفـر 
می شـوند محـروم از گوشـی همـراه و اینترنـت می باشـند. 
بـه گـزارش فـارس ، محمدعلـی واقعی در جمـع خبرنگاران 
اظهـار داشـت: در آمـوزش و پـرورش خراسـان جنوبی بـه 
دنبـال این هدف هسـتیم کـه حتى یک اسـتعداد، از میان 

هـزاران  نوجـوان و جـوان ایـن خطـه هـدر نرود.

جذب  ۱۴۰ دانش آموز بازمانده از تحصیل
وی با اشـاره به اجرای طرح »آبا« در ۶ شهرسـتان بشـرویه، 
عنـوان  طبـس،  و  فـردوس  سربیشـه،  سـرایان،  بیرجنـد، 
داشـت: در ایـن طـرح ۱۴۰ دانش آموز دختر و پسـر بازمانده 
درس  جـذب کلاس هـای  و  شـده  شناسـایی  تحصیـل  از 
اقماری شـدند. مدیـرکل آموزش و پرورش خراسـان جنوبی 
تصریـح کـرد: در اجـرای تحقـق راهکارهـای سـند تحـول 
بنیادیـن، طـرح »آبـا« به عنـوان یکی از بسـته های تحولی 

و بـه منظـور افزایـش نـرخ پوشـش تحصیلـی و جـذب 
دوره هـای  تحصیـل  از  بازمانـده  دانش آمـوزان  حداکثـری 

تحصیـل اول و دوم متوسـطه اجـرا می شـود.

»آبا« به کمک دانش آموزان
 مناطق محروم می آید

و  مناطـق  تمامـی  در  طـرح  ایـن  داد:  ادامـه  واقعـی 
شهرسـتان ها بـه ویـژه در مناطق روسـتایی، مـرزی و کمتر 
توسـعه یافته با اسـتفاده از ظرفیت های مـدارس آموزش از 
راه دور و بـا بکارگیـری فنـاوری نوین و اسـتفاده از ظرفیت 
و  وپـرورش  آمـوزش  شـوراهای  حمایت هـای  خیریـن، 
دسـتگاه های اجرایـی و نهادهـای محلـی تدویـن و ابـلاغ 
دانش آمـوزان  آمـار  تصریـح کـرد: کاهـش  وی  می شـود. 
بازمانـده ازتحصیـل، اسـتفاده از آموزش هـای مبتنـی بـر 
فناوری هـای نویـن باانعطاف در زمان و مـکان، امکان ارائه 
رشـته های تحصیلی متناسـب بـا اسـتعداد دانش آموزان و 
نیازهـای اسـتان، جبـران بخشـی از کمبود نیروی انسـانی 

در دوره متوسـطه و جلوگیـری از مهاجـرت روسـتائیان بـه 
شـهرها از جملـه مهم تریـن اهـداف اجـرای ایـن طـرح بـه 
شـمار می رود. مدیـرکل آمـوزش و پرورش خراسـان جنوبی 
تجهیـزات، نیـروی انسـانی و تأمیـن هزینه هـای جـاری را 
از جملـه منابـع اجـرای طـرح آشـتی بـا آمـوزش دانسـت 
و عنـوان کـرد: کمک هـای خیریـن آموزشـی و فرهنگـی 
اجرایـی، کمک هـای  دسـتگاه های  و  نهادهـا  )سـمن ها(، 
شـورای آمـوزش و پـرورش و اعتبـارات آمـوزش و پـرورش 
از جملـه مهم تریـن منابـع تأمیـن ایـن هزینه ها هسـتند.

پیوستن ۹۰ درصد روستاهای استان 
به شبکه ملی اطلاعات

واقعـی بـا اشـاره بـه اجـرای طـرح نهضـت ملـی هدایـت 
از پیوسـتن ۹۰ درصـد روسـتاهای اسـتان بـه شـبکه ملـی 
اطلاعـات خبـر داد و بیـان کـرد: کلیه دسـتگاه های اجرایی، 
فرمانداری هـا، بانک هـا، خیریـن نیکـوکار و اقشـار مختلف 
می تواننـد بـا اهـدای گوشـی و تبلـت در ایـن طـرح ملـی 

مشـارکت داشـته باشند.
وی عنـوان داشـت: حدود ۹۰ درصد دانش آموزان اسـتان در 
شـبکه شـاد حضـور دارند و تنهـا ۱۰ درصد دانش آمـوزان  که  
بیـش از ۱۸ هـزار نفـر می شـوند محـروم از گوشـی همراه و 

اینترنت می باشـند.

بیرجنــد  شــهرداری  از   ۰۹۱5
خواهشــمندیم نســبت بــه بهســازی 
ــوار  ــی دو طــرف بل ــه هــای خاک تپ
صیــاد کــه در نزدیکــی فرهنگســرای 
شــهرداری اســت و مهمتــر اینکــه در 
ورودی شــهر هــم قــرار دارد تــا عیــد 

امســال رســیدگی شــود . 

۰۹3۶ در دوران کرونایــی کــه بــه خاطــر 
آن از ۱۰ شــب بــه بعــد عــده ای جریمــه 
ــه  ــافرت ب ــق مس ــا ح ــوند و ی ــی ش م
شــهرهای دیگــر از مــردم ســلب شــده 
یــا اجــازه برگــزاری مراســمات کفــن و 
دفــن امواتشــان را ندارنــد و تالارهــای 
ــا چندیــن نیــرو تعطیــل و  عروســی ب
ــد متاســفانه  ــکار شــده ان بســیاری بی
برخــی  بــا برگــزاری مراســم با جمعیت 
بــالا جــز بــه ریشــخند گرفتــن مــردم و 
ــی  ــه هدف ــور چ ــود کش ــرایط موج ش
باشــند؟رعایت  داشــته  می تواننــد 
ــر همــه خصوصــا  ــررات ب ــون و مق قان
ــه  ــت وگرن ــئولین لازم و ضروریس مس
چطــور از مــردم عــادی مــی تــوان توقع 
ــررات را داشــت؟! ــون و مق ــت قان رعای

 
ســهامداران  توجــه  قابــل   ۰۹33
ســابق  بیمارســتان مهــر اینجانــب 
ــال در  ــدت ۱۶ س ــادی م ــس هادرب نرگ
ــرای  ــردم الان ب ــتان کارک ــن بیمارس ای
بازنشســتگی بــه خاطــر ســه ســال 
ســختی کار مبلــغ ۱۸ میلیــون بایــد بــه 
بیمــه تامیــن اجتماعــی بپــردازم .ایــن 
حــق الناســی کــه بر گــردن شماســت و 
بنــده راضــی نیســتم و در آن دنیــا بایــد 
جوابگــو باشــید چــون در حــال حاضــر 
تهیــه ایــن مبلــغ بــا حقــوق کــم برایــم 

ــر نیســت. امــکان پذی

ــی  ــن شــرایط کرونای ۰۹۹2 ســلام در ای
لطفــا نیروهــای خــدوم و زحمتکــش 
ــردن  ــی ک ــه خال ــبت ب ــهرداری نس ش
فواصــل  در  زبالــه  هــای  ســطل 
کوتاه تــری اقــدام کننــد بــه ویــژه 
ســطل هــای زبالــه مهرشــهر در خیابان 
ــت ســاکن  ــه جمعی ــا توجــه ب ــر ب مه
خیلــی پــر مــی شــود و اطــراف ســطل 
ــه  ــه می شــود ک ــا ریخت ــه ه هــم زبال
منظــره خوشــایندی نــدارد و باعــث 
بــروز بیمــاری های مختلف  و ســرایت 
ــه اطــراف شــده و خــدای ناکــرده  آن ب
ــی  ــرد کرونای ــط ف ــه ای توس ــر زبال اگ
در اطــراف ســطل ریختــه شــده باشــد 
ــدن  ــش ش ــث پخ ــت باع ــن اس ممک
ــراد رهگــذر از آن  ــان اف بیمــاری  در می

ــه شــود! منطق

یادداشت امروز

جایگاه عقلانیت 
در سپهر تصمیم گیری ما

امروز خراسان جنوبی - زنگویی
 zangoei@birjandtoday.ir
عقــلِ ســالم، زمــان شــناس اســت. تــوان خود 
را بــا در نظــر گرفتــن زمــان و نیازهــا و حتــی 
زبــان روز متناســب ســازی مــی کنــد. راه هــا 
را مــی ســنجد، افــق هــا را کشــف مــی کنــد. 
بلنــد نگــر و بلنــد نظــر اســت. پشــت دیوارهای 
کوتــاه، نمــی نشــیند و آخــر دنیــا فــرض اش 
ــه در  ــان ک ــارت چن ــر عب ــه دیگ ــد. ب ــی کن نم
ــوان گفــت؛  ــود مــی ت پســتی نوشــته شــده ب
ــراد و  ــه اف ــه ب ــت ك ــي اس ــالم عقل ــل س "عق
رویدادهــا و ماجراهــاي كــم اهميــت، كــم 
ــت؛  ــي اهمي ــزاي ب ــه چي ــد.  ب ــت بده اهمي
اصــلًا اهميــت ندهــد و بدانــد كــه تنهــا عــده 
معــدودی امــور مهــم وجــود دارد كــه بايــد بــه 
آنهــا اهميــت داد. " عقــل ســالم مــی گویــد در 
حــوزه تحصیلــی و فراگیــری دانــش هــا هــم 
بایــد زمــان شــناس بــود و هــم بــه زمینه هــا 
ــران  ــي تمــام ادارات اي توجــه کــرد. يــك زمان
لــذا  باســواد داشــت؛  بــه كارمنــدان  نيــاز 
شــرط اســتخدام در دســتگاه دولتــي داشــتن 
ــن  ــاز و ای ــا نی ــی متناســب ب ــدارک تحصیل م
آخــری، حداقــل ليســانس بــود. ايــن مســاله 
ــه  ــردم ب ــوم م ــرد و هج ــم رویک ــث تنظی باع
ــر،  ــا پ ــز ه ــروزه می ــا ام ــد. ام ــگاه ها ش دانش
نیــاز هــا بــه انجــام رســیده و دســتگاه هــاي 
دولتــي بــا تــورم نیــرو مواجــه هســتند. امــا از 
ســوی دیگــر، جامعــه بــه شــدت تشــنه نيروی 
كار ماهــر اســت. عقــل ســليم حكــم مي كنــد 
نيــاز  بــا  را متناســب  كــه فرزنــدان مــان 
بيســت- ســي ســال پيــش كشــور مجبــور بــه 
ــار  ــدرک و گرفت ــن م ــگاه و گرفت ــن دانش رفت
ــروز، روز  ــم. ام ــدرک نکنی ــم م ــدن در توه ش
ــا  ــاوت ب ــم متف ــازش ه ــت و نی ــری اس دیگ
ــت.  ــروز اس ــا ام ــب ب ــا متناس ــروز و دقیق دی
امــروز را درک کنیــم و از یــاد نبریــم كــه  
ــي،  فشــارهایی از ایــن دســت، مشــكلات مال
مشــكلات  نتيجــه  در  و  روانــي  مشــكلات 
بدنــي بوجــود مــی آورد . پــس، بهتراســت 
ــه  ــن ک ــرای ای ــتن  ب ــت گذاش ــاي وق ــه ج ب
مدرکــی بگیریــم و بــه جــای افتخــار بــه 
ــارت پيشــگي را  ــي؛ مه ــدرك گراي ــدرك و م م
ترويــج كنيــم. مــا مشــكل اشــتغال نداريــم ، 
غ التحصيــلان بــي مهــارت  داريم.  مســاله فــار
ایــن هــم خــود یــک مشــکل مضاعــف اســت 
ــه  ــر ب ــر حاض ــل دیگ ــاغ التحصی ــرد ف ــه ف چ
مهــارت آمــوزی هــم نیســت. او جایــش را در 
ــل از  ــی قب ــش ســاخته اســت حت ذهــن خوی
ــر از آن هــم راضــی  ــه کمت ــی. ب غ التحصیل فار
نمــی شــود. چنیــن جایــی هــم وجــود نــدارد 
و همیــن باعــث تولیــد و انباشــت نارضایتــی 
ــه حکــم عقــل احتــرام بگذاریــم  مــی شــود. ب
ــان  ــا زم ــب ب ــود را متناس ــت خ ــم ذهنی و ه
ــرورش  ــرای پ ــا را ب ــم فض ــم و ه ــلاح کنی اص
فرزنــدان خــود متناســب با شــرایط تــازه فراهم 
کنیــم. بــا ایــن نــگاه نــه تنهــا فــردا بــه مشــکل 
نخواهیــم خــورد کــه چــون امــروز گام هــا را بــه 
قاعــده و بــا عقلانیــت برداشــته ایــم، فــردا بــه 

ــر خواهیــم رســید. آرامــش افــزون ت

برگزیدگان سوگواره شعر مشق 
دلدادگی معرفی شدند

ارتش جمهوری اسلامی ایران 
در اوج آمادگی و اقتدار

ثبت ۱۰ وقف  به ارزش ۴ 
میلیاردتومان در بیرجند

مراسـم اختتامیـه سـوگواره شـعر اسـتانی مشـق دلدادگـی بـا معرفـی 
آثـار برگزیـده، در محـل سـالن گلبانـگ برگـزار شـد.

بـه گـزارش امـروز خراسـان جنوبـی، مدیرکل فرهنگ و ارشـاد اسـلامی  
اسـتان خراسـان جنوبـی در ایـن مراسـم بـا بیان ایـن که بیـش از 3۰۰ 
اثـر از ۱۱ شهرسـتان اسـتان بـه دبیرخانـه ایـن سـوگواره ارسـال شـد، 
گفـت : ۱2 اثـر توسـط هیئـت داوران بـه عنـوان آثـار برگزیـده انتخاب 
شـد. ناصـر نبـی زاده بـا اشـاره بـه ایـن که در سـال هـای آتی نیـز این 
سـوگواره را به شـکل شایسـته ای در اسـتان برگزار خواهیم کرد، افزود: 
خراسـان جنوبـی شـاعران گـران سـنگ بسـیاری دارد کـه می تـوان از 
ظرفیـت و اسـتعدادهای آن هـا در ایـن برنامه ها بهره برد. شـایان ذکر 
اسـت آشـنایی شـیفتگان فرهنـگ متعالـی عاشـورا بـا سـیره، فضائل 
وصفـات بـارز امـام حسـین)ع(، اشـاعه و ترویـج فرهنـگ عاشـورا و 
ایثـار  فرهنـگ  ترویـج  جامعـه،  مختلـف  سـطوح  در  مقـدس  دفـاع 
و شـهادت و آشـنایی بیشـتر بـا حماسـه هـای مانـدگار دوران دفـاع 
مقـدس، شناسـایی و تجلیـل از پدیدآورنـدگان آثـار فاخـر فرهنگـی 
مرتبـط بـا عاشـورا و دفـاع مقدس و ارتقای سـطح کیفی اشـعار آیینی 

و دفـاع مقـدس از جملـه اهـداف ایـن سـوگواره بـود.

فرمانـده قـرارگاه منطقـه ای شـمال شـرق نیـروی زمینـی ارتـش گفـت: ارتـش جمهـوری اسـلامی 
ایـران در اوج آمادگـی و اقتـدار قـرار دارد. امیـر سـرتیپ آذریـان در مراسـم تحلیـف سـربازان مرکـز 
آموزشـی۰۴ امـام رضـا)ع( بیرجنـد با اشـاره به اینکه دشـمنان ایران اسـلامی، از پیـروزی انقلاب تا 
بـه امـروز تمـام تـوان خـود را بـرای ضربه زدن کشـور بـه کار گرفته انـد، افـزود: تمام ایـن توطئه ها 
بـه برکـت آمادگـی و رشـادت های ارتش و سـایر نیرو های مسـلح، همراهی مردم و رهبـری داهیانه 
امـام خمینـی )ره( و حضـرت آیـت ا...خامنـه ای شکسـت خـورده اسـت. وی بـا بیـان اینکـه تمام 
تحـرکات دشـمن رصـد می شـود، گفـت: امـروز ارتش مـا یک ارتـش انقلابـی اسـت و رزمایش های 
ارتش جمهوری اسـلامی ایران و سـایر نیرو های مسـلح در چند روز اخیر نشـان داد که اگر دشـمن 
کوچکتریـن خطایـی بکنـد، بـا پاسـخی دنـدان شـکن روبـرو خواهـد شـد. امیر آذریـان با اشـاره به 
اینکـه امنیـت و اقتـدار امـروز ایران اسـلامی مرهون رشـادت های رزمندگان در ۸سـال دفاع مقدس 
اسـت، افـزود: امـروز شـما سـربازان در مسـیر شـهدا و ایثارگران قدم گذاشـته اید و این یـک افتخار 
اسـت. فرمانـده قـرارگاه منطقـه ای شـمال شـرق نیـروی زمینـی ارتـش جمهـوری اسـلامی ایـران 
خدمـت در ارتـش را یـک افتخـار دانسـت و گفـت: امـروز ارتـش جمهوری اسـلامی ایـران در مرز ها 
نیز مسـتقر اسـت و در کنار سـایر نیرو های مسـلح امنیت را برای کشـور به ارمغان می آورد. در این 
مراسـم از تعـدادی از خانواده شـهدا، جانبـازان، آزادگان و نیرو های برتـر کادر و وظیفه مرکز آموزش 
۰۴ امـام رضـا )ع( قدردانـی و نماینـده سـربازان نیـز بـه اخـذ درجـه نائل شـد. در پایان مراسـم هم 

یگان هـای حاضـر در میـدان، رژه رفتند.

 رئیـس اداره اوقـاف و امـور خیریـه شهرسـتان بیرجنـد بـا 
اعـلام اینکـه  ۱۰ وقـف جدید از ابتدای امسـال در شهرسـتان 
بـه ارزش تقریبـی ۴ میلیـارد تومان ثبت شـده اسـت، گفت: 
وقـف در جامعـه موجب می شـود که فقر کاهش و اشـتغال 

در بیـن اقشـار جامعه گسـترش یابد.
حجـت الاسـلام خدایـی افـزود: یکـی از کارکرد هـای مهـم 
وقـف، فقرزدایـی در جامعـه اسـت و بـا گسـترش فرهنـگ 
وقـف می تـوان میزان فقـر و محرومیـت را در جامعه کاهش 
داد، بنابرایـن وقـف بایـد بـه عنـوان یـک عمـل پسـندیده در 
جامعـه ترویـج یابـد. وی بیـان کـرد: وقف هـای ثبـت شـده 
در بحـث عـزاداری امـام حسـین )ع(، کمک به ایتـام و فقرا، 
وقـف بـر طلاب حـوزه علمیـه درخـش، فعالیت هـای قرآنی 
و بهداشـتی، صـرف مسـجد امـام حسـن)ع( درخـش و امور 
خیریـه بوده اسـت. رئیس اداره اوقـاف و امور خیریه بیرجند 
عنـوان کـرد: همچنیـن ۴۴ هـزار و ۱۴۴ نیـت بـا عناویـن 
حفـظ و نگهـداری عین، نیـات مذهبی، نیـات خیریه، نیات 

اجتماعـی و … در بیرجنـد و درمیـان وجـود دارد.

رفع بوی نامطبوع پساب تصفیه خانه فاضلاب بیرجند نیازمند چاره اندیشی است

دادستان بیرجند: سلامتی مردم خط قرمز ماست
دادسـتان بیرجنـد بـر انجام تدابیـر لازم و ویژه بـرای رفع بوی 
نامطبوع پسـاب تصفیه  خانـه فاضلاب بیرجند تاکیـد کرد و 
گفـت: در صورتـی کـه نیاز اسـت تجهیـزات آن به روزرسـانی 
شـود.  حجت الاسـلام علی نسـایی زهان در بازدید میدانی از 
حوزه پسـاب تصفیه خانه بیرجند با حضور مسـئولین مرتبط 
در پی دغدغه همشـهریان نسـبت به وضعیت بهداشتی این 
پسـاب ها، اظهـار کـرد: باید بـا کمک رسـانه ها افـکار عمومی 
را توجیـه کنیـم کـه رهـا شـدن پسـاب بـر سـلامتی مـردم و 
بهداشـت محیـط تاثیر نـدارد. وی افـزود: اما اگر کارشناسـان 
بـه ایـن نتیجه رسـیدند که رها شـدن پسـاب برای سـلامتی 
مـردم و دام هایشـان ضـرر دارد بایـد ایـن موضـوع بـا تدبیـر 

سـریع تر حـل و فصل شـود.
دادسـتان عمومـی و انقـلاب مرکـز بیرجنـد بـا بیـان اینکـه 
سـلامتی مـردم خـط قرمـز  مـا اسـت، گفـت: اگـر سیسـتم 
قضایـی تشـخیص دهـد کـه رهـا کـردن پسـاب فاضـلاب به 

سـلامتی مردم خدشـه وارد کرده مسـئولان امر باید پاسـخگو 
باشند.

نسـائی به بوی تعفن ناشـی از تصفیه  خانه فاضلاب بیرجند 
اشـاره و خاطرنشـان کـرد: بایـد برای رفـع این بـوی نامطبوع 
پسـاب فاضـلاب که منطقـه را آلوده کرده تدابیری اندیشـیده 

شـود و اگر  نیاز اسـت تجهیزات آن به روز رسـانی شـود.
وی بـا اشـاره به اینکه باید تمام دسـتگاه های اجرایی متولی 
پـای کار بیاینـد تـا این دغدغه مردم رفع شـود، یادآور شـد: در 
سیسـتم قضایـی هـدف ما مچ گیری نیسـت بلکه بـه دنبال 

حل مشـکلات و رفع دغدغه مردم هسـتیم.
امامـی، مدیرعامـل شـرکت آب و فاضـلاب خراسـان جنوبـی 
نیـز بـا بیـان اینکه بـوی نامطبـوع در خصـوص بحث تصفیه 
خانه و پسـاب نیسـت بلکه مربوط به برکه اسـت، گفت: طبق 
اعتـراض مـردم  و دغدغـه ای کـه روسـتاهای اطراف داشـتند 
کاری در دسـت اقـدام داریـم کـه بو را دیگر نخواهیم داشـت.
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ـــم ـــی داری م

خواص اعجاب انگیز تخم 
شنبلیله

شـنبلیله  تخـم  الکوثـر،  بـه گـزارش 
بـرای سـامتی بسـیار مفیـد اسـت. 
ایـن ماده قـادر بـه مقابله بـا عفونت 
در قسـمت های مختلـف بدن اسـت. 
جملـه  از  زیـادی  فوایـد  همچنیـن 
در  مضـر  سـطح کلسـترول  کاهـش 
بـدن بـرای سـامتی دارد. برخـی از 

ایـن فوایـد عبارتنـد از:

خلاص شدن از شر عفونت های ادراری
سـنگ  شـنبلیله  دانـه  نوشـیدنی 
کلیـه را از بیـن می بـرد، عفونت هـای 
ادراری و التهاب مثانه، سـوزش ادرار 
و احسـاس سـوزش در هنگام ادرار را 

درمـان می کنـد.

بهبودعملکرد دستگاه گوارش
مبـارزه  در  می توانـد  شـنبلیله  گیـاه 

بـا مشـکات گوارشـی نقـش موثری 
داشـته باشـد، زیرا با یبوسـت مقابله 
می کنـد و بـا خاصیـت ضـد التهابـی 
حـل  در  مثبتـی  نقـش  دارد،  کـه 
مشـکل التهـاب روده ایفـا می کنـد.

کاهش سطح کلسترول مضر درخون

گیـاه شـنبلیله بـه طـور طبیعـی در 
در  مضـر  سـطح کلسـترول  کاهـش 
دارد.  مهمـی  نقـش   )LDL( خـون، 
البتـه در ایـن زمینـه بایـد با پزشـک 

خـود مشـورت کنیـد.

شیر آور بودن شنبلیله 

گیـاه شـنبلیله مزایـای دیگـری برای 
تحریـک  جملـه  از  دارد،  سـامتی 
امـا  شـیرده  زنـان  در  شـیر  تولیـد 
همچنـان مطالعـات علمـی در مـورد 
نـوزاد  بـر  آن  تأثیـر  و  ایـن موضـوع 

اسـت.  نیـاز 

تسکین درد قاعدگی

طبیعـی  مـواد  از  یکـی  شـنبلیله 
درد هـای  تسـکین  بـه  کـه  اسـت 
قاعدگـی کمـک می کنـد. امـا توصیه 
در  شـدیدی  درد  از  اگـر  می کنیـم 
دوره قاعدگـی رنـج می بریـد ابتـدا با 

کنیـد. مشـورت  خـود  پزشـک 

اهمیت ویتامین D در پیشگیری 
از بیماری های تنفسی

و  تغذیـه  علـوم  دانشـکده  اسـتاد 
رژیم شناسـی دانشـگاه علوم پزشکی 
تهـران، گفت: مصـرف ویتامین D در 
پیشـگیری از بیمـاری های تنفسـی 

نقـش مهمـی دارد.
لیـا  مهـر،  خبرگـزاری  گـزارش  بـه 
در  تغذیـه  نقـش  افـزود:  آزادبخـت، 
تقویـت سیسـتم ایمنـی بدن بسـیار 

اسـت. مؤثـر 
کـه  مطلـب  ایـن  عنـوان  بـا  وی 
در  می توانـد   D ویتامیـن  مصـرف 
تنفسـی  بیماری هـای  از  پیشـگیری 
نقـش مهمـی داشـته باشـد، ادامـه 
آهـن  فقـر  افـرادی کـه کمبـود  داد: 
دارنـد، بیشـتر در معرض خطـر ابتاء 
هسـتند. تنفسـی  عفونت هـای  بـه 

و  تغذیـه  علـوم  دانشـکده  اسـتاد 
رژیم شناسـی دانشـگاه علوم پزشکی 
تهـران، گفـت: منابـع غذایـی حـاوی 
و  میوه هـا  همـان  C کـه  ویتامیـن 

در  می تواننـد  هسـتند  سـبزی ها 
تنفسـی  بیماری هـای  از  پیشـگیری 

باشـند. مفیـد 
آزادبخـت افزود: از نقـش عنصر روی 
در بـالا بردن سیسـتم ایمنـی در ایام 

کرونـا نمی تـوان غافل شـد.
وی گفـت: اسـتفاده از پروتئین هـای 
گیاهی و حیوانـی نیز در دوران کرونا 
ضمـن  هسـتند.  تأثیرگـذار  بسـیار 
اینکـه مصـرف فیبـر کافـی می تواند 
سـرماخوردگی  بـه  مکـرر  ابتـای  از 

پیشـگیری کنـد.

رئیـس پلیـس راهنمایـی و رانندگـی خراسـان 
جنوبـی از کاهـش ۱۳ درصـدی متوفیان و ۲۷ 
در  شـهری  بیـن  جرحـی  تصادفـات  درصـدی 

سـال جـاری در اسـتان خبـر داد.
سـرهنگ عباسـی درنشسـت خبـری بـا بیـان 
و  فوتـی  تصادفـات  اسـتان  مرکـز  در  اینکـه 
جرحـی درون شـهری ایـن آمـار کاهـش قابـل 
توجهـی داشـته اسـت، گفـت: در مرکـز اسـتان 
شـهری  درون  تصادفـات  از  ناشـی  متوفیـان 
کاهـش ۵۵ درصـدی و تصادفـات جرحـی نیـز 

کاهـش ۲۳ درصـدی داشـته اسـت.
 ۵۳ اینکـه  بـه  اشـاره  بـا  عباسـی  سـرهنگ 
 ۳۵ تـا   ۱۵ سـن  در  مقصـر  راننـدگان  درصـد 
علـت  درصـد   ۶۵ افـزود:  هسـتند،  سـال 
تصادفـات درون شـهری عـدم توجـه بـه جلـو 
و عـدم رعایـت حـق تقـدم بـوده و ۴۷ درصـد 
مجروحـان و ۱۳ درصـد متوفیـان عابـر پیـاده 

. هسـتند
بـه  بیشـتری  توجـه  خواسـت:  مـردم  از  وی 
رعایـت قوانیـن و مقـررات راهنمایـی رانندگی 

اسـتان  راهـور  پلیـس  باشـند.رئیس  داشـته 
بـه  هنـگام گـردش  راهنمـا  از  اسـتفاده  عـدم 
چـپ و راسـت و دور زدن هـا، تجـاوز بـه خـط 
نبسـتن  و  راهنمـا  چـراغ  پشـت  پیـاده  عابـر 
کمربنـد ایمنـی توسـط سرنشـینان را از جملـه 
کـرد. عنـوان  راننـدگان  تخلفـات  بیشـترین 
اسـتان  رانندگـی  و  راهنمایـی  پلیـس  رئیـس 
افـزود: اسـتفاده از تلفـن همـراه، هنـدز فـری و 
اسـپیکر های داخـل ماشـین تخلـف محسـوب 
شـده و منجـر بـه افزایـش تصادفـات می شـود.

سـرهنگ عباسـی همچنین بـا قدردانـی از صدا 
و سـیمای اسـتان بـرای فرهنـگ سـازی طـرح 
درصـدی   ۹۰ مشـارکت  و  تردد هـا  محدودیـت 
شـهروندان اسـتان در اجـرای ایـن طـرح گفـت: 
ایـن محدودیـت همچنان شـب ها برقرار اسـت 
و بـا برقـراری ایـن محدودیت ها شـاهد کاهش 

آمـار تصادفـات و فوتی هـا بـوده ایـم.
وی گفـت: افـرادی کـه بـرای تردد برون شـهری 

انـد  داشـته  ضـرور  کار  و  بـوده  مجـوز  دارای 
می تواننـد جرایـم ثبت شـده را از طریق مراجعه 
در  رانندگـی  تخلفـات  بـه  رسـیدگی  واحـد  بـه 
و  پیگیـری  اسـتان،  راهـور  پلیـس  اجرائیـات 
لغـو کنند.رئیـس پلیـس راهنمایـی و رانندگـی 
آموزش هـای  کرونـا  دوران  در  گفـت:  اسـتان 
عمومـی در بیـن مـردم و مـدارس بـه صـورت 
بـا  نیـز  اعطـای گواهینامـه  و  برگـزار  مجـازی 
رعایـت دسـتورالعمل های بهداشـتی انجـام  و 
در آینـده نزدیـک کاس هـای آئیـن نامـه نیـز 
به صـورت مجـازی برگـزار خواهد شد.سـرهنگ 
رضایـی همچنیـن تاکیـد کـرد: نبـود امکانـات 
هوشـمند ترافیکـی در اسـتان، نبـود روشـنایی 
و  اسـتان  شهرسـتان های  برخـی  میادیـن  در 
وجـود نقـاط حادثه خیـز درون شـهری از جمله 
معضـات ترافیکـی اسـت که نیازمند بررسـی و 
چاره اندیشـی در شـورای ترافیـک و توجه ویژه 

مسـوولان اسـت.

کشف لاشه کل وحشی در منطقه 
حفاظت شده شاسکوه

لاشـه یـک راس کل وحشـی در منطقه حفاظت 
شـده شاسـکوه شهرسـتان زیرکوه کشف شد.

زیسـت  محیـط  حفاظـت  نمایندگـی  رئیـس 
شهرسـتان زیرکـوه گفت: مامـوران اجرایی یگان 
هنـگام  شهرسـتان  زیسـت  محیـط  حفاظـت 
عملیـات گشـت و کنتـرل اجرای مقررات شـکار 
شاسـکوه،  شـده  حفاظـت  منطقـه  در  صیـد  و 
نفـر  دو  دسـتگیری  و  شناسـایی  بـه  موفـق 

متخلـف شـکار و صیـد شـدند.
شـده،  دسـتگیر  متخلفـان  از  افـزود:  صادقـی 
دو  همـراه  بـه  وحشـی  راس کل  یـک  لاشـه 
قبضه سـاح شـکاری، مقـداری مهمـات و یک 
دسـتگاه دوربیـن چشـمی کشـف و ضبط شـد.
بهـای  نـرخ  آخریـن  اسـاس  بـر  گفـت:  وی 
جانـوران وحشـی بـه لحاظ مطالبه ضـرر و زیان 
وارده بـه محیط زیسـت، جریمه قابـل پرداخت 
از بابـت شـکار غیرمجـاز هـر رأس کل وحشـی 
معـادل ۲۵۰میلیـون ریـال تعییـن شـده اسـت 

کـه از متهمان دسـتگیر شـده اخذ خواهد شـد.

جریمه ۳۸۰میلیون ریالی متهم 
قاچاق دارو در قائنات

پرداخـت  بـه  قائنـات  در  دارو  قاچـاق  متهـم 
۳۸۰میلیـون ریـال جـزای نقـدی در حـق دولت 

محکـوم شـد.
شهرسـتان  حکومتـی  تعزیـرات  اداره  رئیـس 
قائنـات گفـت: مأمـوران ایسـت بازرسـی گلوگاه 
قائنـات هنـگام کنتـرل خودرو هـای عبـوری از 
یـک دسـتگاه اتوبـوس تعـداد ۱۰۲۹۰ عـدد انواع 

قرص هـای قاچـاق کشـف و گـزارش آن بـرای 
تشـکیل پرونـده بـه اداره تعزیـرات حکومتـی 

ایـن شهرسـتان ارسـال شـد.
عبـاس خزائـی افـزود: پـس از بررسـی پرونـده 
و  گمـرک  از  اسـتعامات  پاسـخ  و  شـعبه  در 
دانشـگاه علوم پزشـکی، مشـخص شـد کـه این 
قرص هـا غیرمجـاز و غیرقابـل مصـرف اسـت.

ضبـط کالا هـای  بـر  عـاوه  متهـم  وی گفـت: 
مکشـوفه بـه پرداخـت ۳۸۰میلیون ریـال جزای 

نقـدی در حـق دولـت محکـوم شـد.

تصادفات خراسان جنوبی کاهش یافت

کشف لاشه کل وحشی در منطقه حفاظت شده شاسکوه

خواص اعجاب انگیز تخم شنبلیله

فاج شکلاتی گردویی

مواد لازم : شـکات خرد شـده ۴۵۰ گرم ، شـیر عسـلی یک قوطی )۳۹۰ 

گرم( ، نمک ۱/۲ قاشـق چایخوری ، گردوی خرد شـده ۳/۴پیمانه
طـرز تهیـه فـاج شـکلاتی :  مرحلـه اول: شـکات هـای چیپسـی را 

داخـل کاسـه بزرگـی بریزیـد. شـیر عسـلی را بـه آن اضافـه کنید.ظـرف 
را روی حـرارت بخـار آب قـرار دهیـد و )بـه روش بنمـاری( شـکات را 
آب کنیـد. هـر چنـد دقیقـه یـک بار هـم بزنیـد. میتوانیدبه جـای روش 
بنمـاری از مایکروفـر هـم اسـتفاده کنیـد. بـه ایـن ترتیـب کـه کاسـه را 
دو دقیقـه در مایکروفـر بگذاریـد. سـپس کمـی هـم بزنید و یـک دقیقه 
دیگـر در مایکروفـر قـرار دهیـد تـا شـکات کامـا ذوب شـود. مرحلـه 
دوم: گردوهـای خـرد شـده را داخـل ظرفـی بریزیـد. هـم بزنیـد تـا در 
همـه جـای مایـه شـکاتی پخش شـوند. مرحله سـوم: کف قالـب کاغذ 
روغنـی بیاندازیـد. فـاج شـکاتی را داخـل قالـب بریزید و ۲-۳ سـاعت 
درون یخچـال قـرار دهیـد تـا بسـته شـود. پس از ایـن مدت زمـان فاج 
شـکات و گـردو را از یخچـال خـارج کنیـد و بـا چاقـو بـه تکـه هـای 

دلخـواه بـرش بزنید.
نکات تهیه فاج شکلاتی

– در روش مایکروفــر، اگــر بعــد از مــدت زمــان ذکــر شــده مخلــوط را 
خــوب هــم زدیــد و هنــوز شــکات آب نشــده بــود، ســی ثانیــه دیگــر 
ــدر  ــن کار را آن ق ــد. ای ــد و مجــدد هــم بزنی ــر بگذاری آن را در مایکروف

تکــرار کنیــد تــا مخلــوط یکدســت شــود.
–  بــرای قالــب میتوانیــد از قالــب کیــک فلــزی مســتطیل یــا مربــع و 

یــا دیــس پیرکــس گــود اســتفاده کنیــد.
– اســتفاده از کاغــذ روغنــی نتیجــه خیلــی بهتــری میدهــد ولــی اگــر 

کاغــذ نداشــتید میتوانیــد کــف ظــرف را خــوب چــرب کنیــد.

هنردرخانه

»لیلای مجازی«
نیمه شب مجنون نمازش را شکست

با وضویش پای »اینترنت« نشست
عشق لیلی بس که مستش کرده بود
شب نشین و نِت پرستش کرده بود
کِیفش آن شب بود از هر حیث کوک

رفت با فیلترشکن در »فیسبوک«
زود سرویس چَتَش را باز کرد

خواند لیلی را و چت آغاز کرد
گفت: ای مَهروی چشم آبی سلام!

کیفَ حالَک، لیلی زیباکلام؟
ای دلیل بی سر و سامانی ام

دلبر دُردانه مامانی ام!
ای فرندانم همه قربان تو

فالوورهایم بلاگردانِ تو
تو کجایی تا شوم من همسرت

کام جویم تا قیامت از برت
دست  اندازم به دور گردنت
دربیارم خستگی! را از تنت

ای عروسِ خوشگل و نازِ ننه م!
نیمه گمگشته ام، عشقم، زنم!

گفت لیلی، گرچه خوارم می کنی
فحش های زشت بارم می کنی

لیک باید راز من را بشنوی
بعد ازآن با حفظ آرامش روی

گول خوردی، بنده لیلی نیستم
حال خواهم گفت اصلاً کیستم

نیستم لیلی و نامم جاسم است
روز و شب بیکارم و گوشی به دست

آن که عکسش در پروفایل من است
دختری امریکایی و مانکن است
چون فِرند من نمیشد دختری
گفت با من از خودم بی مخ تری

گر شوی دختر تو را »اد« می کنند
صفحه ات را لایک بی حد می کنند

تا بلایکندم همه، »لیلی« شدم
ساختم یک دلبر ناز از خودم

حال که واقف شدی بر شرح  حال
هر چه می خواهد دلِ تنگت، بنال!

گفت مجنون: خاک عالم بر سرت!
ای حرامت باد شیر مادرت!

گرچه می کردم دعا یارم شوی
همسر محبوب و دلدارم شوی

می کنم زین پس دعاهایی دگر
داغ دل بینی، زنی جِزِّ جگر!

کاش تیر غیب در چشمت رود
کاش از رویت تریلی رد شود

می کنم اینک تو ناکس را بلاک
از خدا خواهم بخوابی زیرِ خاک
شاعر : محمد حسن صادقی

 شعر طنز
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ــی  ــواد علم ــت: س ــن گف ــدار قای فرمان
ــرژی و آرامــش  ــدرت، ان ــه ق ــه جامع ب
مــی بخشــد و ایــن یکــی از فوایــد 
جنبــی ولــی مهــم ترویــج علم،دانایــی 

ــت. ــی اس و توانای
ــی،  ــان جنوب ــروز خراس ــزارش ام ــه گ ب
محمــد کریمــی در نهمیــن نشســت 
شــورای آمــوزش و پــرورش شهرســتان 
قایــن افــزود : اســتفاده از ظرفیــت 
قانونــی شــوراها در سیاســتگذاری  و 
ــه منظورتقویــت  تصمیــم گیــری هــا ب

فرآینــد تعلیــم و تربیــت در جامعــه 
خاطرنشــان  وی  اســت.  ضــروی 
کــرد: شــورای آمــوزش و پــرورش در 
خراســان جنوبی نیازمندرویکــرد بومــی 
اســت تــا بتوانــد برحســب نیــاز اســتان 

ــد. ــزی کن ــه ری برنام
پــرورش  و  آمــوزش  کل  مدیــر 
ــه  ــن جلس ــز در ای ــی نی ــان جنوب خراس
فنــاوری  خیریــن  مشــارکت  گفــت: 
نویــن  هــای  فعالیــت  گســترش  در 
آموزشــی و پرورشــی و توســعه زیــر 
ــزاری،  ــرم و ســخت اف ســاخت هــای ن
عدالــت  کننــده  تســریع  و  ضامــن 

اســت. اســتان  در  آموزشــی 
اشــاره  بــا  واقعــی  علــی  محمــد 
بــه  نیکــو کار  بــه هدایــت خیریــن 
زیــر  توســعه   عرصــه  در  مشــارکت 
ســاخت هــای فنــاوری و مــدارس و 
خریــد گوشــی و تبلــت هوشــمند در 
راســتای بهره منــدی دانــش آمــوزان 
در  فعالیــت  از  نیازمنــد  و  محــروم 
ایران)شــاد(  شــبکه دانــش آمــوزی 
الاســام شــطی  داد: حجــت  ادامــه 
امــام جمعــه نیمبلــوک بــا خریــد و 

اهــدای  بیــش از ۴۰ گوشــی و تبلــت در 
ایــن مســیر پیشــگام  اســت.

پــرورش  و  آمــوزش  شــورای  دبیــر 
خراســان جنوبــی از برگــزاری ۹ نشســت 
ــا  ــن ب ــرورش قای ــوزش و پ ــورای آم ش
ــر داد  ــه در ســال جــاری  خب ۳۸ مصوب
و تصریــح کــرد: تــا کنــون بیــش از ۹۵ 
ــده و  ــی ش ــات نهای ــن مصوب ــد ای درص

ــت. ــه اس ــق یافت تحق
و  آمــوزش  در  مســئول  مقــام  ایــن 
ــاره  ــا اش ــی، ب ــان جنوب ــرورش خراس پ
ــوزش از  ــز آم ــن مرک ــاح دومی ــه افتت ب
راه دور تمــام الکترونیــک اســتان، در 
قایــن ابــراز داشــت: بــرای تجهیــز ایــن 
مرکــز ۵۰ میلیــون تومــان هزینــه شــده 
و ۴۰ دانــش آمــوز دوره هــای اول و 
دوم متوســطه و هنرســتان و کاردانــش 
شــهر قایــن بــه صــورت غیــر حضــوری 
از مزایــای ایــن طــرح برخــوردار شــدند.
ــن نشســت  ــه واقعــی در نهمی ــه گفت ب
قایــن  پــرورش  و  آمــوزش  شــورای 
از۸دانــش آمــوز نخبــه، ۲ خیــر فنــاوری 
و اعضــای شــورای آمــوزش و پــرورش 

ــل شــد. ــار طــای ســرخ تجلی دی

در دیدار جمعی از مسئولان قاین با
 مدیرکل راه و شهرسازی استان عنوان شد: 

اختصاص ۲5میلیارد ریال 
برای طرح بازآفرینی قاین

در دیـدار جمعـی از مسـئولان قایـن بـا مدیرکل 
مسـایل،  جنوبـی  خراسـان  شهرسـازی  و  راه 
خصـوص  در  هایـی  درخواسـت  و  مشـکات 
از  وشهرسـازی  راه  حـوزه  بـه  مرتبـط  مسـایل 
جمله منطقه گردشـگری شـهر قاین، کمیسیون 
مـاده ۵ و کمیته امـور زیربنایی، طرح بازآفرینی 

و اقـدام ملـی مسـکن و  ... مطـرح شـد.
جنوبـی  خراسـان  شهرسـازی  و  راه  مدیـرکل 
راه و  نـگاه مجموعـه  ایـن جلسـه  گفـت:  در 
شهرسـازی در راسـتای کمـک به شـهرداری ها 
و کاهـش مشـکات عمرانـی و اجتماعـی در 
حـوزه شـهری اسـت و در راسـتای ایـن هـدف 
و  شـهرداری ها  همـکاری  و  نیازمنـد کمـک 
شـوراهای اسـامی در جهـت انجـام وظایـف 
حـوزه  در  افـزود:  داعـی  هسـتیم.  خـود 
در سـطح شـهر  پـروژه   ۱۲ بازآفرینـی شـهری 
آفرینـی  بـاز  طـرح  هـدف  محـات  در  قایـن 
شـهری هـدف گـذاری شـده  و جهـت تعییـن 
کـه  شـده  برگـزار  نیـز  مناقصاتـی  پیمانـکار 
متاسـفانه تاکنـون اسـتقبالی صـورت نگرفتـه 
بـاز آفرینـی  اسـت و بیشـترین پـروژه هـای 
دراسـتان بعـد از شـهر بیرجند در شـهر قاین با 
اعتبـار ۲۵ میلیـارد ریـال تعریف شـده اسـت.

تهیــه پنــج هــزار پــرس غــذای گــرم بــرای نیازمنــدان 
اقدامــی اســت کــه توســط مرکــز نیکــوکاری رســانه 
ــگاران و  ــا همراهــی خبرن ــی ب ــاران خراســان جنوب ی
ــه)س(  ــرت فاطم ــهادت حض ــالروز ش ــران در س خی

دل هــای عاشــق را بــه هــم گــره زد.
بــه گــزارش شبســتان،  بیــش از یکســال اســت کــه 
جمعــی از خبرنــگاران و اهالــی رســانه در قالــب مرکز 
نیکــوکاری تخصصــی رســانه یــاران خراســان جنوبی 
گــرد هــم آمدنــد تــا هــر یــک در حــد تــوان و بضاعت 
خــود یاری گــر نیازمنــدان باشــند و بــاری هــر چنــد 
انــدک از دوش آنهــا بردارنــد. جوانــان و خیــران مرکــز 
ــاد  ــی اعتق ــاران خراســان جنوب ــوکاری رســانه ی نیک
دارنــد کــه یکــی از بــزرگ تریــن تکالیــف مــا در مــورد 
ــی مــان، کوشــش در برطــرف ســاختن  ــرادران دین ب
ــن کار  ــان و مشــکات ایشــان اســت. ای ــاز مؤمن نی
بالاتریــن حــق انســانی مــا بــه شــمار مــی آیــد. »تــا 
توانــی بــه جهــان خدمــت محتاجــان کــن/ بــه دمــی 

یــا درمــی یــا قلمــی یــا قدمــی«.
حــالا بــاری دیگــر در ســالروز شــهادت حضــرت 
ــی مکــرم اســام در  فاطمــه)س( دخــت گرامــی نب
شــهر بیرجنــد بــوی احســان مــی آیــد و نیکــوکاری. 
خبرنگاران و اهالی رسـانه اسـتان با حضور پیکر مطهر 
شـهیدان  گمنـام ضمـن اقامـه مجلـس عـزای بانوی 
دوعالـم حضـرت فاطمـه زهـرا )س(، بـرای اولین بـار 
طبـخ پنـج هـزار پـرس غـذای گـرم بـرای توزیـع در 
بیـن نیازمنـدان شهرسـتان بیرجنـد را آغـاز کردنـد تـا 
بـا الگوبـرداری از سـیره حضـرت فاطمه زهـرا)س(، در 

کمـک بـه نیازمنـدان بـه ایشـان اقتـدا کنند.
اجرایــی  مســئول  فــرد«  کاظمــی  »مهــدی 

یــاران  رســانه  تخصصــی  نیکــوکاری  مرکــز 
خراســان جنوبی نیازمنــدان را میهمــان همیشــگی 
ســفره ائمــه معصومیــن)ع( مــی دانــد و مــی 
ــه)س(   ــرت فاطم ــهادت حض ــالروز ش ــد: در س گوی
ــت  ــا اولوی ــرم ب ــذای گ ــرس غ ــزار و ۳۰۰ پ ــج ه پن
ــخ و در  ــران طب ــه همــت خی ــدان ب ــام و نیازمن ایت

بیــن نیازمنــدان توزیــع شــد.

وی بــه تهیــه ۷۰۰ کیلوگــرم برنــج، ۳۰۰ کیلــو گوشــت، 
۹۰ کیلــو لپــه و … اشــاره و بیــان مــی کنــد: هزینــه 
ــی  ــام فاطم ــن اطع ــه ای ــی تهی ــون تومان ۸۰ میلی
توســط خیــران، گــروه جهــادی بســیج رســانه، 
آســتان قــدس رضــوی، ســتاد اجرایــی فرمــان 
امــام)ره(، مرکــز نیکــوکاری رســانه یــاران و کمیتــه 

ــد. ــن ش ــتان تأمی ــداد اس ام

در شورای آموزش و پرورش قاین مطرح شد :

شورای آموزش و پرورش نیازمند رویکرد بومی 

هنرمنــد خراســان جنوبی بــا اشــاره بــه اینکــه هنــر 
ــام روســتای خراشــاد را حتــی در فراســوی  »توبافــی« ن
مرزهــا بلنــد آوازه کــرده اســت، گفــت: برخــی حمایت هــا 
از هنرمنــدان صنایــع دســتی تنهــا بــر روی کاغــذ اســت.

ــرزمینی  ــر س ــتی در ه ــع دس ــر ، صنای ــزارش مه ــه گ ب
بخشــی از هویــت مردمــان آن دیــار محســوب می شــود. 
توانمندی هــای  از  جلــوه ای  و  گذشــتگان  از  نشــانی 
جوانــان امــروز را بــا خــود بــه همــراه دارد و چــه بســیار 
زنــان و مردانــی کــه بــا اســتفاده از صنایــع دســتی 
ــهری های  ــر همش ــرای دیگ ــه ب ــود ک ــرای خ ــا ب ــه تنه ن
ــان  ــه ذاکری ــد. فاطم ــتغال زایی کرده ان ــز اش ــش نی خوی
از جملــه زنــان هنرمنــد خراســان جنوبی و روســتای 
ــتفاده از  ــا اس ــا ب ــه تنه ــه ن ــت ک ــاد اس ــای خراش زیب
ــیاری از  ــی« بس ــای »توباف ــر زیب ــتی و هن ــع دس صنای
خانه هــای ایــن روســتای زیبــا را تبدیــل بــه یــک کارگاه 
اشــتغال زایی کــرده اســت بلکــه بــا هنــر دســت خویــش 
نــام خراســان جنوبــی، بیرجنــد و روســتای زیبــای 

ــت. ــرده اس ــد ک ــا بلن ــوی مرزه ــاد را در فراس خراش

خانه هایی که تبدیل به کارگاه
 اقتصاد مقاومتی شدند

ــی  ــرکت تعاون ــیس ش ــا تأس ــال ۸۴ ب  او کارش را از س
زنــان روســتای خراشــاد آغــاز کــرده اســت تــا بــا 
اســتفاده از »هنرتوبافــی« یــا پارچــه  بافــی ســنتی 
بســیاری از خانه هــای روســتای جهانــی خراشــاد را 

تبدیــل بــه یــک کارگاه اقتصــاد مقاومتــی کنــد.
ایــن روزهــا ثمــره هنــر فاطمــه ذاکریــان و بســیاری از زنان 

ایــن روســتای زیبــا و نــام آشــنا نــه تنهــا در ایــران کــه در 
بســیاری از کشــورهای جهــان مشــتریان پــر و پــا قرصــی 
ــرای اســتان مــا  ــز ب ــد فرصــت ارزآوری نی دارد کــه می توان
ــا  ــادل کالا و تجــارت ب ــه تب داشــته باشــد. در شــرایطی ک
بســیاری از کشــورهای اروپایــی بــا مشــکل مواجــه شــده، 
فاطمــه ذاکریــان بــا ســختی فــراوان ســفارش هایی از 
کشــورهای ایتالیــا و کرواســی را بــه دســت آنــان می رســاند 
ــود.  ــر ش ــاد فراگی ــی خراش ــر توباف ــان هن ــام و نش ــا ن ت
ــی  ــرکت تعاون ــیس ش ــد از تأس ــرد: بع ــار ک ــان اظه ذاکری
زنــان روســتای خراشــاد و احیــای هنــر توبافــی و یــا همان 
پارچــه بافــی ســنتی بیــش از آنچــه فکــر می کــردم ایــن 

هنــر مــورد اقبــال مــردم قــرار گرفــت.

جذابیت هنر »توبافی« برای توریست ها
وی بیان کــرد: ایــن اســتقبال از هنــر پارچه بافــی ســنتی 
ــف  ــولات مختل ــه محص ــاد و تهی ــتای خراش ــردم روس م
ــه در  ــران ک ــردم ای ــن م ــا در بی ــه تنه ــا ن ــن پارچه ه از ای
بیــن گردشــگرانی از کشــورهای دیگــر  کــه بــه روســتای 

ــود. ــل توجــه ب ــز قاب ــد نی توریســتی خراشــاد می آمدن
ایــن هنرمنــد نــام آشــنای حــوزه صنایــع دســتی در 
ــل گروهــی  خراســان جنوبی ادامــه داد: حــدود دو ســال قب
ایتالیایــی بــرای بازدیــد از روســتای خراشــاد آمــده بودنــد 
ــد کــرده و از  ــز بازدی کــه از دســتگاه های »توبافــی« مــا نی
محصــولات مــا خــوش شــان آمــده بــود. ذاکریــان بــا بیــان 
اینکــه ایــن گــروه از صنایــع دســتی مــا بــه عنوان ســوغات 
خریــداری کردنــد، گفــت: البتــه مــن هیچــگاه قیمــت را به 
ــا همــان قیمــت ریــال  ــان محاســبه نکــردم و ب ــا آن دلار ب

هزینــه را پرداخــت کردنــد کــه ایــن مســئله بعدهــا از نظــر 
اقتصــادی بــه مــن ضــرر زد. وی بیان کــرد: در ســال بعــد از 
ایــن بازدیــد در حالــی کــه مشــغول رنگ ریــزی از گل بــرگ 
ــم، ســرگروه  ــان بودی ــخ پارچه هایم ــگ ن ــرای رن ــران ب زعف
همــان توریســت های ایتالیایــی بــا مــن تمــاس گرفــت و 
خواســت از محصولاتمــان بــرای او عکس و فیلم بفرســتم. 
ــاره  ــا اش ــتی ب ــع دس ــه صنای ــال در عرص ــوی فع ــن بان ای
ــرش  ــی و همس ــردی ایران ــودش ف ــرگروه خ ــه س ــه اینک ب
ایتالیایــی بــود، افــزود: او بعــد از اینکــه فهمید مــن در حال 
تهیــه رنــگ از گل بــرگ زعفــران هســتم، بســیار اســتقبال 
ــغ  ــغول تبلی ــا مش ــز در ایتالی ــودش نی ــه خ ــرا ک ــرد چ ک
بــرای زعفــران قائنــات بــود. ذاکریــان گفــت: ایــن موضــوع 
باعــث شــد کــه ارتبــاط کاری افزون تــر شــود و آن هــا هــر 
دفعــه یــک طــرح را ســفارش دهنــد گاه جــا جواهــری بــه 
ــا  ــه ب ــر ک ــال س ــادی و گاه ش ــوی می ــال ن ــبت س مناس
ــرای  ــود را ب ــه شــده ب اســتفاده از پارچه هــای ســنتی بافت

آنــان ارســال کردیــم.

آوازه جهانی
توریســت های  ســرگروه  اینکــه  بــه  اشــاره  بــا  وی 
ایتالیایــی محصــولات مــا را بــه برخــی دیگــر از کشــورها 
ــن  ــرای م ــرد: ب ــار ک ــتد، اظه ــز می فرس ــان نی چــون آلم
ــدی  ــولات تولی ــن محص ــه ای ــت ک ــمند اس ــیار ارزش بس
ــاد در  ــتای خراش ــان روس ــی زن ــان تعاون ــام و نش ــا ن ب
ــادی  ــود م ــه از س ــود ک ــه می ش ــور عرض ــارج از کش خ
ــن  ــتری دارد. ای ــت بیش ــن اولوی ــرای م ــادی ب و اقتص
هنرمنــد خراســان جنوبی بیان کــرد: ایــن ارتباطــات و 

ارســال محصــولات باعــث شــد تــا نــام و آوازه روســتای 
ــان در رســانه ها و  ــر آن ــن و هن ــان کارآفری خراشــاد و زن
مطبوعــات ایتالیــا دیــده شــود کــه در جــای خــود بســیار 
بــا اهمیــت اســت. ذاکریــان افــزود: در یــک نوبــت هــم 
از کشــور کرواســی کــه بــرای بازدیــد از خانــه اعتمــادی 
ــتقبال  ــا اس ــای م ــد از کاره ــده بودن ــد آم ــا در بیرجن نی

ــی داشــتند. ــد خوب ــد و خری کردن

هزینه های میلیونی صادرات محصولات
وی بــا اشــاره بــه برخــی از مشــکات و ســختی هایی که در 
مســیر ارســال محصــولات صنایــع دســتی بــه کشــور ایتالیا 
داشــته اســت، گفــت: بخش نامــه ای هســت کــه بــر اســاس 
ــه  ــتی ب ــع دس ــولات صنای ــتی محص ــال پس ــد ارس آن بای
نقــاط مختلــف بــا ۳۰ تــا ۵۰ درصــد تخفیــف صــورت گیــرد.

ــان  ــا بی ــی خراشــاد ب ــد روســتای جهان ــوی هنرمن ــن بان ای
اینکــه هــر چقــدر پیگیــر شــدم ولــی مفــاد ایــن بخشــنامه 
ــک  ــی ی ــن حت ــرد: م ــار ک ــد، اظه ــت نش ــن رعای ــرای م ب
میلیــون و ۶۰۰ و دو میلیــون و چهارصــد هــزار تومــان نیــز 
هزینه پســت برای ارســال صنایع دســتی روســتای خراشــاد 
ــه  ــه داد: همیش ــان ادام ــورها داده ام. ذاکری ــر کش ــه دیگ ب
ــع  ــادرات صنای ــتی و ص ــع دس ــت از صنای ــخن از حمای س

دســتی بــه دیگــر کشــورها زده ایــم و خواســته ایم کــه دیگــر 
مردمــان نیــز بــا هنرهای دیرینــه ایرانیــان و خراســان جنوبی 
آشــنا شــوند ولــی بــه راســتی آیــا در عمــل نیــز ایــن مهــم 
رعایــت می شــود. وی بــا بیــان اینکــه اگر خواســتار صــادرات 
محصــولات صنایــع دســتی خراســان جنوبی هســتیم ایــن 
هزینه هــای بــالای پســت محصــولات بــه دیگــر کشــورها در 
ایــن حــوزه چــه معنایــی دارد، افــزود: مــن بــه عنــوان یــک 
ــق  ــازرگان و تاجــر عمــده ای نیســتم کــه از طری ــد، ب هنرمن
مــرز و گمــرک محصولاتــم را ارســال کنــم و تاکنــون از طریق 

پســت ارســال محصــولات صــورت گرفتــه اســت.

بخش نامه ای که اعمال نشد
ــی از  ــرد: وقت ــد اهــل روســتای خراشــاد بیان ک هنرمن
مســئولان امــر دربــاره چرایــی اجــرا نشــدن بخشــنامه 
ــف ۳۰  ــا تخفی ــتی ب ــع دس ــولات صنای ــال محص ارس
ــونم  ــواب را می ش ــن ج ــم ای ــدی می پرس ــا ۵۰ درص ت
کــه هنــوز در سیســتم اعمــال نشــده اســت. ذاکریــان 
ــه  ــن موضــوع مســئله دیگــری ک ــر ای ــاوه ب ــت: ع گف
هنرمنــدان صنایــع دســتی را بــا مشــکل رو بــه رو 
کــرده افزایــش بــی رویــه قیمــت مــواد اولیــه اســت 
کــه در مــورد هنــر توبافــی قیمــت نــخ مــورد نیــاز مــا 

ــر گــران شــده اســت. چندیــن براب

حفظ یک بازار صادراتی برایم مهم است
وی اظهــار کــرد: بــاز هــم بــر ایــن نکتــه تأکیــد می کنــم کــه 
بــا توجــه بــه نوســانات قیمــت و گرانــی ارســال محصــولات 
صنایــع دســتی بــه دیگــر کشــورها مــن بــه ســودآوری زیــاد 
فکــر نمی کنــم، بلکــه بــرای مــن حفــظ یــک بــازار صادراتــی 
بــرای ارزآوری در آینــده مهــم اســت. هنرمند توباف خراســان 
جنوبــی یــادآور شــد: بــا توجــه بــه جذابیــت و زیبایــی هنــر 
صنایــع دســتی در ایــران و خراســان جنوبی در صــورت 
ــن عرصــه و معرفــی محصــولات  ــدان ای ــت از هنرمن حمای
ــن  ــادرات ای ــف، ص ــای مختل ــا روش ه ــتی ب ــع دس صنای
کالاهــا می توانــد ارزآوری بســیار خوبــی بــرای کشــور و 
اســتان مــا داشــته باشــد و بــه رونــق اقتصــادی کمــک کنــد. 
ذاکریــان افــزود: در حــال حاضــر بــه نقــاط مختلــف ایــران 
ــرد  ــمال و بروج ــرگان در ش ــا گ ــوب ت ــاس در جن از بندرعب
هــر هفتــه چندیــن جعبــه ارســال می کنــم چــرا کــه ایــن 
هنــر ســنتی زنــان روســتای خراشــاد آنــان را نیــز مجــذوب 
کــرده اســت. وی گفــت: امیدواریــم ایــن اســتقبال از هنــر 
»توبافــی« روز افــزون شــود و ایــن هنــر را در کشــورها و 

ــم. شــهرهای بیشــتری ببینی

هنری که نام »خراشاد« را جهانی کرد

بافی »تو«ریست 

اطعام فاطمی نیازمندان در بیرجند

مشقِ احسان با قلم
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ــی، عضــو مجمــع تشــخیص مصلحــت  ــت  ا... موحــدی کرمان آی
نظــام، در رابطــه بــا علمــی بــودن بیانــات مقــام معظــم رهبــری 
در خصــوص ممنوعیــت خریــد واکســن کرونــا از آمریــکا و 
ــع  ــوص من ــری در خص ــش رهب ــت: فرمای ــار داش ــس، اظه انگلی
خریــد واکســن از آمریــکا و انگلیــس صــد در صــد علمــی اســت 
ــن کشــورها نیســت  ــه ای ــادی ب ــچ اعتم ــه هی ــل ک ــن دلی ــه ای ب

ــر  ــا غی از دشــمنی بــا مــا هیــچ برنامــه ای و اینه
نداشــتند. هیــچ بعیــد نیســت 
ــوان  ــه عن ــا ب ــه آمریکایی ه ک
ایــن  پزشــکی،  خدمــات 
بــه  را  جعلــی  واکســن های 
پولــی  تــا  بفرســتند  ایــران 
از مــا بگیرنــد و بعــداً 
را  مــا  مــردم  یــا 
کننــد  بیمارتــر 

ــند. ــا بکش ی

ــم در  ــم و ده ــای نه ــت ه ــس دول ــژاد، رئی ــدی ن ــود احم محم
ــا  ــه ه ــدی یاران ــرح هدفمن ــان ط ــدا و پنه ــاره پی ــی درب گفتگوی
گفــت: مــا یــک لایحــه دربــاره هدفمنــدی یارانــه هــا بــه مجلــس 
دادیــم کــه مجلــس همــه چیــز آن را زد، کل آن را بهــم ریختنــد. 
مــن بــه رهبــری نامــه زدم کــه ایــن کار پــدر کشــور را در مــی آورد 
ــود مــی کنــد، گفتــم مــا ایــن کار را نمــی کنیــم.  و اقتصــاد را ناب
ــزی کــه مــا مــی  ــود. چی ــه نیامــده ب ــغ یاران در لایحــه اصــا مبل
خواســتیم بیشــتر از یارانــه 45 هــزار و 500 تومانــی بــود کســانی 
بودنــد کــه مخالفــت کردنــد و مصاحبــه هایشــان موجــود اســت، 
آنهــا گفتنــد مــا ســه فوریتــی درســت کردیــم و پدرتــان را در مــی 
آوریــم و شــما را بــه زنــدان مــی اندازیــم. نمــی شــود گفــت شــما 
ــن کار  ــدار هســتید، ای ــد چــون پول ــن ســرزمین ســهم نداری از ای
ــی  ــا را م ــه دولت ه ــی دارد. دســت هم ــات سیاســی اجتماع تبع
بوســم مــی گویــم شــما بیاییــد و کل کشــور را اصــاح کنیــد. مــن 
هــم حاضــر هســتم کــه تضمیــن محضــری دهــم و بگویــم مــن 

یــک صندلــی  هــم از شــما نمــی خواهــم .گفتــم پول حتــی 
یارانــه، مــال امــام زمــان )عــج 
ــد  ــر بیاین ــی اگ ــت، یعن ( اس
مســاوی پرداخــت مــی کننــد 
بــه شــورای نگهبــان نامــه 
نوشــتم و گفتــم شــما 
را  بودجــه  اســاس 
متوجــه  اشــتباه 

مــی شــوید.

غامعلـی حـداد عـادل در همایـش روسـا و دبیـران اسـتان 
هـای شـورای ائتـاف نیروهـای انقاب اسـامی، با اشـاره به 
انتخابـات پیـش رو گفـت: همـه امکانـات خودمـان را باید به 
صحنـه بیاوریـم و این اشـتباه اسـت که خیال کنیـم چون در 
انتخابـات مجلـس پیـروز شـدیم حتمـا در ریاسـت جمهوری 
هـم پیـروز می شـویم. بعید نیسـت کـه مقـداری ارز آزاد کنند 
یـا قولـش را بدهنـد یا با معـادلات پولی  و  مالی بـازی کنند و 
قیمـت ارز و سـکه پاییـن بیایـد و مـردم به یک سـمت و سـو 
برونـد. ابوالقاسـم رئوفیـان،  فعـال سیاسـی اصولگـرا،  بـا بیان 
آنکـه حدادعـادل و همـه کسـانی کـه نگـران حضـور مـردم در 
پـای صندوق هـای رأی به دلیل ارزان شـدن نرخ دلار هسـتند، 
تاش هایشـان را بـه کار گیرنـد تـا بـا پاییـن آمـدن قیمـت 
دلار وضعیـت معیشـتی مـردم بهتـر نشـود بـه اعتمادآنایـن 
آنهایـی کـه  و  ایشـان  چطـور  نمی دانـم  واقعـاً  مـن  گفـت: 
مثـل او فکـر می کننـد، برنـده شـدن در انتخابـات را مهم تـر از 
کاهـش گرفتاری هـا می داننـد و از بهبـود احتمالـی وضعیـت 

اقتصـادی بـه ایـن شـکل ابـراز نگرانـی می کنند؟

ایــرج حریرچــی، معــاون کل وزیــر بهداشــت، درمــان و آموزش 
ــادی  ــرایط ع ــه ش ــبت ب ــا نس ــزان تردده ــت : می ــکی گف پزش
پارســال فقــط 5 درصــد ترددهــا کــم شــده و ظاهــرا ۹5 درصــد 
مــردم اوضــاع را عــادی می داننــد و ایــن نگرانــی اصلــی اســت. 
ــه مراســم های  ــی و چ ــه دورهمــی خانوادگ ــی، چ ــر تجمع ه

می توانــد  مذهبــی  و  ملــی  عروســی، 
انتقــال بیمــاری را بــالا ببــرد. وضعیــت 
متروهــا شــدیدا نگــران کننــده اســت. 
پــر شــدن هتل هــا فاجعــه  اســت. 

هجــوم مســافران موجــب بســتری 
ــی  ــی و غیرکرونای ــاران کرونای بیم

کنــار یکدیگــر شــد!

علیرضــا رئیســی، ســخنگوی ســتاد ملــی مقابلــه بــا کرونــا و معــاون بهداشــتی 
وزیــر بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــکی گفــت: آگاه ســازی مــردم در زمینــه 
مقابلــه بــا کرونــا و اجــرای دســتورالعمل های مربوطــه از اهمیــت بســیار زیــادی 
ــا ویــژه اســت.  ــا کرون ــه ب برخــوردار اســت. نقــش و جایــگاه رســانه ها در مقابل
در حــال حاضــر میــزان رعایــت دســتورالعمل های بهداشــتی مقابلــه بــا کرونــا 
۸۶ درصــد اســت. ســفرهایی کــه هفتــه گذشــته بــه جزیــره قشــم اتفــاق افتــاد، 
جــای نگرانــی دارد. در حــال حاضــر بیشــترین میــزان بســتری و مــرگ و میــر 
ــا  ــروس کرون ــش وی ــل آن جه ــه دلی ــود ک ــه می ش ــکا تجرب ــا و آمری در اروپ
ــا  ــا ب ــه و زیارتگاه ه ــن متبرک ــه اماک ــت ک ــابقه نداش ــت. س ــرمای هواس و س
محدودیــت حضــور مــردم مواجــه شــود، امــا بــه علــت شــیوع ویــروس کرونــا 

ــم  ــد. مراس ــام ش ــکاری انج ــن هم ــه، ای در جامع
ــن  ــول ای ــز در ط ــا نی ــاز جمعه ه ــی و نم مذهب
ماه هــا بــا نهایــت همــکاری برگــزار شــده و 
ــتیم.  ــه داش ــن زمین ــکل را در ای ــن مش کمتری

رهبــری  معظــم  مقــام  صحبت هــای  در 
و  تذکــر  مســئولان،  بــه  خطــاب 

تاکیــد بــه رعایــت پروتکل هــای 
ــم. بهداشــتی را مشــاهده می کنی

حجت الاســـام محمدرضـــا میرتاج الدینـــی، نماینـــده مجلـــس یازدهـــم 
در مناظـــره بـــا محمـــود صادقـــی دربـــاره طـــرح اصـــاح قانـــون انتخابـــات 
ـــود  ـــورده ب ـــه نخ ـــون اصاحی ـــن قان ـــه ای ـــود ک ـــادی ب ـــای زی ـــدت ه ـــت: م گف
علـــی رغـــم اینکـــه در اجـــرای ایـــن قانـــون مشـــکاتی مشـــاهده می شـــد 
ــود.  ــه بـ ــه اصـــاح آن اقدامـــی صـــورت نگرفتـ ــفانه نســـبت بـ ــا متاسـ امـ
اینکـــه تحلیـــل هـــای گوناگـــون مـــی گوینـــد طـــرح را بـــرای فـــرد خـــاص 
و افـــراد خـــاص نوشـــته انـــد را قبـــول نـــدارم. مـــن در گفتگـــو هایـــی کـــه 
بـــا نماینـــدگان و آقـــای قالیبـــاف داشـــتم دیـــدم کـــه خیلـــی در جریـــان 

ـــر  ـــدارد و پیگی ـــرار ن ـــته ق ـــیون گذش ـــه در کمیس ـــه ک ـــن آنچ ای
ـــورت  ـــه ص ـــیون ب ـــود کمیس ـــت. خ ـــوده اس ـــرح نب ط

ـــم  ـــاف ه ـــود و قالیب ـــرده ب ـــدا ک ـــی ورود پی تخصص
بـــه عنـــوان رئیـــس مجلـــس مثـــل همـــه طـــرح 
ــه  ــتور جلسـ ــا دسـ ــرده تـ ــت کـ ــا آن را مدیریـ هـ

رود  پیـــش 
هیـــچ  و 
طـــی  تبا ر ا
بـــه ایشـــان 

نداشـــت.

محمـود صادقـی نماینـده سـابق تهـران در مناظـره بـا حجـت 
الاسـام میرتاج الدینـی دربـاره اصـاح قانون انتخابـات گفت: 
شـرط  نوعـی  نظامی هـا  بـرای  انتخابـات  قانـون  ممنوعیـت 
سـلبی و خـاف قانـون اساسـی اسـت ولـی چـون در بنـد ۱۶  
سیاسـت های کلـی انتخابـات بـر ممنوعیـت ورود نیروهـای 
مسـلح در دسـته بنـدی هـای سیاسـی و جناحـی انتخاباتی و 
جانبـداری از داوطلبـان تاکید شـده بهتر بود کـه در طرح به آن 
توجـه می شـد. بند۱5 سیاسـت هـای کلی انتخابـات بر رعایت 
کامـل بـی طرفی از سـوی مجریان و ناظـران تاکیـد دارد اما در 
انتخابـات دوره آقـای احمدی نـژاد، آقای جنتـی و آقای یزدی 
بیانیـه دانـد و از آقای احمدی نـژاد طرفداری کردند در حالی که 
آنهـا ناظـر بودنـد و آقـای الهام به مصلـی رفت و بـه نفع آقای 
احمدی نژاد سـخنرانی کرد. برخی از اعضای شـورای نگهبان از 
جملـه آقـای یزدی مشـمول مجـازات ۶ ماه حبـس بودند.  چرا 
که بر اسـاس بند ۱5 سیاسـت های کلی انتخابـات ناظرین حق 
جانبـداری از یـک کاندیـدا را نـدارد و مجـازات مرتکبین جرائم 
و تخلفـات از شـش مـاه تـا دو سـال حبـس یـا سـه میلیون تا 

جـزای  ریـال  نقـدی و  انفصال پانزده میلیـون 
از  دولتـی  خدمـات  از 
شـش مـاه تـا دو سـال و 
محرومیـت  سـال  دوازده 

از عضویـت در هیئت هـای 
اجرایی و نظارت و شـعب 

ــر اخـذ رأی می باشـد. ــه اخی ــاره مصوب ــی، در ب ــور روحان ــابق رئیس جمه ــاور س ــرکان مش ــر ت اکب
ــه  ــدی ک ــر فرآین ــا ه ــد ب ــدم بای ــخصه معتق ــس گفت:به ش ــی مجل انتخابات
انتخــاب مســتقیم مــردم را دو مرحلــه ای می کنــد مخالفــت کــرد. ایــن 
مــردم هســتند کــه بایــد رئیس جمهــوری را انتخــاب کننــد، آنوقــت مــا 
نهــاد شــورای نگهبــان را در وســط راه قــرار می دهیــم و می گوییــم اول 
ــن  ــردم. ای ــد م ــد و بع ــاب کن ــرش را انتخ ــورد نظ ــراد م ــان اف ــورای نگهب ش

اســت.  جمهوریــت  حــذف  معنــای  بــه  چنیــن روش  مگــر  اصــاً 
حیــت چیــزی ممکــن اســت کــه شــورای نگهبــان  صا
بــر  را  جمهــوری  ریاســت  ی نامزدهــای  مبنــا
کنــد.  رد  یــا  تأییــد  برنامه هایشــان 

معنــای چنیــن کاری ایــن اســت 
مرحلــه ای  دو  انتخــاب  کــه 
آنهــا  اول  مرحلــه  اســت. 
ــا را  ــد و برنامه ه انتخــاب  کنن
بررســی کننــد اگــر پســندیدند 

بدهنــد. رأی  مــردم 

علــی ربیعــی ســخنگوی دولــت در روزنامــه ارگان دولــت نوشــت: 
تاریــخ ایــران بعدهــا قضــاوت خواهــد کــرد کــه در بدتریــن دورانــی 
ــی  ــه یکپارچگــی مل ــران ب ــت سیاســی و ای ــه حمای ــت ب ــه دول ک
ــرای دســتیابی  ــه ب ــت چگون ــان دول ــود، مخالف ــد ب ســخت نیازمن
بــه اهــداف کوتاه مــدت سیاســی نــه تنهــا حمایتــی جــدی 
صــورت ندادنــد و همــه مشــکات ســاختاری و مصائــب برآمــده از 
سیاســت دولــت ترامــپ را یک جــا بــه نــام دولــت صــورت بنــدی 
کــرده و داســتان ها از آن هــا ســاختند و پرداختنــد و از هیــچ 
عملــی علیــه دولــت کوتاهــی نکردنــد. 
آنچــه بــرای دولــت در ایــن ســال ها 
ــه  ــود، ن ــر و دشــوارتر ب ــب تلخ ت ــه مرات ب
تهدیدهــا و تحریم هــای امریــکا 
ــل  ــمار قاب ــی ش ــه همراه بلک
ــت  ــان دول ــی از مخالف توجه
بــا فشــارهای خارجــی بــود.

گفتـه می شود

مصوبه اخیر مجلس یعنی اینکه اول شورای 
نگهبان رئیس جمهور را انتخاب کند، بعدا 

مردم به او رای بدهند

تلخ  تر از تهدید و تحریم

بعید نیست آمریکایی ها با واکسن جعلی 
کرونا مردم ایران را بکشند

بخاطر یارانه ها تهدید به زندان شدم

واکنش یک اصولگرا به اظهارات 
جنجالی حدادعادل

ظاهرا ۹۵ درصد مردم اوضاع را 
عادی می دانند

نگران افزایش ابتلا به کرونا
 بابت سفرهای اخیر هستیم

قالیباف خیلی در جریان طرح نبود برخی اعضای شورای نگهبان
 باید حبس می شدند

ــو  ــان، عض ــزت تقوایی ــود ع ــی ش ــه م * گفت
شــورای هماهنگــی جبهــه اصاحــات گفتــه شــنیده ام کــه 
ــد  ــول نکرده ان ــی قب ــی فراهان محمدرضــا خاتمــی و صفای
در انتخابــات شــرکت کننــد. محمدجــواد ظریــف هــم کــه 
ــا  ــه این ه ــات شــود. البت ــرده اســت وارد انتخاب ــول نک قب
ــزدی  ــی نام ــوز کس ــما هن ــت و رس ــمی اس ــه غیررس هم

ــرده اســت. ــام نک خــود را اع

* گفتــه مــی شــود  »محمــد بن ســلمان« ضمــن 
ابــراز نگرانــی از وضعیــت آینــده خــود بــا توجــه بــه روی 
ــاطت  ــنهادهایی در ازای وس ــا، پیش ــدن دموکرات ه کار آم
»امانوئــل مکــرون« میــان او و تیــم »جــو بایــدن« و 
ــر تهــران مطــرح  همچنیــن تشــدید فشــارهای پاریــس ب
کــرده اســت. امــروز در حالــی برخــی از رســانه ها از تمــاس 
تلفنــی ولیعهــد رژیــم ســعودی بــا رییــس جمهور فرانســه 
ــی  ــو گزارش ــن گفتگ ــات ای ــاره جزئی ــه درب ــد ک ــر دادن خب
منتشــر نشــد. ولیعهــد ســعودی کــه بــا شکســت »دونالــد 
ترامــپ« در انتخابــات اخیــر از یــک ســو و احتمــال بســیار 
حــذف »بنیامیــن نتانیاهــو« از رأس هــرم قــدرت در رژیــم 
صهیونیســتی از ســوی دیگــر، حامیــان اصلــی خــود را از 
دســت رفتــه می بینــد، تمــام تــاش خــود را بــه کار گرفتــه 
تــا مانــع اتصــال حلقــه اپوزیســیون داخلــی عربســتان بــا 
ــی،  ــاس تلفن ــن تم ــلمان در ای ــود. بن س ــدن ش ــم بای تی
ــردن  ــی ک ــورت راض ــه در ص ــنهاد داده ک ــرون پیش ــه مک ب
بایــدن بــه ادامــه مســیر کنونــی روابــط واشــنگتن ـ ریاض 
و منصــرف کــردن او از پشــتیبانی »محمــد بن نایــف« 
ــران  ــرای جب ــزه ب ــه الی ــی ب و تیمــش، ضمــن کمــک مال
بخشــی از خســارات اقتصادی ناشــی از کرونــا، قراردادهای 

تســلیحاتی جدیــدی را بــا فرانســه منعقــد کنــد.

ــرای  ــده اصولگ ــک نماین ــود  ی ــی ش ــه م * گفت
ــی  ــی و مدیریت ــه دارای ســوابق اجرای ــس یازدهــم ک مجل
متعــددی در دولت هــای نهــم و دهــم اســت، دربــاره 
احتمــال حضــور احمدی نــژاد در انتخابــات ۱400 می گویــد: 
ــم  ــه ای می بین ــه گون ــژاد را ب ــای احمدی ن ــن فعالیت ه م
کــه ظاهــرا دارد خــود را بــرای حضــور در انتخابــات ریاســت 

ــد. ــاده می کن ــد آم ــال بع ــوری س جمه

ــل  ــی، وکی ــود  علیزاده طباطبای ــی ش ــه م * گفت
خانــواده قاضــی منصــوری دربــاره زنــی کــه پیــش از ایــن 
ــاز«  ــر »فرن ــزارش اخی ــود و در گ ــح داده ب ــاره او توضی درب
»خانــواده  می دهــد:  توضیــح  چنیــن  شــده،  نامیــده 
منصــوری ناراحتنــد کــه در رســانه ها دربــاره ایــن زن 
طــوری حــرف زده شــده کــه انــگار او بــا آقــای منصــوری 
ارتبــاط غیرمتعــارف داشــته اســت. چنیــن چیــزی نبــوده؛ 
ــوری از  ــای منص ــه آق ــل از اینک ــا قب ــن زن از مدت ه ای
ــه  ــه فرانس ــل ب ــه تحصی ــرای ادام ــود، ب ــارج ش ــور خ کش
ــوده و او را  ــاط ب ــا قاضــی منصــوری در ارتب ــی ب ــه، ول رفت
از آلمــان تــا رومانــی همراهــی کــرده اســت.«  طباطبایــی 
ــه  ــات بســیار ارزشــمندی دارد ک ــن زن اطاع ــد ای می گوی
ــی  ــا کســی او را حت ــد ام ــده کمــک کن ــه پرون ــد ب می توان
بــه عنــوان مطلــع هــم بــرای ارائــه توضیحــات نخواســته 
اســت؛ »از هیــچ  کــس دربــاره ایــن پرونــده ســوال و جواب 
نشــده اســت!« بــه  گفتــه وکیــل خانــواده منصــوری، 
زمانــی کــه جســد منصــوری بــه ایــران آمــد، کامــا منهــدم 
شــده و بــر اســاس گفتــه خانــواده، از ســرِ قاضــی منصــوری 
فقــط اســکلت باقــی مانــده بــود و بــه همیــن دلیــل هــم 
آنهــا نتوانســتند جســد را شناســایی کننــد و ظاهــرا از 
طریــق DNA هویــت جســد تعییــن شــده اســت: »خانواده 
می گوینــد کــه مســئولان یــک لحظــه کفــن را کنــار زدنــد و 
مــا فرصــت ایــن را کــه کامــا بررســی کنیــم، نداشــته ایم.«
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اخیرا مطلع شـدیم نبود اسپانسـر و حامي مالي مانع پيش 
روی تیم والیبال نشسـته اسـتان برای شـركت در مسـابقات 
ليـگ دسـته اول كشـور مـی باشـد. بـه همیـن مناسـبت 
بـا مجتبـی سـنبلی مسـئول والیبـال نشسـته جانبـازان و 
معلولیـن اسـتان خراسـان جنوبـی گفتگویی ترتیـب دادیم 
تـا وضعیـت ایـن تیـم را جویـا شـویم. سـنبلی در گفتگو با 
امروز خراسـان جنوبی گفت: والیبال نشسـته استان خراسان 
جنوبـی زیرنظر هیأت جانبازان و معلولین فعالیت دارد. وی 
افـزود: در چنـد سـال اخیـر کـه از سـوی فدراسـیون ورزشـي 
جانبـازان و معلولیـن كشـور، مسـابقات واليبال نشسـته در 
قالب مسـابقات قهرماني کشـور برگزار مي شـد تيـم واليبال 
نشسـته هیـأت ورزش هـاي جانبـازان و معلولیـن اسـتان 
همیشـه در ايـن تورنمنـت ورزشـي حضـور فعـال داشـته و 
در اکثـر مسـابقات بـه رغم وضعیـت نامطلوب مالـی و نبود 
امکانـات ورزشـي، شـرکت نمـوده اسـت. مسـئول والیبـال 
نشسـته اسـتان خراسـان جنوبی خاطر نشـان کرد: سیاسـت 
های فدراسـیون ورزشـي جانبازان و معلولین کشـور از سـال 
۹۶ به بعد برای برگزاری مسـابقات این رشـته به صورت لیگ 
و جـام حذفـي بـوده و دیگر اين مسـابقات در قالب قهرمانی 
کشـور برگـزار نشـده اسـت. وی گفـت: هزینه هـای شـركت 
در مسـابقات لیـگ بـر عهـده تیم هـای شـرکت کننـده مـي 
باشـد كـه بايد از سـوي هيأت ورزشـي جانبـازان و معلولين 
اسـتان يا اسپانسـرهاي داخل اسـتان كه حامي اين تيم ها 

هسـتند، تأمین شـود. 

نبود اسپانسر حامی تیم
سنبلی گفت: تیم والیبال نشسته استان خراسان جنوبی 
متأسفانه تاكنون علي رغم پيگيري هاي انجام شده، هنوز 
اسپانسری ندارد که بخواهد از آن ها به عنوان حامی حمايت 
نموده و هزینه های تیم را جهت شركت در مسابقات متقبل 
شود تا تیم استان همانند ساير تيم هاي ديگر در استان هاي 
لیگ  در  والیبال نشسته  با شرایط مسابقات  بتواند  كشور 
و جام حذفي شرکت کند. وی در ادامه یادآور شد: تا سال 
۹۶ که مسابقات به صورت قهرمانی کشوری برگزار مي شد، 
کلیه هزینه هاي مسابقات اعم از حضور تيم ها، هزينه هاي 
خوراك و خواب كليه بازيكنان توسط فدراسیون جانبازان و 
معلولین کشور و هیأت های استانی پرداخت مي شد اما در 
حال حاضر كه مسابقات به صورت لیگ برگزار می شود، هزینه 
حضور كليه تيم ها در مسابقات برعهده خود آن ها بوده و 
حتي تیم ها باید مبلغي بابت ورودي به حساب فدراسيون 
پرداخت نمايند. به گفته وی تیم ها باید در قالب باشگاه 
های خصوصی یا با حمايت ارگان هاي دولتی و نيمه دولتي 
که می توانند آن ها را حمایت مالی کنند، شرکت نمايند. وی 
با بیان اینکه تیم والیبال نشسته استان تاكنون نتوانسته 
اسپانسری جذب كند و با حمايت آن ها در مسابقات لیگ 

كشوري و جام حذفي شرکت کند،  گفت: هیأت ورزش هاي 
جانبازان و معلولین استان هميشه حامي تيم هاي ورزشي 
زير مجموعه خود بوده و تلاش نموده شرايطي فراهم شود تا 
بازيكنان مستعد و توانمند استان در مسابقات كشوري حضور 
یابند. نبلی افزود: كسب مقام هاي پي در پي در رشته هاي 
مختلف ورزشي توسط جانبازان و معلولين استان، ماحصل 
اين تلاش ها بوده است كه هيأت استان با حداقل امكانات 
و هزينه هايي كه داشته، زمینه حضور تيم ها در مسابقات 

كشوري را فراهم نموده است. 

اعتبارات هیأت جانبازان پاسخگوی 
کلیه رشته های ورزشی نمی باشد

وی ادامه داد: هيأت ورزش هاي جانبازان و معلولين استان 
خود به تنهايي يك تربيت بدني حساب مي شود كه كليه 
رشته هاي ورزشي جانبازان و معلولين را زير نظر داشته و 
اين  اعتبارات  به همين علت  قرار مي دهد،  مورد حمايت 
هيأت به تنهايي پاسخگوي كليه رشته هاي ورزشي نمي باشد 
و هيأت استان نمی تواند کل اعتبارات خود را فقط برای 

والیبال نشسته هزینه کند. سنبلی یادآور شد: در حال حاضر 
كه مسابقات مربوطه به صورت لیگ برگزار می شود، ما باید 
تحت عنوان یک تیم باشگاهي یا تیمی که اسپانسر مالی 
داشته و هزينه هاي شركت در مسابقات ما را متقبل شود و از 
ما حمایت کند، شرکت کنیم و اینکه اسپانسری باشد تا حداقل 
هزینه های رفت و آمد و خوراک و مكان خوابگاه را به عهده 
بگیرد.  سنبلی در خصوص تمرینات این تیم می گوید: تيم 
استان خراسان جنوبی از ابتدای سال با توجه به شیوع بیماری 
کرونا و با رعایت کلیه پروتکل های بهداشتی ابلاغ شده از 
سوی اداره كل ورزش و جوانان و همچنین هیأت جانبازان 
و معلولین استان، تمرین داشته است تا اینکه در پایان سال 

جاری بتوانیم در مسابقات فدراسیون شرکت کنیم. 

صعود تیم استان تا مرحله یک شانزدهم
 نهایی لیگ حذفی در سال گذشته

وی بـا تأکیـد بر اینکه زمان اندكي تا شـروع مسـابقات لیگ 
)پايـان دي مـاه يا ابتداي بهمن ماه امسـال( در پیش اسـت 
و بایـد بـا کمک و حمایت يك اسپانسـر، شـرايط حضور تيم 

را جهـت شـركت در ایـن مسـابقات فراهم کنیم، گفت: سـال 
گذشـته با همّـت دکتر شـریعتی رئيس هیـأت ورزش های 
جانبـازان و معلولیـن اسـتان، هزینـه تيم را متقبل شـدند و 
مـا توانسـتیم در مسـابقات لیگ حذفـی کشـور در دو مرحله 
شـرکت کنیم و تيم اسـتان توانسـت بـراي اولين بـار طي ده 
سـال گذشـته بـا رقابت بـا تيم هاي سرسـخت اسـتان هاي 

بـزرگ، تـا مرحله یـک شـانزدهم نهایی هم صعـود كند. 

دعوت یکی از بازیکنان استان به تیم ملی
سـنبلی ادامـه داد: در نتیجه این موفقیت، یکـی از بازیکنان 
تيـم مـا بـه تیـم ملـی کشـور دعـوت شـد و همـان بازیکـن 
اکنـون مـورد توجـه يكـي از تیـم های حاضـر در سـوپر لیگ 
كشـور قرار گرفته اسـت كه با انعقاد قرارداد براي آن ها بازی 

مـی کنـد و ایـن امر موجـب افتخار مـا نيز مي باشـد.

چالش های پیش روی تیم
 والیبال نشسته استان

وی بــا اشــاره بــه چالــش هــای پیــش روی تیــم والیبــال 

نشســته اســتان گفــت: در حــال حاضــر بــا کمبــود بازیکــن 
بــه علــت مشــکلات ســالن )عــدم مناســب ســازي و 
ــاب و  ــای اي ــي(،  هزینه ه ــي و سرمايش ــرايط گرمايش ش
ذهــاب و مشــكلات رفــت و آمــد و حتــي امکانــات اوليــه 
نظيــر تــوپ مناســب مســابقات و تــور و ... روبرو هســتیم. 
ــه اینکــه مشــکل کمبــود بازیکــن را مــی  ــا اشــاره ب وی ب
توانیــم از تیــم هــای دیگــر و شهرســتان های دیگــر حــل 
ــرد: در حــال حاضــر از مشــکلات عمــده  ــه ک ــم، اضاف کنی
مــا تســت کرونــای بازيكنــان اســت كــه بایــد حداقــل 72 
ســاعت قبــل از ورود بــه مســابقات انجــام شــود كــه ايــن 

ــی دارد. ــي را در پ ــز هزينه هاي ــاله ني مس

مدیران استان ما را حمایت کنند
سـنبلی از مسـئولین  اسـتانی خواسـت کـه تیـم والیبـال 
نشسـته اسـتان را حمایـت کننـد تـا آن هـا بتواننـد در 
مسـابقات لیـگ سـال جـاري شـرکت كننـد و بازیکنـان 
بااسـتعداد اسـتان بـا حضـور در لیـگ هـای کشـوری دیده 
شـوند و مـورد توجـه قـرار گيرند. مجتبی سـنبلی بـا توجه 
بـه اینکـه خراسـان جنوبـی بازیکنـان باتـوان و اسـتعداد 
خوبـی هماننـد امیـن علـی آبـادی دعوت شـده تیـم ملی 
دارد، ادامـه داد: بازیکنـان ما باید در مسـابقات دیده شـوند 
و اطمینـان داریـم بـه جایـگاه اصلـی خـود مـی رسـند و 
بـرای اسـتان مـا افتخـار کسـب خواهنـد کـرد ولـی زمانـی 
کـه نتوانیـم در مسـابقات شـرکت کنیـم بازیکنـان مـا هم 
فرصت دیده شـدن در مسـابقات لیگ کشـوری را نخواهند 
داشـت. او بـا اشـاره به اینکه تیم والیبال نشسـته اسـتان 
در سـال های گذشـته در چنديـن مسـابقات منطقـه ای، 
شهرسـتانی و کشـوری شـرکت نموده و افتخاراتی را کسب 
کـرده اسـت، گفـت: آن هـا در خـور توانایـی و امكانـات 
تیـم خـود توانسـته اند عملکـرد مطلوبی را داشـته باشـند. 
سـنبلی ادامـه داد: ورزش واليبـال نشسـته مورد اسـتقبال 
كليـه مـردم كشـور قرار گرفتـه چون تیـم والیبال نشسـته 
کشـور بهتريـن تيـم در مسـابقات جهانـي و حتـي قهرمان 
المپيـك اسـت. او گفـت: موفقیـت هـای تيـم واليبـال 
نشسـته كشـور باعـث روی آوردن ورزشـكاران معلـول و 
جانباز اسـتان ما به اين رشـته ورزشـی شـده اسـت و اين 
مسـئله باعث شـده رقابت بازيكنان در واليبال نشسـته به 
طـور جـدي در سـطح كشـور صورت پذيـرد بـه همين علت 
مـا دوسـت نداريـم ورزشـكاران اسـتان مـا از ايـن قاعـده 
مسـتثنا باشـند. سـنبلی از اسـتانداری، فرمانداري، شركت 
هـا و كارخانـه هاي مطرح اسـتان و همچنین سـاير بخش 
هـای خصوصـی و نيمـه دولتـي دیگـر خواسـتار کمـک به 
تيم واليبال نشسـته اسـتان شـد تا با تقبل حداقل هزینه 
هـای مربوطـه موجب حضور  تیم اسـتان در سـطح کشـور 
و مسـابقات لیگ و جام حذفی شـوند و از سـاير تیم های 

دیگـر عقـب نمانند. 

برگزاری دوره مربیگری پدل در استان

دوره مربیگـری سـطح یـک پـدل، بـا مدرسـی سـرمربی تیـم ملـی پـدل در بیرجنـد برگـزار شـد. بـه گـزارش 
امـروز خراسـان جنوبـی،  در ایـن دوره روسـای هیـات اسـکواش اسـتان خراسـان شـمالی، رییـس کمیتـه 
پـدل خراسـان رضـوی ، مسـئول امـور اسـتان هـای انجمـن پدل، مسـئول کمیتـه آمـوزش فدراسـیون ، دبیر 
فدراسـیون اسـکواش و مسـئول کمیتـه پـدل مازنـدران حضـور داشـتند. ایـن دوره بـا مربیگری امیـر عزیزی 
پـور سـرمربی تیـم ملـی و کمـک وی رودابـه سـلیمانی از مربیـان پـدل و یکـی از پدلیسـت های برتـر بانوان 
انجمـن پـدل ایـران برگزار شـد. در این دوره شـرکت کنندگانی از چند روسـتا از خراسـان جنوبی و سیسـتان و 
بلوچسـتان، تعـدادی از مربیـان آمـوزش و پـرورش و نفرات آزاد و علاقه مند و دانشـجویان دانشـگاه بیرجند 

و اسـتان هـای خراسـان شـمالی، رضـوی، خوزسـتان و سیسـتان و بلوچسـتان حضور داشـتند.

بهره برداری  ازورودی 
ماژان  تا دهه فجر

مدیرکل راهداری و حمل و نقل جاده ای 
خراسان جنوبی گفت: سه و نیم کیلومتر 
باقی مانده از محور روستای سلم آباد تا 
پایان امسال و فاز اول پروژه ایمن سازی 
بهره  به  فجر  دهه  تا  ماژان  شهر  ورودی 
برداری می رسد. »اسدا... جلال زاده«، در 
بازدید از محورهای مواصلاتی شهرستان 
خوسف اظهار کرد: با توجه به گستردگی 
خوسف،  شهرستان  مواصلاتی  های  راه 
راه ها نیاز به ترمیم های خاصی دارد که 
امیدواریم با برنامه ریزی هایی که صورت 
خواهد گرفت، ترمیم و احداث برخی جاده 

های شهرستان انجام شود.
وی با بیان اینکه سه و نیم کیلومتر باقی 
مانده از محور روستای سلم آباد تا پایان 
رسد،  می  برداری  بهره  به  و  انجام  سال 
افزود: همچنین تکمیل جاده چاه طالب 
آباد دو در پروژه های سال آینده این اداره 

کل در نظر گرفته شده است.
جاده  نقل  و  وحمل  راهداری  کل  مدیر 
ای خراسان جنوبی با بیان اینکه ورودی 
شهر ماژان در صورت تأمین باقی مانده 
شود،  می  انجام  به صورت کامل  اعتبار 
تصریح کرد: قسمت اصلی این پروژه  در 
دهه مبارک فجر به بهره برداری می رسد و 
تکمیل این پروژه جزو پروژه های اولویت 

دار ما خواهد بود.
»محمد علی آخوندی« فرماندار خوسف 
اینکه  بیان  با  بازدید  این  جریان  در  نیز 
توجه به محورهای مواصلاتی شهرستان 
شهرستان  سومین  عنوان  به  خوسف، 
از  یکی  جنوبی،  خراسان  استان  وسیع 
اولویت های کاری شهرستان است، گفت 
: در خصوص راه های شهرستان تاکنون 

اقدامات خوبی انجام شده است.

تیم والیبال نشسته استان لنگ حامی مالی است

والیبال؛ نشسته



گزارش تصویری از مراسم تشییع و تدفین
 شهدای گمنام در خراسان جنوبی
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