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سفر دو روزه وزیر ورزش و جوانان به استان
مدیــرکل دفتــر اســتاندار خراســان جنوبــی از ســفر دو روزه 
وزیــر ورزش و جوانــان بــه اســتان خبــر داد. بــه گــزارش 
روابــط عمومــی اســتانداری خراســان جنوبــی؛ محبــی بــا 
اعــام ایــن خبــر خاطرنشــان کــرد:  دکتــر ســلطانی فــر، 
ــای  ــه ه ــور در برنام ــت حض ــه جه ــنبه ب ــر چهارش بعدازظه
متعــدد دو روزه بــه اســتان ســفر مــی کنــد. وی ادامــه داد: 
ــاح و  ــد، افتت ــی، بازدی ــاد مقاومت ــه اقتص ــور در جلس حض
کلنــگ زنــی چندیــن پــروژه ورزشــی در ســطح اســتان از 
مهمتریــن برنامــه هــای وزیــر ورزش و جوانان در خراســان 
جنوبــی مــی باشــد. شــایان ذکــر اســت دکتــر ســلطانی فر، 
ــاد  ــتان در اقتص ــن اس ــر معی ــان، وزی ــر ورزش و جوان وزی

مقاومتــی مــی باشــد.
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شهرســتان  زیســت  محیــط  حفاظــت  اداره 
ــور و  ــام ام ــهولت در انج ــدف س ــا ه ــد ب بیرجن

پاســخ بــه مطالبــه مردمــی در مرکــز اســتان 
خراســان جنوبــی راه‌انــدازی شــد.

مدیــرکل حفاظــت محیــط زیســت خراســان 
جنوبــی ر در نشســت معرفــی اولین رئیــس اداره 
حفاظــت محیــط زیســت شهرســتان بیرجنــد کــه 
در محــل فرمانــداری ایــن شهرســتان برگــزار شــد، 
گفــت: بــا وجــود منطقــه حفاظــت شــده باقــران 
ــن  ــد همچنی ــود در بیرجن ــای موج و ظرفیت‌ه
ــع آن  ــه تب ــتان و ب ــف در شهرس ــع مختل صنای
حجــم زیــاد مراجعــات اداری، این نیاز احســاس 
شــد تــا بــرای ســهولت در پاســخگویی بــه اربــاب 
رجــوع، اداره حفاظــت محیــط زیســت در بیرجنــد 

ــدازی شــود. راه‌ان
بــا  برنامــه  ایــن  افــزود:  اکبــری  حســن 
حمایت‌هــای فرمانــداری بیرجنــد محقــق شــد و 
امیدواریــم گام موثــری بــرای خدمات‌رســانی در 

ــد. ــت باش ــط زیس ــوزه محی ح

ــت از اداره  ــن نشس ــم در ای ــد ه ــدار بیرجن فرمان
ــی از  ــوان یک ــه عن ــت ب ــط زیس ــت محی حفاظ
ادارات زیربنایــی در شهرســتان یــاد کــرد و گفــت: 
تســریع در انجــام امــور اداری و مطالبــه مردمــی 
می‌طلبیــد کــه اداره حفاظــت محیــط زیســت در 
بیرجنــد راه‌انــدازی شــود کــه بــا معارفــه رئیــس 

ایــن اداره شــاهد تحقــق آن هســتیم.
علــی ناصــری اظهــار داشــت: امیدواریــم بــا 
راه‌انــدازی ایــن اداره در ســطح شهرســتان ماننــد 
گذشــته بــا تعامــل و برنامه‌ریــزی بتــوان در 
راســتای توســعه و پیشــرفت مرکــز اســتان 

گام‌هــای موثــری برداشــت.
ــوان  ــه عن ــی ب ــدا... حاتم ــت اس ــن نشس در ای
ــت  ــط زیس ــت محی ــس اداره حفاظ ــن رئی اولی

ــد. ــی ش ــد معرف ــتان بیرجن شهرس

واکسیناسیون های
 قطره چکانی...!!!
امروز خراسان جنوبی - محمد راعي فرد

mohammadraeifard@yahoo.com
قـــرار اســـت فـــان تعـــداد دُز واکســـن 
ــخ وارد  ــان تاریـ ــا فـ ــاا... تـ ــا ان شـ کرونـ
ـــد  ـــان دُز از هن ـــرار اســـت ف کشـــور شـــود،  ق
ــود ،  ــور شـ ــه زودی وارد کشـ ــن  بـ ــا چیـ یـ
ـــا را  ـــن ه ـــوع واکس ـــدا ن ـــه ابت ـــت ک ـــرار اس ق
ـــردم  ـــه م ـــش را ب ـــم و بهترین ـــری کنی غربالگ
تزریـــق کنیـــم، قـــرار اســـت کـــه واکســـن 
ـــی از  ـــا یک ـــتور و کوب ـــتیتو پاس ـــای انس کرون
ـــال  ـــا در س ـــد و م ـــا باش ـــای دنی ـــن ه بهتری
آینـــده تبدیـــل بـــه صـــادر کننـــده واکســـن 
ـــر  ـــاه دیگ ـــش م ـــا ش ـــت ت ـــرار اس ـــیم ، ق باش
ـــد  ـــانی تولی ـــش انس ـــال آزمای ـــن در ح واکس
ـــد و  ـــا دُز تولی ـــون ه ـــزان میلی ـــه می داخـــل ب

مـــردم را واکســـینه کنیـــم...!!!
همـــه اش قـــرار اســـت کـــه بشـــود ، همـــه 
ـــه  ـــت ک ـــب اس ـــردم ، جال ـــه م ـــده ب اش وع
ـــه  ـــات ب ـــه تلف ـــا  ک ـــایه م ـــورهای همس کش
مراتـــب کمتـــری نســـبت بـــه مـــا داشـــتند 
همگـــی بـــا ســـرعت و قـــدرت در حـــال 
ــتند  ــان هسـ ــردم شـ ــردن مـ ــینه کـ واکسـ
و مـــا هنـــوز درگیـــر تاییـــد نـــوع واکســـن 
ـــدرت از  ـــرعت و ق ـــا س ـــان را ب ـــتیم و زم هس

دســـت  داده و مـــی دهیـــم...
قصـــد بـــر ایـــن نیســـت کـــه زحمـــات 
متخصصیـــن و دلســـوزان وزارت بهداشـــت و 
درمـــان را نادیـــده گرفتـــه و بـــا نـــق زدن هـــای 
بـــی مـــورد آنـــان را برنجانیـــم ، امـــا واقعیـــت 
ایـــن بیمـــاری و احتمـــال ســـونامی مـــوج 
چهـــارم آن را نمـــی تـــوان نادیـــده گرفـــت 
ــا  ــم و یـ ــان دهیـ ــردم فرمـ ــه مـ ــم بـ و دایـ
ـــد و در  ـــه بمانی ـــه در خان ـــم ک ـــش کنی خواه
ـــان را از دســـت  انتظـــار دریافـــت واکســـن زم
بدهیـــد و هـــر روز نیـــز آمـــار مبتلایـــان را 

بـــالا رفتـــه اعـــام کنیـــم...!!!
ترکیـــه همســـایه مـــا تاکنـــون ۶میلیـــون 
بـــه  واکســـن  دُز  هـــزار  ششـــصد  و 
شـــهروندانش تزریـــق کـــرده و هـــر روز 
اطـــاع  در وبســـایت وزارت بهداشـــتش 
ـــی  ـــه تعارض ـــد ، ن ـــی کن ـــق م ـــانی  دقی رس
ــه و  ــر روزانـ ــار نظـ ــه اظهـ ــا و نـ در آمارهـ
ـــن  ـــا ای ـــارزه ب ـــراری مســـئولینش ، کار مب تک
ـــی  ـــعار عملیات ـــرف و ش ـــی ح ـــروس را ب وی
ـــا  ـــاه دقیق ـــفند م ـــا ۴ اس ـــت  و ت ـــرده اس ک
ــزار و  ــانزده هـ ۶ میلیـــون و ششـــصد و شـ
ـــه  ـــا ب ـــاری کرون ـــد بیم ـــن ض ۴۵۲ دُز واکس

ــت...!!! ــرده اسـ ــق کـ ــهروندانش تزریـ شـ
منطقـــی تریـــن و طبیعـــی تریـــن ســـوال 
افـــکار عمومـــی از مدیـــران شـــان ایـــن 
ـــد دُز واکســـن وارد  اســـت کـــه تاکنـــون چن
ـــه  ـــر علی ـــر ب ـــد نف ـــا چن ـــده و دقیق ـــور ش کش
ـــا  ـــد و آی ـــده ان ـــینه ش ـــاری واکس ـــن بیم ای
اساســـا مـــردم آنقـــدر اعتمـــاد دارنـــد کـــه 
عدالـــت را حداقـــل در ایـــن مـــورد خـــاص 
رعایـــت شـــده ببیننـــد ؟ آیـــا اولویـــت بـــا 
ـــواص...  ـــا خ ـــت ی ـــوام اس ـــادی و ع ـــردم ع م
لطفـــا از اطـــاع رســـانی شـــفاف و دقیـــق 

ــید...!!! نهراسـ

سرمقاله

ورود سامانه بارشی جدید به خراسان جنوبی
امروز خراسان جنوبی / گروه شهرستان ها / حسینی

مدیــرکل هواشناســی خراســان جنوبــی از نفــوذ ســامانه بارشــی بــه جــو 
ــای  ــا در روزه ــت: کاهــش دم ــر داد و گف ــج شــنبه خب اســتان از روز پن

پایانــی هفتــه ســبب وقــوع یخبنــدان خواهــد شــد.
علیرضــا خنــدان رو بــا اشــاره بــه بارندگی‌هــای روز گذشــته بیــان کــرد: 
میــزان بارندگی‌هــا در کلاتــه ســورگ دو میلــی متــر، ماهمیــران و آریــن 
شــهر یــک میلــی متــر و قایــن و بیرجنــد هــم کمتــر از یــک میلــی متــر 
بــوده اســت. وی از نفــوذ ســامانه جدیــد بارشــی بــه جــو اســتان خبــر داد 
و گفــت: ایــن ســامانه از اوایــل وقــت پنــج شــنبه تــا شــنبه در خراســان 

جنوبــی فعــال خواهــد بــود.

مرمت منزل سلطانی قاین
 و مسجد تاریخی روستای خشک

رئیــس اداره میراث‌فرهنگــی، گردشــگری و صنایع‌دســتی شهرســتان 
ــن و مســجد تاریخــی روســتای  ــزل ســلطانی قای ــات از مرمــت من قاین
خشــک خبــر داد. حمیــد عبــاس زاده گفــت: در پــی بارندگی‌هــای شــدید 
ــه آســیب‌های  اواخــر ســال گذشــته و اوایــل ســال جــاری کــه منجــر ب
جــدی بــه ویــژه بــه مســجد روســتای خشــک شــده بــود، مرمــت ایــن 
ــازی  ــات سبک‌س ــن دوره عملی ــت و در ای ــرار گرف ــتور کار ق ــا در دس بن

ــد. ــام ش ــجد انج ــت‌بام‌های مس ــوره‌گل و کاه‌گل پش ــرای غ ــام، اج ب
وی افــزود: همچنیــن اجــرای طــاق‌ زنــی گنبد‌هــای آســیب‌دیده، 
مرمــت دیوار‌هــای داخلــی و ســتون‌ها از  دیگــر اقداماتــی اســت کــه در 

ــر تاریخــی انجــام شــد. راســتای مرمــت ایــن اث
وی گفــت: بارندگی‌هــا آســیب‌هایی بــه پشــت‌بام منــزل تاریخــی 
ــه عنــوان موز‌هــا مردم‌شناســی و مشــاهیر قایــن مــورد  ســلطانی کــه ب
اســتفاده اســت، وارد کــرده بــود کــه بــا تجدیــد کاه گل، از اثــر رفــع خطــر 

شــد.

پایان مرحله نخست واکسیناسیون فلج اطفال
مرحلــه نخســت واکسیناســیون فلــج اطفــال در شهرســتان نهبنــدان بــه 
پایــان رســید. سرپرســت شــبکه بهداشــت و درمــان شهرســتان نهبنــدان 
ــه  ــه ب ــورت خان ــه ص ــتان ب ــن شهرس ــروه در ای ــش از ۵۰ گ ــت: بی گف
خانــه اقــدام بــه خورانــدن قطــره فلــج اطفــال بــه کــودکان زیــر ۵ ســال 
شهرســتان کردنــد. حســین نــادی افــزود: در ایــن طــرح ۶ هــزار کــودک 

ایرانــی و غیــر ایرانــی قطــره فلــج اطفــال دریافــت کردنــد.
ــاه  ــال از ۱۶ اســفند م ــج اطف ــه دوم واکسیناســیون فل ــت: مرحل وی گف
جــاری  بــه مــدت ۴ روز بــرای همــه کــودکان شهرســتان نهبنــدان اجــرا 

خواهــد شــد.

موفقیت صداو سیمای خراسان جنوبی
 در جشنواره کاج

صــدا و ســیمای مرکــز خراســان جنوبــی در نخســتین جشــنواره تولیــدات 
ــروز  ــزارش ام ــه گ ــد. ب ــده ش ــش برگزی ــری کاج در دو بخ ــانه و هن رس
خراســان  ایــن جشــنواره ملــی بــا محوریــت کاهــش آســیب‌های 
ــیمای  ــدا و س ــان داد. ص ــود پای ــکار خ ــیراز ب ــه در ش ــی جامع اجتماع
خراســان جنوبــی در دو بخــش پادکســت و داســتان نویســی بزرگســالان 
ــو  ــر بغــض در گل ــا اث در جشــنواره کاج برگزیــده شــد. فاطمــه برهانــی ب
در بخــش پادکســت و راضیــه دیانتــکار در بخــش داســتان نویســی 
بزرگســالان در ایــن جشــنواره برگزیــده شــدند. نخســتین جشــنواره 
تولیــدات رســانه و هنــری کاج در ســه محــور کاهــش اعتیــاد، طــاق و 

ــزار شــد. حاشــیه نشــینی برگ

اهدای ۱۹۱ سری جهیزیه 
به زوج های نیازمند درمیان

اداره حفاظت محیط زیست بیرجند راه‌اندازی شد

تعــداد ۱۹۱ ســری جهیزیــه بــه ارزش 
ــون  ــارد و ۱۰۰ میلی ــش از ۳ میلی بی
تومــان بــه مناســبت ایــام پربرکــت 
رجــب و در آســتانه میــاد حضــرت 
علــی)ع( بــه زوج هــای نیازمنــد 

شهرســتان درمیــان اهــدا شــد.
خراســان  امــروز  گــزارش  بــه   
جنوبــی، اهــدای ایــن جهیزیــه هــا 
ــردار  ــور س ــا حض ــمی ب ــی مراس ط

تناکــی فرمانــده قــرارگاه عملیاتــی 
حســینعلی  ناصــری،  شــهید 
ــه  ــان، ائم ــدار درمی ــی فرمان بخش
مســئول  شهرســتان،  جمعــه 
نهــاد پیشــرفت بنیــاد علــوی در 
از  دیگــر  جمعــی  و  شهرســتان 

شــد. انجــام  مســئولین 
ــه  ــن جهیزی ــری از ای ــداد ۱۱۰ س تع
ــارد  ــش از ۲ میلی ــه ارزش بی ــا ب ه

معظــم  مقــام  هدیــه  تومــان 
ــاد  ــا همــت بنی ــود کــه ب ــری ب رهب
اســامی  انقــاب  مســتضعفان 
تهیــه  علــوی  بنیــاد  عاملیــت  و 
و اهــدا شــد و تعــداد ۸۱ ســری 
جهیزیــه نیــز بــه ارزش بیــش از 
یــک میلیــارد و ۱۰۰ میلیــون تومــان 
ــهید  ــی ش ــرارگاه عملیات ــط ق توس

ــد. ــری تأمیــن و اهــدا ش ناص

پویش هر کتابخانه یک مرکز کانون زبان 
پویــش »هــر کتابخانــه کانــون پــرورش فکــری 
یــک مرکــز کانــون زبــان« بــا توجــه بــه شــرایط 
پــرورش  کانــون  در  از شــیوع کرونــا  ناشــی 
ــی  ــان خراســان جنوب فکــری کــودکان و نوجوان

ــه کار کــرد. ــاز ب آغ
بــا  جنوبــی،  خراســان  امــروز  گــزارش  بــه 
ــان ایــران  ــون زب ــام تــرم بهــار کان شــروع ثبت‌ن
ــکاری  ــی و هم ــور هماهنگ ــه منظ ــتی ب نشس
کانــون پــرورش فکــری بــا کانــون زبــان اســتان 
و بــا هــدف معرفــی و ارایــه خدمــات مناســب 
زبان‌هــای  بــه  علاقه‌منــد  فراگیــران  بــه 

ــد. ــزار ش ــی برگ خارج
مدیــرکل کانــون پــرورش فکــری کــودکان و 
ــت  ــن نشس ــی در ای ــان جنوب ــان خراس نوجوان
از شــیوع  ناشــی  گفــت: در شــرایط فعلــی 
دســتورالعمل‌های  رعایــت  لــزوم  و  کرونــا 
ــوری در  ــای حض ــزاری کلاس‌ه ــتی، برگ بهداش
و  نیســت  امکان‌پذیــر  زبــان  کانــون  مراکــز 
در ایــن شــرایط بــا اســتفاده از فرصت‌هــای 
ــنایی  ــه آش ــم زمین ــازی می‌توانی ــای مج فض
هرچــه بیشــتر خانواده‌هــا بــا ظرفیت‌هــای 
کانــون زبــان در حــوزه زبان‌هــای خارجــی 
بــه  علاقه‌منــدان  ثبت‌نــام  و  دنیــا  زنــده 

ــون ســطح  ــز کان زبان‌هــای خارجــی را در مراک
ــم. ــم کنی ــتان فراه اس

طاهــره حمیــدی بــا اشــاره بــه همــکاری مراکــز 
کانــون و کانــون زبــان افــزود: بــا برگــزاری 
ــوع  ــا موض ــون ب ــز کان ــئولان مراک ــار مس وبین
ــا  ــون ب ــئول کان ــان مس ــتر مربی ــنایی بیش آش
بــه  ارایــه مشــاوره لازم  و  ثبت‌نــام  فرآینــد 
مخاطبــان، پیگیــری بــرای اســتفاده از ظرفیــت 

ــوزی »شــاد«، اطلاع‌رســانی در  شــبکه دانش‌آم
ــی  ــای تبلیغات ــب بنره ــازی و نص ــای مج فض
در مراکــز کانــون، ایجــاد پانــل اطلاع‌رســانی 
کانــون زبــان در ورودی مراکــز کانــون، برگــزاری 
ــارکت  ــا مش ــری ب ــی و هن ــای فرهنگ برنامه‌ه
بــه  زبــان  کانــون  زبان‌آمــوزان  و  مدرســان 
ــش  ــرای »پوی ــل اج ــه، از مراح ــورت دو زبان ص
هــر کتابخانــه کانــون پــرورش فکــری یــک مرکز 

ــود. ــد ب ــتان خواه ــان« در اس ــون زب کان
وی اظهــار داشــت: قبــل از شــیوع کرونــا فقــط 
۲ مرکــز آموزشــی کانــون زبــان در خراســان 
جنوبــی در حــوزه زبان‌هــای انگلیســی و عربــی 
فعــال بــود امــا در حــال حاضــر عــاوه بــر اینکــه 
و ســرایان مراکــز  در شهرســتان‌های طبــس 
ــی  ــتفاده تمام ــه اس ــد، زمین ــاد ش ــد ایج جدی
ــه  ــی از جمل ــای خارج ــه زبان‌ه ــدان ب علاقه‌من
انگلیســی، عربــی، اســپانیایی، آلمانــی، چینــی، 
ایتالیایــی، فرانســه و روســی بــا بهره‌گیــری 
از مدرســان اســتانی و کشــوری بــه صــورت 

ــت. ــده اس ــم ش ــتان فراه ــازی در اس مج
خراســان  اســتان  زبــان  کانــون  سرپرســت 
و  ظرفیــت  بــه  اشــاره  بــا  نیــز  جنوبــی 
قابلیت‌هــای فضــای مجــازی کانــون گفــت: 
ــه  ــه ب ــا توج ــری ب ــرورش فک ــون پ ــز کان مراک
بــا کــودکان و نوجوانــان  ارتبــاط تنگاتنــک 
ظرفیــت معرفــی خدمــات کانــون زبــان بــه 

داراســت. را  مختلــف  ســنی  گروه‌هــای 
طاهــره دلاوریــان افــزود: کانــون ماننــد ســنوات 
کمــک  زمینــه  ایــن  در  می‌توانــد  گذشــته 
شــایان توجهــی در جهــت جــذب زبان‌آمــوز 

ــد. ــته باش داش
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تغییر رنگ شهرهای خراسان جنوبی نگران‌کننده است

ثبت کرونای انگلیسی در بیرجند

خراســان  اســامی   ارشــاد  و  فرهنــگ  مدیــرکل 
ــن جشــنواره  ــه چهارمی ــر ب ــی از ارســال ۱۱۹ اث جنوب
ــر داد. ــی خب ــاس اســامی و ایران اســتانی مــد و لب

ناصــر نبــی‌زاده اظهــار داشــت: چهارمیــن جشــنواره 
مــد و لبــاس اســامی و ایرانــی اســتان امســال بــه 
ــه صــورت مجــازی  ــا ب ــروس کرون ــل شــیوع وی دلی
برگــزار می‌شــود کــه بــا پایــان یافتــن مهلــت ارســال 
ــتان‌های  ــر از شهرس ــاه، ۱۱۹ اث ــن م ــار در ۳۰ بهم آث

اســتان بــه دبیرخانــه ایــن جشــنواره ارســال شــد.
ایــن جشــنواره  برپایــی  از  هــدف  وی  گفــت: 
ــور اســتعدادها و  ــرای کشــف و ظه زمینه‌ســازی ب
ــا پوشــاک اســامی  ــو و مرتبــط ب خلاقیت‌هــای ن
بــر  تأکیــد  و  معرفــی  شناســایی،  ایرانــی،   -
ــنتی و  ــای س ــواع لباس‌ه ــاص ان ــای خ ویژگی‌ه
ــن  ــای نوی ــری آن در طراحی‌ه ــه کارگی ــی و ب بوم

و آشــنا کــردن جامعــه مخاطــب بــا شــاخصه‌های 
اســامی-  پوشــاک  در  فرامــوش شــده  اصیــل 

ــت. ــی اس ایران
ــرین  ــط داوران نس ــار توس ــه آث ــان اینک ــا بی وی ب

پیشــکار، محبوبــه نکوفــرد و فرنگیــس شــادکام 
در حــال بررســی اســت ، خاطرنشــان کــرد: طــی 
مراســم  برگــزاری  بــا  همزمــان  آتــی،  روزهــای 
معرفــی  نیــز  جشــنواره  برگزیــدگان  اختتامیــه، 

خواهنــد شــد.
خراســان  اســامی   ارشــاد  و  فرهنــگ  مدیــرکل 
جنوبــی بــا اشــاره بــه اینکــه جشــنواره در دو بخــش 
ــو ی  ــی مانت ــاع و طراح ــرم اجتم ــو ف ــی مانت طراح
مجلســی برگــزار شــد، ادامــه داد: در هــر بخــش بــه 
ــوح تقدیــر  ــا ل نفــر اول جشــنواره تندیــس همــراه ب
و جایــزه نقــدی بــه  مبلــغ ۱۲ میلیــون ریــال ریــال 

اهــدا خواهــد شــد.
ــر  ــاوه ب ــرات دوم و ســوم ع ــی‌زاده نف ــه نب ــه گفت ب
لــوح تقدیــر، بــه ترتیــب ۱۰ میلیــون ریــال و ۸ 

ــرد.  ــد ک ــت خواهن ــال دریاف ــون ری میلی

امروز خراسـان جنوبی - گروه خبر
رئیـس دانشـگاه علوم پزشـکی بیرجند گفت: تسـت 
اولیـه ۲ مـورد محتمـل ابتلا بـه کرونـای انگلیسـی 
در بیرجنـد مثبـت و ایـن تسـت‌ها بـرای تاییـد بـه 

انسـتیتو پاسـتور ارسـال شد.  
دکتـر محمـد دهقانـی افـزود: تسـت اولیـه ۲ مـورد 
بیرجنـد  در  انگلیسـی  بـه کرونـای  ابتلا  محتمـل 
بـا اسـتفاده از کیـت تشـخیصی مربوطـه انجـام و 
نتیجـه تسـت اولیـه مثبـت شـده اسـت. وی گفت: 
ایـن تسـت‌ها بـرای تاییـد و توالی یابی به انسـتیتو 
پاسـتور ارسال شـده اسـت و در صورت تایید نهایی، 
رسـید.  خواهـد  هم‌اسـتانی‌ها  اطلاع  بـه  مراتـب 
رئیـس دانشـگاه علـوم پزشـکی بیرجنـد بـر رعایـت 
بـرای  محدودیت‌هـا  و  بهداشـتی  پروتکل‌هـای 
پیشـگیری از ابتلا بـه کرونـا تأکیـد کـرد و گفـت: 
راه‌هـای پیشـگیری از ابتلا به ویـروس جهش‌یافته 
همـان نـکات قبلـی اسـت کـه بـا توجـه بـه ماهیت 

ویـروس بایـد بیشـتر و جدی‌تـر رعایـت شـود. 

شناسایی ۲۱بیمار جدید کرونا 
در خراسان جنوبی

معــاون بهداشــتی دانشــگاه علــوم پزشــکی بیرجنــد 
ــه در  ــان اینک ــا بی ــا ب ــد کرون ــار جدی ــاره آم ــز درب نی
روز گذشــته ۱۴۷ آزمایــش کرونــا در اســتان انجــام 
شــد کــه ۲۱ آزمایــش، مثبــت قطعــی اعــام شــد، 
بیمارســتان‌ها  در  ۲نفــر  تعــداد،  ایــن  از  گفــت: 
ــری ســرپایی  ــه گی ــز نمون ــر نی ــد و ۱۹نف بســتری ان
شــدند. دکتــر مهــدی زاده افــزود:از ۲۱بیمــار جدیــد 
شناســایی شــده، ۱۲نفــر مربــوط بــه شهرســتان 
بیرجنــد، ۵نفــر شهرســتان قائنــات، ۲نفــر شهرســتان 
ســرایان، یــک نفــر شهرســتان بشــرویه و یــک نفــر 
نیــز مربــوط بــه شهرســتان درمیــان اســت. وی 
ادامــه داد: خوشــبختانه در روز گذشــته هیــچ مــورد 
ــی نداشــیم  ــا، در خراســان جنوب ــر کرون ــوت در اث ف

و تعــداد فوتی‌هــا در اثــر بیمــاری کرونــا همچنــان 
۷۵۴مــورد اســت. وی بــا بیــان اینکــه هــم اکنــون 
۱۳۶بیمــار بــا علائــم بیمــاری حــاد تنفســی در 
ــت:  ــتند ،گف ــتری هس ــتان بس ــتان‌های اس بیمارس
از ایــن تعــداد ۳۰نفــر مبتــای قطعــی بیمــاری 
کرونــا هســتند و ۳نفــر از مبتلایــان کرونــا در بخــش 
ــه خوشــبختانه  ــد ک ــژه بســتری ان ــای وی مراقبت‌ه

ــم. ــا نداری ــض بدحــال در آنه مری

تغییر رنگ شهرهای خراسان جنوبی 
نگران‌کننده است

ــا  ــه اطلاع‌رســانی ســتاد مدیریــت کرون ــر کمیت مدی
در خراســان جنوبــی نیــز در پنجــاه و هفتمیــن 
تبلیغــات  و  اطلاع‌رســانی  کمیتــه  نشســت 

ــه  ــی و کمیت ــان جنوب ــانی خراس ــورای اطلاع‌رس ش
ــه  ــا ک ــت کرون ــتانی مدیری ــتاد اس ــانی س اطلاع‌رس
در اداره کل فرهنــگ و ارشــاد اســامی برگــزار شــد، 
ــهرهای  ــش ش ــهرها و کاه ــگ ش ــر رن ــت: تغیی گف
ــا وضعیــت آبــی نگرانی‌هایــی را در ســطح کشــور  ب
ــا  ــه ب ــگاری و مقابل ــوص عادی‌ان ــتان درخص و اس

ــت. ــود آورده اس ــا بوج کرون

کاهش رعایت پروتکل‌های بهداشتی
 در استان

ناصــر نبــی‌زاده افــزود: برآوردهــا نیــز نشــان از 
ــتی  ــای بهداش ــت پروتکل‌ه ــش رعای ــداری کاه مق
ــن  ــه ای ــه نتیج ــان اینک ــا بی ــتان دارد. وی ب در اس
کاهــش، افزایــش بیمــاری و تعــداد بســتری‌ها 

اســت گفــت: طبــق آخریــن اعــام، شهرســتان 
قاینــات همچنــان در وضعیــت نارنجــی اســت، 
پنــج شهرســتان در وضعیــت زرد و پنــج شهرســتان 
اســتان هــم در وضعیــت آبــی قــرار دارنــد. مدیــرکل 
ــار  ــگ و ارشــاد اســامی خراســان جنوبی اظه فرهن
داشــت: ایــن رنگ‌بنــدی حاکــی از شــرایطی اســت 
کــه اگــر دقــت لازم و رعایــت کافــی را نداشــته 
باشــیم، روزهــای ســختی را پیــش‌رو خواهیــم 
تصمیمــات  اخــذ  بــه  منجــر  شــاید  و  داشــت 

ســخت‌تری در اســتان و کشــور شــود.
وی بـا تاکیـد بـر اینکه گذر از این شـرایط و رسـیدن 
اسـت  رعایت‌هـا  تـداوم  بـه  آرام، منـوط  بـه بسـتر 
از سـاعت  تـردد  ممنوعیـت  راسـتا  ایـن  در  افـزود: 
اسـتان  تمامـی شهرسـتان‌های  در  ۳ صبـح  تـا   ۲۱
برقـرار اسـت. نبـی‌زاده گفـت: در سـطح کشـور نیـز 
از  هفته‌هـای گذشـته  طـی  آبـی  شـهرهای  تعـداد 
۳۰۰ شـهر بـه ۱۶۸ شـهر کاهـش یافتـه اسـت و اگـر 
دسـتورالعمل‌های بهداشـتی بـه طـور کامـل رعایـت 
نشـود، شـاهد افزایـش شـهرها بـا وضعیـت نارنجی 

و قرمـز خواهیـم بـود. 

آغاز واکسیناسیون نباید زمینه ساز 
رفتارهای غلط باشد

وی بـا تأکیـد بـر اینکـه آغـاز واکسیناسـیون نبایـد 
زمینـه رفتارهـای غلـط و رعایـت نکـردن پروتکل‌های 
بهداشـتی را در جامعـه ایجـاد کنـد، تصریـح کـرد: تـا 
ایجـاد  جمعـی  ایمنـی  بتوانـد  واکسـن  زمانـی کـه 
کنـد، فاصلـه زیـادی داریـم لـذا رعایـت پروتکل‌هـا، 
سـفرهای  از  پرهیـز  و  اجتماعـی  فاصله‌گـذاری 
اساسـی  و  مهـم  بسـیار  دورهمی‌هـا  و  غیرضـروری 
اسـت. وی از تشـدید نظارت‌هـا بـر ادارات و اصنـاف 
گفـت و افـزود: روابـط عمومـی دسـتگاه‌های اجرایی 
می‌تواننـد بسـتری بـرای اطلاع‌رسـانی در پایگاه‌هـای 

باشـند. ادارات  محیط‌هـای  در  همچنیـن  خبـری 

یادداشت امروز

انسان، خاک و انرژی
 متراکمی که آزاد می شود
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در عالـــم خبـــر هایـــی اســـت کـــه اگـــر چـــه بـــه 
ـــسِ  ـــا از جن ـــد ام ـــاید در نیای ـــی" ش ـــده "ریاض قاع
ـــم  ـــه در عال ـــر چ ـــاب دارد ه ـــت. حس ـــاب "اس "حس
ـــم  ـــل هض ـــه قاب ـــم نتیج ـــر نتوانی ـــی اگ ـــت حت هس
ـــه را  ـــم هرچ ـــاد بگیری ـــم. ی ـــان بگیری ـــرای خودم ب
ـــی  ـــه نف ـــاس ب ـــم، از اس ـــل کنی ـــم تحلی ـــی توانی نم
ــتر  ــرای بیشـ ــا را بـ ــم و در هـ اش، ســـخن نگوییـ
اندیشـــیدن نبندیـــم. توجـــه داشـــته باشـــیم کـــه 
ـــی  ـــر م ـــه نظ ـــی ب ـــروز طبیع ـــه ام ـــیاری از آنچ بس
ـــرق  ـــود. از ب ـــال ب ـــم مح ـــورش ه ـــروز تص ـــد، دی آی
و تلفـــن و... نمـــی گویـــم کـــه دیـــر زمانـــی بـــر 
آن گذشـــته اســـت. بـــه همیـــن فضـــای مجـــازی 
ـــه  ـــی از آنچ ـــت خیل ـــم یاف ـــم در خواهی ـــه کنی توج
ـــروز  ـــد ام ـــی گنجی ـــا نم ـــیاری از ماه ـــن بس در ذه
ـــرت  ـــه حی ـــت ک ـــده اس ـــل ش ـــی تبدی ـــه گنجایش ب
ـــی  ـــفاعت و حرمت ـــفا و ش ـــه ش ـــت. قص ـــن اس آفری
کـــه در تربـــت کربـــا و ... هســـت را بـــا نگاهـــی 
متفـــاوت بایـــد دیـــد. آنـــان کـــه مـــی پندارنـــد 
ـــی  ـــزاری، زندگ ـــضِ اب ـــل مح ـــط عق ـــم الخ ـــه رس ب
مـــی کننـــد هـــم بایـــد پرونـــده ای ویـــژه بـــرای 
ــی  ــر مـ ــد اگـ ــاز کننـ ــی از ایـــن دســـت بـ مباحثـ
خواهنـــد نـــگاه شـــان بـــه افـــق هـــای بلنـــد بـــاز 
ـــه  ـــی- البت ـــماعیل دولاب ـــاج اس ـــوم ح ـــود. مرح ش
از منظـــری معرفتـــی- بـــه تربـــت ســـید الشـــهدا 
)ع( نگاهـــی کرامنـــد و ویـــژه دارد. مـــی گویـــد " 
ـــد  ـــا می‌کن ـــع ب ـــین )ع( (، دف ـــام حس ـــت )ام ترب
بـــا  زلزله‌هـــا  و همـــه تب‌هـــا و طوفان‌هـــا و 
ــه  ــود." او بـ ــوزن از آن آرام می‌شـ ــر سـ ــک سـ یـ
ـــر  ـــی فراگی ـــه نگاه ـــرده بلک ـــنده نک ـــم بس ـــن ه ای
ــه  ــن کـ ــه ایـ ــان، بـ ــه انسـ ــی دارد بـ ــرا زمینـ و فـ
ــک  ــر یـ ــود. اگـ ــت می‌شـ ــرانجام تربـ ــن سـ مؤمـ
ــا را از  ــد بـ ــد، خداونـ ــهری بخوابـ ــن در شـ مؤمـ
ــد و  ــاش کنیـ ــس تـ ــد. " پـ ــهر دور می‌کنـ آن شـ
ـــرا  ـــی ماج ـــن یعن ـــالا ببرید.ای ـــان را ب ـــه ایمانت درج
ــه  ــد بلکـ ــه دیـ ــد خلاصـ ــه کربـــا نبایـ را فقـــط بـ
ـــان دارد و هـــر  ـــا در همـــه زمیـــن و زمـــان جری کرب
ـــلوک  ـــه س ـــردن ب ـــت ک ـــا زیس ـــد ب ـــی توان ـــان م انس
ــه  ــه نـ ــد کـ ــم یابـ ــان عظیـ ــأنی چنـ ــینی شـ حسـ
ـــه ذرات  ـــیده او ک ـــیت رس ـــه قدس ـــاس ب ـــط انف فق
خـــاک شـــده پیکـــرش هـــم مـــی توانـــد آثـــاری 
عظیـــم بـــرای مـــردم داشـــته باشـــد. بـــه قاعـــده 
علـــوم عقلـــی هـــم نـــگاه کنیـــم ایـــن گـــزاره هـــا 
ـــد  ـــه خداون ـــن ک ـــه ای ـــر ن ـــت. مگ ـــن نیس دور از ذه
ـــه  ـــت ک ـــرار داده اس ـــان ق ـــی چن ـــاک، ظرفیت در خ
ــته و  ــوم و هسـ ــود اورانیـ ــی شـ ــک ذره اش مـ یـ
ــود آزاد  ــم از خـ ــی عظیـ ــه قدرتـ ــکافت آن کـ شـ
ــرار  ــار انســـان قـ مـــی کنـــد. ایـــن هـــم در اختیـ
ـــازندگی  ـــرای س ـــد از آن ب ـــی توان ـــت. م ـــه اس گرفت
اســـتفاده کنـــد، انـــرژی هـــای متعـــدد از آن بـــه 
دســـت آورد و یـــا بـــر عکـــس. بـــه هـــر حـــال در 
ـــاد  ـــه ایج ـــه زلزل ـــت ک ـــی هس ـــن قدرت ـــاک چنی خ
ـــرزه  ـــرار آوردن ل ـــه ق ـــدرت ب ـــرا ق ـــم. چ ـــد درعال کن
ــم  ــن بدانیـ ــت، یقیـ ــد؟ هسـ ــن نباشـ ــای زمیـ هـ
ـــی  ـــه درک ریاض ـــروز ب ـــر ام ـــی اگ ـــت حت ـــه هس ک
آن نرســـیم امـــا حســـاب و کتـــاب دنیـــا دقیـــق 
ـــت  ـــه دس ـــم ب ـــرال" آن را ه ـــدگان "انتگ ـــت. آین اس

ــد آورد.... خواهنـ

0915 بـا سلام اگـر مسـئولان جلـوی نابسـامانی 
بـازار و افزایـش قیمـت های بی حسـاب و کتاب 
را نگیرنـد زندگـی مـردم فلج خواهد شـد. در حال 
حاضـر خیلـی از مـردم به نان شـب خـود محتاج 

. هستند
	

هـای  اجـاره  افزایـش  ادب  و  باسلام   0936
صیـاد  خیابـان  در  واقـع  ارتـش  مغازه هـای 
شـیرازی همـه کسـبه را بـا مشـکل مواجـه کـرده 

برسـند. مـردم  داد  بـه  مسـئولین  اسـت. 
	

نوسـان  و  بـازار  بـر  نظـارت  عـدم  سلام   0933
قیمت هـا زندگـی روزمـره مـردم طبقـه متوسـط 
و ضعیـف را تحت الشـعاع قرار داده اسـت. لطفا 

چـاره اندیشـیده شـود.

الاسلام  حجـت  از  تشـکر  و  سلام  بـا   0902
مرکـز  محتـرم  دادسـتان  نسـایی  والمسـلمین 
اسـتان امیدواریـم بـا درایـت ایشـان وضعیـت 
اراضـی پـادگان بیرجنـد سـاماندهی شـود و از 
پیشـگیری  شـهر  مرکـز  در  جـدی  بحـران  یـک 

شـود.

اسـت.  نزدیـک  درختـکاری  ایـام  سلام   0915
امیدواریم امسـال فضای سـبز پـادگان که تبدیل 
بـه یـک ویرانه شـده اسـت درختکاری شـود و به 

روزهـای سرسـبز گذشـته برگـردد.
	

کرایـه  افزایـش  پیگیـر  لطفـا  سلام   0915
مغازه هـای مجتمـع تجـاری میردامـاد در صیـاد 
شـیرازی کـه ۱۵۶درصـد افزایـش داشـته باشـید.

	
یکسـال  حـدود  رغـم گذشـت  بـه  سلام   0915
پیامـک  پیامکـی قبـوض گاز، هنـوز  ارسـال  از 
بـه  و  مـی شـود  ارسـال  مـن  بـرای  اشـتباهی 
رغـم چنـد بـار پیگیـری هنـوز این مشـکل رفع 

نشـده اسـت!

0992 چـرا اجـاره بهـای مجتمـع تجـاری ارتش 
قانـون  از  دور  بـه  شـیرازی  صیـاد  خیابـان 

اسـت؟! داشـته  افزایـش  مصـوب کشـور 

بیرجند  شهرداری  جوابیه 

پیـرو درج  مطلـب مندرج درسـتون پیام امروز 
مـورخ 99/11/30 بنـا بـر اعلام حـوزه معاونـت 
خصـوص  در  شـهرداری  شـهری  خدمـات 
سـگهای ولگـرد سـطح شـهر بـه اسـتحضار مـی 
رسـاند شـهروندان گرامـی مـی توانند بـا تماس 
نظـر  مـورد  مـکان  شـهرداری   137 سـامانه  بـا 
را اعلام تـا اکیـپ جمـع آوری کـه هـرروز از 
سـاعت 7صبـح تـا 9 شـب فعالیـت  مـی کننـد 

نسـبت بـه جمـع آوری اقـدام نماینـد.
مدیریت ارتباطات و امور بین الملل شهرداری بیرجند
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سالروز شهادت شهیدان :محمدرضا صفاری، غلام حسن 
زاده،  حسن  شکراله  شبانی،  علیرضا  بویک،  انصاری 
حسین  قاینی،  بادامی  حامد  غلامرضا  فنودی،  حسن 
زاده،  علی  غلام  محمدحسن  خطیبی،  حسن  رحیمی، 

محمد زرگری، علی مهدوی  را گرامی می داریم.

حریق در مجتمع مسکونی
 خیابان نارنج بیرجند 

ــد از  مدیرعامــل ســازمان آتــش نشــانی بیرجن
حریــق گســترده در مجتمــع مســکونی خیابــان 
ــاش  ــا ت ــت: ب ــر داد و گف ــد خب ــج بیرجن نارن
ــده  ــام ش ــه انج ــار و تهوی ــق مه ــا، حری نیروه
اســت. علــی حســینی بــا بیــان اینکــه بــا توجــه 
بــه حجــم دود و آتــش، دو ایســتگاه دیگــر 
ــزود:  ــدند، اف ــزام ش ــه اع ــل حادث ــه مح ــم ب ه
بــا تــاش نیروهــا، حریــق مهــار و تهویــه هــم 

انجــام شــده اســت.
وی  بــا بیــان اینکــه خوشــبختانه ایــن حادثــه 
ــت  ــزود: عل ــت، اف ــته اس ــی نداش ــات جان تلف

ــه در دســت بررســی اســت. حادث
ــت  ــه عل ــگاه اولی ــه در ن ــه داد: اگرچ وی ادام
حادثــه خطــای انبــارداری ناصحیــح بــوده امــا 
علــت دقیــق و جزئیــات در دســت بررســی 

ــت. اس

محکومیت ۲ میلیارد و ۹۰۰ میلیونی 
متهم قاچاق سیگار در فردوس

ــردوس  ــم قاچــاق ســیگار در شهرســتان ف مته
بــه پرداخــت دو میلیــارد و ۹۰۰ میلیــون تومــان 

جــزای نقــدی در حــق دولــت محکــوم شــد.
ــت:  ــتان گف ــی اس ــرات حکومت ــرکل تعزی مدی
مأموریــن پلیــس آگاهــی شهرســتان فــردوس 
ــک  ــوری از ی ــای عب ــرل خودرو‌ه ــگام کنت هن

دســتگاه کامیونــت ایســوزو تعــداد ۲۸ کارتــن 
ســیگار و ۷ کارتــن تنباکــو کشــف و گــزارش آن 
ــی  ــرات حکومت ــه اداره تعزی ــیدگی ب ــرای رس ب
ــن شهرســتان ارســال شــد. محمــد حســین  ای
ــعبه  ــات ش ــروع تحقیق ــا ش ــزود: ب ــرفی اف اش
ــم  ــد مته ــخص ش ــتعلامات مش ــن اس و گرفت
ــت  ــه ثب ــبت ب ــا نس ــع انبار‌ه ــامانه جام در س
ــن  ــداده و همچنی ــام ن ــی انج ــیگار‌ها اقدام س
از عامــان اســتانی توزیــع کالای دخانــی بــوده 
و اجــازه توزیــع و پخــش خــارج از اســتان 
ــرز  ــس از مح ــت: پ ــت. وی گف ــته اس را نداش
شــدن تخلــف، متهــم در شــعبه عــاوه بــر 
ضبــط کالای مکشــوفه بــه پرداخــت ۲ میلیــارد 
و ۹۲۲ میلیــون و ۴۵۵ هــزار ریــال جــزای 

ــد. ــوم ش ــت محک ــق دول ــدی در ح نق
مجــاز  کالای  ردیــف  در  دخانــی  کالا‌هــای 
مشــروط بــوده و بموجــب بنــد ب مــاده ۱۸ 
قانــون مبــارزه بــا قاچــاق کالا و ارز جریمــه آن 

ــت. ــر ارزش کالا اس ــه براب ــا س ــک ت ی

قاچاق نافرجام احشام و سوخت
 با اتوبوس‌های مسافربری

مأموران انتظامی شهرستان سربیشه در بازرسی از 
۲ دستگاه اتوبوس مسافربری احشام و سوخت 
خراسان  امروز  گزارش  به  کردند.  کشف  قاچاق 
جنوبی، جانشین انتظامی سربیشه گفت: مأموران 
انتظامی شهرستان سربیشه در اجرای طرح مبارزه 
با قاچاق احشام و سوخت قاچاق، هنگام کنترل 
به۲  در محور‌های مواصلاتی  خودرو‌های عبوری 
اتوبوس مسافربری مشکوک شدند و خودرو‌ها را 
برای بررسی بیشتر متوقف کردند. سرهنگ تقی 
زاده افزود: مأموران در بازرسی از خودرو‌ها ۸ رأس 
گوسفند فاقد مجوز دامپزشکی و هزار و ۵۰۰ لیتر 
سوخت خارج از شبکه توزیع فرآورده‌های نفتی 
بر نظریه  بنا  کشف کردند که ارزش ریالی آن‌ها 
کارشناسان ۳۸۰ میلیون ریال برآورد شد. جانشین 
انتظامی شهرستان سربیشه گفت: مأموران در این 

رابطه ۲ خودرو توقیف و ۲ متهم دستگیر کردند.

یافتن داروی ضدکرونا
 با استفاده از آنتی‌بادی شتر

دانشــمندان در تــاش هســتند تــا بــا دریافــت 
برخــی آنتــی بادی‌هــای بــدن شــتر راهــی 
ــد. ــدا کنن ــد ۱۹ پی ــاری کووی ــان بیم ــرای درم ب

بــه گــزارش  الجزیــره، مارکــو ونــوزی، محقــق به 
همــراه دو تیــم تحقیقاتــی از سانفرانسیســکو و 
ــی  ــد دارو‌هــای احتمال ــر روی تولی ــورک ب نیوی
بیمــاری ناشــی از ویــروس کرونــا کار می‌کنــد. 
اعــام کــرد کــه  پوینــت  فرانســوی  مجلــه 

ــی  ــه آنت ــی ب ــای احتمال ــن دارو‌ه ــی از ای برخ
ــکا دارد. ــتر ات ــدن ش ــود در ب ــای موج بادی‌ه

اگر تمام شب بیدار بمانیم
 چه بلایی سر مغزمان می‌آید؟

بــه گفتــه دانشــمندان بیــدار مانــدن افــراد در 
ــرات چشــمگیری  ــد تغیی تمــام شــب می‌توان

در مــاده ســفید مغــز بــه وجــود آورد.
دانشــمندان  آلــرت،  ســاینس  بــه گــزارش 
ــی  ــای احتمال ــاب پیامد‌ه ــز و اعص ــوم مغ عل
ــرای ســامتی  ــدن در طــول شــب ب ــدار مان بی

ــد. ــی کردن ــان را بررس انس
جــوان   ۲۱ خــود  مطالعــه  در  دانشــمندان 

ــای  ــی آزمایش‌ه ــام برخ ــرای انج ــالم را ب س
دهنــده  نشــان  کــه   )DTI( تصویربــرداری 
بــه کار  اســت،  عصبــی  دســتگاه  ســامت 

گرفتنــد.
اصلــی  نویســنده  الوســاچن،  توربیــورن 
ــت  ــن اس ــن ای ــه م ــد: فرضی ــزارش می‌گوی گ
کــه اثــرات ناشــی از بــی خوابــی بــر ریــز 
ســاختار مــاده ســفید مغــز کوتــاه مــدت 
ــواب  ــب خ ــد ش ــا چن ــک ت ــس از ی ــوده و پ ب
طبیعــی کاهــش می‌یابــد. بــا ایــن حــال، 
می‌تــوان فــرض کــرد کــه نارســایی مزمــن 
ــرات  ــه تغیی ــر ب ــت منج ــن اس ــواب ممک خ
ــه  ــود. ب ــز ش ــاختار مغ ــدت در س ــی م طولان
شــرکت  افــراد  از  نفــر  دو  محققــان  گفتــه 
ــزی  ــرات مغ ــش، تغیی ــن آزمای ــده در ای کنن
مشــابه دیگــران را بــروز ندادنــد کــه ایــن 
نشــان می‌دهــد ممکــن اســت بــدن برخــی از 
ــر باشــد.  ــی مقاوم‌ت ــی خواب ــه ب ــا نســبت ب م
ــد  ــال ۲۰۱۷ دریافتن ــی در س ــان ایتالیای محقق
ــدارد،  کــه مغــز هنگامــی کــه خــواب کافــی ن
بــه معنــای واقعــی کلمــه شــروع بــه خــوردن 

می‌کنــد. خــود 

گیاهان مفید برای گوارش
 در طب آیورودیک

گــوارش فقــط پروســه‌ای نیســت کــه طــی آن غذا 
تجزیــه شــده و انــرژی و مــواد مغــذی ضــروری 
بــدن تأمیــن شــود، بلکــه یــک سیســتم گــوارش 
ســالم و خــوب، کلیــد یــک زندگــی طولانــی و بــه 
دور از بیماری‌هاســت. در ادامــه بــه ســیزده گیــاه 
ــه  ــم کــه گفت در طــب آیورودیــک اشــاره می‌کنی
ــوارش  ــد گ ــت فراین ــد در تقوی ــود می‌توانن می‌ش
بســیار خــوب عمــل کننــد. زیــره - تخم شــنبلیله 
- دانــه هِــل - زنجبیــل - زردچوبــه - میخــک - 
ــه -  ــای رازیان ــیاه - دانه‌ه ــل س ــن - فلف دارچی
گودوچــی - آمــالاک - آشــواگاندا یا جینســینگ 

هنــدی - ســیر

گیاهان مفید برای گوارش در طب آیورودیک

کوکوی مجلسی
مواد لازم:

غ برای کوکو سـیب زمینی ۳تا ۴  سـیب زمینی ۴ عدد متوسـط - تخم مر
عـدد - نمـک، فلفـل و زردچوبـه برای کوکو سـیب زمینی به میـزان دلخواه 
غ بـرای کوکو سـبزی ۴ تا ۵ عـدد - آرد  - سـبزی کوکـو ۵۰۰ گـرم - تخـم مر
۲ قاشـق غذاخـوری - نمـک، فلفل و زردچوبـه برای کوکو سـبزی به میزان 

دلخواه
 

طـرز تهیه: ۱- ۴ عدد سـیب زمینـی متوسـط را بشـورید، در قابلمه آب 
غ هـا و  بگذاریـد و آبپـز کنیـد. سـپس آن هـا را ریـز رنـده کنیـد، تخـم مـر
سـپس ادویـه هـا را بـه آن اضافـه کنیـد. همـه مـواد را خـوب هـم زنید تا 
مایه کوکو سـیب زمینی شـما یکدسـت و غلیظ شـود.  ۲- کف سینی فر یا 
تابـه مسـتطیلی را چرب کنید، مایه کوکو سـیب زمینـی را داخل آن بریزید 
و بـه صـورت یکنواخت در تمام سـطح آن پخش کنید. تابـه را روی حرارت 
متوسـط گاز قـرار دهیـد تـا کمـی نیـم بند شـود و خـودش را بگیـرد. اگر از 
سـینی فـر اسـتفاده می کنید، آن را داخـل فر که از قبل در دمـای ۱۸۰ درجه 
سـانتی گـراد گـرم کـرده اید، قـرار دهیـد. هر زمـان روی کوکو سـیب زمینی 
نیـم بنـد شـد آن را از فـر خـارج کنیـد.  ۳- در فاصله زمانی که کوکو سـیب 
زمینـی در حال آماده شـدن اسـت، سـراغ درسـت کـردن کوکو سـبزی بروید 
غ هـا و ادویه را به سـبزی کوکـو اضافه کنید  و آن را آمـاده کنیـد. تخـم مـر
و هـم بزنیـد تـا غلیظ و یکدسـت شـود. سـپس آرد را به مایه کوکو سـبزی 
اضافـه کـرده و با سـایر مـواد مخلوط کنید. بـرای کوکو مجلسـی می توانید 

بـه مایـه کوکو سـبزی کمی زرشـک و گـردو نیـز اضافه کنید.
۴- زمانـی کـه مایـه کوکو سـیب زمینـی نیم بند شـد، مایه کوکو سـبزی را 
روی آن بریزید. تابه را روی حرارت متوسـط گاز قرار دهید تا کوکو مجلسـی 
مغـز پخـت شـود. مـی توانیـد مجدد بـا همان دمـا، سـینی فـر را داخل فر 
قـرار دهیـد.  ۵- زمانـی کـه کوکو پخـت آن را بـرش زده و برگردانید تا طرف 

دیگـر آن نیز طلایی رنگ شـود.
۶- بـرای اطمینـان از پختـن کوکوهـا، یک عدد خلال دندان داخـل آن فرو 
کنید. اگر کوکو به آن نچسـبید، کوکو مجلسـی شـما پخته است.  ۷- کوکو 
مجلسـی دو رنـگ شـما آمـاده اسـت. مـی توانیـد روی آن را بـه دلخـواه با 

گوجـه و زیتـون تزئیـن کنید و در ظـرف مورد نظرتان سـرو کنید.

هنـر درخـانـه

هوس
با همه حسّ بَساوایی‌ام

در هوس ساحل هاوایی‌‌ام
ای دو سه تا قاره ز ما دورتر

ساحل تو از همه مشهورتر
کاش بدهکاری ما کم شود

پول بلیط تو فراهم شود
کاش که تو ساحل ما می‌شدی

هدیه ایرانسل ما می‌شدی
هر که به دیدار تو نائل شود

هوش و حواسش همه زائل شود
دوست، مرا پول کمی قرض داد

بانک به من مختصری ارز! داد
خرج تو دیدم، سرم آتش گرفت

سکته زدم، حال مرا غش گرفت
قیمت تو، قیمت جان من است

»کن-سولوقون« حدّ توان من است
من‌که نبینم سفرت را به خواب

عکس تو را لایک کنم بی‌‌حساب
نذر تو کردم همه‌شب در حرم

تا که ز خیر سفرت بگذرم
ای هوس خامِ تبهکار من!

گند زدی باز به افکار من!

محمد حسن صادقی

 شعر طنز

حریق مجتمع مسکونی در بیرجندحوادث

یک کشته و ۵ زخمی در محور 
دیهوک- فردوس

برخــورد یــک دســتگاه پیــکان بــا پرایــد در محــور 
دیهــوک – فــردوس یــک کشــته و ۵ زخمــی 
برجــا گذاشــت. رئیــس پلیــس راه اســتان گفــت: 
براثــر برخــورد یــک دســتگاه پیــکان بــا پرایــد 
ــر  ــردوس ۶ نف ــوک – ف ــور دیه ــر ۵ مح در کیلومت
زخمــی و بــه بیمارســتان منتقــل شــدند کــه 
راننــده ســواری پرایــد بــه علــت شــدت جراحــات 

ــت. ــان باخ ــتان ج در بیمارس
ســرهنگ رضایــی افــزود: علــت حادثــه در دســت 

بررســی اســت.
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پــرورش  و  آمــوزش  مدیــرکل 
خراســان جنوبــی گفــت: اشــاعه و 
ــار و شــهادت  ــج فرهنــگ ایث تروی
در عصــر حاضــر مســتلزم ابتــکارات 
ــرای  ــو و ملمــوس ب و ایده‌هــای ن
ــزارش  ــه گ ــت. ب ــروز اس ــل ام نس
مهــر، محمــد علــی واقعــی در 
استانداردســازی  آموزشــی  دوره 
مــدارس  منســجم  ســبک  و 
شــاهد اســتان بیــان کــرد: ترویــج 
و گســترش  مقاومــت  فرهنــگ 
پیــام شــهدا در گفتمــان جهانــی، 
فرهنگیــان  رســالت  مهم‌تریــن 
اســت. وی بــا بیــان اینکــه هــزار و 
۱۵۰رزمنــده دوران دفــاع مقدس در 
ــرورش اســتان  ــوزش و پ ــه آم بدن

حــال  در  گفــت:  دارد،  وجــود 
ــد شــهید،  ــم فرزن حاضــر ۱۶۵ معل
مشــغول  اســتان  مــدارس  در 
تعلیــم و تربیــت دانش آمــوزان 
ــرای فرهنــگ  و گفتمــان ســازی ب
شــهادت  و  مقاومــت  ایثــار، 
هســتند. واقعــی از فعالیــت ۲۹ 
مدرســه شــاهد در اســتان خبــر 
ــزار و  ــت ه ــرد: هف ــار ک داد و اظه
۳۰۰دانــش آمــوز دختــر و پســر 
وابســته بــه خانــواده شــاهد در 
اســتان فعالیــت دارنــد. وی ادامــه 
در  مدرســه   ۲۰ مجمــوع  در  داد: 
دوره ابتدایــی، چهــار دبیرســتان 
در دوره اول، چهــار دبیرســتان در 
دوره دوم و یــک هنرســتان شــاهد 

بیــان  وی  می‌کننــد.  فعالیــت 
کــرد: ۲۳۲ دانش آمــوز دختــر و 
پســر از فرزنــدان شــهدا، جانبــازان، 
رزمنــدگان  و  ایثارگــران  آزادگان، 
اســتان در طــرح شــاهد و پراکنــده 

ــد.  ــارکت دارن ــاهد مش ش
واقعــی بــا بیــان اینکــه نظــام 
اتــکا  نقطــه  تربیــت  و  تعلیــم 
شــهدا،  بیــن  اتصــال  حلقــه  و 
گفتمــان ایثــار، مقاومــت و دانش 
انقــاب  پنجــم  نســل  آمــوزان 
اســت، افــزود: اشــاعه و ترویــج 
در  شــهادت  و  ایثــار  فرهنــگ 
عصــر حاضــر مســتلزم ابتــکارات و 
ایده‌هــای نــو و ملمــوس بــا نســل 

امــروز اســت.

 امروز خراسان جنوبی -گروه خبر 
مدیر کل تعاون، کار و رفاه اجتماعی 
درخواست   1442 از  جنوبی  خراسان 
واصله از سوی متقاضیان و از طریق 
دبیرخانه  به  الکترونیکی  سامانه 
مشاغل سخت و زیان آور ) مستقر در 
اداره کل تعاون ،کار و رفاه اجتماعی ( 
خبر داد و افزود: درخواست های واصله 
در قالب 2638 کارگاه و 3817 عنوان 
شغلی بوده که در مجموع پس از روال 
در  درخواست   1276  ، مربوطه  اداری 
67 جلسه کمیته بدوی و تجدید نظر 

استانی طرح و بررسی گردیده است .
کمیته  در   : گفت  اشرفی  غلامرضا 
شغلی  عنوان   3495 مذکور  های 
تطبیق  و  تشخیص   ، بررسی  مورد 

قرار گرفته و در نهایت 3064 عنوان 
به عنوان  از سوی کمیته ها  شغلی 
مشاغل سخت و زیان آور مورد تایید 
تعاون،  کل  مدیر   . است  گرفته  قرار 
کار و رفاه اجتماعی خراسان جنوبی 
افزود: در حال حاضر و مطابق با قانون 
بازنشستگی در مشاغل سخت و زیان 
 ، مربوطه  اجرایی  نامه  آیین  و  آور 
کارهای سخت و زیان آور به کارهایی 
اطلاق می شود که در آنها عوامل زیان 
آور فیزیکی ، شیمیایی ، مکانیکی و 
بیولوژیکی محیط کار غیر استاندارد 
بوده و در اثر اشتغال کارگر ، تنشی به 
مراتب بالاتر از ظرفیت های جسمی و 
روانی در وی ایجاد می شود که نتیجه 
آن بیماری شغلی و عوارض ناشی از 

آن می باشد .
شده  تایید  مورد  وی گفت:مشاغل 
از سوی کمیته های استانی در دو 
می گیرند که  قرار  ب  و  الف  گروه 
مشاغل گروه الف مشاغلی هستند 
که می توان با اتخاذ تمهیدات فنی 
، مهندسی و بهداشتی و ایمنی در 
زیان  و  سخت  صفت   ، محیط کار 
آوری شغل را حذف کرد و مشاغل 
که  هستند  مشاغلی  نیز  ب  گروه 
ماهیتا سخت و زیان آور بوده و با 
بکارگیری تمهیدات فنی ، مهندسی 
آور  زیان  و  ایمنی صفت سخت  و 
ولی  یافته  کاهش  شغل  بودن 
بودن  آور  زیان  و  سخت  کماکان 

آنها حفظ می شود.

فک پلمب مجتمع هلال
 با تعهد هیئت مدیره

پلمــب مجتمــع تجــاری هــال بــا تعهــد هیئت 
مدیــره مجتمــع هــال بیرجنــد مبنی بــر تأمین 
ــت:  ــد گف ــهردار بیرجن ــد. ش ــع ش ــگ رف پارکین
ــن  ــرای تأمی ــع هــال ب ــر ه مجتم ــت مدی هیئ
ــه  ــت ۱۵ ماه ــع در فرص ــن مجتم ــگ ای پارکین
ــاره  ــا اش ــد ب ــد. جاوی ــری داده ان ــد محض تعه
ــی ایــن مجتمــع  ــه بدهــی ۳۰ میلیــارد تومان ب
بــه شــهرداری افــزود: مطالبــات شــهرداری، بــه 
ــال  ــیط، ارس ــرای تقس ــاده ۷۷ ب ــیون م کمیس

ــرای آن رأی صــادر شــود. ــا ب شــده ت

آزادی ۳۱ زندانی بی‌بضاعت 
در خراسان جنوبی

ــی  ــان جنوب ــت در خراس ــی بضاع ــی ب ۳۱زندان
بــا مشــارکت ســتاد اجرایــی فرمــان امــام 
ــتند. ــواده برگش ــوش خان ــه آغ ــی)ره( ب خمین
و  تأمینــی  اقدامــات  و  زندان‌هــا  مدیــرکل 
تربیتــی اســتان در جشــن آزادی زندانیــان 
ــان را  ــن زندانی ــی ای ــد بده ــد در بیرجن نیازمن
ــت: از  ــرد و گف ــام ک ــان اع ــون توم ۲۲۰ میلی
ایــن تعــداد هفــت زندانــی مربــوط بــه بیرجنــد 
و مابقــی مربــوط بــه ســایر شهرســتان هــا 

ــتند. ــواده برگش ــوش خان ــه آغ ــه ب ــت ک اس
روشــان بــا بیــان اینکــه وظیفــه زندان‌هــا 
ــزود:  ــت، اف ــان نیس ــداری از زندانی ــا نگه تنه
تربیــت  و  اصــاح  محــل  زندان‌هــا  امــروز 
تکیــه  بــا  زندگــی  مهارت‌هــای  آمــوزش  و 
بــر تعالیــم اســامی اســت. وی زندان‌هــا 
را یــک بیمارســتان اجتماعــی دانســت کــه 
ــاح  ــرای اص ــا ب ــه نهاد‌ه ــاری هم ــد ی نیازمن
ــا  ــت: ب ــت و گف ــدف اس ــه ه ــت جامع و تربی
انعقــاد تفاهــم نامــه همــکاری بــا ســتاد 
اداره  تــاش  و  امــام)ره(  فرمــان  اجرایــی 
کل زندان‌هــای اســتان در گرفتــن رضایــت 
ــت  ــی بضاع ــان ب ــه آزادی زندانی شــکات زمین
اســتان فراهــم شــد. روشــان افــزود: تــا پایــان 
ــان  ــر از زندانی ــر دیگ ــه آزادی ۲۸نف ســال زمین
جرائــم غیرعمــد فراهــم خواهــد شــد. تاکنــون 
نیازمنــد  زندانیــان  از  آزادی ۶۳نفــر  زمینــه 
ــان  ــی فرم ــا همــکاری ســتاد اجرای غیرعمــد ب

ــت. ــده اس ــم ش ــی)ره( فراه ــام خمین ام

تمدید مهلت پرداخت تسهیلات 
به کسب وکارهای آسیب دیده از 

ویروس کرونا
امروز خراسان جنوبی -گروه خبر 

تعـاون، کار  اداره کل  اشـتغال  و  کارآفرینـی  مدیـر 
پیـرو  جنوبـی  گفـت:  خراسـان  اجتماعـی  رفـاه  و 
مصوبـات جلسـه سـتاد ملـی کرونـا و در راسـتای 
حمایـت از بنـگاه هـا و کسـب وکارهـای بـه شـدت 
پرداخـت  ویـروس کرونـا »مهلـت  از  دیـده  آسـیب 
تسـهیلات به مشـاغل وکسـب وکارهای آسیب دیده 
از ویـروس کرونـا درحـوزه ورزش وجوانـان، فرهنگ، 
هنـر و رسـانه وگردشـگری توسـط بانک هـای عامل 

تـا 15 اسـفند مـاه جـاری تمدیـد شـده اسـت.

فعالیت مراکز عرضه نهال 
شناسنامه داردر تمامی شهرستان‌ها

تمامــی شهرســتان‌های خراســان جنوبــی دارای 
مراکــز عرضــه نهــال اســتاندارد و شناســنامه دار 
اســت. مدیرامــور باغبانــی ســازمان جهــاد کشــاورزی 
ــا  ــه کشــاورزان توصیــه می‌شــود ت اســتان گفــت: ب
نهال‌هــای مــورد نیــاز خــود را از نهالســتان‌های 
دارای شناســه و لیبــل کــه مــورد تأییــد کارشناســان 
حفــظ نباتــات ایــن مدیریــت هســتند تهیــه کننــد. 
رضایــی بــا بیــان اینکــه بازدیــد از نهال‌هــای ورودی 
بــه شهرســتان بــه طــور مســتمر توســط کارشناســان 
افــزود:  می‌شــود،  انجــام  کشــاورزی  جهــاد 
همچنیــن افــراد دارای مجــوز فعالیــت فــروش 
نهــال شناســنامه دار  در ورودی و خروجــی شــهر‌ها 
مســتقر هســتند. وی بــا بیــان اینکــه کشــاورزان بــه 
منظــور جلوگیــری از بــروز خســارت، از خریــد نهــال‌ 
ــه و در  ــر مجــاز در منطق ــه صــورت غی ــه ب ــی ک های
بازارچه‌هــای محلــی توزیــع می‌شــود خــودداری 
کننــد، افــزود: همچنیــن وارد کننــدگان نهــال آلــوده 
بــه منطقــه بــه مراجــع قضائــی معرفــی می‌شــوند.

طرح پرسشگری استاندارد
 الکترونیکی اجرا می‌شود

طرح پرسشگری استاندارد، به دلیل شیوع کرونا به 
صورت الکترونیکی در خراسان جنوبی اجرا می‌شود. 
دلیل  به  جنوبی گفت:  خراسان  استاندارد  مدیرکل 
دستورالعمل‌های  رعایت  و  کرونا  بیماری  شیوع 
استاندارد  پرسشگری  طرح  جامعه،  در  بهداشتی 
اعتماد  و  میزان شناخت  با هدف سنجش  امسال 
عمومی نسبت به استاندارد به صورت الکترونیکی 
اجرایی می‌شود. محمدرضا مروی مقدم گفت: در ۴ 
سال گذشته، طرح پرسشگری استاندارد با حضور و 
استقرار در فروشگاه‌های بزرگ استان انجام می‌شد. 
وی در همین خصوص از هم استانی‌ها درخواست 
کرد با مراجعه به پورتال اداره کل استاندارد خراسان 
به  نسبت   birjand.isiri.gov.ir آدرس  به  جنوبی 

پرکردن فرم پرسشگری اقدام کنند.

ابتکارات جدید برای ترویج 
فرهنگ ایثار ارائه شود

بررسی 1276 درخواست
 متقاضیان مشاغل سخت و زیان آور

 امروز خراسان جنوبی - گروه خبر 
و  اجتماعــی  امــور  دفتــر  کل  مدیــر 
فرهنگــی اســتانداری از تخصیــص بیــش 
از ۴۴ میلیــارد ریــال اعتبــار از محــل منابع 
ــه  ــور ب ــی کش ــازمان اجتماع ــار س در اختی
خراســان جنوبــی در راســتای کنتــرل و 
کاهــش آســیب هــای اجتماعــی خبــر داد.
عباســعلی بهــاری بــه امــروز خراســان 
ســازمان  ســاله  همــه  جنوبــی گفــت: 
اجتماعــی کشــور، اعتباراتــی را بــر اســاس 
آوری  جمــع  اجتماعــی  مســائل  رصــد 
ــرل و  شــده از اســتان هــا در راســتای کنت
کاهــش آســیب هــای اجتماعــی در نظــر 
ــی  ــا تخصیــص م ــه اســتان ه ــه و ب گرفت

ــد. ده
وی بــا بیــان اینکــه ایــن اعتبــارات در 
ــی  ــک دارای ــارات تمل دو ســر فصــل »اعتب

ســرمایه ای« و »اعتبــارات هزینــه ای« 
ــارات  ــزود: اعتب ــد، اف ــی یاب ــص م تخصی
تملــک دارایــی ســرمایه ای را مــی تــوان در 
دو موضــوع »تعمیــر« و »تجهیــز« هزینــه 
نمــود و دســتگاهها حــق هزینــه کــرد ایــن 
اعتبــارات بــرای احــداث و یــا تکمیــل 
پــروژه هــای نیمــه تمــام را ندارنــد و 
اجتماعــی  ســازمان  اعتبــارات  از  بایــد 
کشــور و دفاتــر اجتماعــی کل کشــور در 
ــه  ــی ک ــف و تکالیف ــام وظای ــتای انج راس
در بحــث  کنتــرل و کاهــش آســیب هــای 
اجتماعــی دارنــد بــرای تعمیــر و یــا تجهیز 
ــد. ســاختمان هــای مرتبــط اســتفاده کنن
ــک  ــارات تمل ــه اعتب ــر اینک ــا ذک ــاری ب به
شهرســتان   ۳ بــه  ای  ســرمایه  دارایــی 
بیرجنــد، قاینــات و نهبندان)بــه عنــوان 
ــی(  ــت حــاد و بحران ــا وضعی شهرســتان ب
کــرد:  اضافــه  یابــد،  مــی  اختصــاص 
ســرمایه  دارایــی  تملــک  اعتبــارات 
دفاتــر  حــوزه  در  یافتــه  اختصــاص  ای 
ــال  ــارد ری ــی ۲۵ میلی ــی و فرهنگ اجتماع
ــدان  ــه نهبن ــال ب ــارد ری ــه ۵ میلی اســت ک
ــارد  ــد و ۲۰ میلی ــی کن ــدا م ــاص پی اختص
ریــال هــم ســهم مناطــق حاشــیه نشــین 
ــه در  ــت ک ــن اس ــد و قای ــهرهای بیرجن ش
ایــن راســتا محــات هــدف شناســایی 
بــن  موســی  کارگــران،  شــامل  شــده 
جعفــر)ع( و رجایــی در بیرجنــد و محــات 

قــدا، شــهید کاوه و خونیکــی هــا در قایــن 
ــد. ــی باش م

بــه گفتــه وی، ایــن اعتبــارات در محــات 
ســازمان  ابلاغیــه  اســاس  بــر  هــدف 
اجتماعــی کشــور بایــد در ۷  موضــوع: 
و  فرهنــگ  شــامل  فرهنگــی  مراکــز 
ــگاه  ــا، پای ــه ه ــامی و کتابخان ــاد اس ارش
هــای خدمــات اجتماعــی بــا مدیریــت 
ــت  ــا مدیری ــی ب ــن ورزش ــتی، اماک بهزیس
ــبز  ــای س ــارک و فض ــان، پ ورزش و جوان
بــا مدیریــت شــهرداری، مــدارس و مراکــز 
آموزشــی بــا مدیریــت آمــوزش و پــرورش 
و مراکــز مرتبــط بــا کانــون پــرورش فکــری 
ــا مدیریــت کانــون  ــان ب کــودکان و نوجوان

ــردد. ــه گ ــور هزین مذک
ــوزه  ــن، در ح ــر ای ــاوه ب ــزود: ع ــاری اف به
تملــک دارایــی ســرمایه ای ۱۲ میلیــارد 
ریــال نیــز توســط ســتاد بازآفرینی شــهری 
و دفاتــر اجتماعــی کل کشــور بــه محــات 
ــر)ع(  ــن جعف ــی ب ــران، موس ــدف کارگ ه
ــدا  ــاص پی ــد اختص ــهر بیرجن ــی ش و رجای
ــوع  ــب مجم ــن ترتی ــه ای ــه ب ــد ک ــی کن م
محــل  از  یافتــه  اختصــاص  اعتبــارات 
ای  ســرمایه  دارایــی  تملــک  اعتبــارات 
ســازمان اجتماعــی کشــور بــه اســتان بــه 

ــد. ــی رس ــال م ــارد ری ۳۷ میلی
و  اجتماعــی  امــور  دفتــر  کل  مدیــر 
بــه  داد:  ادامــه  اســتانداری  فرهنگــی 

ــم  ــرده ای ــام ک ــط اع دســتگاه هــای مرتب
کــه اگــر در راســتای کنتــرل و کاهــش 
محــات  در  اجتماعــی  هــای  آســیب 
هــدف دارای پایــگاه هســتند مــی تواننــد 
از ایــن اعتبــارات بــرای تعمیــر یــا تجهیــز 
ــر در محــات  ــد و اگ ــگاه اســتفاده کنن پای
هــدف پایــگاه ندارنــد حتمــا بایــد فضایــی 
را بــه هــر صــورت ولــو اســتیجاری در 
ــرای  ــد و از ایــن اعتبــارات ب اختیــار بگیرن
ــد. ــتفاده نماین ــز آن اس ــا تجهی ــر ی تعمی
بهــاری همچنیــن گفــت: اعتبــارات دیگری 
کــه امســال از طریــق ســازمان اجتماعــی 
کشــور پیگیــر جــذب آن بــرای اســتان 
ــد  ــی باش ــه ای م ــارات هزین ــدیم، اعتب ش
کــه بیشــتر برنامــه محــور اســت و ســازمان 
اجتماعــی کشــور بــر اســاس تفاهــم نامــه 
و کاهــش  راســتای کنتــرل  در  ای کــه 
ســازمان  بــا  اجتماعــی  هــای  آســیب 
مدیریــت و برنامــه ریــزی منعقــد نمــوده، 
در قالــب تفاهــم نامــه هایــی کــه بــا 
ــه هــا و ســازمان هــای کشــوری  وزارتخان
بســته مــی شــود ســهم اســتان هــا را 

ــد. ــی کن ــاغ م ــا اب ــه آنه ــخص و ب مش
وی بــا ذکــر اینکــه مجمــوع ســهم اســتان 
از محــل اعتبــارات هزینــه ای ســازمان 
 ۶۵۳ میلیــارد  ۷و  کشــور  اجتماعــی 
میلیــون و ۵۰۰ هــزار ریــال اســت، افــزود: 
ایــن اعتبــارات بیشــتر در راســتای کنتــرل 

اخلاقــی،  مفاســد  و  طــاق  و کاهــش 
دانشــجویان،  خودکشــی  از  پیشــگیری 
ــه  ــرای برنام ــونت و اج ــگیری از خش پیش
هــای آموزشــی و مهارتــی در مناطــق حــاد 

ــود. ــی ش ــه م ــی هزین و بحران
 وی ادامــه داد: تعــداد ۱۰ دســتگاه شــامل 
آمــوزش و پــرورش اســتان، بهزیســتی 
حــوزه  اســتان،  دادگســتری  اســتان، 
علمیــه اســتان) خواهــران و بــرادران(، 
ــتان،  ــی اس ــات تأمین ــا و اقدام ــدان ه زن
ــکی،  ــوم پزش ــگاه عل ــا، دانش ــگاه ه دانش
ســپاه انصــار الرضــا)ع( اســتان، فرهنــگ و 
ارشــاد اســامی اســتان و فنــی و حرفــه ای 
اســتان، بــا قبــول ایــن شــرایط اعتبــارات 

ــد. ــی کنن ــت م ــور را دریاف مذک
وی بــا ذکــر اینکــه جامعــه هــدف مخاطب 
هــر دســتگاه بــا دیگــری متفــاوت اســت، 
مذکــور  دســتگاههای  بــا  کــرد:  اظهــار 
ــد  ــا بای ــتگاه ه ــن دس ــده و ای ــه ش مکاتب
از ســازمان  را  اســتان  اعتبــارات  ســهم 

ــد. ــه کنن ــود مطالب ــزی خ مرک
ــه  ــارات هزین ــرد: اعتب ــح ک ــاری تصری به
ــد  ــده و ۷۰ درص ــاغ ش ــی، اب ای تخصیص
اعتبــارات در حســاب دســتگاه هــا نشســته 
ــه  و ۳۰ درصــد باقیمانــده نیــز پــس از ارائ
گــزارش اولیــه تــا ششــم اســفند مــاه 
جــاری و بعــد از تاییــد دفتــر اجتماعــی بــه 

ــز خواهــد شــد. حســاب دســتگاهها واری

مدیر کل دفتر امور اجتماعی و فرهنگی استانداری اعلام کرد:

 اختصاص ۴۴ میلیارد ریال برای کنترل آسیب های اجتماعی
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آیــت‌ا... احمــد جنتــی، رئیــس مجلــس خبــرگان رهبــری در نطــق 
ــا  ــات مجلــس ب ــه ایــن مجلــس گفــت: مــردم در انتخاب افتتاحی
مشــارکت خوبــی حضــور یافتنــد و آزادانــه نماینــدگان خودشــان 
را کــه نیروهــای انقلابــی نیــز هســتند انتخــاب کردنــد. نماینــدگان 
ــات  ــان و جریان ــر خودش ــه فک ــد و ب ــردم را ادا کنن ــن م ــق ای ح
سیاســی و دوستانشــان نباشــند و بــه مردمــی خدمــت کننــد کــه 
آنهــا را انتخــاب کــرده انــد، در خدمتگــزاری بــه مــردم اولویــت هــا 

را در نظــر بگیرنــد و بــه مســائل فرعــی و دســت دوم نپردازنــد.

سـعید نمکـی، وزیـر بهداشـت، درمان و آموزش پزشـکی بـا انتقاد از 
پروتکل‌شـکنان گفـت: نمی‌دانـم برخـی چطـور بـا کمـال بی‌انصافی 
برای سـوار شـدن بـر یک موج سیاسـی تبلیغاتی به راحتـی یافته‌ها 
و گفته‌های مملکت‌شـان را زیر سـوال می‌برند.  اگر کسـی توانسـت 
یـک مـورد از کرونـا را قبـل از ایـن تاریـخ اثبـات کنـد، نـه تنهـا به او 
جایـزه می‌دهیـم، بلکـه هـزار بـار از او عذرخواهی می کنیـم.  در عین 
حـال بـرای دفـاع از حیثـت عزیزانـی کـه طـی ایـن مـدت خودشـان 
را بـه آب و آتـش زدنـد، هیـچ یاوه‌گویـی کـه بخواهـد سالمت ایـن‌ 
مجموعـه را زیـر سـوال ببرد، رهـا نخواهم کـرد و به هیچ وجـه اجازه 
نخواهـم داد. مـردم شـریف بایـد بداننـد کـه ایـن ویروس علـی رغم 
حـرف انگلیسـی ها، هـم قدرت سـرایت و هم قـدرت مرگ‌زایی چند 
برابری دارد و هم جوانترها را بیشـتر گرفتار می کند. سـه روز قبل در 
خوزسـتان یـک کودک ۹ سـاله بر اثر کووید۱۹ فـوت کرد.من وزیر خبر 
نـدارم چـه کسـی می آیـد و بیـرون می رود. فقط شـدم تـه رودخانه 
زخمـی و جنـازه جمـع کن. بجـای وزیـر بهداشـت بگذاریـد مدیرکل 
مـرده شـور خانـه. ایـن درد بزرگی اسـت.  بیـش از این صبـوری برای 
ما و همکاران‌مان میسـر نیسـت. ما خلق نشـدیم برای موج‌شـکنی 
و دیگـران بـرای موج‌آفرینـی. واکسیناسـیون ۱۰۰ هـزار نفـر دیگـر از 
کادر درمـان از روز سـه شـنبه آغـاز و ۲۵۰ هزار دوز واکسـن چینی نیز 
هفتـه آینده وارد کشـور می‌شـود. همـکاران من در بخـش درمان می 
گفتند اول به مردم واکسـن زده شـود اما ما در سـند واکسیناسـیون 
تکلیف کردیم که اول کادر درمان در اولویت باشـند همه جا دنیا هم 
همین طور  اسـت. بعد از آن هم سـراغ خانه سـالمندان می رویم و 
امیـدوارم تا پایان سـال بتوانیم طبق تعهدی کـه دادیم به گروههای 
آسـیب پذیـر واکسـن بزنیـم. تولیـد واکسـن هـم در کشـور خـوب 
پیـش مـی رود و اردیبهشـت سـال آینـده تولیـد کننده واکسـن می 
شـویم هـم بـه مردم واکسـن مـی زنیـم و بعد صـادرات مـی کنیم. 

تولیـد واکسـن جهـش هـای ویـروس حتمـا هـم در 
و  رصـد  لحـاظ خواهیـم کـرد. گلـه منـدم از را 
پروتـکل هـا را رعایـت نمـی کنند و کسانی که 

نی  که بـا پروتکل شـکنان برخورد نمی کسـا
کننـد مـا هیـچ ابـزاری بـرای 
مـا  ابـزار  نداریـم،  برخـورد 

گوشـی و دارو اسـت.

مرتضـــی ترقـــی، عضـــو شـــورای مرکـــزی حـــزب موتلفـــه اســـامی 
گفـــت: آیـــت ا... رئیســـی از اولویـــت بیشـــتری نســـبت بـــه افـــرادی 
ـــت‌ا...  ـــر آی ـــه اگ ـــال اینک ـــت. ح ـــوردار اس ـــی برخ ـــی لاریجان ـــر عل نظی
ـــردی  ـــه ف ـــمت چ ـــه س ـــدت ب ـــورای وح ـــد ش ـــدان نیای ـــه می ـــی ب رئیس
گرایـــش پیـــدا می‌کنـــد نیـــاز بـــه ایـــن دارد کـــه شـــورای وحـــدت 
شـــاخص‌ها و گرایشـــات خـــود را نســـبت بـــه معرفـــی نامزدهـــا 
ـــی  ـــتند عل ـــرح هس ـــه مط ـــرادی ک ـــن اف ـــد. در بی ـــان کن ـــر بی ـــفاف ت ش
ـــد. از  ـــداران خـــاص خـــود را دارن ـــاف طرف ـــر قالیب ـــی و محمدباق لاریجان

ـــوی  ـــاف ق ـــی قالیب ـــر اجرای ـــر نظ ـــا از نظ ـــت، ام ـــر اس ت
ـــه  ـــش ب ـــی و گرای اعتـــدال دیپلماس ســـمت 

ــع  ــه مواضـ ــی بـ ــی لاریجانـ ــی روحانـ سیاسـ
ـــر اســـت و اگـــر  او بیایـــد بخشـــی نزدیـــک ت

ـــم  ـــان ه ـــاح طلب ــت از اص از او حمایـ
می‌کنند.

ــه‌ای  ــازی در نام ــابق راه و شهرس ــر س ــدی، وزی ــاس آخون عب
خطــاب بــه نماینــدگان مجلــس یازدهــم دربــاره برجــام 
نوشــت: سیاســت خارجــی ایــران حســاس‌ترین وضعیــت 
خــود را ایــن روزهــا طــی می‌کنــد و نیــاز اســت کــه دســتگاه 
ــته  ــری داش ــل حداکث ــکار عم ــدرت ابت ــی ق ــت خارج سیاس
ــد کاری  ــت و بای ــا نیس ــع م ــه نف ــان ب ــان، زم ــد. بی‌گم باش
ــا  ــی م ــع مل ــود مناف ــر ش ــان طولانی‌ت ــن زم ــه ای ــرد. هرچ ک
بیش‌تــر بــه خطــر خواهــد افتــاد. بــدون تردیــد رویارویــی بــا 
ــکای ترامــپ اســت و او از  ــدن ســخت‌تر از آمری ــکای بای آمری

تمــام دســتاوردهای ترامــپ اســتفاده 
ــوزن  ــرِ س ــک س ــرد و ی ــد ک خواه
ــران  ــت ای ــع مل در اندیشــه مناف
نیســت و تنهــا منافــع آمریــکا و 

متحدانــش کــه اســرائیل در 
رأس آنــان اســت را 

پــی خواهــد گرفــت.

زاکانـــی، رئیـــس مرکـــز پژوهـــش هـــای مجلـــس شـــورای اســـامی 
گفـــت : کســـانی در دولـــت فقـــط بـــه فکـــر گذشـــت از منافـــع ملـــی 
ـــی  ـــی م ـــری مواضع ـــات رهب ـــد از فرمایش ـــور بع ـــس جمه ـــتند. رئی هس
ـــرژی اتمـــی  ـــه ســـازمان ان ـــی اســـت. بیانی ـــد کـــه خـــاف منافـــع مل گیرن
هـــم خـــاف قانـــون اساســـی اســـت؛ هـــم خـــاف قانـــون مجلـــس 
و هـــم فرمایشـــات رهبرانقـــاب . خســـارت اجـــرای بیانیـــه ســـازمان 
ـــظ  ـــاوی حف ـــس ح ـــون مجل ـــت. قان ـــام نیس ـــر از برج ـــی کمت ـــرژی اتم ان
و توســـعه توانمنـــدی هســـته ای و رفـــع تحریـــم بـــود. مـــا تـــا کجـــا 
ـــم. مجلـــس اراده کـــرده اراده  ـــت هـــا ببندی ـــر خیان ـــد چشـــم مـــان را ب بای
ـــری  ـــن معیشـــت جلوگی ـــروگان گرفت ـــد. از گ ـــوب کن ـــن ک دشـــمن را زمی
مـــی کنیـــم. کلـــی گویـــی هـــای موجـــود در برجـــام در بیانیـــه هـــم 
نوشـــته شـــده اســـت. مجـــددا مـــی خواهنـــد تنفـــس مصنوعـــی بـــه 
ـــمنان  ـــون. دش ـــرای قان ـــز اج ـــدارد ج ـــی ن ـــت راه ـــد. دول ـــمن بدهن دش

بداننـــد دوره گـــول زدن افـــکار عمومـــی 
ـــز  ـــی ج ـــچ اهمیت ـــت. هی ـــده اس ـــام ش تم

ابطـــال بیانیـــه قائـــل نیســـتیم.

ــی  ــر نفــت گفــت: یکــی از طرح‌های ــه ، وزی ــژن نامــدار زنگن بی
کــه بایــد بــه عنــوان یــک نمونــه اغتشاشــات مدیریتــی 
ســتاره  پالایشــگاه  طــرح  شــود  تدریــس  دانشــگاه‌ها  در 
ــده  ــد. بن ــم ش ــت یازده ــل دول ــه تحوی ــت ک ــارس اس خلیج‌ف
بدتــر از طــرح ســتاره خلیج‌فــارس در عمــرم ندیــدم، زیــرا ایــن 
طــرح تــا حــدی مغشــوش بــود کــه فقــط بــه درد تدریــس در 
ــاره تکــرار شــود.  ــادا ایــن کار دوب دانشــگاه‌ها می‌خــورد کــه مب
ــرارگاه  ــده ق ــی فرمان ــردار عبدالله ــم س ــت یازده ــل دول در اوای
خاتم‌الانبیــا بــه همــراه یکــی دیگــر از ســرداران از پــروژه ســتاره 
ــرح  ــد از ط ــد از بازدی ــردار بع ــرد. آن س ــد ک ــارس بازدی خلیج‌ف
پرســید کــه آیــا داعــش بــه ایــن پالایشــگاه حملــه کرده اســت؟ 
ــم  ــه ه ــد ب ــن واح ــتیم از ای ــور می‌خواس ــا چط ــع م آن موق
ــور  ــاید رئیس‌جمه ــده ای ش ــم. ع ــد کنی ــن تولی ــه بنزی ریخت
نشــوند ولــی مشــتری قصابی‌شــان زیــاد می‌شــود. اگــر 
بخواهیــم اغتشــاش مدیریتــی را در طرحــی پیــدا کنیــم بدتــر از 
طــرح ســتاره خلیــج فــارس در عمــر کاری‌ام ندیــده‌ام. عــده‌ای 

ــه  ــد و ب ــد؛ بیکارن ــش می‌دهن ــت فح وزارت نف
ت  ا ر فتخــا ــالا ا ــه ح ــت ک ــدام اس ــما ک ش
حــال  ــود در  ــرای خ ــار ب ــاختن افتخ س

حــرف  مــا  اگــر  هســتید؟ 
دلیلــش  نمی‌زنیــم 
ــان  ــه زب ــت ک ــن نیس ای
را  وقتــش  نداریــم، 

نداریــم!

گفتـه می شود

انتخابات مجلس مشارکت خوبی داشت

بجای وزیر بهداشت بگذارید
 مدیرکل مرده شور خانه

لاریجانی بیاید، بخشی از اصلاح طلبان 
از او حمایت می کنند

رویارویی باآمریکای بایدن 
سخت‌تر از آمریکای ترامپ است

بیانیه سازمان انرژی اتمی
 خلاف قانون بود

اگر حرف نمی‌زنیم دلیلش این 
نیست که زبان نداریم

ــود یکــی از مدیــران ارشــد ارزی  ــی ش ــه م * گفت
بانــک مرکــزی بــه اتهــام دریافــت رشــوه در پرونــده توزیــع 
مرکــزی  بانــک  مداخلــه‌ای  ارزهــای  دلار  میلیــارد   ۳۵
بازداشــت شــد.متهم بازداشــتی پنجمیــن مدیــر ارشــد بانک 
مرکــزی اســت کــه در ســال‌های اخیــر تحــت تعقیــب قــرار 
ــی در  ــئولیت اصل ــال مس ــن س ــت.متهم، چندی ــه اس گرفت
ــه  ــروش بی‌ضابط ــص ف ــزی بالاخ ــک مرک ــوزه ارزی بان ح
ده‌هــا میلیــارد دلار ارز در قالــب ارزهای مداخلــه‌ای را برعهده 
داشــته و یکــی از متهمــان اصلــی در خصــوص ایجــاد 
ــر در کشــور اســت. نابســامانی‌های ارزی در ســال‌های اخی

بــه گــزارش مهــر، پیــش از ایــن نیــز ســخنگوی قــوه قضائیه 
از اخــذ آخریــن دفــاع از ســیف رئیــس ســابق بانــک مرکــزی 
ــال  ــزی و ارس ــک مرک ــاون ارزی بان ــی مع ــد عراقچ و احم

ــود. ــه دادگاه خبــر داده ب پرونــده آنهــا ب

* گفته می شـود نشـریه سـاندی تایمـز در گزارشـی 
بـه نقـل از یـک مقـام امنیتـی آمریکایـی مدعـی شـده که 
جـو بایـدن بـه دنبـال آن اسـت کـه تحریـم هـای وضـع 
شـده علیـه ایـران را بـا هدف حفـظ توافق هسـته ای ۲۰۱۵ 
کاهـش دهـد و ایـن توافق را به مسـیر خـود بازگرداند. این 
نشـریه در ادامه با اشـاره بـه تاکید ایران بر لـزوم رفع کامل 
تحریم‌هـا نوشـت کـه نشـانه‌هایی از رفـع ایـن تحریم‌هـا 
وجـود دارد؛ هرچنـد دولت بایـدن اصرار دارد ابتـدا باید یک 

نشسـت در چارچـوب ۱+۵ بـا حضـور ایـران برگزار شـود.

* گفتـه می شـود بررسـی رفتـار فعـالان بـازار ارز در 
روزهـای اخیـر نشـان‌دهنده تردیـد و سـرگردانی آنهاسـت 
بـه طـوری کـه آنهـا از تـداوم رشـد بهـای ارز نـا امید شـده 
و در انتظـار ریـزش قیمت‌هـا هسـتند، هرچنـد تحـولات 
سیاسـت خارجـی همچنـان مبهم اسـت، گویـا دلالان بازار 
ارز از اکنـون بـه پیشـواز تحـولات پیش رو رفته‌انـد. زمانی 
کـه اتفاقـات و صحبت‌هـای یکـی دو روز اخیـر طرف‌هـای 
آمریکایـی و ایرانـی را کنار هـم می‌گذاریم، شـواهد به نفعِ 
رفـع موانـع بین‌المللی اقتصاد و برداشـته شـدن تحریم‌ها 
خودنمایـی می‌کنـد. بنابرایـن، برخالف بهمن‌مـاه احتمال 
نزولـی شـدن قابـل توجه قیمـت دلار قبل از سـال نـو، دور 

از ذهـن نخواهـد بود.

ــزاران  ــزب کارگ ــرکل ح ــود دبی ــی ش ــه م * گفت
ســازندگی گفتــه اگــر بعــد از تاییــد صلاحیت‌هــا حمایــت 
و نظــر جمــع روی محســن هاشــمی باشــد در مــورد او و 
دیگــر اصلاح‌طلبــان تصمیم‌گیــری می‌شــود. معقــول 
ایــن اســت کــه صبــر کنیــم و ببینیــم چــه کســانی تاییــد 
دیگــر  بــا  نمی‌خواهیــم  چــون  می‌شــوند  صلاحیــت 
احــزاب اصــاح طلــب از راهــی جــز تفاهــم وارد شــویم و 
درســت هــم نیســت نامــزد مــورد نظــر خــود را هــر طــور 

ــم. ــل کنی ــان تحمی ــه اصلاح‌طلب ــا جبه ــده ب ش
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از  اســتفاده  بــر  جنوبــی  خراســان  اســتاندار 
ظرفیت‌هــای ورزشــی بــرای معرفــی اســتان 
تأکیــد کــرد و گفــت: یکــی از راهکارهــای معرفــی 
از  اســتفاده  جنوبــی،  خراســان  ظرفیت‌هــای 
فرصــت مســابقات فرهنگــی، علمــی، ورزشــی و 

جشنواره‌هاســت.
بــه گــزارش امــروز خراســان جنوبــی، حمیــد 
رئیســه  اعضــای هیــات  دیــدار  در  ملانــوری 
هیــات کشــتی اســتان افــزود: هرچــه ایــن 
منطقــه‌ای،  اســتانی،  ســطوح  در  مســابقات 
کشــوری و بین‌المللــی بالاتــر مــی‌رود، بــه مــا در 
ــد. ــه هدف‌مــان بیشــتر کمــک می‌کن رســیدن ب

وی گفــت: وقتــی نماینــدگان اســتان در هــر 
حــوزه ورزشــی، علمــی و فرهنگــی در مســابقات 
شــرکت  دیگــر  کشــورهای  جشــنواره‌های  و 
می‌کننــد و نامشــان در بیــن شــرکت‌کننده‌ها 
ــتان  ــی اس ــه معرف ــی ب ــه نوع ــود، ب ــرده می‌ش ب

کمــک می‌کننــد.

ــه  ــت: ب ــار داش ــی اظه ــان جنوب ــتاندار خراس اس
جهــت اهمیــت ایــن موضــوع، همراهــی بــا 
ورزشــکاران بــه عنــوان جامعــه‌ای کــه در معرفــی 
ــت.  ــم اس ــا مه ــرای م ــد، ب ــش دارن ــتان نق اس
ــته  ــر رش ــی در ه ــای ورزش ــزود: برنامه‌ه وی اف
ــه ســامت جامعــه  و رســته‌ای، ضمــن اینکــه ب
ــی  ــگ عموم ــاعه فرهن ــد و در اش ــک می‌کنن کم
ــی و سیاســی  ــه نشــاط اجتماع ــد، ب نقــش دارن
هــم کمــک می‌کننــد و در توســعه جامعــه نقــش 

ــد. ــدی دارن ــر و مفی بســیار مؤث
پهلوانــی  ورزش  یــک  را  کشــتی  ملانــوری 
خوانــد کــه بــه جهــت قدمــت و پیشــینه غنــی 
ــن  ــه عجی ــردم منطق ــگ م ــت و فرهن ــا سرش ب
ــه کشــتی،  شــده اســت. وی گفــت: مــا در زمین
ــران  ــام و آوازه ای ــان بزرگــی داریــم کــه ن پهلوان

را بلنــد کرده‌انــد.
اســتاندار خراســان جنوبــی از برنامــه اســتان 
ــت و  ــی گف ــه ورزش ــا جامع ــی ب ــرای همراه ب
اظهــار داشــت: بهتریــن راه ایــن اســت کــه 
و  اقتصــادی  بنگاه‌هــا و فعــالان  از ظرفیــت 
ــب  ــد، در قال ــی دارن ــت مال ــه بضاع ــانی ک کس
از  حمایــت  بــرای  اجتماعــی  مســئولیت 

شــود. اســتفاده  ورزشــکاران 
ــت  ــتا حمای ــن راس ــن گام در ای ــزود: اولی وی اف
نجمــه  از  بیرجنــد  اقتصــادی  ویــژه  منطقــه 
ــتان در  ــده اس ــا نماین ــوان تنه ــه عن ــی ب خدمت

ــد. ــام ش ــی انج ــه خوب ــه ب ــود ک ــک ب المپی

ــانه اداره کل  ــی و رس ــور فرهنگ ــاون ام مع
فرهنــگ و ارشــاد اســامی خراســان جنوبی 
ــژاد ،  ــم معتمدن ــور کاظ ــی پروفس از معرف
ــن  ــران، در پنجمی ــات ای ــم ارتباط ــدر عل پ
ــر  ــتان خب ــر” اس ــا مفاخ ــای ب ــنبه ه “دوش
ــی،  ــان جنوب ــروز خراس ــزارش ام ــه گ داد. ب
ایــن  کــرد:  عنــوان  رمضانــی  محمــود 
برنامــه  از طریــق صفحــه اینســتاگرامی 
بیــان  بــا  khjfarhang منتشــر شــد.وی 
ایــن کــه پروفســور معتمدنــژاد اندیشــمند 
بــه حــق عنــوان  نســتوهی اســت کــه 
ســترگ »پــدر علــم ارتباطــات« در ایــران را 
ــه  ــت،  اضاف ــاص داده اس ــود اختص ــه خ ب
کــرد: پایمــردی او در راه‏‌انــدازی، تثبیــت و 
ــات  ــته ارتباط ــی رش ــی و کیف ــعه کم توس
ــه آن  ــترش دامن ــگاری و گس ــه‏ ن و روزنام
ــاب  ــزوات و کت ــف ج ــز تألی ــران و نی در ای
ــس در  ــرای تدری ــه ب ــی و پای ــای اساس ه
ســطوح مختلــف ایــن رشــته از علــوم، 

ــت. ــتودنی اس س
رمضانــی بــه آثــاری همچــون »حقــوق 
مطبوعــات«، »ارتباطــات بیــن الملــل«، 
»ارتباطــات و وســایل ارتباطــی«، »حقــوق 
نــگاری«،  »روزنامــه  جمعــی«،  ارتبــاط 
»روزنامــه نــگاری: بــا فصلــی جدیــد در 
بازنگــری روزنامــه نــگاری معاصــر« و » 
مطبوعــات:  محتــوای  در  تحقیــق  روش 

بــا کلیاتــی دربــاره تجزیــه و تحلیــل در 
ــت:  ــرد و گف ــاره ک ــی« اش ــات جمع ارتباط
ــاب  ــا بخــش کوچکــی از کت ــار تنه ــن آث ای
توســط  شــده  چــاپ  مقــالات  و  هــا 

پروفســور معتمدنــژاد اســت.
وی در بخــش دیگــری از ســخنانش بــا 
بــا  دوشــنبه‌های  ایــن کــه  بــه  اشــاره 
مفاخــر، بــا هــدف معرفــی مفاخــر خراســان 
و  و کشــور  اســتان  مــردم  بــه  جنوبــی 
راســتای  در  و  جــوان  نســل  همچنیــن 
ــگان  ــگ و فرهیخت ــم، فرهن پاسداشــت عل
برنامــه ریــزی شــده اســت، ادامــه داد: 
در طــول ایــن برنامــه، ۱۲ نفــر از مفاخــر 

اســتان معرفــی خواهنــد شــد.
گفتنــی اســت تاکنــون در ایــن برنامــه ابــن 
ــت  ــی ، آی ــت ا... آیت ــفی، آی ــام خوس حس
ا... ســید مهــدی عبــادی و آیــت ا... ســید 

حســن تهامــی معرفــی شــده انــد.

ظرفیت‌های ورزشی برای معرفی 
خراسان جنوبی به‌کار گرفته شود

معرفی پروفسور معتمدنژاد 
در پنجمین “دوشنبه های با مفاخر” 

برگزاری هشتمین کنفرانس ملی
 انرژی‌های تجدیدپذیر و تولید پراکنده ایران

تولید  و  تجدیدپذیر  انرژی‌های  ملی  هشتمین کنفرانس 
پراکنده ایران ۲۴ و ۲۵ اسفند ماه جاری برای دومین بار 
به میزبانی دانشگاه بیرجند به دلیل شرایط خاص کرونایی 
در  این کنفرانس  دبیر  می‌شود.  برگزار  مجازی  صورت  به 
نشست خبری گفت: برآنیم تا با بسترسازی مناسب در حوزه 
زیرساخت‌های اینترنتی، بتوانیم شرایط حضور عموم را در 
این رویداد علمی برای فرهنگ سازی در زمینه انرژی‌های 
به  قریب  افزود:  ابراهیمی  آقا  کنیم.  فراهم  تجدیدپذیر 

۱۰۰مقاله در سطح بالا از دانشگاه‌ها و مراکز علمی معتبر در 
کشور به دبیرخانه دائمی این کنفرانس در بیرجند رسیده 
است. وی افزود: اکنون که سوخت‌های فسیلی رو به اتمام 
هستند، بشر باید بهره وری خود را با مصرف سوخت کم و 
تولید انرژی بیشتر افزایش دهد که این امر با استفاده از 
انرژ‌های تجدید پذیر همچون باد و خورشید و جزر و مد 
اقیانوسی که بی نهایت و با هزینه ارزان در دسترس بشر 

است امکان پذیر است.

برگزاری مسابقه ورزشی ویژه بانوان طبس 
به مناسـبت چهل و دومین فجر شـکوهمند انقلاب اسالمی یک دوره 
مسـابقه آمادگی جسـمانی و آیتم های ورزش همگانی در محل پارک 
بانـوان بـه همت هیات ورزش همگانی و امور ورزش بانوان شهرسـتان 
طبـس و با همکاری و مشـارکت باشـگاه ورزشـی نامی نو برگـزار گردید 

کـه در پایـان به نفـرات برتر لوح تقدیر اعطا شـد .

جوان طبسی داور بازی
 لیگ قهرمانی نوجوانان کشور

فرشـاد مالـک جـوان طبسـی  بـازی لیـگ قهرمانـی نوجوانان کشـور را 
داوری مـی کنـد . بـه گـزارش امـروز خراسـان جنوبـی،  بر اسـاس ابلاغ 
کمیتـه داوران فدراسـیون فوتبـال قضاوت دیدار تیم های شـهر خودرو 
مشـهد و شـاهین آمـل بـه عنـوان کمـک داور بـر عهـده جوان طبسـی 

فرشـاد مالک خواهـد بود.

کمک به توسعه زیرساخت های 
هیات کوهنوردی و صعودهای ورزشی استان

مدیـرکل ورزش و جوانـان خراسـان جنوبی و رئیس هیـات کوهنوردی 
و صعودهای ورزشـی اسـتان با رئیس فدراسـیون کوهنـوردی و صعود 
هـای ورزشـی دیـدار و گفتگـو کردند. به گـزارش امروز خراسـان جنوبی، 
در ایـن دیـدار مباحث مربوط به هیات کوهنوردی اسـتان پیگیری شـد 
. در ایـن جلسـه زارعـی رئیـس فدراسـیون گفـت : بـرای اعـزام مربیـان 
فدراسـیون بـه اسـتان جهـت برگـزاری دوره های آموزشـی ، هماهنگی 
و برگـزاری کلاس بـرای ورزشـکاران خراسـان جنوبـی در پایتخـت قـول 
همـکاری می دهیم . حسـن عزیـزی مدیر کل ورزش و جوانان اسـتان 
نیز  جهت توسـعه کوهنوردی و صعودهای ورزشـی گفت : مبلغ سیصد 
میلیـون ریـال را اختصـاص و قـول همـکاری در تمام زمینه هـا را می 
دهیـم . خسـروی رئیس هیات کوهنوردی خراسـان جنوبی نیز  عنوان 
کـرد: بانـک اطلاعاتی کوهنوردان اسـتان تا پایان سـال جاری به منظور 
برنامه ریزی دوره های آموزشـی و هماهنگی با فدراسـیون در خصوص 

اعـزام مربی تهیه خواهد شـد . 

رشته قایقرانی در خراسان جنوبی
 فعال می شود

بـا  مدیـر کل ورزش و جوانـان اسـتان خراسـان جنوبـی 
حضـور در دریاچـه آزادی بـا رئیـس فدراسـیون قایقرانـی 
دیـدار و گفت‌وگـو کـرد. بـه گـزارش امـروز خراسـان جنوبی، 
در ایـن دیـدار بـا توجـه بـه تـازه تأسـیس بـودن هیـات 
قایقرانـی خراسـان جنوبـی، دو طـرف بـر لزوم توسـعه این 
رشـته ورزشـی با توجه به ظرفیت‌ و پتانسـیل‌ها در اسـتان 
خراسـان جنوبی تأکید کردند. رئیس فدراسیون قایقرانی در 
ایـن دیـدار گفـت: بـا توجه بـه آمایش سـرزمینی کـه برای 
رشـته‌های قایقرانـی انجـام شـد، پتانسـیل قایقرانـی کم و 
بیـش در همـه اسـتان‌های کشـور وجـود دارد و فدراسـیون 
قایقرانـی بـه عنـوان متولـی ایـن رشـته همـه تالش خود 
را در جهـت اسـتفاده از ظرفیـت همـه اسـتان‌ها بـه کار 
می‌گیـرد. علیرضـا سـهرابیان بـا تقدیـر از نـگاه مثبـت اداره 
کل ورزش و جوانـان اسـتان خراسـان جنوبـی بـه قایقرانی 
اظهـار کـرد: تجربه نشـان داده که اسـتان‌های تازه تأسـیس 
مسـیر توسـعه و رشـد را با سـرعت بیشـتری طی می‌کنند 
و امیدواریـم بـا حمایـت اداره‌کل ورزش و جوانـان و دیگـر 
مسـئولین اسـتانی به زودی شـاهد رونق قایقرانی در سطح 
اسـتان باشـیم. وی ادامه داد: رشـته قایقرانـی از جنبه‌های 
مختلـف می‌توانـد جوانان اسـتان را جذب و فضای نشـاط 
و شـادی را در اسـتان فراهـم کند. مدیـرکل ورزش و جوانان 
اسـتان خراسـان جنوبی نیز در این دیدار با اعلام حمایت از 
رشـته قایقرانی گفت: بسیار خوشـحالیم که رشته قایقرانی 
در اسـتان راه‌انـدازی شـده و آمادگـی داریـم تـا توسـعه 
اسـتانی  ارگان‌هـای  از  بـا جـذب حمایت‌هـا  را  قایقرانـی 
رقـم بزنیـم. حسـن عزیـزی همچنیـن اظهـار کـرد: تالش 
می‌کنیـم مجمـع اسـتان پس از طـی مراحل قانونـی برگزار 
شـود امـا پیـش از آن نیـز از سرپرسـت هیات انتظـار داریم 
هماهنگی‌هـا را بـرای شـروع فعالیت این رشـته در اسـتان 
انجـام دهـد تـا از ظرفیـت جوانـان اسـتان بهره‌مند شـویم.
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